Pamietaj!
Zawsze, gdy jestes tu - w naszej Kancelarii — chcemy bys czut sie mito i bezpiecznie.
Kazdy ma obowigzek traktowaé Cie z szacunkiem i cierpliwoscia.

Masz prawo wymagac, by inni szanowali Twoje granice.

Powiedz nam w szczegdlnosci o tym, gdy ktos:
e krzyczat na Ciebie, obrazit Cie, przezywat, popychat, szarpat, bit,
e straszyt Cie, grozit, ze zrobi Ci krzywde lub Twoim najblizszym,

e potraktowat Cie w sposdb, ktéry powodowat, ze czutas/czutes sie zawstydzona/zawstydzony,
zaktopotana/zaktopotany,

e  mowit Ci, ze jestes gorsza/gorszy z jakiegokolwiek powodu,

® swoim zachowaniem spowodowat, ze czujesz sie niepewnie lub zrobito Ci sie smutno, martwisz
sie lub boisz — pamietaj — to nie jest tajemnica, powiedz o tym naszemu pracownikowi; on wystucha
Cie i postara sie pomac.



