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Wstep

Informacje o II edycji Konkursu

Sg Paristwo wspaniatym przyktadem tego, jak bogata i wszechstronna moze
by dziatalnos¢ Kot Gospodyn Wiejskich. Podtrzymujg Patistwo lokalne tra-
dycje, zwyczaje i rekodzielo, zachowujq dziedzictwo kulinarne, udzielajq sie
Paristwo muzycznie, ale takze dziatajq charytatywnie. Sg Paristwo pigknym
przyktadem wspolnej aktywnosci — tymi stowami Pierwsza Dama, Agata
Kornhauser-Duda, zwrdcila sie do kot gospodyn wiejskich, zachecajac
je do wzigcia udziatu w IT edycji Konkursu dla Kot Gospodyn Wiejskich
o Nagrode Malzonki Prezydenta RP.

Konkurs ten jest inicjatywa Pani Prezydentowej i odbywa si¢ pod Jej
Honorowym Patronatem, za$ jego adresatami sg kola gospodyn wiej-
skich dzialajace na podstawie ustaw z dnia 9 listopada 2018 r. o kotach
gospodyn wiejskich oraz z dnia 8 pazdziernika 1982 r. o spoleczno-za-
wodowych organizacjach rolnikéw, a takze stowarzyszenia skupiajace
kobiety z terenéw wiejskich.

W 2022 r. odbyta si¢ II edycja tego szczegolnego przedsiewziecia,
a jego tematem przewodnim byty ,Ostatki w polskiej tradycji”

Podczas etapu wojewddzkiego, ktory tradycyjnie odbyt si¢ w formu-
le online, kota gospodyn wiejskich miaty okazj¢ pochwali¢ si¢ swoimi
aktywnosciami, a przede wszystkim sukcesami na réznych polach pro-
wadzonej dziatalnosci. Ich ilo$¢ oraz wszechstronno$¢ przedstawiata sie
imponujaco.

Czlonkinie kot okazaly si¢ bowiem nie tylko ambasadorkami trady-
cji, folkloru oraz miejscowej kultury i kuchni. Wsréd prezentowanych
aktywnosci wymienialy takze dzialania na rzecz lokalnej spotecznosci
w zakresie: poprawy stanu zdrowia oraz promowania aktywnosci fizycznej
i zdrowego stylu Zycia, inicjowanie i realizowanie akcji charytatywnych,
réznorodne warsztaty edukacyjne, integracje mieszkancéw oraz wyda-
rzenia dla dzieci i senioréw. Jako Ze panie kochajg rywalizacje, kazdego
roku biorg udzial w najrézniejszych konkursach, w ktérych czesto siegaja

Konkurs
dla

Kot Gospodyn Wiejskich

Logo Konkursu dla Két Gospodyn Wiejskich organizo-
wanego od roku 2021 przez Kancelarie Prezydenta Rze-
czypospolitej Polskiej z inicjatywy Matzonki Prezydenta
RP Agaty Kornhauser-Dudy

Korale i szpila — nagrody wreczane przez Matzonke Pre-

zydenta RP zwycieskiemu Kotu Gospodyn Wiejskich;
fot. KPRP
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Stanowiska konkursowe ,z lotu ptaka”; fot. KPRP

Aranzacja jednego ze stanowisk konkursowych;
fot. KPRP

Komisja Konkursowa podczas oceniania inscenizacji
przygotowanych przez Kota; fot. KPRP

po najwyzsze laury. Ich budzaca podziw aktywnos¢ i zaangazowanie
wnoszg niezaprzeczalny wkiad w spoteczno-kulturalny krajobraz polskiej
wsi oraz przyczyniaja si¢ do poprawy poziomu Zycia jej mieszkancow.

Rozstrzygnigcie etapu wojewddzkiego II edycji Konkursu miato miej-
sce 13 kwietnia 2022 r. Decyzja Komisji Konkursowej do etapu ogdl-
nopolskiego zostalo zakwalifikowanych 16 kot reprezentujacych kazde
z wojewodztw.

Koto Gospodyn Wiejskich ,,Brzeziolaczanki”
w Brzeziej Lace z woj. dolnoslaskiego

Koto Gospodyn Wiejskich w Czemlewie
z woj. kujawsko—pomorskiego

Koto Gospodyn Wiejskich w Zagrodach
z woj. lubelskiego

>

Koto Gospodyn Wiejskich w Kowalewie ,,Kowalewianki’
z woj. lubuskiego

Koto Gospodyn Wiejskich w Lipcach Reymontowskich
z woj. 16dzkiego
Koto Gospodyn Wiejskich w Kobylance

z woj. malopolskiego

Koto Gospodyn Wiejskich w Niemojkach
z woj. mazowieckiego

Samodzielne Kolo Gospodyn Wiejskich w Chréécinie
z woj. opolskiego

Koto Gospodyn Wiejskich ,, Aktywni Razem”

w Wolce Sokotowskiej z woj. podkarpackiego

Koto Gospodyn Wiejskich w Dtugotece

z woj. podlaskiego

Koto Gospodyn Wiejskich w Sokolu
z woj. pomorskiego

Koto Gospodyn Wiejskich ,,Czerwona Jarzebina” w Kamesznicy
z woj. $laskiego

Koto Gospodyn Wiejskich ,,Jaworzanki” w Jaworzu
z woj. $wigtokrzyskiego

Koto Gospodyn Wiejskich ,ZaMozne” w Moznych
z woj. warminsko-mazurskiego

Koto Gospodyn Wiejskich ,,Imielnianki to fajne Babki” w Imielnie
z woj. wielkopolskiego

Koto Gospodyn Wiejskich ,,Domystéw” w Domystowie
z woj. zachodniopomorskiego

Podczas finalu, ktory jako wydarzenie stacjonarne odbyl si¢ 25 czerwca
2022 r.zudziatem Malzonki Prezydenta RP wsiedzibie PZLPiT ,Mazowsze”
im. Tadeusza Sygietynskiego w Otrebusach, kota gospodyn wiejskich
przygotowaly zwigzane z tematem przewodnim II edycji specjaly kuch-
ni regionalnej, aranzacje stotu z uwzglednieniem elementéw lokalnego
folkloru oraz inscenizacj¢ stowno-muzyczno-taneczng.

Rozstrzygnigcie konkursu oraz wreczenie nagréd laureatom Konkursu
przez Malzonke Prezydenta RP odbylo si¢ w dniach 10-11 wrze$nia 2022
r. podczas Dozynek Prezydenckich.

Gléwnym celem Konkursu jest ukazanie wieloptaszczyznowej dziatal-
nosci kot gospodyn wiejskich w obszarach: spotecznym, kulturalnym oraz
edukacyjnym. Konkurs ma takze na celu prezentacje¢ i promocje aktyw-
nosci KGW w zakresie: dziatan prospotecznych, ktdre spajaja i aktywizuja
lokalne spotecznosci oraz wplywaja na rozwoj przedsiebiorczosci kobiet,
kultywowania, popularyzowania i utrwalania najbardziej wartosciowych
kulturowych tradycji regionalnych, m.in. folkloru, tradycji kulinarnych
oraz dziatalnosci rekodzielniczej, przekazywania zainteresowania twor-
czo$cia ludowg kolejnym pokoleniom oraz wychowania miodziezy w du-
chu poszanowania tradycyjnych wartosci.

INFORMACJE O II EDYCJI KONKURSU



Dziedzictwo

Ostatki w polskiej tradycji

Ostatnie trzy dni karnawalu - niedziele, poniedziatek i wtorek do péino-
cy — nazywano kusymi dniami, kusakami, migsopustem lub ostatkami.
Wszystkie te nazwy odnosily si¢ do hucznie obchodzonych w dawne;j
Polsce dni zapustnych, petnych uczt, tanca, kuligéw i wesolej zabawy.
Po ich zakonczeniu nastgpowal natomiast okres Wielkiego Postu ozna-
czajacego zakaz wszelkiej zabawy oraz powstrzymywanie sie od jedzenia
migsa. Ale zanim nastal ten czas ....

Jak pisal Zygmunt Gloger, tlusty czwartek byt dniem uprzywilejowa-
nym u Polakéw do biesiad zapustnych, na ktorych muszg byé u mozniej-
szych pgczki i chrust [...], a u ludu reczuchy, pampuchy, itd.

Oznaczalo to, ze we wszystkich polskich domach gotowano w tym
dniu duzo i ttusto. Potrawy obficie okraszano stoning i skwarkami,
a obok podawanych w chlopskich domach stodkich racuchéw, pam-
puchéw czy blinéw, w miastach raczono si¢ nieco lepszymi i delikat-
niejszymi, smazonymi na glebokim ttuszczu paczkami i chrustem.
Ich wytwarzaniem juz w XVII w. chlubili si¢ szczegdlnie warszawscy
cukiernicy.

Ks. Jedrzej Kitowicz, opisujac Zycie w Polsce za czasow saskich, kilka
stow poswigcil owym wybornym paczkom, wychwalajac ich pulchnosé,
sprezystos¢ i lekko$¢. Z czasem przysmaki te — cho¢ pozbawione juz
owej wyjatkowej lekkosci - trafily takze pod strzechy, jako syte, wielkie
i solidne specjaly, bogato wypelnione nadzieniem. Ten sam duchowny
wspominajac je, stwierdzal, iz byly one tak twarde i zbite, ze mozna byto
nimi nabi¢ komus guza lub podbi¢ oko. Po dzi$§ dzien paczki pozostaly
w Polsce przysmakiem karnawatowym.

Poza jedzeniem i piciem, w tlusty czwartek w réznych regionach
dawnej Polski odbywat si¢ tzw. comber, wywodzaca sie ze Sredniowiecza
ludowa zabawa zapustna.

Zabawa zapustna —,comber babski”w Radomyslu nad
Sanem, 1980 r,; fot. Krzysztof Kubiak. Ze zbioréw Pan-
stwowego Muzeum Etnograficznego w Warszawie
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Maska kolednicza ,Diabet’, Zywiecczyzna; ze zbioréw
Panstwowego Muzeum Etnograficznego w Warszawie
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Stowo ,,comber” wywodzi sie z jezyka niemieckiego i oznacza ,,maske”
(Schemper) lub ,,biega¢ w maskach” (zampern). W gwarze ludowej za$
»Cabrzy¢” to tyle, co skubac lub szarpa¢ za wlosy.

Czestaw Witkowski przytoczyl opis zabawy, jaka odbywala si¢ w Kra-
kowie az do potowy XIX w. Zgromadzone na krakowskim rynku kobiety -
przekupki, dziewczeta stuzebne i kobieca biedota miejska, a wybrawszy
sposrod siebie Marszatkowg, tariczyly z wielkqg wrzawg dookota rynku i ra-
tusza. Dopadiwszy mezczyzne niezonatego stroity go w wieniec grochowy
i zmuszaly do ciggniecia kloca, a biegngc za delikwentem wotaly: Cqber,
cgber! W tym dniu wszystko bylo im wolno. Przekupki zmuszaly do
tanca napotkanych przechodniéw niezaleznie od ich wieku i pocho-
dzenia spolecznego - jedynym ratunkiem dla ofiar byto wykupienie si¢
z ragk oprawcow datkiem pienieznym. Z czasem wydano zakaz organi-
zowania tej zabawy w Krakowie, jednak poza nim przetrwala ona do
poczatkow XX w.

Nieco inaczej przebiegal babski comber na ziemi radomskiej, gdzie
mezatki robily ze stomy kukle Migsoposta i chodzily z nig po domach
proszac o datki od panien i §wiezo poslubionych kobiet. W Poznanskiem
natomiast combrem okreslano przyjecie, ktére panny urzadzaly kawale-
rom, aby zdoby¢ ich przychylnos¢ i by¢ moze kandydata na meza.

W Wielkopolsce w ttusty czwartek kultywowana byla z kolei tzw.
pomyjka. Wierzono, ze jesli ktos tego dnia bedzie unikal mycia naczyn
i gotowania goracych potraw, nie bedzie mogl w pelni cieszy¢ si¢ dobrym
zdrowiem w ciggu kolejnego roku. Dlatego tez, w ten dzien wszyscy
chetnie garneli si¢ do pomocy w kuchni i ustugiwania przy stole, aby
zastuzy¢ sobie na to szczegélne blogostawienstwo.

Wesole zabawy ttustego czwartku byly jednak dopiero wstepem do
prawdziwych szalenstw, poniewaz majac w pespektywie czterdziestodniowy
post, zapusty obchodzono wesolo i hatasliwie. Duchowni krzywo patrzyli
na te zwyczaje twierdzac, iz wigkszy zysk czyni sie diablu trzy dni rozpustnie
migsopustujgc, niz Bogu, czterdziesci dni niechgtnie poszczgc. Rzeczywiscie,
jedzono wowczas i pito ponad wszelka miare oraz $piewano i tanczono,
a najbogatszy w obrzedy i najbardziej widowiskowy byt kusy wtorek.

Na Gérnym Slgsku, a szczegélnie w Gliwickiem, Raciborskiem,
Tarnogérskiem, Wodzistawskim, Lublinieckiem oraz na Slasku Opol-
skim popularny byt zwyczaj ,wodzenia niedzwiedzia’, zwany réwniez

»kluczeniem bera”, ktéry praktykowany takze dzisiaj trwa od Matki Bo-
skiej Gromnicznej do ostatnich dni karnawatu.

Role¢ niedzwiedzia w tym osobliwym widowisku odgrywal mezczyzna
ubrany w kostium z futra, za$ na wsiach owiniety w grochowing lub sto-
me. Prowadzil go na powrozie dziad w towarzystwie m.in. kominiarza,
diabta, policjanta, strazaka, Cyganki, pary mtodej oraz muzykantow.
Tradycyjnie cztonkami takich grup niedzwiednikow byli mezczyzni,
czesto tylko kawalerowie, a kazda z postaci orszaku miata do odegrania
wazng role. Ow barwny korowéd przebierancéw przemierzal wies, we-
drujac od gospodarstwa do gospodarstwa, aby w kazdym z nich zatanczy¢
z gospodynig i splata¢ jaki$ figiel.

DZIEDZICTWO

Grupa kolednicza - Moszczenica Wyzna (gm. Stary
Sacz), 1960 r.; fot. Bohdan Czarnecki. Ze zbioréw Pan-
stwowego Muzeum Etnograficznego w Warszawie

11
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Wodzenie bera’, Samodzielne Koto Gospodyn Wiejskich
w Chréscinie; fot. KPRP
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Goszczenie niedzwiedzia (a szczegdlnie taniec z nim) byto zapowie-
dzig pomyslnosci i wrdzbg szczescia. NiedZwiedzia wodzi sig po to, by
wygonit z domu zlo i by szczescilo sig w rodzinie przez caty rok. W zwy-
czaju tym upatrywano takze sposobu na oczyszczenie si¢ z grzechdéw,
ktérych sie dopuscilo, dlatego niedzwiedziowi przypisywano réwniez
funkcje kozla ofiarnego, bioracego na siebie wszystkie grzechy i prze-
winienia mieszkancéw wsi popelnione w ciagu roku. Smutny bywat
wiec los oprowadzanego w pochodzie bera. Jako symbol zfa, sil nie-
czystych i $mierci musial zosta¢ zabity, a po egzekucji kazdy z uczest-
nikow mogl sie napi¢, na szczescie, czerwonego wina imitujacego
jego krew.

Niedzwiedz zapada w sen zimowy, a wigc znika z Zycia na wiele mie-
siecy wlasnie w okresie pozbawionym zabaw i wszelkiej radosci, totez
jego zasypianie i budzenie idealnie wpisywalo sie w ten czas. W litera-
turze zachowat sie opis obrzedu pochodzacy z potowy XIX w.: W ostatki
obwodzg na Gérnym Szlgzku cztowieka w grochéwke obwinionego pod
nazwiskiem niedzwiedzia [...].W korowodzie uczestniczyli: Zandarm,
lesniczy ze strzelbg, smierc, panstwo mtodzi, Cygan i Cyganka, diabel
i kominiarz. Korowdd przechodzit prze calg wies, a po drodze tariczono
z dziewczynami i gospodyniami (Jozef Lompa).

Gospodyni, tanczac z niedzwiedziem, wyciagata z jego stroju (lub
z powrosel, ktorymi byt przewigzany) stome, aby podlozy¢ ja do gniazd
kur i gesi, po to, by te dobrze si¢ niosty. W podziekowaniu za odwiedziny
gospodarze czestowali przebierancéw smakotykami, wodka lub dawali
im pienigdze.

Gdy za$ probowali si¢ od tego wykreci¢, kominiarz lub diabet sma-
rowali im twarze sadzg. Zebrane wiktualy i pienigdze wykorzystywano
do organizacji zabawy w karczmie, ktdra stanowila final tego niezwykle
barwnego obrzedu.

Magiczny sens obchodéw zapustnych odzwierciedlaly takze pochody
przebierancow wedrujace po wsiach przez wszystkie ,,kuse dni” i skla-
dajace domownikom zyczenia wszelkiej pomyslnosci.

Zapustnicy $piewem domagali si¢ wpuszczenia do domow:

Zapusty, zapusty — wyciggajcie szpyrke z kapusty!

Jak nie ma w kapuscie - to bedzie za weglem,

Otwierajcie nam dzwierze - bo czekac nie bedziem!

Za odwiedziny i powinszowania domagali si¢ od gospodarzy zaplaty:

Przyszli$my tu na ostatki,

Ni ma ojca ani matki.

Ojciec chory, matka chora,

Dejta ludzie na doktora

Niechetnych przestrzegano:

Na zielonej tgce pasty si¢ zajgce,

Jak nam nic nie dacie, wielkich krzywd doznacie!

Garnki, miski pottuczemy, co na szafie macie!

Po takiej przyspiewce Zadna gospodyni nie ryzykowata odprawienia
kusakow z kwitkiem i wynosila im poczestunek, a czesto takze alkohol
i pienigdze. Poza tym niegdy$ wierzono w tajemniczy zwiazek miedzy
przybyciem przebierancéw, a rychlym nadej$ciem wiosny i pomys$lnym
przebiegiem przyszlych prac polowych.

Wiréd zapustnych maszkar, oprocz Cygandw, dziadow czy diablow
z ksieciem Zapustem na czele, chodzily réwniez przebrane postacie zwie-
rzece. Niedzwiedzie, kozy czy zwiastujace wiosne bociany stanowily uoso-
bienie béstw ptodnosci i urodzaju. Symbolike tych postaci podkreslaty
ich kostiumy, w szczego6lnosci te kosmate, oznaczajace w kulturze ludowej
bogactwo i ptodno$¢. Przebieranicom zawsze towarzyszyli muzykanci,
najczesciej zas skrzypek i harmonista.

DZIEDZICTWO

Zapusty w Jabtonowie (gm. Lesznowola), 1988 r.; fot.
Krzysztof Chojnacki. Ze zbioréw Parstwowego Muzeum

Etnograficznego w Warszawie

13
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,Koza", Gostwica, 1960 r.; fot. Bohdan Czarnecki. Ze zbio-
réw Panstwowego Muzeum Etnograficznego w War-
szawie

Orszak przebierancéw, Koto Gospodyn Wiejskich w Dtu-
gotece; fot. KPRP

14

Jednym z najstarszych obrzedow zapustnych na Kujawach bylo tzw.
chodzenie z koza. Ze szczegdlnym zaangazowaniem jest on pielegno-
wany w dzielnicy Inowroctawia — Szymborzu.

Jako ze koza jest symbolem sit wegetatywnych ozywiajacych ziemie,
ludzi i zwierzgta, obrzed chodzenia z koza ma charakter magiczny. Jego
celem jest przywotanie ostabionych po zimie sit witalnych, zaklinanie
urodzaju i odegnanie ztych mocy. Méwiono: gdzie koza chodzi — tam zytko
rodzi, gdzie jej tropy — powstajq kopy, gdzie zwroci rogi — wznoszq sie stogi.

Za kozg przebrany byt zwykle chlopak. Okryty ptachta, w reku trzymat
kij, na ktérym osadzony byl, najczesciej wystrugany z drewna, ruchomy
teb zwierzecia.

Cho¢ powszechnie moéwi si¢ o chodzeniu z kozg, to jednak w za-
pustnym pochodzie nie wedrowala ona sama. Towarzyszyt jej bocian,
niedzwiedz, kon oraz postacie ludzkie, jak np. Zyd, Cygan czy dziad.
Nie brakowalo takze diabla, $mierci, ale i kominiarza, policjanta czy
panny mlodej. Kazdej grupie obowigzkowo towarzyszyli muzykanci,
kazda z postaci miala znaczenie magiczne nawiazujace do odwiecznego
cyklu przyrody.

Koza chodzila od domu do domu i kazdy powinien ja przyja¢. Nie-
wpuszczenie jej bylo nie tylko zle widziane, ale nawet uznawane za
niehonorowe. Odwiedzajacy domostwa przebierancy rymowankami
i przy$piewkami zabawiali domownikéw i psocili, a gtéwna bohaterka
odgrywanych scenek byla oczywiscie koza. Radosnie harcujac straszyla
dzieci i bodla dziewczeta, w mysl powiedzenia: gdzie koza chodzi, tam
panna za maz wychodzi.

W zainscenizowanym przedstawieniu cz¢sto probowano wydoic koze,
jednak ta wierzgajac nogami, dla zabawy np. rozrzucala znajdujaca sie
w koszyku sieczke lub oblewala domownikéw woda niby udojonym
mlekiem. W pewnym momencie upadala na ziemie, udajac martwa. Jej
wspottowarzysze zaczynali lamentowac usilujac ja ocucic, lecz dopiero,
gdy gospodyni przyniosta kozie siano, za§ pozostalych poczgstowata
ciastem czy kielbasg oraz uiscita zwyczajowy datek, koza podrywala si¢
z ziemi ku uciesze wszystkich. Ozywienie kozy odczytywano jako powrot
natury do Zycia po zimie.

Tradycyjnie przebieranicami w kozim orszaku byli tylko mezczyz-
ni. Dzi$ zasada ta nadal funkcjonuje w ,kozie szymborskie;j”, jednym

z najstarszych pochodéw na Kujawach. W 2020 r. ,,Chodzenie z koza na
Kujawach” zostato wpisane na Krajowsq liste niematerialnego dziedzictwa
kulturowego.

Jak juz wspomniano, najbogatszy w obrzedy i najbardziej widowisko-
wy byl ostatni dzien zapustow, ktory stanowil istny przeglad ostatkowych
zwyczajow i obrzedow.

Tu i 6wdzie na Mazowszu, Kujawach i Podlasiu, w ostatni wtorek
obwozg kurka, wystruganego z drzewa, a osadzonego na dwéch kotkach,
ciggnietych za maty dyszel przez parobczakow, ktérzy dos¢ dtugg oracyg
zapraszajg dziewki i gospodynie do tego kurka, jakby na prawdziwego, za
co otrzymujq set, masto, jaja, stoning i kietbase, itp., z czego, dokupiwszy
sobie wodki, urzgdzajg uczte przed potnocg (Zygmunt Gloger).

Niektore odbywajace sie wowczas zabawy i zwyczaje byly przezyt-
kami dawnych uregulowan spofecznych, zwyczajowych lub prawnych.
Do takich nalezaly np. wielkopolska i kujawska zabawa dziewczat, ktore
w zapusty nie wyszly za maz, zwana podkoziotkiem, zwyczaj zwany
klocem lub ktoda popielcows, przypinanie niezameznym kobietom do
ubran na posmiewisko drewnianych klockéw, czy wykonywanie na pto-
tach i drzwiach ich doméw o$mieszajacych je rysunkow.

W kusy wtorek w Wielkopolsce, na Kujawach, w Leczyckiem i Sie-
radzkiem odbywat si¢ podkoziotek, tradycyjna zabawa dziewczat, ktorym
podczas ostatniego karnawalu nie udalo si¢ wyjs¢ za maz. Jako ze mal-
zenstwo uwazane bylo za jeden z gtéwnych obowigzkéw spotecznych,
totez kazda opieszalo$¢ w jego zawieraniu lub wrecz uchylanie sie od
niego wytykano, a nawet pigtnowano.

Zabawa ta odbywala si¢ z wykorzystaniem wystruganej z drewna
figurki kozla lub chlopca-naguska z wyraznie wyeksponowanymi ce-
chami plciowymi, ktorg kawalerowie obwozili po wsi na wozku lub na
kole, a ktéra swoj final znajdowata w karczmie na wspdlnych tancach.

Jej nazwa wziela sie od rzucania przez panny oplat pod wystrugana
figurke koziotka, w celu wykupienia tanicéw z wybranymi chlopcami.
Figurka wraz z talerzykiem na datki stala najczesciej przed grajkiem,
dla ktérego przeznaczone byly sktadane przez dziewczeta datki. Wesota
zabawa rozpoczynala si¢ zwykle od wzajemnego nasmiewania sie z tych,
ktérzy w czasie karnawalu nie zmienili stanu cywilnego. Spiewano krotkie
okoliczno$ciowe piosenki wySmiewajace stan wolny, a nastepnie para

DZIEDZICTWO

~Podkoziotek”, Sieradz; fot. Edward Koprowski. Ze
zbioréw Panstwowego Muzeum Etnograficznego

w Warszawie
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~Ciagnienie kloca’, Koto Gospodyn Wiejskich w Zagro-
dach; fot. KPRP

Taniec na len i konopie, Koto Gospodyn Wiejskich
w Zagrodach; fot. KPRP
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zaczynajaca taniec podchodzita do grajka, gdzie kawaler podawal Zadana
melodi¢ i prowadzit panne do figurki, aby ztozyla okup. Zabawa prze-
biegata tak, aby wszystkie dziewczeta mogly wywiaza¢ si¢ z obowigzku
uiszczenia oplaty.

Znaczenie tej zabawy oddajg stowa XIX-wiecznej przyspiewki:

Oj trzeba da¢ pod koziotka, trzeba da¢

Jesli ktéra ma sig jeszcze z nas wydac.

Innym praktykowanym zwyczajem - z jednej strony karzacym i wy-
szydzajacym osoby niezamezne, z drugiej zas majacym dopomoc im
w ,zalozeniu stadla malzenskiego” bylo tzw. ciagniecie kloca, znane
réwniez pod nazwa ,,klody popielcowe;j”

Ten nalezacy — podobnie jak podkoziotek — do zabiegéw magicz-
nych rytual, poczatkowo odbywat si¢ w Srode Popielcows, lecz z czasem
przeniesiono go na wtorkowy wieczor, aby zabawg nie zakt6ca¢ powagi
postu. Polegal on na tym, ze do drewnianego kloca przywiazywano panny
lub kawaleréw, a nastgpnie przy akompaniamencie okoliczno$ciowych
przyspiewek oraz okrzykow i $Smiechu musieli oni dowlec go w okreslone
miejsce, najczesciej do karczmy, gdzie mogli si¢ wykupi¢. Okoto XVIII w.
zwyczaj ten zaczat ewoluowac i cigzka drewniang klode zastapily przy-
czepiane do odziezy chlopcéw i dziewczat drewniane klocki, ale takze
skorupki jaj, $ledzie lub kurze fapki.

Kolejnym reliktem stosowanej w dawnych czasach magii sympa-
tycznej, zgodnie z ktéra wierzono, iz podobne wywotuje podobne, byto
skakanie na urodzaj. Kazdy podczas tanica musial choc¢by kilka razy
podskoczy¢, jak tylko mégt wysoko, gdyz sadzono, ze tak wysoko jak on
podskoczy, tak wyrosnie mu zboze, len lub konopie. Wysoki skok mial
pobudzi¢ rosliny do wysokiego i bujnego wzrostu. Ten swoisty taniec
zwiazany z ptodnoscia i wegetacja przyrody tanczony byl zazwyczaj
w karczmie. Na Lubelszczyznie i w Wielkopolsce taiiczono i skakano na
len, w Krakowskiem kobiety taficzyly na konopie, dziewczeta na rute,
a gospodarze na owies lub pszenice.

Kobiety taniczac rytmicznie podskakiwaty, wolajac przy tym: Na len,
na konopie, Zeby si¢ rodzily, Zeby nasze dzieci nago nie chodzily. Swoim
tanicem chcialy wywola¢ w danym roku urodzaj, a przez to zapew-
ni¢ dostatek ptétna na odziez, potrzebnych w gospodarstwie sznuréw
oraz oleju.

W okolicach Zywca taniec ten pod nazwg ,,bon” miat zapewni¢ uro-
dzaj karpieli czy brukwi. Gérale tanczyli takze na rzepe, w Piniczowskim
na anyz, za$§ w Tarnobrzegu gospodynie tanczyly, z odzianym w stlome
niedzwiedziem, na konopie. Na Mazowszu skakano przez kloc lub faw-
ke, za$ w okolicach Czgstochowy skakaly kobiety przebrane w meskie
stroje. W okolicach Babiej Gory gospodynie taniczyly na dobry chow
bydla, drobiu i trzody, zas na Podlasiu — w koto, aby kapusta rosta duza
i okragta. Owe rytualne tance i skoki, cho¢ rézne w zaleznosci od regionu,
mialy jeden cel: zapewni¢ obfitos¢ i urodzaj plonéw. Nalezalo przy tym
pamietad, aby ,,tanczy¢ drobno, a skakac jak najwyzej,” gdyz wysokie skoki
mialy pobudzi¢ rodliny do wysokiego wzrostu i plennosci.

Uplywajacego czasu nie sposob bylo jednak zatrzymac i oto, wraz
z nastaniem poinocy, nadchodzil koniec karnawatu.

W Kieleckiem na znak nadejscia postu skrzypek zrywat z instrumentu
wszystkie struny i klekat na srodku izby, gdzie - jasko osoba niepotrzebna
na czas postu — byl ,,zabijany”. Czynnos¢ ,,uémiercania” grajka polegata
na tym, ze nakladano mu na glowe czapke, po czym najstarszy wsréd
gospodarzy zrzucal mu ja z glowy kijem, co symbolizowalo jej $cigcie.
Pozegnanie grajka odbywalo si¢ réwniez na Kurpiach. O pétnocy pory-
wano z karczmy przygrywajacego tam mezczyzne, sadzano go na taczce
i wywozono poza granice wsi. Po wywrdceniu taczek z muzykantem
»uderzano” go kijem lub workiem pelnym popiotu, albo tez rozbijano
o niego gliniany garnek z popiolem, udajac w ten sposéb jego zabicie.
Réwnoczesnie jeden z uczestnikow zabawy wypuszczal ukrytego kota,
na znak, ze ,,zabito grajka’, a jego dusza pod postacig kota uszta z wioski.
Bylo to symboliczne pozegnanie zabaw zapustnych, muzyki i tancow.

Zwyczaj ten znano takze na Mazowszu, ale tutaj owijano grajka w sto-
me lub grochowiny i na przystrojonych taczkach wywozono ze wsi nad
rzeke lub staw, gdzie wieszano udajaca go stomiang kukle.

Na Gérnym Slgsku i Slagsku Opolskim urzadzano natomiast w karcz-
mach ,,pogrzeb baséw”.

O poétnocy, wraz z wybiciem zegara, milkta muzyka, ustawaty $§piewy,
$miechy i tanice. Grajkowie odkladali swoje instrumenty i chowali je do
futeratéw lub zamykali w skrzyni. Nastepnie formowano orszak i udajac
kondukt pogrzebowy, z pozorowanym placzem i lamentem przenoszo-
no je do innego pomieszczenia lub wynoszono z karczmy. Byl to znak

DZIEDZICTWO

Michat Elwiro Andriolli, Zabijanie grajka; domena
publiczna
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S. Holc, Zapust, rycina prasowa, Il potowa XIX w.; ze
zbioréw Panstwowego Muzeum Etnograficznego
w Warszawie

Jozef Rapacki, Uliczny dowcipnis, 1926 r., litografia, pa-
pier; domena publiczna
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zakonczenia zabaw z tancami, odbywajacych si¢ w karczmie przez caly
karnawal, i zapowiedz nowego czasu.

W innych okolicach palono lub rozszarpywano batwana, symboli-
zujgcego Bachusa, ktorego skazywano na $mier¢ za grzechy popelnione
w czasie karnawalu, za$ na miejscu ,egzekucji” rozpalano ognisko.

Na Ziemi Rzeszowskiej z kolei praktykowano zwyczaj ,,zabijania pi-
jaka”. Niedbale ubranego i chwiejacego si¢ na nogach me¢zczyzne, opro-
wadzali po wsi, przebrani za diabta i $mier¢, chlopcy. Po obejsciu calej
wsi odgrywano sceng stracenia pijaka. Smier¢ $cinata go kosa, a diabet
zabieral jego dusz¢ do piekla. W ten sposob zegnano karnawatowe pi-
janstwo, uczty i zabawy.

O poétnocy do karczmy wkraczat Zapust, ktory u Kurpiéow i na Ma-
zowszu wygladem przypominal jezdzca na koniu, za§ w Krakowskiem
poruszatl sie pieszo w towarzystwie stugi i osta. Mezczyzna 6w, ubrany
w wywrécony wlosem na wierzch kozuch oraz wysoka, papierowa czape
ozdobiong pekiem wstazek, do tego uzbrojony w miotle (a gdzieniegdzie
i toporek z dzwonkiem) i garnek z popiotem, znalazlszy si¢ posrod roz-
tanczonych biesiadnikow obsypywat ich glowy popiolem, miotta wyganiat
z izby oraz przewracal naczynia i gasil $wiatto.

Nastepowata Sroda Popielcowa, zwana réwniez Wstepna, bedaca
pomostem pomigdzy radosnym karnawatem, a duchowymi przygoto-
waniami do Wielkanocy.

Warto w tym miejscu zaznaczy¢, ze poczatkowo, w czasach, kiedy
tradycje chrzescijanskie $cieraly sie z obrzedami poganiskimi, Sroda Po-
pielcowa byta ostatnim dniem zabaw i zartéw. Organizowano wowczas
m.in. bitwy na posypywanie si¢ popiolem, palono lub topiono stomiang
kukte symbolizujaca $mier¢, przypinano do plecow kurze nogi, indycze
szyje lub skorupki jajek.

Tego dnia, zazwyczaj po potudniu, mialo jeszcze miejsce tzw. wkupne
do bab, czyli zwyczajowe wejscie mlodych mezatek do grona kobiet za-
meznych. Zwyczaj ten znany byt w Wielkopolsce, na Mazowszu, w Kra-
kowskiem, Kaliskiem i Lubelskiem, i polegal na tym, ze mlode mezatki
byly przewozone — na wymyslnych i osobliwie ozdobionych pojazdach
— przez swoje starsze kolezanki do karczmy. Wszystko to odbywato si¢
w towarzystwie barwnych kobiecych korowodéw i muzyki. Na Kujawach
zwyczaj ten znany byl pod nazwa ,wywozenia zencowych’, czyli mtodych

mezatek, ktorych obowiazkiem bylo wkupienie sie do grona kobiet za-
meznych poprzez oplacenie zabawy w karczmie.

Popularnym zwyczajem Srody Popielcowej byla réwniez organizowa-
na w karczmie gielda panien, w czasie ktorej targowano si¢ o niezamezne
dziewczyny lub placono za taniec z nimi. Zabawa trwala do péznych
godzin wieczornych, po czym dokladnie o péinocy, w gospodzie rozsy-
pywano popidt symbolizujacy nadejscie Wielkiego Postu i zakonczenie
wszelkich zabaw.

Generalnie jednak w tym dniu rozpoczynaly si¢ juz przygotowania
do Wielkiego Postu. Gospodynie od rana szorowaly, przy uzyciu popiotu,
wszystkie naczynia, aby nie zostala na nich nawet odrobina ttuszczu. Uni-
kano réwniez wykonywania wszelkich prac z uzyciem Inu i welny, gdyz
wierzono, ze tego dnia na ziemie przybywaja dusze zmartych i bardzo
uwazano, aby ich nie zwigzac.

Starano si¢ przy tym zapamietaé, jaka pogoda panowata w cia-
gu dni zapustnych, bo gdy w migsopusty mrozy lub sniegi panujg, wina
i chleba mato obiecujg. Wierzono réwniez, ze ostatni wtorek jaki, i post
pewnie caly taki oraz kiedy pada w ostatni wtorek, to ze Inem uciekaj
na dotek. Wrézono takze z pogody panujacej w Srode Popielcows: po-
chmurny dzien byt zapowiedzia urodzaju i obfitosci zboza, a stoneczny
- nieurodzaju. Opady $niegu w tym dniu dawaly nadziej¢ na dobre
zbiory grzybow i jagéd w lasach, burza zwiastowata zas obfito$¢ mleka
u krow i owiec.

Prawie wszystkie te dawne wierzenia, obrzedy i zabawy zapustne
odeszty w zapomnienie. Do naszych czaséw dotrwaly tylko nieliczne.
Do ciekawszych, kultywowanych obecnie zwyczajow zapustnych naleza
kusaki w Jedlinsku koto Radomia, gdzie przez ostatnie trzy dni karnawa-
fowe odbywa si¢ wielkie widowisko, znane pod nazwa ,,$ciecia §mierci”

Przedstawienie to jest bardzo gleboko zakorzenione w tradycji miej-
scowosci i jest jedynym tego rodzaju obrzedem ludowym w Polsce.

Pierwotnie widowisko to bylo bardziej rozbudowane niz obecnie
i miato nieco odmienny przebieg.

Dawniej wygladal on nastepujaco: w zapustny wtorek ludnos¢ Jedlin-
ska, poruszona wiadomoscig przyniesiong przez Kantego, odzwiernego
w kosciele, iz $mier¢ upiwszy si¢ w kusaki zgubita kose i $pi pod Spalo-
na Grobla, wyruszala na podmiejskie taki. Znalazlszy jg i zwigzawszy,

DZIEDZICTWO

Kusaki Jedlinskie w Jedlinsku, 2001 r.; fot. Krzysztof
Chojnacki. Ze zbioréw Panstwowego Muzeum Etno-
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Sad nad $miercig na rynku miejskim, Jedlinsk, 1978 r,;
fot. Narodowe Archiwum Cyfrowe

Sad nad $miercig na rynku miejskim, Jedlinsk, 1978 r,;
fot. Narodowe Archiwum Cyfrowe
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wiodla nastgpnie schwytang posta¢ do Jedlinska, gdzie na ten niezwy-

kty orszak czekal juz - wraz z tawnikami - burmistrz. Rozpoczynano
wowczas na rynku miejskim rozprawe sadowa, w ktorej ludnos¢ byta
oskarzycielem.

Po wystuchaniu oskarzen sad wydawal wyrok i wzywat kata. Kat przed
$cieciem $mierci wyglaszat jeszcze mowe, w ktorej straszyl karg tych,
ktorzy postepuja niezgodnie z prawem. Kiedy $mier¢ $cinano, z jej glowy
sypal si¢ popiol, z fatdow koszuli wyskakiwal czarny kot — wyobrazenie
duszy, a na szafocie pojawial si¢ aniol ostrzegajacy wszystkich, iz §mier¢
nadal bedzie zbiera¢ swoje zniwo.

Zwtoki $mierci obwozono po wsi na saniach, ktore ciagneli doro-
§li oraz dzieci. Objechawszy osade dostarczano je burmistrzowi w celu
spisania aktu zgonu. Po sporzadzeniu dokumentu odbywat si¢ pogrzeb
$mierci, w karczmie przy tancach i muzyce do péinocy.

Wedtug etnografki Barbary Ogrodowskiej w Krakowskiem, zamiast
smierci, scinano stomiang kukte uosabiajgcg Migsopusta, ktorg jeszcze

w XIX w. wléczono po krakowskim rynku, a takze po ulicach i placach
miejscowosci podkrakowskich i na ktérej pozniej dokonywano egzekucji.

Owo zabijanie réznych postaci w zapustnych inscenizacjach ma swoje
korzenie w starozytnym obrzedzie tracenia bachusa, lub stanowi relikt
stowianskich zwyczajow niszczenia zimy i zwigzanych z tych archaicznych
praktyk agrarnych.

Wszystkie te zwyczaje, cho¢ roznily si¢ od siebie w réznych regionach
Polski, oznaczaly w istocie to samo: pozegnanie zapustow, a wraz z nimi
wszelkich zabaw. Nadchodzil czas Wielkiego Postu, podczas ktérego
w atmosferze refleksji i zadumy oczekiwano zmartwychwstania Pana.

DZIEDZICTWO
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WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE

Wojewodztwo dolnoslaskie

Koto Gospodyn Wiejskich , Brzeziotgczanki”

w Brzeziej Lace

KGW ,,Brzeziolaczanki” w Brzeziej Lace zostalo zalozone w 2019 r.
Powstalo, poniewaz mieszkankom wsi brakowalo przestrzeni, w ktorej
moglyby spotykac sie, dzieli¢ wiedza i doswiadczeniem oraz nies¢ sobie
nawzajem wsparcie w codziennym zyciu.

Czlonkinie Kofa biora udziat w szkoleniach i warsztatach, np. z ma-
kramy, wyrobu bizuterii, mydelek, przetworéw czy udzielania pierwszej
pomocy. Z sukcesami startuja w wielu konkursach gastronomicznych.
Uczestnicza w zajgciach tanecznych i jogi. Spedzajac czas w swoim gronie,
jednoczesnie dbaja o rozwoj osobisty.

Wiele wysitku wkiadajg réwniez w prace na rzecz lokalnej spotecz-
nosci. Wypelniajg wolny czas najmlodszym, organizujac obchody Dnia
Dziecka, Mikotajki, bale karnawatowe. Nie zapominaja takze o seniorach,
dla ktérych przygotowuja obiady.

Wszyscy zainteresowani, niezaleznie od wieku, moga wzia¢ udziat
w prowadzonych przez Kolo warsztatach florystycznych, wyplatania
wiankow czy budowy domkéw dla dzikich pszczol.

Swoja troske o $srodowisko okazujg wlaczajac si¢ do akgji ,,Posprza-
tajmy nasza Brzezig” i ,,Bicie Zielonego Rekordu Polski”, polegajacej na
nasadzaniu drzewek i krzewow.

Panie nie stronig takze od dzialalnosci stricte charytatywnej. W okre-

sie pandemii szyly maseczki dla pracownikéw stuzby zdrowia i miesz-

kancow wsi, a takze propagowaly szczepienie si¢ przeciwko wirusowi.

Niosg pomoc potrzebujacym, organizujac zbiérki np. na rzecz dzieci

z Ukrainy. Goszcza krwiodawcow w swojej $wietlicy i przygotowuja im

miejscowos¢: Brzezia taka "" sycace positki.

gmina: Dlugoteka ‘ .* Z dumg promujg swoj region, jego tradycje i folklor, wzbogacajac go

. ‘.‘ zarazem elementami nowoczesnosci. Jak mowig o sobie same: Brzezio-  (5oprzednia strona) Czlonkinie Kota Gospodyr Wiej-
t taczanki to zgrany zesp6l niesamowicie pracowitych kobiet. skich, Brzeziofaczanki” w Brzeziej tace; fot. whasna Kota

powiat: wroctawski
region etnograficzny: Dolny Slask
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KOLO GOSPODYN WIE]JSKICH ,,BRZEZIOLACZANKI" W BRZEZIE] LACE

SKLADNIKI KONFITURY

o 4duzeczerwone

o 3iyzkioctu
cebule balsamicznego
o 150g brgzowego o 1 lyzka masta
cukru (mozna zastapic o séli pieprz do smaku
biatym cukrem)
o 125 ml czerwonego
wina (opcjonalne,
mozna zastapic wodg)

WYKONANIE KONFITURY

Obraé i pokroi¢ czerwone cebule na cienkie pdt-
ksigzyce. Na duzej patelni rozpuscié masto, dodal
cebulg i smazyé na srednim ognin przez okoto 10
minut, az stanie sig migkka. Do cebuli dodad cukier,
wino, ocet balsamiczny oraz prayprawy. Wizystko
doktadnie wymieszal. Zmniejszyé ogiers i gotowal
konfiture z czerwonej cebuli przez okoto 40-60
minut, az uzyska gestq, lepkq konsystencje. Regu-
larnie mieszac, aby uniknaé praypalenia. Mozna
uzyl do ciasta lub odstawic do wystudzenia.

SKLADNIKI CIASTA DROZDZOWEGO
TOPIONEGO

Rozczyn - sktadniki i wykonanie

o 25 gswiezych drozdzy o 1/2 szklanki cieplego

¥ o 1lzkacukru mleka 4

| o 1 lyzka maki pszennej |

e 2l s |
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Wies Brzezia Laka zalozona zostata prawdopodobnie w wyniku akcji
kolonizacyjnej podjetej przez kanonikéw regularnych $w. Augustyna
z klasztoru na wroctawskim Piasku. Pierwsze wzmianki na jej temat
pochodza z poczatku XIII w. Osada rozwijata sie dzigki wsparciu Koscio-
ta katolickiego. W XIV w. utworzono na jej terenie parafi¢ i wzniesiono
$wiatynie, przy niej zas — szkole. Jej mieszkancy pozostali wierni doktry-
nie katolickiej nie tylko w burzliwych czasach reformacji, ale i w latach
pdzniejszych, naznaczonych przesladowaniami wymierzonymi w Kosciot
przez wladcow panstwa pruskiego.

W XIX w. Brzezia Laka nalezala do najwickszych wsi éwczesnego
powiatu olesnickiego. Zamieszkiwalo ja okoto 800 oséb. Dziataly tu:
mtyn wodny, karczma i dwie olejarnie, wytwarzano pldtna Iniane, istniato
kilka sklepow.

Po zakonczeniu I wojny §wiatowej miejsce ludno$ci autochtonicznej
stopniowo zajmowali przybysze z réznych stron Polski (ziemia Iwowska,
Kielecczyzna) i Europy (Bukowina, Bosnia, Francja). Oprocz skromnego
dobytku materialnego osiedlency przywozili ze sobg imponujacy bagaz
kultury niematerialnej w postaci piesni, obrzedéw, zwyczajow i catego
zasobu wspomnien zwigzanych z utracong ziemig rodzinna.

Obecnie z bogactwa tego czerpig — i na nim buduja swoja tozsamos$¢ -
cztonkinie KGW , Brzeziolgczanki”

Dolny Slgsk to, obok Gérnego Slgska i Slaska Opolskiego, jeden
z podregionow $laskiego regionu etnograficznego. Skomplikowane, po-
wojenne dzieje Dolnego Slaska sprawily, ze jest to bodaj najbogatszy
etnograficznie obszar Polski, obfitujagcy w skarby niematerialnego dzie-
dzictwa kulturowego zaréwno zastanego, jak i przyniesionego przez
powojennych osiedlencow.

Na Dolnym Slgsku w bardzo krétkim czasie doszto do niemal catkowi-
tej wymiany ludnosci. Te rdzenna, zamieszkala tutaj przed 1945 r., wéréd
ktdrej byli m.in. Niemcy, Zydzi, Serbotuzyczanie, Czesi czy austriaccy
Tyrolczycy, zastapili osadnicy z réznych stron Polski i Europy. Przybyli
tu bowiem nie tylko Polacy z przeludnionych ziem krakowskiej, 16dzkiej,
warszawskiej czy pobliskiej Wielkopolski, ale takze osadnicy z bytych
Kresow Rzeczypospolitej — z wojewodztwa Iwowskiego, tarnopolskiego,
stanistawowskiego, wotynskiego, poleskiego, a w mniejszym stopniu
réwniez wilenskiego i nowogrédzkiego. Jako ze przywiezli ze sobg spory

zasob wspomnien zwigzanych z utraconymi ,,matymi ojczyznami’, region
ten zaczal petni¢ funkcje depozytariusza polskiej kultury kresowe;j.

Wraz z przesiedlanymi Polakami z Kreséw Wschodnich przy-
byli réwniez przedstawiciele mniejszosci narodowych i etnicznych -
Ormianie, Tatarzy, Zydzi, Karaimi i Romowie. Akcja przesiedlericza ob-
jeta réwniez tereny poinocnej Bukowiny i dwczesnej Jugostawii, gdzie od
XIX w. mieszkali Polacy, a wérdd nich stanowiacy osobna grupe etniczna,
Goérale Czadeccy. Na Dolnym Slgsku znalezli swéj dom réwniez polscy
reemigranci z obszaru péinocnej Bo$ni oraz Polacy z Francji i Belgii.
Zamieszkali tu takze Ukraincy i Lemkowie, przymusowo przesiedleni
w ramach Akgji ,Wisla”, za$ jako ostatni powojenni osadnicy na Dolny
Slask przybyli Grecy i Macedonczycy.

Efektem tego procesu migracyjnego bylo duze zréznicowanie etno-
graficzne, ale réwniez bogactwo kulturowe, do ktérego przyczynita si¢
kazda z tych grup, czyniac ten region wyjatkowym.

Zwyczaje ostatkowe na Dolnym Slasku

»Brzeziolaczanki” zaprezentowaly przed Komisja Konkursowg ostatko-
wy korowéd przebieraicow - zwyczaj popularny na Dolnym Slasku, ale
praktykowany tez w innych rejonach Polski.

W zapusty wesole orszaki z udzialem diabléw, Kostuchy, Zydow,
Cyganek oraz innych osobliwych postaci wedrowaly od domu do domu,
niosac gospodarzom - ze $piewem na ustach, przy akompaniamencie
muzyki - zyczenia pomyslnosci, obfitosci i szczescia na kolejny rok.
Przybysze hatasowali, taniczyli, wprowadzajac do izby chaos i zamieszanie,
domagajac si¢ - w zamian za wrdzbe dostatku, ktérg przynosili - jadla,
napitku i drobnych datkéw. Jesli gospodarz nie ugoscit ich nalezycie,
czekal go trudny rok.

Kolejnym elementem inscenizacji zaprezentowanym przez Koto bylo -
restrykcyjnie kiedys przestrzegane — wygaszanie zabawy ostatkowej o pot-
nocy we wtorek przed Sroda Popielcowa. Wtedy to biesiadnicy zaprze-
stawali hulanek oraz spozywania ttustych potraw, wchodzac tym samym
w okres Wielkiego Postu. Potwierdzeniem nastania tego szczegdlnego
czasu byl zwyczaj pogrzebania basa, czyli symbolicznego pozegnania na
nadchodzgce tygodnie muzyki oraz utozsamianej z nig zabawy i beztroski.

WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE

]"ﬁ—v #
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Drozdze pokruszyé do miseczki, dodac cukier i ro-
zetrzed, az drozdze zrobig sig plynne. Nastgpnie
dodacé make, cieple (ale nie gorgee) mleko, wymie-
szad i odstawid w ciepte miejsce na 10-15 minut,

zeby drozdze zaczely pracowad.

SKLADNIKI CIASTA

o 3 szklanki maki o 125 g roztopionego
pszennej masta

o 4lyzki cukru o 2duzejajka

o 1 lyzka cukru o 2{lyzki kwasnej
waniliowego Smietany 18%

WYKONANIE CIASTA
Makg wsypaé do miski, dodaé cukier (zwykly i wani-
liowy), wyrosniety rozczyn, jajka, roztopione (prze-
studzone) masto, Smietang i zagnies¢ jednolite ciasto.
Ciasto przetozyd do woreczka (woreczek musi by¢
wigkszy, bo ciasto bedzie rosto), woreczek zawigzal
lub zamkngdé (mozna uzyé woreczka strunowego)
i wlozy¢ do miski z zimng wodg (ciasto powinno
zatongt). Miskg odstawicé na kuchenny blat do mo-
mentu, az ciasto wyptynie na powierzchnig wody —
trwa to od 25 minut do 1 godziny. Podrosnigte ciasto
przetozyé na podsypang makg stolnice i przekroié na
pot. Jedng czes¢ odlozyé, a drugg rozwatkowad na
duzy prostokgt o grubosci okoto 4-S mm. Wycinad
kdtha wielkosci okoto 8 cm, kétha ponacinalz 4 stron
na okoto 2 cm, do Srodka whozyd tyzeczke konfitury
z czerwonej cebuli i zakladajgc kazdy koniec na siebie
Jormowad ,,rézyczke”. Rézyczki przetozyd na wyto-
zong papierem do pieczenia blache i posmarowac
rozktdconym jajkiem. Blache z ciasthami wstawié
do piekarnika nagrzanego do 180 stopni (grzanie
gora i dét) i piec 15-18 minut. Upieczone studzié
na kratce. Przed podaniem posypac cukrem pudrem.
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Kadr z inscenizacji prezentowanej podczas Konkursu;
fot. KPRP

(il. 2 i 3) Stanowisko konkursowe przygotowane przez
Koto; fot. KPRP
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Stanowisko konkursowe

W5rdd dan wytrawnych przygotowanych przez KGW z Brzeziej Laki zna-
lazly sie kaczka faszerowana watrobka oraz bigos wroclawski, nietypowy,
bo przygotowany z dwoch rodzajow kapusty: kiszonej bialej i czerwone;.
W tradycji regionu obecny byt on od XIX w., a swoja nazwe — Breslauer
Rotkraut (wroclawska czerwona kapusta) — zawdziecza oryginalnemu
kolorowi. W rzeczywistosci potrawa ta ma niewiele wspélnego z trady-
cyjnym bigosem, a o wiele blizej jej do $laskiej duszonej modrej kapusty.
Nazwa ,,bigos” zostata mu nadana ze wzgledu na uzycie migsa. W smaku
potrawa jest stodka i bardzo delikatna, co zawdzigcza m.in. dodatkom
w postaci rodzynek, jablek i czerwonego wina.

Dania stodkie reprezentowaly sernik z kratka oraz ,topione droz-
dzéwki z konfiturg z czerwonej cebuli”

Obie te kategorie dan polaczyt w sobie autorski produkt Kota -
wytrawny paczek brzeziofaczanski; o jego dolnoslaskim rodowodzie
$wiadczy ciasto przypominajace to, z ktérego wyrabiane sa stynne
kluski $laskie.

Na stole znalazly sie takze zapustowe ,klasyki’, takie jak $ledzie,
paczki i faworki, a w kontrze do nich pozycja wyjatkowa — lemonia-
da lawendowa przygotowana przez jedna z czlonkin Kota, posiadaczke
lawendowego pola.

Wszystkie potrawy oraz napoje podane zostaly na ceramice pocho-
dzacej z lokalnej pracowni artystycznej. Stol upigkszyta takze dekoracja
skladajaca si¢ z kwiatow oraz galazek iglastych, dostepnych na polach
i fakach w okresie karnawalu. Nad stolem zawist za$ wieniec kwietny
ozdobiony folkowymi wstazkami.

Do aranzacji stanowiska uzyto réwniez wyroboéw rekodzielniczych
autorstwa mieszkancow regionu reprezentowanego przez Koto. Byly
wsrod nich serwetki richelieu, wyhaftowane haftem weneckim imitu-
jacym koronke, bizuteria uzytkowa wykonana technikg beadingu oraz
recznie szyte woreczki wypelnione suszonymi kwiatami lawendy, ozdo-
bione haftem i recznie malowane. Uwage zwracal takze obraz, wykonany
haftem krzyzykowym przez jedng z mieszkanek Brzeziej Laki.

Spotkanie z MalZzonka Prezydenta RP

WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE

Pamigtkowe zdjecie z Matzonkg Prezydenta RP; fot.
KPRP
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Wojewodztwo kujawsko-pomorskie

Koto Gospodyn Wiejskich
w Czemlewie

Kolo Gospodyn Wiejskich w Czemlewie dziala 0od 2010 r. i jest nastepca
organizacji istniejacej w tej miejscowosci w latach 1954-1994. Zakres jego
aktywnosci jest niezmiernie szeroki.

Czlonkinie i czlonkowie Kota organizujg imprezy towarzyskie, kultu-
ralne i sportowe dla lokalnej spolecznosci reprezentujacej wszystkie grupy
wiekowe, jak: Mikolajki, Dzien Dziecka, Dzien Ojca, Dzien Seniora, bal
karnawalowy dla najmtodszych czy zajecia fitness dla nieco starszych.
Kultywuja pamie¢ o przesztosci swojego regionu przygotowujac m.in.
wystawe fotografii dawnego Czemlewa oraz dbajac o miejsca wazne dla
mieszkancow.

Uczestnicza w akcjach pomocowych, ktérych adresatami sg zaréwno
ich sasiedzi (zbidrka srodkéw dla pogorzelcow, szycie maseczek, dostar-
czanie zakup6ow osobom starszym i samotnym), jak i mieszkancy catego
kraju (przekazywanie daréw na aukcje Wielkiej Orkiestry Swigtecznej
Pomocy).

Tak efektowna - i efektywna - dziatalno$¢ nie bylaby mozliwa bez
dobrej wspoétpracy z samorzadem lokalnym, a takze bez umiejetnosci
pozyskiwania dotacji ze Zrédet zewnetrznych. Dzigki otrzymanym srod-
kom czlonkowie Kota zdofali m.in. przeprowadzi¢ remont swietlicy oraz
doposazy¢ uzytkowang wspoélnie kuchnie.

Celem, jaki przyswieca wszelkim dziataniom KGW w Czemlewie, jest

podniesienie jako$ci zycia mieszkancéw wsi.

Czemlewo to miejscowos¢ o dlugiej i ciekawej historii, siegajacej roku
1285, a wigc czasow, kiedy ziemiami tymi wladali Krzyzacy. W pézniej-
miejscowosc: Czemlewo szych latach osada przeszta w rece benedyktynek z klasztoru w Chetmnie.
gmina: Dabrowa Chetmiriska Byta takze dobrem krolewskim, zas w swoim obecnym ksztalcie istnieje od

powiat: bydgoski 1893 r., jako efekt polaczenia dwdch folwarkéow: Czemlewa i Jarzebinca.

Reliktem tych czaséw jest parterowy murowany dwor z drugiej polowy (poprzednia strona) Cztonkinie Kota Gospodyn Wiej-
XIX w. - najbardziej okazaly okoliczny zabytek. skich w Czemlewie; fot. wtasna Kota

region etnograficzny: ziemia chetminska
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Wie$ niemal ze wszystkich stron otaczajg lasy, w poblizu meandruje
Wista, a w matej odleglosci od niej znajduja sie miasta o niezwyktych wa-
lorach turystycznych: pelnej atrakeji stotecznej Bydgoszczy, perly gotyku
— Torunia oraz Chelmna, nazywanego - ze wzgledu na swojg urode oraz
fakt, iz w jednym z tutejszych ko$cioléw umieszczone zostaty relikwie $w.
Walentego — miastem zakochanych.

Takie polozenie Czemlewa jest wielkim atutem, z ktorego jego miesz-
kancy swietnie zdajg sobie sprawe.

Ziemia chelminska to region pod wieloma wzgledami wyjatkowy. Ma
wyraznie oznaczone, naturalne granice (stanowig je rzeki: Wista, Drweca
i Osa), co na obszarze Polski nie jest bynajmniej zjawiskiem typowym.

Cho¢ od samego poczatku zwiazana z wladztwem pierwszych Pia-
stow, byla zarazem miejscem, w ktérym narodzito si¢ - i skad zacz¢lo
swoja ekspansje — panstwo zakonu krzyzackiego, to samo, ktére z czasem
przeobrazilo si¢ w Krélestwo Prus, a nastgpnie walnie przyczynito do
wymazania Polski z mapy Europy u schytku XVIIT w.

Silne dziedzictwo rycerzy spod znaku czarnego krzyza — widoczne
cho¢by w budownictwie, sieci osadniczej, ukladzie drog - jest na tym
terenie wszechobecne, i o ile dawniej mozna bylo je postrzegac jako pro-
blem, dzisiaj stanowi raczej jego niewatpliwy walor.

Nieprzebrane bogactwo zabytkéw architektury $redniowiecznej —
$wieckiej i sakralnej, wkomponowanych w ten spokojny, pefen fagod-
nych wzniesien, rzek i laséw pejzaz, czynig ziemig chelminska jednym
z najpigkniejszych zakatkdw naszego kraju.

Zwyczaje ostatkowe na Kujawach

KGW z Czemlewa w swojej inscenizacji zaprezentowalo zwyczaje ostat-
kowe pochodzace z Kujaw, poniewaz obrzedowo$¢ ludowa ziemi chel-
minskiej przetrwala do czaséw obecnych jedynie w formie szczatkowe;.

Na konkursowej scenie panie przedstawily wizyte przebierancow
w domu kujawskiej gospodyni - halasliwych, intonujacych rubaszne
przyspiewki, domagajacych si¢ od zebranych kobiet datkéw w zamian
za obietnice pomyslnosci i urodzaju, jaka ze sobg przynosili.

Pochody maszkar odwiedzaly kujawskie gospodarstwa pomiedzy thu-
stym czwartkiem a wtorkiem zapustnym (w ten dzien przede wszystkim).

W ich role wcielali si¢ zwyczajowo mezczyzni. Koza, bocian, kon, niedz-
wiedz, Cyganie, Zydzi taniczyli, zaczepiali domownikéw, hatasowali, a ich
celem bylo przegonienie zimy i przywolanie diugo oczekiwanej wiosny.

Najwazniejsza funkcje w korowodzie petnita bez watpienia koza. Jako
pierwsza wchodzita do izby i to na niej ogniskowala si¢ akcja. Symboli-
zowala plodno$¢ — w odniesieniu do ludzi, zwierzat i ziemi. Bodta panny
na wydaniu, co mialo im zapewni¢ rychle zamazpojscie.

Bocian, postrzegany niegdys jako domowy duch opiekunczy, byl za-
razem zwiastunem nadej$cia wiosny. Umieszczona wewnatrz dzioba igta
ulatwiata mu dokonywanie niewinnych psot (zrywanie ze sznurkéw su-
szacych si¢ ubran, czy podkradanie smakolykdow).

Niedzwiedz - uosabiajacy sile i magiczng zdolnos¢ do wypedzania
zfa - tarzal sie po ziemi, przekazujac jej w ten sposob swoja moc i pobu-
dzajac ja do rodzenia plonéw. Kon z kolei byt symbolem sit solarnych,
ozywiajacych uspionag nature.

Funkcja ,,innych” figur wywodzacych sie spoza wiejskiego srodowiska,
np. Cyganéw i Zydéw bylo zagwarantowanie poprzez swojg obecnosé
skutecznosci wspomnianych powyzej rytualnych praktyk. Ich zadania
mialy tez wymiar czysto praktyczny - Zyd pobierat datki, a Cyganie ryt-
micznym uderzaniem w garnki i patelnie obwieszczali mieszkanicom
zblizanie si¢ korowodu.

Finalnym aktem kujawskich ostatkéw byl podkoziolek — odbywajaca
sie we wtorek przed Popielcem huczna zabawa dla dziewczat, ktore nie
zdotaly znalez¢ sobie mezéw podczas konczacego sie wlasnie karnawatu.

Przed grajkami stawiano przykryty bialym obrusem stot (czgsto bywa-
ta nim beczka) oraz talerzyk i figurke naguska — zwykle chlopca, czasem
koziotka, wystrugang z brukwi, marchwi lub drewna. Panny rzucaty na
talerzyk zbierane przez caly rok monety (ofiar¢ dla podkoziotka), kupujac
sobie w ten sposob mozliwos¢ zatanczenia z kawalerem. Bardziej zapo-
biegliwe dziewczeta mogly ,,przetestowac” wieksza liczbe kandydatdw,
te za$, ktorym monety skonczyly si¢ wczesnie, zawstydzone probowaly
niekiedy uciec z izby (a wtedy na przeszkodzie stawaly im zamkniete
na samym poczatku drzwi). Przed poéinocg figurka naguska zazwyczaj
byta juz przysypana niemal w calo$ci (co wrézylo powodzenie mlodym
pragnacym zamazpojécia lub ozenku), a pieniadze trafiaty do kieszeni
muzykantéw, jako wynagrodzenie za ich prace.

WO]EWéDZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE

SKLADNIKI

2 szklanki maki
4 zbltka

1 yzka spirytusu

1 lyzka cukru
S kopiastych lyzek
kwasnej smietany

WYKONANIE
Wzystkie sktadniki ciasta polgczyd razem i zagnia-

smalec do smazenia
dzem wisniowy gesty
cukier puder do
posypania

taé jak na chrusty, po czym rozwatkowal na gru-

bosé ok 2 mm. Wycigé kétha o dwich wielkosciach.

Sktadad je, umieszczajac wigksze na dole, a mniej-

sze na wierzchu. Na Srodku przygniest palcem, aby

krazki sig skleity. Nacigd delikatnie kilka razy po

okregach i rzucié na gorgqcy tuszcz. Smazyé do-

stownie chwilkg, a gdy wystygng do srodka natozy¢

odrobing dzemu i posypal pudrem.

£ .

.8
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Kadr z inscenizacji prezentowanej podczas Konkursu;
fot. KPRP

(il. 2 i 3) Stanowisko konkursowe przygotowane przez
Koto; fot. KPRP
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W zabawie braly réwniez udzial mezatki, zachecajace panny do wy-
kupywania tancéw, a takze gospodarze, poniewaz istnialo przekonanie,
ze nieobecnych na podkoziotku czeka w nadchodzacym roku nieurodzaj.

Podkoziotek oraz korowody przebierancéw sa na Kujawach tradycja
zywa i nadal chetnie praktykowana.

Stanowisko konkursowe

Na stanowisku konkursowym KGW z Czemlewa szczegélnie duze
wrazenie robily przygotowane przez jego czlonkinie potrawy, przede
wszystkim kiszonka z wieprzem (z efektownym motywem w postaci
swinskiego tba) oraz réze karnawalowe (smazone na gtebokim ttuszczu
ciasteczka w ksztalcie pagkéw kwiatow). Smakowicie prezentowaly sig
takze pozostate dania: ruchanki (racuszki drozdzowe charakterystyczne
dla ubozszych gospodarstw regionu), boczu$ piwem podlewany (pota-
czenie tlustego, ostatkowego jedzenia z alkoholem, na ktérego spozycie
patrzono w tym okresie mniej nieprzychylnie niz zwykle) oraz sledzik
z jablkami i cebulg w $mietanie (stanowigcy pomost pomiedzy dieta
zapustow i Wielkiego Postu).

Uwage zwracaly réwniez znajdujace si¢ na stole przedmioty uzytkowe:
drewniane sztucce i deski do krojenia, gliniane, wytworzone przez lokal-
nych rzemieslnikéw elementy wyposazenia kuchni, jak garnki, dzbanki
i misy oraz recznie haftowane ptécienne obrusy.

W role maskotki Kota z gracjg wcielil si¢ stomiany koziotek - rekwizyt
przygotowany na potrzeby inscenizacji.

Spotkanie z MalZzonka Prezydenta RP

WO]EWéDZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE

Spotkanie z Matzonka Prezydenta RP; fot. KPRP
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Wojewodztwo lubelskie

Koto Gospodyn Wiejskich
w Zagrodach

' =\ I \E i"% w\i\ - . — . . Koto Gospodyn Wiejskich w Zagrodach powstato w 1965 r. Tworzy je

grupa osob o rozlicznych, acz odmiennych zainteresowaniach i talentach,

EE }i‘t-'{ ‘ ﬁ g B m _ ; ktére nawzajem wspaniale si¢ uzupetniajg. Dziala ono preznie na wielu
— r / i

- - . : = el polach, szczegoélny nacisk kladac na kulture i dobroczynnos¢.
= - . . " Czlonkinie i czlonkowie Kota organizujg wydarzenia dla mtodszych
3 m . i starszych mieszkancéw Zagréd, takie jak: andrzejki, pozegnanie lata

e V- i powitanie jesieni, Dzien Dziecka, Dzien Kobiet, kuligi czy tez wspdlne
$piewanie pie$ni patriotycznych. Dzialajacy przy Kole zespot §piewaczy
»Zagrodzka Nuta” prezentuje swdj tradycyjny, ludowy repertuar na
wielu scenach, przed réznorodng publiczno$cig. Bliskie wiezi faczg ich
takze z Domem Pomocy Spotecznej w Zyrzynie - niosg rados¢ i dobre
stowo pensjonariuszom tego osrodka, odwiedzajac ich z podarkami
z okazji Mikotajek czy wspolnie z nimi koledujac. W okresie pandemii
szyli maseczki i promowali ide¢ szczepienia si¢ przeciwko wirusowi
COVID-19.

Czlonkowie Kofa specjalizujg si¢ w wykonywaniu wiencéw dozyn-
kowych, za co s3 czesto doceniani i nagradzani. Pieka chleb i ciasta oraz
gotuja potrawy regionalne na lokalne uroczysto$ci. Zajmuja si¢ szydetko-
waniem, haftowaniem oraz malowaniem na drewnie, a ich specjalnoscig
sa »zagrodzianskie janioly na deskach”

Biorg czynny udzial w spotkaniach, konferencjach i projektach, dzieki
ktérym nabywaja nowe umiejetnosci i zyskuja inspiracje do dalszych
kreatywnych zajg¢. Swoja przedsigbiorczoscia przyczyniaja si¢ do pro-
mocji rodzinnej wsi oraz do integracji jej mieszkancow, ktérzy kibicuja
miejscowos¢: Zagrody im i razem z nimi cieszg si¢ z osigganych sukcesow.

gmina: Zyrzyn Zagrody sa niewielkg wsig polozong na zachodzie wojewddztwa lu-

‘* .. . belskiego w poblizu atrakcyjnych turystycznie osrodkéw: Lublina, Pulaw
L5
L ¢

z rozleglym zalozeniem patacowym rodu Czartoryskich, uzdrowiskowego  (5oprzednia strona) Cztonkowie Kota Gospodyn Wiej-

powiat: putawski

region etnograficzny: Powisle Lubelskie

Nateczowa oraz urokliwego Kazimierza Dolnego. skich w Zagrodach; fot. wiasna Kota
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Przedstawiciele KGW w Zagrodach podczas prezentacji
przed Komisjg Konkursowa; fot. KPRP
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Jej korzenie siggaja daleko w przeszlo$¢ — prawdopodobnie nawet
drugiej potowy XVIw., a noszona w przesztosci nazwa ,,Zyrzynska Wola”,
wskazuje na bliskie relacje osady z pobliskim gminnym Zyrzynem.

Gmina, na terenie ktdrej lezg Zagrody, chlubi si¢ swoimi walorami
przyrodniczymi. Okolo 2/3 jej powierzchni znajduje si¢ w granicach ob-
szaru chronionego krajobrazu. Szczegdlng opieka otoczona jest pradolina
rzeki Wieprz. Jej podmokle Iaki, starorzecza, pola, lasy i bagienka sg
schronieniem dla wystepujacego tutaj w wielkiej réznorodnosci ptac-
twa wodnego, brodzacego i drapieznego, przedstawicieli ptazéw i gaddw,
a takze ssakow.

Ziemia Zyrzynska znana jest tez ze swojej sztuki ludowej. Wérod
uprawianych tutaj rzemiost na pierwszy plan wysuwaja si¢ tkactwo oraz
plecionkarstwo ze stomy, rogozyny i wikliny.

Mieszkancy Zagréd podtrzymuja te piekne tradycje, czego potwierdze-
niem byl wystroj stanowiska konkursowego przygotowanego przez Koo,
ktéremu nadano forme izby bogato zdobionej wytworami regionalnego
rekodzielnictwa.

Powisle Lubelskie to jeden z subregionéw wspoéiczesnej Lubelszczyzny.
W najszerszym rozumieniu postrzegany jest jako obszar rozciagajacy sig
wzdluz Wisly - jej wschodniego brzegu - od okolic Deblina po miasto
Jozetow.

Regularne wylewy rzeki uczynily tutejsza ziemig¢ wyjatkowo urodzajna,
nic dziwnego wiec, ze rodzg sie na niej wyjatkowo stodkie jabtka, maliny
i truskawki. Nadwislanski krajobraz, peten sadéw i pol uprawnych, uroz-
maicajg chmielniki i winnice. Powisle jest jednym z centréw odradzajacego
sie w Polsce przemystu winiarskiego.

Przychylno$¢ natury sprawia, iz od niepamietnych czaséw, o czym
pisal juz wybitny dziewigtnastowieczny etnograf Oskar Kolberg, ziemie te
cieszg si¢ statusem zamoznych, a do tego spokojnych i uporzadkowanych.

Poczatkowo, nalezace do ksiestwa sandomierskiego, od momentu usta-
nowienia przez krola Kazimierza Jagiellonczyka odrebnego wojewddztwa
lubelskiego, az do chwili obecnej Powisle zwigzane jest z Lubelszczyzna.
W duzym jednak stopniu - bardziej niz inne czgsci regionu - podlegato
ono wplywom kultury mazowieckiej, czego $lady odnalez¢ mozna w tu-
tejszej gwarze oraz w tradycyjnych powislanskich strojach. Elementem
charakterystycznym dla Mazowsza byly chocby pasiaste zapaski, noszo-

WO]EWéDZTWO LUBELSKIE
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ne do pasa i na ramionach. Naprzemiennie ukladane pasy materialu
dobierane z kilku koloréw, wérdd ktérych dominowaly: czern, granat,
czerwien, fiolet, biel i biekit, staly sie motywem nieodmiennie laczonym
z folklorem Powisla.

Innym typowym produktem rodzimego rekodzielnictwa byly przed-
mioty wykonane z gliny, przede wszystkim naczynia zwane ,,siwakami”
(w odcieniach szaro$ci, nieglazurowane, a tym samym bardziej odporne
na wysokie temperatury) oraz czerwone, pokryte glazura, zdobione or-
namentami geometrycznymi i roslinnymi.

Unikalng w skali kraju tradycja pozostala do dzisiaj jest zwyczaj wiel-
kanocnego bebnienia. W Wielka Sobote ulicami nadwislanskiego Janow-
ca wedruje $wiateczna procesja, ktorej uczestnicy, maszerujac od domu
do domu, gto$nym bebnieniem obwieszczaja zmartwychwstanie Jezusa
Chrystusa, a zarazem przynosza domownikom rado$¢ i pomyslnosc.
Odmawiajac im gosciny mozna bylo $ciagna¢ na siebie nieszczescie, lub
narazic¢ sie na zlosliwg psote.

Zwyczaje ostatkowe na Powislu Lubelskim
i Lubelszczyznie

W ramach swojej prezentacji KGW z Zagrdd przedstawilo widowisko
obrazujace dwa zwyczaje ostatkowe — ,,ciagnigcie kloca” i ,taniec na len
i konopie” - oraz sposdb, w jaki obchodzito si¢ je tradycyjnie w okolicach
Zyrzyna.

Kultywowanie obu tych zwyczajéw nie ogranicza si¢ wylacznie do
wojewddztwa lubelskiego, s one popularne réwniez w innych czgsciach
kraju. Pierwszy z wyzej wymienionych cechuje jednak pewna odmiennos¢
w stosunku do swoich regionalnych odpowiednikéw.

Pietnujac staropanienstwo i starokawalerstwo, najczesciej za obiekt
drwin obierano dziewczeta, zas w adaptacji Kota gléwne role przydzielono
plci meskie;j.

Zgodnie z tg narracja w ,,kusy wtorek’, czyli ostatni dzien karnawatu,
mieszkancy wsi przemierzali jej ulice w poszukiwaniu kawaleréw, zwlasz-
cza starszych, ktérzy w okresie karnawalu nie zdotali wstapi¢ w zwigzek
malzenski. Gdy juz takiego znalezli, przywigzywali mu sznurkiem do
plecow drewniany kloc, ktéry musiat ciagnac do ktorejs z chat lub do

karczmy. Tam delikwent mogt si¢ wykupi¢ wodka, dopdki jednak gawiedz
nie uznala, ze ma on juz ,za swoje”, dopoty zabawa trwala w najlepsze.
Zebrani skakali przez klocek, polewali go woda, obtancowywali, stary
kawaler musial zas wystuchiwac cierpliwie zlosliwosci i przytykéw. Do-
piero kiedy wspdlnie uznano, ze drwinom nalezy juz potozy¢ kres, kloc
taskawie odwigzywano.

Oryginalnym dla pogranicza sandomiersko-lubelskiego byl réwniez
zwyczaj obwozenia po wsi — w zaleznosci od aury, na wozie lub na sankach
- Bachusa, czyli chfopca w ubraniu ze stomy i grochowin lub stomiane;j
kuktly. Chlopiec dzierzyt w dloni dzban, do ktérego zbierat datki, i wraz
z towarzyszacym mu orszakiem odwiedzal domy zamieszkiwane przez
panny na wydaniu. Prym wéréd mnogosci przebierancow wiodt wojt,
ktéry w kazdym gospodarstwie wyglaszal zabawng przemowe, zadajac
okupu za pozostajaca w stanie panienskim dziewczyne. Po uzbieraniu
odpowiedniej sumy hatastra udawata si¢ do karczmy, urzadzajac tam
huczng, podlewang obficie alkoholem zabawe, ktérej nieodzowna czescia
byly tance wokot Bachusa.

WO]EWéDZTWO LUBELSKIE

SKLADNIKI

o 4 szklanki maki o 2 lyzeczki proszku do
pszennej typ SO0 pieczenia

o 200 g smalcu o I cukier waniliowy

o 3zbltha o pitlitrowy stoik

o 3/4 szklanki cukru

o 3 lyzki Smietany 18%

powidet sliwkowych

WYKONANIE

Makg i proszek do pieczenia przesiaé do misy. Do-
dad pokrojony w kostke zimny smalec, Smietang,
cukry i zdltha. Zagniesé ciasto. Podzieli¢ na 4 czescs,
3 czgsci wylozyé na dno i boki blaszki 33 cm na

23 e, reszty ciasta owingd w folie spozywczq i odfo-
2y¢ na okoto 1 godziny do lodéwki. Ciasto w blaszce

naktué widelcem i roztozyd na nim réwnomiernie

powidta. Reszte ciasta, po wyjeciu z loddwki roz-
watkowad, pokroic w paski i utozyc w formie kratki

na powidtach. Wiozyé do nagrzanego piekarnika

do 180 stopni i piec okoto SO minut.
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Kadr z inscenizacji prezentowanej podczas Konkursu;
fot. KPRP

Stanowisko konkursowe przygotowane przez Koto; fot.
KPRP

Spotkanie z Matzonka Prezydenta RP; fot. KPRP
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Stanowisko konkursowe

Koto nadato swojemu stoisku forme wiejskiej izby z czaséw bab¢ i dziad-
kow wspotczesnych mieszkancow Zagrod, wypelniajac ja przedmiotami
autorstwa miejscowych rekodzielnikéw, ubogaconych motywami deko-
racyjnymi charakterystycznymi dla Powisla Lubelskiego.

Na szczegdlne wyrdznienie zastuguja tkaniny ozdobne, wéréd nich
za$ autentyczna pamiatka z niedalekiej przesztosci Zagrdod, welniano-
Iniany kilim, sktadajacy si¢ z asymetrycznie ukltadanych paséw roznej
barwy i szerokosci, oraz chodnik z réznokolorowych paskéw tkanin na
Inianej osnowie, bedacy niegdy$ popularnym elementem wystroju chat
chtopskich ziemi lubelskiej.

Uwage zwracaly réwniez makatki, sporzadzone przez wspoélczesnych
rzemieslnikow, czerpiacych inspiracje z wzoréw wykorzystywanych
przez dawnych regionalnych twércow. Na stanowisku nie zabrakto takze
stynnych lubelskich wycinanek, wykonanych z szarego, jednostronnie
barwionego papieru bez uzycia szablonéw oraz bibutkowych kwiatéw,
w produkgji ktorych gospodynie z Zagrod zdotaly osiagnaé prawdziwa
perfekcje.

Zaprezentowane specjaly lokalnej kuchni tradycyjnie bazowaly na
sktadnikach pochodzacych z wlasnych gospodarstw. Jedng z potraw wy-
trawnych byla ge$ pieczona z jabtkami, poniewaz hodowla tych zwierzat
ma w regionie bardzo dlugg tradycje. Na zapustny stét trafial zazwyczaj
najtlustszy egzemplarz z calego stada (nie inaczej byto w przypadku da-
nia przygotowanego na Konkurs). Za ostatkowy przysmak Lubelszczyzny
uchodzilo takze ciasto z kratka, wypelniane — wedle woli i zasobnosci
spizarni pani domu - nadzieniem serowym, makowym, jabtkami lub
marmoladg. Gospodynie z Zagrod czesto wybieraty powidla, jako ze
$liwy rosty na kazdym niemal tamtejszym podworzu, i w tej wlasnie
wersji ciasto zostalo zaserwowane Komisji Konkursowe;j.

WO]EWéDZTWO LUBELSKIE

Spotkanie z MalZzonka Prezydenta RP
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Pamigtkowe zdjecie z Matzonka Prezydenta RP; fot.
KPRP
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Wojewodztwo lubuskie

Koto Gospodyn Wiejskich w Kowalewie
»~Kowalewianki”

KGW ,,Kowalewianki” z Kowalewa powstalo w 2021 r. na podwalinach
kota, ktore istnialo w tej miejscowosci ¢wier¢ wieku wezesniej.

Babcie i mamy obecnych czlonkin podczas organizowanych przez
siebie spotkan uczyly si¢ nawzajem robdtek recznych, szycia i gotowania,
a poniewaz pochodzily z odleglych niekiedy od siebie rejonéw Polski
(podobnie jak wigkszo$¢ mieszkancow powojennej ziemi lubuskiej), owo
zetknigcie odmiennych kultur i doswiadczen dawalo niekiedy ekscytujace
efekty. Pasja pan bylo ponadto urzadzanie wycieczek krajoznawczych.

»Kowalewianki” starajg si¢ kontynuowac¢ tradycje swoich poprzedni-
czek, jednak stawiaja sobie takze inne cele. Przyktadajac duza wage do
wiedzy o folklorze i historii swojej ,malej ojczyzny”, nawigzaly wspot-
prace z lokalnymi instytucjami zajmujacymi si¢ ta tematyka (Muzeum
Ziemi Wschowskiej, Muzeum Etnograficznym w Zielonej Goérze-Ochli),
aby wraz z nimi prowadzi¢ dziatalnos¢ edukacyjna wsréd najmiodszych
mieszkancow regionu.

Nie tracg jednak przy tym z oczu terazniejszosci, dazac do wprowa-
dzania pozytywnych zmian w $rodowisku, w ktérym zyja na co dzien.
Staraja si¢ integrowac lokalng spolecznos¢, organizujac festyny, jarmarki,
warsztaty plastyczne czy tez spotkania promujace profilaktyke zdrowot-
ng dla oséb 50+. Pamietaja o ludziach bedacych w potrzebie, w trudne;j
sytuacji materialnej oraz samotnych.

Dbaja takze o swdj rozwdj osobisty uczestniczac w konferencjach
i szkoleniach, podczas ktdrych szlifuja nabyte juz umiejetnosci (np. re-

kodzielnicze).
»Kowalewianki” to Koto mtode stazem, ale prezne i dynamiczne. Jego
gmina: Szlichtyngowa

miejscowos¢: Kowalewo ’%"

* czlonkinie wierza, ze swojg aktywnoscig s w stanie wptyng¢ na zmiane
’Q‘.‘ oblicza wspolczesnej polskiej wsi, a wiara ta motywuje ich do ciagtego,

niestrudzonego dziatania. (poprzednia strona) Przedstawicielki Kota Gospodyn
Wiejskich ,Kowalewianki” z Kowalewa; fot. KPRP

powiat: wschowski

region etnograficzny: ziemia lubuska
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Kowalewo jest wsig usytuowang w potudniowo-wschodniej czgsci
wojewddztwa lubuskiego, na pograniczu Wielkopolski i Dolnego Slaska,
historycznie przynalezac do pierwszej z tych dwdch dzielnic.

Jej rodowdd siega daleko w przesztos¢ — prawdopodobnie drugiej
potowy XIV w. W swoich dziejach wies stanowita wlasnos¢ kilku rodéw
szlacheckich, w tym Kowalewskich, ktérzy od jej nazwy wywiedli swoje
nazwisko. Nalezala do piastowskich ksiazat Glogowa, Korony Krélestwa
Polskiego, a nastepnie wladcéw panstwa niemieckiego w réznych jego
konfiguracjach. Oderwana od macierzy w wyniku rozbioréw w 1793 r.,
powrocita do niej dopiero po zakonczeniu najwigkszej z dwudziesto-
wiecznych wojen.

Rok 1945 zmienil calkowicie strukture narodowosciows tej krainy.
Liczba ludnosci niemieckiej malata z kazdym miesigcem, osiagajac
ostatecznie poziom niemal zerowy, a na jej miejsce przybywali Polacy -
mieszkancy pobliskich powiatow leszczynskiego i rawickiego, powraca-
jacy z robot przymusowych, wreszcie repatrianci ze wschodnich Kreséw
Rzeczypospolitej. Kazda z tych grup dokladata element do tworzacej si¢
tutaj nowej, barwnej mozaiki odmiennych tradycji i zwyczajow, sztuki
ludowej oraz folkloru.

Dzisiejsi Kowalewianie sg spadkobiercami kulturowego dziedzictwa
pozostawionego im przez przodkéw. Dziedzictwo to — w duzej mierze
dzigki stowarzyszeniom takim jak kola gospodyn wiejskich - jest nie
tylko zywe, ale réwniez podlega cigglym przeobrazeniom, zyskujac nowa
forme i nowe ksztalty.

Region swoja nazwe zawdziecza zamieszkujacemu go we wczesnym
sredniowieczu stowianskiemu plemieniu Lubuszan. Teren, ktory wowczas
zajmowali, rozciaga sie obecnie na obu brzegach rzeki Odry.

Bedac od samego poczatku terytorium o charakterze pogranicza,
ziemia lubuska czesto bywala areng zmagan prowadzonych przez silne
sasiednie organizmy panstwowe.

Kluczowa role pelnila ona w planach Mieszka I (oraz jego nastepcow),
zabezpieczala bowiem serce kraju - Wielkopolske - przed najazdami
z zachodu, a ponadto ulatwiala ekspansje Piastow w kierunku Pomorza
Zachodniego i Dolnego Slaska. Ze wzgledéw strategicznych prébowali
ja takze opanowa¢ margrabiowie Luzyc i Brandenburgii, co ostatecznie
udalo si¢ tym ostatnim. Konsekwencja tego byto umieszczenie tej krainy

na kilka stuleci (a nawet - w odniesieniu do niektérych obszaréw wladztwa
Lubuszan - bezpowrotnie) w orbicie wptywdw niemieckich.

Burzliwa historia regionu to juz jednak... historia. Jej $wiadectwem sa
m.in. liczne kompleksy fortyfikacji, takie jak twierdza Kostrzyn lub Mie-
dzyrzecki Rejon Umocniony — w swojej kategorii zabytki najwyzszej klasy,
podobnie jak $redniowieczne obwarowania Kozuchowa, O$na i Strzelcow
Krajenskich, pietnastowieczny modrzewiowy kosciot w Kosieczynie czy
renesansowy ratusz w Lubusku.

Wyréznikiem Lubuskiego sa niewatpliwie jego dawne tradycje winiar-
skie. Co roku w Zielonej Gérze odbywa si¢ najwigksze w Polsce swieto
wina, tzw. Winobranie, na czas ktdrego bog tego trunku, Bachus, otrzy-
muje klucze do miasta, obejmujac je we wladanie. Wydarzeniu towarzyszy
szereg imprez, podczas ktérych mozna skosztowa¢ produktéw lokalnych
winnic oraz poznac sekrety ich wytwarzania, za$§ zwienczeniem kilku-
dniowej zabawy jest barwny korowdd, ktéry przemierzajac gtéwne ulice
Winnego Grodu celebruje radosnie jego swieto.

Znakiem rozpoznawczym ziemi lubuskiej jest réwniez bujna przyroda.
Niemal 50% powierzchni wojewddztwa zajmujg lasy, a jedna z gléwnych
tutejszych atrakcji — Park Muzakowski zostal umieszczony na Liscie Swia-
towego Dziedzictwa UNESCO.

Park zajmuje rozlegly teren po obu stronach granicy polsko-niemiec-
kiej i jest znakomitym symbolem zmian, jakie zaszly w ostatnich dzie-
siecioleciach pomigdzy tymi krajami. Granica w tym miejscu nie dzieli,
a Iaczy, a ziemia lubuska pelni funkcje jednego z wazniejszych ogniw
wzajemnej wspoltpracy dobrosasiedzkie;.

WO]EWéDZTWO LUBUSKIE
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Przedstawicielki Kota Gospodyn Wiejskich, Kowalewian-

Zwyczaje ostatkowe na ziemi lubuskiej

Podczas zmagan konkursowych Koto zaprezentowalo fragmenty tradycyj-
nych dla ziemi lubuskiej tancow, jak polka wegierka, koza, czy klaskany.
Ten ostatni ma litewskie korzenie i polega na zmianie par w momencie
okrzyku ,zmiana”. Najpierw zaczyna tanczy¢ jedna para, potem dolaczaja
kolejne i przy okrzyku ,,zmiana” wciggane sg do tanica nastgpne osoby.
Czesto taniec ten stanowi ostatni element przedstawienia zapustnego.

Wystep odbyt si¢ przy odtworzonym akompaniamencie, m.in. mu-
zykanta grajacego na kozie, czyli popularnych dudach. Panie wykonaty
takze przyspiewke ostatkowa.

Warto jednak zaznaczy¢, ze w wojewddztwie lubuskim od kilku lat
obserwuje si¢ probe odrodzenia zapustnej tradycji cymprowania.

Istota tego lokalnego zwyczaju, podobnie zreszta jak i wszystkich wi-
dowisk na zakonczenie karnawatu, jest symboliczne pozegnanie miesa na
czas Wielkiego Postu. Wspoélny przemarsz barwnego korowodu ma sym-
boliczne znaczenie, tak w odniesieniu do uczestniczacych w nim postaci,
jak i samego pochodu. Do cymprowania potrzebny jest zestaw tradycyj-
nych postaci, dlatego uczestnicy zabawy w przebraniu, m.in. pary mlodej,
Cyganki, kominiarza, rzeznika czy piekarza, przy skocznych dzwiekach
muzyki ludowej przemierzaja okolice. Tradycja méwi, ze odwiedzone do-
mostwa beda mialy szczeécie i dostatek przez najblizszy rok. Cymprowicze
obtanicowujg wiec mieszkancéw wsi zyczac im wszystkiego dobrego na
nastepny rok, a ci w zamian czgstujg ich plackiem drozdzowym, kawatkiem
wedliny i czyms$ ,,na wzmocnienie”.

Co oznacza stowo cymper i gdzie szukac zrodet tej tradycji? By¢ moze
~cymper” jest spolszczeniem niemieckiego przymiotnika ,,zimperlich”
oznaczajacego co$ sztucznego lub nienaturalnego, czyli po prostu przebie-
ranca, kogo$, kto ubiorem i zachowaniem wyroznia si¢ od innych. Zwyczaj
ten znany byl w kulturze niemieckiej, po czym zostal zaszczepiony na tych
terenach zyskujgc sobie popularno$¢ w tradycji ludowej i mieszajgc sie
po II wojnie $§wiatowej z rodzimym folklorem zamieszkujgcej te ziemie
ludnosci, a szczegolnie z muzyka kozlarska.

'F.

e

WO]EWéDZTWO LUBUSKIE

SKLADNIKI
o 1 kgmakipszennej o 2 lyzeczki proszku do
o I szklanka cukru pieczenia
o 6 Zdlrek o 2{yzki kwasnej
o 200 g masta lub Smietany
margaryny o skdrka otarta
o 100 gsmalcu z cytryny
o 2opakowania cukru e cukier puder do
waniliowego lub dekoracji
2 lyzeczki esencji
waniliowej
WYKONANIE

Make przesial na stolnice, dodad masto, smalec,
cukier, wanilig i proszek do pieczenia. Catos¢ po-
sickaé. Dodaé Z6itka, Smietang i skdrke z cytryny.
Zagniesé ciasto. Ma byé dos¢ twarde, by tadnie
trzymalo ksztalt po wycisnigcin przez maszynke.
Podzieli¢ ciasto na kilka mniejszych porcji. Prze-
krecic je przez maszynke, formujgc podfuzne cia-
steczka. Ulozyd je na blaszce wylozonej papierem
do pieczenia. Piec w dobrze nagrzanym piekarniku,

przez ok. 12 minut w 180 stopniach. Wystudzone q

ciastka oprdszy¢ cukrem pudrem.

Al e

N .
ki”z Kowalewa pOdCZBS Kon kursu, fot. KPRP Przepis pochodzi ze strony: https://gazetalubuska.pl/najprostsze-kruche-ciastka-z-ma-
szynki-wyprobuj-przepis-na-hit-prlu-takie-ciastka-maszynkowe-piekly-dawniej-na-
sze-mamy-i-babcie/ar/c17-16959995 Produkt wpisany na liste produktow tradycyjnych
w kategorii Wyroby piekarnicze i cukiernicze w woj. lubuskim.
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Kadr z inscenizacji prezentowanej podczas Konkursu;
fot. KPRP

Stanowisko konkursowe przygotowane przez Koto; fot.
KPRP

Prezentacja stanowiska przed Komisjg Konkursowa;
fot. KPRP
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Stanowisko konkursowe

Na przygotowanym przez Koto stanowisku konkursowym zdecydowanie
dominowal kolor zielony. Zdobigcy st6t bialo-zielony obrus wyhaftowany
byt w motywy roslinne charakterystyczne dla ziemi lubuskiej, a uroku
dodawaly mu ulozone na nim wldczkowe serwety, wiklinowe kosze,
szmaciane gaski oraz inne przedmioty dekoracyjne wykonane przez
czlonkinie Kofa. Catosci stolowej aranzacji dopelnialy zywe pedy blusz-
czu oraz kwiaty i ziola. Uwage zwracal réwniez ustawiony na sztaludze
obraz przedstawiajacy zielonogorska winiarke, wykonany przez lokalng
malarke.

Jako ze lubuska kuchnia stanowi potaczenie wielu kultur, wsréd
zaprezentowanych przez Kowalewianki potraw znalazta si¢ m.in. pocho-
dzaca z Ukrainy mamatyga, ktéra na zachodnie ziemie Polski przywe-
drowatla wraz z rodzinami, ktére szukaly nowych doméw po II wojnie
swiatowej. Na lubuskich stolach pojawia si¢ ona w dwdch wersjach -
stodkiej oraz stonej, stanowigcej m.in. dodatek do potraw z dziczyzny.

Potrawy wytrawne reprezentowatly: bigos mysliwski, pierogi z kasza
gryczang i twarogiem oraz golabki w liSciach z winogron. O ile bigos
i pierogi stanowig spuscizn¢ kuchni dawnych Kreséw, o tyle gotabki
w zaprezentowanej wersji stanowig nowy trend stworzony przez lubu-
skich winiarzy, umozliwiajacy zastosowanie winorosli w inny, nowatorski
sposob.

Na stodko podano tradycyjne ciastka z maszynki, tzw. smalcéwki,
ktore przybyly w okolice Mycielina i Diugiego wraz z naplywajaca po
wojnie ludnoscia z Polesia. Ciastka swoja nazwe zawdzigczaja mieszance
tluszczu uzytego do ich wypieku, czyli masta i smalcu.

Spotkanie z MalZzonka Prezydenta RP

WO]EWéDZTWO LUBUSKIE

Pamigtkowe zdjecie z Matzonka Prezydenta RP; fot.
KPRP



WOJEWODZTWO LODZKIE

Wojewodztwo todzkie

Koto Gospodyn Wiejskich %
w Lipcach Reymontowskich

Kolo Gospodyn Wiejskich w Lipcach Reymontowskich istnieje od
1932 r. i od tego czasu nieprzerwanie uczestniczy w zyciu spolecznym
i kulturalnym wsi. Na przestrzeni lat zmienil si¢ jedynie nieco charakter
prowadzonej przez nie dziatalno$ci.

Przed wybuchem II wojny $wiatowej polegal on m.in. na zapewnieniu
dorostym wykonujacym prace polowe opieki nad dzie¢mi, upowszechnia-
niu czytelnictwa oraz wiedzy o zdrowiu i higienie, prowadzeniu kursow

kulinarnych, gospodarskich, kroju, szycia, dziewiarstwa oraz haftu.

Podczas niemieckiej okupacji nalezace do Kota dziewczeta ksztalcity
sie na konspiracyjnych kursach stuzby sanitarnej, a ich starsze kolezanki
dostarczaty zaopatrzenie miejscowym partyzantom oraz wysylaly paczki
zywnosciowe do obozoéw jenieckich.

Po zakonczeniu wojny Kofo pracowalo na rzecz poprawy infrastruk-
tury swojej miejscowosci, cho¢by poprzez czynny udziat w budowie szko-
ly podstawowej, osrodka zdrowia, czy utworzeniu biblioteki w Domu
Strazaka. Panie podejmowaly jednak gléwnie aktywnosci typowe dla
owczesnych kobiecych stowarzyszen — otworzyly m.in. wypozyczalnie

sprzetu gospodarstwa domowego, powotaly do zycia kabaret, a wiele z nich
pojawilo sie na planie kreconego w ich rodzinnej wiosce filmu ,,Chlopi”
Obecnie Kolo tworzy szes¢dziesiat 0sob. Znaczng czes¢ wolnego czasu
poswiecaja one na dzialalnos¢ spoleczng i charytatywna. Podczas ferii
zimowych i letnich wakacji organizuja np. warsztaty kuchni regionalnej,
urzadzaja poczestunki dla wychowankéw Domu Dziecka z pobliskiego
miejscowoéé: Lipce Reymontowskie Strobowa czy zbidrki dla potrzebujacych. Pozyskiwanie srodkéw przycho-
- . dzi im bez wigkszych problemoéw - ich pierogi sa bowiem prawdziwym
gmina: Lipce Reymontowskie
przebojem lokalnych kiermaszy i trudno wyobrazi¢ sobie bez nich jaka-

powiat: skierniewicki

region etnddfficzny bt fowillh kolwiek imprezg¢ na terenie gminy. O jakosci i smaku lipeckich pierogéw  (poprzednia strona) Cztonkowie Kota Gospodyn Wiej-

przekonala sie takze Para Prezydencka podczas Skierniewickiego Swieta  skich w Lipcach Reymontowskich; fot. whasna Kofa

(Ksiezacy towiccy) L, L.
Kwiatow, Owocow i Warzyw.
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Wie$ Lipce (od 1983 r. Lipce Reymontowskie) zostata zalozona w XIV
w. i przez stulecia stanowita wlasnos¢ arcybiskupéw gnieznienskich.

Dzieje miejscowosci wygladalyby zapewne inaczej, gdyby reka planisty
nie umiescila jej na trasie Kolei Warszawsko-Wiedenskiej. Do Lipcow nie
zawitatby wowczas prawdopodobnie Wiadystaw Stanistaw Reymont - na
przetomie lat 80. i 90. XIX w. poczatkujacy pisarz, zatrudniony tam jako
robotnik kolejowy - i §wiatta dziennego nie ujrzalaby jego uhonorowana
nagroda Nobla powies¢ ,,Chlopi’, ktérej akcja rozgrywa sie wlasnie w tej
podlodzkiej wsi.

Z osoba wielkiego pisarza Lipce laczy dzi$ nie tylko nazwa. Od 1932 r.
funkcjonuje w niej Amatorski Zespot Regionalny im. W. St. Reymonta,
jedna z pierwszych instytucji o takim charakterze utworzonych w Polsce.
W 1935 r., dla uczczenia dziesieciolecia $mierci pisarza, artysci zespotu
wystawili spektakl ,Wesele Boryny”, transmitowany na zywo do tysiecy
domow w kraju i za granica poprzez fale Polskiego Radia.

We wsi dziata ponadto regionalne muzeum, ktérego noblista jest patro-
nem, a w ktérym zgromadzono bogate zbiory etnograficzne, historyczne
i biograficzne dokumentujace dzieje Lipcéw Reymontowskich oraz folklor
towicki.

Ziemie wokdt Lowicza i Skierniewic historycznie okreslane byty jako
Ksigstwo Lowickie. Tutejsze dobra juz od XII w. nalezaty do arcybiskupow
gnieznienskich, sprawujacych na tym obszarze wladze réwna niemal kro-
lewskiej. Duchowni utracili ja na rzecz Krélestwa Prus po III rozbiorze Pol-
ski. Po krotkim okresie rzagdow francuskich w czasie wojen napoleon-
skich, tereny te zostaty wcielone do Krdlestwa Polskiego. W 1820 r. car
Aleksander nadal je swojemu bratu, wielkiemu ksieciu Konstantemu,
ktory uwlaszczajac chltopéw przyczynil si¢ do wzrostu ich zamoznosci.

Owo wczesniejsze niz w innych czedciach polski oczynszowanie chlo-
pow oraz swobody, jakimi cieszyli si¢ tradycyjnie wlo$cianie w dobrach
biskupich, wplynety na wyksztalcenie si¢ w XIX w. w mieszkancach tego
regionu, nazywanych Ksigzakami Lowickimi, silnego poczucia odrebnosci.

Od swoich sgsiadéw roznili sie oni pod wieloma wzgledami: gwara,
zwyczajami, obrzedami, muzyka, taficem, a przede wszystkim sztuka
ludowas, kipigcg od barw i wzordw.

Wielka, $wiatowa wrecz stawe zyskaly lowickie wycinanki, tworzone
technika wycinania mniejszych elementéw z kolorowego papieru i nakle-

jania ich na wigksze. Wykorzystywane chetnie we wzornictwie przemy-
stowym fowickie wycinanki o motywach roélinnych, zwierzecych oraz
geometrycznych, stanowig dzis jeden z gléwnych towaréw eksportowych
polskiego folkloru.

Stréj towicki, obok krakowskiego, traktowany jest jako polski naro-
dowy strdj reprezentacyjny. Jego podstawe stanowig welniane pasiaki,
wsrod ktorych szczegdlnie efektowny jest ubidr kobiecy — mienigcy sie
wszystkimi kolorami teczy i pelen delikatnych haftéw zdobigcych niemal
calg jego powierzchnie.

Co przy tym istotne (i niezwykle cenne), stréj fowicki jest jednym z nie-
licznych juz ,,zywych” polskich strojéow ludowych - ciagle wytwarzanych,
noszonych oraz podlegajacych zmianom i przeobrazeniom.

Zwyczaje ostatkowe Ksiezakow Lowickich

Inscenizacja ostatkowa przygotowana przez Kolo oparta zostata o opis
zawarty w powiesci Wtadystawa Stanistawa Reymonta ,,Chlopi”

Do wsi przybywaja niecierpliwie wypatrywani przez gospodynig i jej
corki ,,niedzwiedniki” - Cygan prowadzacy na postronku niedzwiedzia
oraz towarzyszace im koza i bocian. Przybysze sktadajg uszanowanie,
wychwalajg szczodros¢ gospodarzy, a nastepnie dowcipkuja z nimi, tancza
i swawola. Za wesoty nastrdj i rado$¢, ktora z sobg przynosza, pani domu
odplaca im drobnym datkiem i smakotykami. Dzigki tej transakcji do-
mownicy uzyskuja pewnos¢, ze w gospodarstwie zagoszcza na najblizsze
miesigce warto$ci uosabiane przez zwierzeta: sita (niedzwiedz), urodzaj
(koza) i ptodnos¢ (bocian).

Korowody chlopcéw przebranych za maszkary ludzkie i zwierzece
byly typowym elementem towickich zapustéw. Przyjmowano ich chetnie
i hojnie obdarowywano, a jesli jakas chalupa zostata przez nich pominieta,
poczytywano to za obrazg. Podczas zabawy nalezalo robi¢ jak najwiecej
hatasu, tak, aby obudzi¢ drzemiacg jeszcze wiosne.

Istotnym atrybutem ostatkéw na ziemi towickiej byl popiét. We wtorek
o poinocy chlopcy wybierali go z paleniska i obsypywali nim dziewczeta,
co wyznaczalo koniec trwajacego zwykle trzy dni okresu §wietowania.
Gospodynie szorowaly popiotem naczynia po ostatnich sutych positkach,
a nastepnie odkladaly je na bok, na czas Wielkiego Postu. Najbardziej

Syt
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WOJEWODZTWO LODZKIE

SKLADNIKI

o 500ggrochu
tuskanego suchego

o I kg kapusty kiszonej -
(waga po odcisniecin) o przyprawy i ziota:

o 3 Srednie cebule - 4 listki laurowe,
400 ¢ 10 ziaren ziela

o S0gmasta angielskiego

o woda-domoczenia o {lyzeczka majerankn
grochu oraz o cukier, sdl, pieprz
do gotowania grochu do smakn
i kapusty

WYKONANIE

Suchy groch wyplukaé w zimnej wodzie, po czym
zalaé go zimng wody i odstawié do namoczenia
na ok. 10 godzin, a najlepiej na noc. Namoczony
groch przetozyé do garnka i zalad trzema szklan-
kami zimnej wody (750 ml). Zagotowad, po czym
gmniejszy¢ moc palnika. Groch ma sig gotowal
powoli, do migkkosci (ok. S0 minut). W trakcie
gotowania si¢ grochu prazygotowal kapuste kiszo-
ng. Kapustg odcisngé bardzo doktadnie z wody
i posickal. Nie plukad, jesli nie jest zbyt kwasna.
Odcisnigtq i posiekang umiesci¢ w garnku, wlaé
dwie szklanki wody (500 ml), dodad lis¢ laurowy
i ziele angielskie, gotowac do migkkosci (ok. 30 min).
Gdy groch i kapusta gotujg sig, posiekaé w kostke
cebulg i podsmazyé na masle. Ugotowang kapustg,
ugotowany groch oraz podsmazong cebule z ma-

l Gotowal jeszcze ok. 30 minut na matym ogniu.

¥ stem polgezyé. Doprawid cukrem, solg i pieprzem. =

!] ol
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Kadr z inscenizacji prezentowanej podczas Konkursu;
fot. wiasna Kota

Stanowisko konkursowe przygotowane przez Koto; fot.
KPRP

Fragment aranzacji stanowiska konkursowego; fot.
KPRP
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pobozne z nich w swoim dazeniu do umartwiania si¢ — zgodnym z cha-
rakterem tego czasu — szly jeszcze dalej, wyrzucajac naczynia do $mieci.

Stanowisko konkursowe

Naturalnym wyborem dla cztonkin Kola reprezentujacego ziemie fowic-
ka bylo przygotowanie stanowiska w oparciu o przedmioty zawierajace
charakterystyczne dla tego regionu motywy plastyczne.

Obrus, drewniane skrzynki i skrzynie posagowe, recznie malowane
naczynia i elementy bizuterii (kolczyki, naszyjniki, bransolety) czy au-
torskie magnesy na lodowke — wszystkie te mate dzieta sztuki zdobione
byty budzacymi powszechny zachwyt wzorami fowickimi.

Znalazlo si¢ takze miejsce dla stynnych regionalnych wycinanek oraz
wykonanych z bibuly marszczonej i krepiny kwiatéw. Wraz z haftowa-
nymi makatkami nasciennymi oraz zawieszong w oknie szydetkowa
firankg nadaly one stanowisku przytulnosci i pozwalaly poczu¢ klimat
prawdziwej fowickiej chaty.

Podczas Konkursu przedstawicielki Kota z Lipiec Reymontowskich
zaprezentowaly trzy potrawy wytrawne oraz dwie stodkie.

Wsréd tych pierwszych znalazly sie: kapusta z grochem (kiszona
kapusta byta dawniej czestym daniem na ksiezackich stotach), prazoki
(ziemniaczano-maczne kluski podawane w ostatki ze skwarkami lub
miesem) oraz paczki wypelnione farszem z cebuli, boczku i stoniny.

Drugg grupe reprezentowaly racuchy drozdzowe z lukrem na bazie
soku brzozowego, ktore w zaleznosci od pory roku moga by¢ serwowa-
ne z réznymi dodatkami - §wiezymi owocami, smazonymi jabtkami,
dzemem itd. oraz chatka z kruszonka, domowymi konfiturami, miodem
i mastem. Ten ostatni wyrdb zostal zapozyczony od licznie zamieszku-
jacych niegdy$ wojewddztwo todzkie zydowskich sasiaddw.

Spotkanie z MalZzonka Prezydenta RP

WOJEWODZTWO LODZKIE

Pamigtkowe zdjecie z Matzonka Prezydenta RP; fot.
KPRP



WO]EWéDZTWO MALOPOLSKIE

Wojewodztwo matopolskie

Koto Gospodyn Wiejskich

w Kobylance

KGW w Kobylance rozpoczeto swojg dziatalno$¢ w 1934 r., a jednym
z gtéwnych zadan, jakie stawiaja przed sobg jego obecni cztonkowie (plci
obojga), jest dazenie do utrwalania lokalnych tradycji oraz przekazywania
tego bogatego dorobku przodkéw nastepnym pokoleniom.

Taki wlasnie cel przy$wieca m.in. cyklicznie organizowanym przez
Kolo wydarzeniom, jak: ,Wigilia w Kobylanskiej Chacie” i ,Moje spotkanie
z Tradycjg” - podczas ktorych uczestnicy uzyskuja niepowtarzalng okazje,
aby poznac lepiej folklor rodzinnej ziemi.

Ta sama idea stafa si¢ rowniez przyczyna napisania przez przewodni-
czacg KGW ksigzki ukazujacej dzieje Kobylanki — miejscowosci liczacej
sobie niemal siedemset lat.

Czlonkinie Kola opracowaly ponadto po$wigcony regionalnym po-
trawom rozdzial publikacji ,,Kulinarne wedréwki po Matopolsce”. Pro-
pagowanie rodzimej kuchni ma zreszta dla nich wyjatkowe znaczenie,
a popisowe danie pan - ,Wylepianki z Kobylanki” — uzyskalo przywilej
postugiwania sie prestizowym znakiem KARPATING, promujacym czo-
fowe produkty, ustugi i inicjatywy Beskidu Gorlickiego.

Dziataczki i dziatacze Kota dbaja o podtrzymywanie dobrych stosun-
kéw miedzysasiedzkich, organizujac Dni Seniora, Dni Matki, Dni Rodziny,
dozynki, czy wspdlne obchodzenie $wiat. Zawsze dbaja o atrakcje dla
najstarszych i najmtodszych. Blisko wspdtpracuja takze z instytucjami

samorzadowymi, a szczeg6lnie chetnie - z kobylanskimi placéwkami edu-
kacyjnymi: przedszkolem, szkola podstawowa i Specjalnym Osrodkiem
Szkolno-Wychowawczym, angazujac wychowankéw do realizowanych

miejscowos¢: Kobylanka "" przez siebie przedsiewzigc.
gmina: Gorlice ‘ .’ Niezwykle cenng inicjatywa sa warsztaty kulinarne i rzemie$lnicze

powiat: gorlicki dla miejscowych kobiet. Czlonkinie Kola dzielg si¢ posiadang wiedza

region etnograficzny: Pogorze (Beskid Gorlicki) i nabytym do$wiadczeniem, a kursantki - pozyskujac nowe umiejet-  (5oprzednia strona) Cztonkowie Kota Gospodyn Wiej-

nosci, otrzymuja jednoczesnie mozliwos$¢ spozytkowania ich w celach  skich w Kobylance; fot. wtasna Kota
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zarobkowych. Korzystaja na tym zaréwno one same, jak i cata lokalna
spotecznos¢.

Kobylanka jest wsig o dlugim rodowodzie. Zalozona zostala praw-
dopodobnie w XIV stuleciu, za§ w XVII w. zastyneta jako miejsce prze-
chowywania cudownego obrazu Pana Jezusa Ukrzyzowanego. Byt to dar
papieza Innocentego XI dla wlasciciela dobr kobylanskich hrabiego Jana
Wielopolskiego, ktéry poczatkowo umieszczony zostal w tamtejszym
dworze. Kiedy jednak 7 grudnia 1681 r., w trakcie nieszporéw, nad przy-
patacowq kaplica ukazala si¢ ,wielka jasnos¢” bijaca od wizerunku Zba-
wiciela, odebrano to jako objawienie woli Jezusa Chrystusa, aby obraz
obdarzal faskami wszystkich potrzebujacych. Przeniesiono go wiec do
kosciota parafialnego i od tamtej pory niezmiennie stanowi cel pielgrzy-
mek wiernych z calej Polski.

W XIX w. Kobylanka znalazfa si¢ w awangardzie postepu. Odkrycie
w okolicach Gorlic 7167 ropy naftowej poskutkowalo rozwojem przemystu
wydobywczego. Wszedzie zaczely wyrastaé charakterystyczne kopalniane
szyby, a w samej osadzie od 1852 r. (za sprawa ksiecia Stanistawa Jablo-
nowskiego) uruchomiono produkcje asfaltu i destylacj¢ ropy. Bystre oko
jeszcze dzisiaj bedzie w stanie dostrzec w poblizu wsi pozostalosci dawnej
gorniczej infrastruktury.

Trudnym czasem dla mieszkancow Kobylanki byty lata I wojny $wiato-
wej. W 1915 r. wie$ stala si¢ polem okrutnych, niosacych $mier¢ i zniszcze-
nie zmagan (bitwa pod Gorlicami, zwana ,,Malym Verdun”), a gdy wojenna
pozoga zdawala si¢ juz wreszcie dogasa¢, przez Europe przetoczyta sie
epidemia grypy ,,hiszpanki’, nie oszczedzajac rowniez tutejszej ludnosci.

O dawnych, czasem niefatwych dziejach Kobylanki przypominaja
zabytki, takie jak poznobarokowy koscidt parafialny z 1750 r., neogotycka
kaplica dworska, czy tez dwa pierwszowojenne cmentarze.

Obecnie Kobylanka jest przyjaznym miejscem do Zycia, spokojnym
ibezpiecznym, urokliwie polozonym u stép fagodnych wzniesien Beskidu
Niskiego.

Wszystkie te atuty zostaly dostrzezone i docenione w 2019 r., kiedy to
miejscowos¢ zajeta trzecig lokate w organizowanym przez urzad marszal-
kowski konkursie na najpigkniejsza wie§ wojewddztwa matopolskiego.

Kluczowy w dziejach Pogérza Gorlickiego - krainy, ktorej czes¢ sta-
nowi Kobylanka - byt okres pomiedzy wiekami XI a XIV, kiedy to na jego

terytorium zaczeli przybywac pierwsi osadnicy z Sandomierszczyzny i
terenow nadwislanskich, zasiedlajac przede wszystkim rzeczne doliny.

Kolejng wazng cezurg jest wiek XV, od ktdrego datuje si¢ naptyw na
przylegty obszar Beskidu Niskiego prawostawnej ludnosci wotosko-ru-
skiej. Z czasem wyodrebnili si¢ z niej rusinscy gorale - Lemkowie, wcho-
dzacy niemal z marszu w bliskie relacje z sgsiadami z péinocy.

Kontakty obu grup, ich odmiennych zwyczajow, obrzedéw i folkloru,
zaowocowaly powstaniem nowej kultury, ktorej cecha charakterystyczna
byta jej niejednorodnos¢, z pewnymi jednak wyrdzniajacymi si¢ elemen-
tami, z ktérych szczegélnie silne s3 do dzisiaj wptywy krakowskie oraz
wegierskie i stowackie.

Bogactwo tutejszej kultury w najwigkszym chyba stopniu odzwier-
ciedla budownictwo - od zarania dziejéw drewniane, faczace w sobie
liczne style i rozwigzania architektoniczne. Przez ziemie Pogdrza wiedzie
malopolski Szlak Architektury Drewnianej, na trasie ktérego znajduja
sie dziesigtki niezwyklych dworéw, domoéw mieszkalnych, zabudowan
gospodarczych i §wigtyn. Niektdre z nich, jak np. modrzewiowy kosciot
$w. Filipa i Jakuba z XVI w., ktérego urode przelewali na ptétno najzna-
mienitsi polscy malarze: Stanistaw Wyspianski, Teodor Axentowicz czy
Wtodzimierz Tetmajer, ze wzgledu na swoje wybitne walory estetyczne
i krajobrazowe wpisane zostaly na list¢ swiatowego dziedzictwa UNESCO.

Czyms, co czyni 6w region wyjatkowym, jest takze jego naftowa prze-
szlos¢. Nowatorska dziatalno$¢ Ignacego Lukasiewicza, ktorej efektem byt
skokowy rozwdj przemystu wydobywczego w potowie XIX stulecia w tej
cze$ci Polski, sprawil, ze nazwy takie jak: Bobrka, Krosno czy Gorlice
(pierwsze na kuli ziemskiej miasto, w ktérym - w 1854 r. — zaploneta
uliczna lampa naftowa) zyskaly ogélnoswiatowy rozgtos.

Kopalnie, destylarnie i rafinerie ropy naftowej nieodparcie kojarzg si¢
z zanieczyszczeniem i degradacjg srodowiska naturalnego. Paradoksalnie
jednak, pomimo faktu, iz pogoérzanskie zloza nadal sg eksploatowane, re-
gion ten uchodzi za czysty ekologicznie i bardzo atrakcyjny przyrodniczo.

Pogodrze zdotato zachowac¢ perfekcyjny balans pomiedzy pedem ku
nowoczesnosci a checig do zZycia w harmonii z naturg.

WO]EWéDZTWO MALOPOLSKIE
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Przedstawiciele Kota Gospodyn Wiejskich w Kobylance
podczas Konkursu; fot. KPRP
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Zwyczaje ostatkowe na Pogdrzu

Inscenizacja zaprezentowana przez Kolo Gospodyn Wiejskich w Ko-
bylance nosita tytul ,Cesia si¢ nie wydata’, a obrazowata popularny nie
tylko w potudniowej Polsce obyczaj ,,ciagnigcia kloca”.

Pod koniec ostatkéw — zwykle w Srode Popielcowg — pannom (rzadziej
kawalerom), ktére osiagnely juz stosowny wiek, a nie zawarly w czasie
karnawalu malzenstwa, ani si¢ tez nie zareczyty, przywiazywano cigzka
drewniang ktode, ktora — w asy$cie mezatek i przebieranicéw, przy akompa-
niamencie szyderstw i zlosliwych przyspiewek - ciggnely one do karczmy.
Tam dopiero mogly pozby¢ si¢ brzemienia, placac za ten przywilej wodka.

W zaleznoéci od regionu (najczeéciej w miastach) zamiast ktéd pan-
nom przywigzywano niekiedy do ubran 1zejsze drewniane klocki lub tzw.
materklasy, czyli bezuzyteczne przedmioty takie jak: laleczki-potworki,
drobiowe glowy, tapki i kostki, rybie szkielety, skorupki jajek, czy gatganki.

Dziewczeta biorgce udzial w zabawie traktowaly ja jako upokorzenie.
Malzenstwo uwazano tradycyjnie za najbardziej podstawowy obowigzek
spoleczny, a uchylajacych sie od niego karano - nie tylko przykrym sto-
wem, ale nawet fizyczng przemoca. Czynnos¢ ciggniecia masywnego kloca
petnita funkcje zado$¢uczynienia za unikanie cigzaréw zycia matzenskiego
oraz czerpanie korzysci z przywilejow i swobod przynaleznych wylacznie
osobom stanu wolnego.

U swoich pierwotnych podstaw zwyczaj 6w petnil jednak inng funkcje
- zabiegu magicznego, majacego dopomdc pannom w znalezieniu meza
irozpoczeciu §wigtego cyklu Zycia. Majac to na wzgledzie, wiele dziewczat
chetnie godzilo si¢ na udzial w ceremonii, mniejsza wage przykltadajac do
jego przykrych aspektow.

WO]EWéDZTWO MALOPOLSKIE

SKLADNIKI CIASTA
o 1 kgmakipszennej o 2 szklanki

o 100 ml oleju lub 1/2 gorgcej wody
kostki roztopionego o I szklanka mleka

masta o 2jajka
o [ zdttho
SKLADNIKI FARSZU
o 1 kgziemniakdw o sdl, pieprz
o 600 gsera biatego o 1/2 kg stoniny lub
o 3cebule boczkn
WYKONANIE

Ugotowane i ostudzone ziemniaki przepuscic razem
z serem przez maszynke. Stoning lub boczek pokroid
w kosthkg i razem z pokrojong cebulkg podsmazyé na
zloty kolor. Potowe ttuszczu dodaé do farszu, a po-
towe zostawié do okraszenia pierogdw. Wizystkie
sktadniki farszu dokladnie wymieszad, dodad sol
i pieprz. Makg przesial do miski, dodad sél, goracg
wodg z rozpuszczonym mastem lub olejem, jajka,
i mleko. Wymieszad tyzkg, a nastgpnie przetozyé
nastolnicg i wyrabiaé ok. 10 minut, az ciasto stanie
sig gladkie i elastyczne. Po wyrobieniu wtozy¢ ciasto
do miski i przykryc na ok. 30 minut Po tym czasie
rozwatkowad ciasto na grubosé 1-2 mm i wykrawal
kwadyaty lub kéthka. Na sroclek kiasé farsz i doktad-
nie zlepial brzegi. Pierogi ukladac na tackach posy-
panych makg. W duzym garnku zagotowad wodg
i lekko osolié, wrzncad pierogi na wrzqcq wodg, go-

towad az wyplyng ok. S minut. Gotowe wylawiaé

[ cedzakiem, podawac okraszone skwarkamiz cebulg. 4

Pierogi mozna zamrozic surowe lub gotowane.
| 1
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Kadr z inscenizacji prezentowanej podczas Konkursu;
fot. KPRP

Stanowisko konkursowe przygotowane przez Koto; fot.
KPRP

Spotkanie z Matzonka Prezydenta RP; fot. KPRP

62

Stanowisko konkursowe

Najpopularniejszym rekodzielnictwem uprawianym w Kobylance jest do
dzisiaj bibulkarstwo, totez na stanowisku przygotowanym przez tamtejsze
Kolo znalazlo si¢ wiele pieknych 0zdéb wykonanych z bibuly i krepiny -
przede wszystkim wielobarwnych kwiatow réznych ksztattow i wielkosci.

Z bibuly réwniez oraz stomy - jako materialu wiodacego — wykonane
byty efektowne pajaki.

Kuchnia ziemi gorlickiej — cho¢ bogata, czerpiaca szeroko z wply-
woéw tak odmiennych kultur i nacji jak Krakowiacy, Lemkowie, Zydzi,
Wegrzy, Austriacy - chlubi si¢ potrawami prostymi, znanymi w regionie
od stuleci: zurem z maki razowej oraz pierogami.

Te drugie reprezentowane byly przez stynne ,Wylepianki z Koby-
lanki” - recznie robione pierogi z nadzieniem z sera i ziemniakéw oraz
stodkiej kapusty.

Ta sama kapusta stanowila réwniez gléwny sktadnik innego kon-
kursowego dania: gotabkéw z kaszg jeczmienng, migsem wieprzowym
i grzybami.

Migsa w Beskidzie Gorlickim jadano niewiele, jesli juz trafialo ono
na stol, najczesciej pochodzilo z krélika. Nawiazujac do kulinarnej spu-
$cizny przodkéw czlonkinie Kota przygotowaty krolika w $mietanie,
hojnie potraktowanego ziotami, z dodatkiem bialego wina.

Stodkosciami typowymi dla gorlickich ostatkéw sa ucierane paczki
oraz réze chrustowe — kruche ciasteczka, delikatne jak chrust i tak jak
on smazone na glebokim ttuszczu. Jako najbardziej charakterystyczny
i obowigzkowy wrecz element kobylanskiego karnawatu, puentowaly one
poczestunek przygotowany przez Koto z wojewddztwa matopolskiego.

Spotkanie z MalZzonka Prezydenta RP

WO]EWéDZTWO MALOPOLSKIE

Pamigtkowe zdjecie z Matzonka Prezydenta RP; fot.
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Wojewodztwo mazowieckie

Koto Gospodyn Wiejskich
w Niemojkach

KGW w Niemojkach istnieje od 2018 r. Jego czlonkinie aktywizuja lokal-
na spolecznos¢ organizujac wydarzenia kulturalne dla dzieci, seniorow
* . .8 i kobiet, warsztaty rekodzielnicze oraz spotkania edukacyjno-historyczne.
Z 10 mla N aj l’] ¥4 sza . Inicjuja takze akz;eilobroczynne, Zdrovlffotne oraz ekolo}giczne. Pon};ewaz
e ity ich pasja jest gotowanie, reprezentuja swoja miejscowos¢ w rozmaitych
w zbiﬂrach o AN * . konkursach kulinarnych o zasiegu regionalnym i ogélnopolskim.
ay y Chetnie podnosza réwniez swoje kwalifikacje poprzez udziat w roz-
nego rodzaju szkoleniach i warsztatach, zas wolny czas spedzaja razem,
poniewaz, jak same mawiaja, w Kole odnalazly swéj ,,drugi dom”
Wydaje si¢ jednak, iz stowem, ktére znaczy dla nich najwiece;j, jest
»tradycja”. Z milosci do niej panie przygotowuja corocznie festyn o nazwie

»Dzien Pieroga Niemojskiego’, czyli $wigto potrawy wpisanej ich staraniem
na liste produktéw tradycyjnych.

Z tego samego powodu, z mysla o nastepnych pokoleniach, gromadza
dawne przepisy kulinarne, pie$ni i przy$piewki oraz stare, wycofane z uzyt-
ku sprzety gospodarstwa domowego, a nastepnie przekazuja je dziatajacej
przy szkole podstawowej w Niemojkach Izbie Pamigci Narodowej. Dzieki
uzyskanemu przez Kolo dofinansowaniu mégt ukaza¢ si¢ album ,,Ziemia
najblizsza w zbiorach Izby Pamieci Narodowej”

Dla cztonkin KGW w Niemojkach regionalne tradycje, ktore pielegnuja
z wielkim oddaniem s3 pomostem fgczagcym minione pokolenia z dzisiej-

szymi, a jednoczes$nie fundamentem, bez ktérego nie da si¢ zbudowac
wlasnej tozsamosci, tej lokalnej i ponadlokalne;.

Niemojki sg duzg wsig polozong na potudniowym Podlasiu, w ma-
miejscowos¢: Niemojki “" lowniczej scenerii wzgdrz morenowych, nieopodal dawnego szlaku han-
gmina: tosice . . dlowego wiodacego z Mazowsza na pétnocny-wschdd, w kierunku ziem
litewskich i ruskich.

Historia wsi si¢ga przynajmniej XV w., gdyz wg zapisow w 1448 . po-  (5oprzednia strona) Cztonkinie Kota Gospodyn Wiej-
wstala tu parafia wraz z kosciotem, zniszczonym dwa wieki pézniej podczas  skich w Niemojkach; fot. wtasna Kota

powiat: tosicki

region etnograficzny: Podlasie Potudniowe .’Q'."
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potopu szwedzkiego. W 1793 r. wzniesiono nowa $wiatynie w stylu klasy-
cystycznym, odrestaurowang nastgpnie na poczatku XX w. Jej elegancka
fasada i bogate wnetrze do dzi$§ $wiadcza o dawnym statusie Niemojek.
Pelen zabytkow jest rowniez tutejszy cmentarz, na ktérym mozna natra-
fi¢ na dziewietnastowieczne katakumby i nagrobki. Jeden z nich nalezy
do Franciszka Katerli, oficera wojsk Ksiestwa Warszawskiego, uczestnika
bitwy raszyniskiej, a zarazem brata dziadka Stefana Zeromskiego. Sam pi-
sarz czesto goscil w majatku, w sklad ktorego wchodzita niegdys cata wies.

Cenne pamiatki z przesztosci ziemi tosickiej gromadzi takze tutejsza
Izba Pamigci. Bogate zbiory archeologiczne, etnograficzne i biograficzne
chetnie udostepnia si¢ turystom, uczniom i studentom, poniewaz miesz-
kancy Niemojek sg ze swojego dziedzictwa niezwykle dumni i z rado$cig
sie nim dzielg.

Podlasie Poludniowe, zwane tez Lubelskim, bylo przez stulecia ob-
szarem pogranicznym, targanym sporami pomiedzy ksigzetami ruskimi,
litewskimi i mazowieckimi. Ow charakter pogranicza zachowalo do dzisiaj,
lezac na styku wojewddztw lubelskiego, mazowieckiego i podlaskiego,
w poblizu granicy z Bialorusia. I jak kazdy tego typu obszar wyrdznia si¢
sposrod innych zasobnoscig kultury materialnej i niematerialne;.

Poludniowe Podlasie nie jest regionem geograficznym, ktéry mozna by
znalez¢ na mapie. Nazwa ta powstala raczej z potrzeby okreslenia poczucia
tozsamosci kulturowej i obyczajowej mieszkancow, w ogdlnym pojeciu,
dawnego wojewddztwa bialskopodlaskiego.

Jest ono bardzo zréznicowane pod wzgledem etnicznym. Od wiekow
zyli tu obok siebie: katolicy, prawostawni i muzutmanie, Polacy, Bialo-
rusini, Litwini, Ukraificy, Zydzi, Tatarzy i Cyganie. Roznito ich prawie
wszystko, a jednak do czasow II wojny $wiatowej udawato sie im zy¢ obok
siebie w zgodzie, tolerancji i poszanowaniu swojej odmienno$ci.

Warto poswigcic kilka zdan tutejszemu krajobrazowi, ktéry — plaski,
nieco nawet monotonny, peten laséw i tak, z rzadka zabudowa - sprzyja
wypoczynkowi na fonie natury: turystyce pieszej, rowerowej, konnej oraz
wedkarstwu.

Najcenniejszym przyrodniczym klejnotem regionu jest bez watpie-
nia Podlaski Przelom Bugu. Rzeka wije si¢ tutaj — co krok zwezajac sig
i rozszerzajac — wsréd morenowych wzniesien osiagajacych kilkadziesiat
metréw wysokosci. Jej ton przecinaja piaszczyste wyspy i tachy, brzegi

pelne s urokliwych zakamarkoéw: starorzeczy, mokradet i oczek wodnych,
a bogactwo fauny - szczegélnie ptactwa — przyprawia o zawrét glowy.

Oproécz waloréw przyrodniczych i kulturowych Podlasie kojarzone
jest rowniez z kuchnig opartg na produktach pochodzacych z wlasnych
gospodarstw, z charakterystycznymi blinami, babka ziemniaczang i sgka-
czem na czele. Tradycja i dumg potudniowego Podlasia sa jednak takze
pieremiacze — drozdzowe pierozki, ktére pozostawili po sobie Tatarzy
zamieszkujacy na tym terenie w XVII w., zydowskie golasy, czyli owalne
placki z kaszy gryczanej i biatego sera oraz pochodzace z Kreséow Wschod-
nich kakory - chrupiace pierozki nadziewane soczewica ze smazong cebula
i przyprawami.

Zwyczaje ostatkowe na Podlasiu Poludniowym

Koto Gospodyn Wiejskich z Niemojek zaprezentowalo przed Komisja
Konkursowa kultywowany kiedy$ na Podlasiu Poludniowym zwyczaj
czyszczenia garnkéw popiotem, zwany ,,piotunkami”

Po zakonczeniu ostatniej karnawatowej biesiady, dom, w ktérym odby-
wala si¢ zabawa, porzadkowano, a naczynia — zwlaszcza garnki i patelnie
uzywane do przygotowania tlustych karnawalowych potraw - staranie
SZOrowano.

Przygotowana przez cztonkinie Kota inscenizacja miata forme rozmo-
wy pomiedzy kobieta czyszczacg garnek, a towarzyszaca jej kuma.

W tradycji judeochrzescijaniskiej popiot symbolizowal ludzka utom-
no$¢, $miertelnos¢, przemijanie (prochem jestes i w proch sig obrocisz),
ajednoczesnie oczyszczenie i odrodzenie. Szorowanie garnkéw popiolem
(powstalym w wyniku spalenia palm wielkanocnych z poprzedniego roku)
mialo wymiar praktyczny, a zarazem symboliczny: pozbywajac si¢ sladow
ttuszczu kojarzonego z dozwolonym jeszcze do niedawna ucztowaniem,
przechodzono w okres Wielkiego Postu — czasu zadumy, skupienia na
warto$ciach duchowych i umartwiania.

Wyszorowane popiotem garnki i patelnie trafialy nastepnie do spizarni
lub na strych (czasem demonstracyjnie wyrzucano je réwniez za okno), do
kuchni za$ wracaly dopiero w czasie przygotowan do Swigt Wielkiej Nocy.

Popio! pelnit i pelni niezwykle istotng funkcje w liturgii Ko$ciota
Rzymskokatolickiego — w rozpoczynajaca Wielki Post Srode Popielcowy

WO]EWéDZTWO MAZOWIECKIE

SKLADNIKI CIASTA
o 1,2 kg ziemniakdw o 2-3lyzki maki

o 2 szklanki maki ziemniaczanej

o I jﬂjkO

SKLADNIKI FARSZU

o 200 g boczku o 0,5 kg biatego sera
wedzonego o sdl, pieprz, kmineck

o 2cebule

SKLADNIKI OKRASY
o masto o olej do smazenia
o butka tarta

WYKONANIE
Ugotowaé ziemniaki, ostudzic i przecisngd przez
praske. Dodad pozostate skladniki. Z ziemniakdw,
maki oraz jajka przygotowac ciasto. Podsmazyé
cebulg i drobno pokrojony boczek, potgczyé z bia-
tym serem, a nastgpnie doprawic do smaku solg,
pieprzem i kminkiem. Z farszu uformowad kulki.
Z przygotowanego ciasta formowal placuszki,
nakladaé na nie kulki farszu, a nastgpnie zlepic,
I potozyc na deske i splaszczyc. Serowniki moéna
l podawaé w dwich wersjach: gotowane i smazone.
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Kadr z inscenizacji prezentowanej podczas Konkursu;
fot. wtasna Kota

Stanowisko konkursowe przygotowane przez Koto; fot.
KPRP

Spotkanie z Matzonka Prezydenta RP; fot. KPRP
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w kosciotach posypuje si¢ nim glowy wiernych, co interpretowane jest
jako akt pokuty za popelnione grzechy.

Popielec byl jednak dniem specyficznym, taczacym w sobie zaréwno
powage nadchodzacego postu, jak i wesoly nastroj ostatkow. Kontynuowa-
no jeszcze karnawatowe figle i psoty polegajace m.in. na obsypywaniu si¢
popiotem czy zaktadaniu nietypowych putapek na bywalcéw karczm (po
przekroczeniu progu gospody na gtowe amatora trunkéw z procentami
moglo spas¢ naczynie wypelnione szarym proszkiem).

Stanowisko konkursowe

Jednym z wyrdzniajacych si¢ elementéw wystroju stoiska Kofa z Niemojek
byt drewniany plot, na ktérego sztachetach zawieszono gliniane i meta-
lowe naczynia, za$ pod nim ustawiono puszke z popiotem drzewnym.
Przedmioty te jeszcze do niedawna uzytkowane byly na co dzien przez
ich wlascicieli. Na potrzeby Konkursu zostaty one zabrane z domowych
strychow, odkurzone i odnowione. Na stole konkursowym wspaniale
prezentowal sie — wypozyczony z niemojskiej Izby Tradycji — recznie
wykonany welniany obrus z wyszywanymi czerwonymi kwiatami, na
ktérym ulozono tyzki oraz naczynia-diubanki (tzw. kopanki) wykonane
z pojedynczych kawalkow drewna przez dziadkow i ojcéw cztonkin Kota,
oraz recznie malowane - juz przez nie same — butelki.

Na stole pojawily sie typowe dla Podlasia Poludniowego potrawy,
takie jak: paczki z ziemniakow, ciasto drozdzowe z dynig i kruszonka,
pasztet z zurawing, bigos pieczony czy niemojskie pierogi z lebioda.

Daniem, ktérym gospodynie chwalily si¢ najchetniej, byly jednak
serowniki stowianskie. Te wyjatkowe placki ziemniaczano-maczne
z farszem z boczku, cebuli i bialego sera, goszczace niegdys w chlop-
skich jadlospisach jedynie ,,0d $wieta”, za$ na szlacheckich dworach
wschodniego Podlasia czesto i powszechnie, majg — w zgodnej opinii
mieszkancéw Niemojek — wszelkie szanse na to, aby sta¢ si¢ kulinarna
perla regionu. Czynione sg starania, aby potrawa ta zostala wpisana na
liste produktéw tradycyjnych.

Spotkanie z MalZzonka Prezydenta RP

WO]EWéDZTWO MAZOWIECKIE

Pamigtkowe zdjecie z Matzonka Prezydenta RP; fot.
KPRP
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Wojewodztwo opolskie

Samodzielne Koto Gospodyn Wiejskich

w Chroscinie

Samodzielne Kolo Gospodyn Wiejskich w Chréscinie dziata od 2017
r. na terenie wojewddztwa opolskiego, bedacego prawdziwym tyglem
narodowosci i kultur, z ktérych na pierwszy plan wybijaja sig, ta rodzima
— §laska, oraz naptywowa — kresowa.

Dzisiejsi mieszkancy Chrésciny w znacznej czgsci s3 potomkami prze-
siedlencow z ziemi Iwowskiej. Tamtejsze zwyczaje maja dla nich bardzo
duze znaczenie. Cztonkinie Kota moéwia o swojej dziatalnosci, ze dusza
jest ona na wschodzie, a cialem na zachodzie. Na konkursy kulinarne
przygotowuja potrawy, ktore przywoluja pamiec o ,,malych ojczyznach”
ich przodkéw — np. zabuzanskie golabki ziemniaczane z sosem grzybo-
wym czy zupe rakowa. Co roku tworzg korony dozynkowe nawigzujace
do wzoréw kresowych.

Wielka ich zastugg i sukcesem zarazem jest umiejetne faczenie obu
tych kultur, dzigki czemu powstaje nowa — Zywa i kreatywna, a nie
odtworcza.

Dzialania Kota nie sg ukierunkowane wylgcznie na przeszlos¢. Panie
organizujg pikniki rodzinne i sptywy kajakowe. Pozyskuja $rodki finan-
sowe na poprawe infrastruktury wsi, inicjuja zbioérki daréw dla dzieci
z Domoéw Dziecka oraz pienigdzy dla oséb bedacych w potrzebie.

A poniewaz sg osobami obdarzonymi duzym poczuciem humoru

ilubigcymi dawac rados¢ innym - stworzyly kabaret ,,Babsztyle”, z ktorym
wystepuja np. podczas akgji charytatywnych.

Chroscina jest jedng z wielu miejscowosci na tzw. Ziemiach Odzyska-
nych zasiedlonych po II wojnie $wiatowej przez repatriantéw ze Wschodu.
miejscowos¢: Chroscina Opuszczajacy wies, noszacg wowczas nazwe Weissdorf, Niemcy po-
gmina: Lewin Brzeski zostawili po sobie typowa dla Slagska Opolskiego zabudowe oraz ogro-

powiat: opolski dy pelne starych gatunkéw drzew i kwiatéw. Przez lata krajobraz ten

region etnograficzny: Slask Opolski ulegat jednak zmianom i trwa to po dzi$ dzien za sprawg KresowiakOw  (5oprzednia strona) Cztonkowie Samodzielnego Kota

i ich potomkow. Gospodyn Wiejskich w Chréscinie; fot. wtasna Kota

71



SAMODZIELNE KOLO GOSPODYN WIEJSKICH W CHROSCINIE

Chrdécing nazywa sie miejscem spotkan i rozwoju. Oba te pojecia sa
ze soba powiazane, poniewaz owocem spotkania si¢ kultury materialnej
dawnych gospodarzy tych ziem z obyczajowoscig i folklorem przybyszy
ze Wschodu jest rozwoj miejscowosci i jej mieszkancéw na wielu ptasz-
czyznach.

Cho¢ pojecie ,,Slask Opolski” ukute zostalo stosunkowo niedawno,
dzieje regionu siggaja wielu wiekow wstecz. W §redniowieczu na ziemiach
tych istnialo piastowskie ksiestwo opolsko-raciborskie. Nastepnie wladali
nimi Czesi, Austriacy i Niemcy. Rzeczpospolita wrdcita na Opolszczyzne
dopiero w 1945 r., jednak polski zywiot zawsze byt tu silny i nigdy - na-
wet pomimo pruskiego ,,Kulturkampfu” i germanizacji - nie pozwolit
si¢ ugasic.

Obecnie Slask Opolski traktowany jest jako historyczny region Gér-
nego Slaska, jednak szereg czynnikéw sprawil, ze oba obszary mocno sie
od siebie r6znig. Scierajace sie tu prady polityczne i kulturowe niesione
przez Polakow, Slazakéw, Czechéw i Niemcéw — a po zakonczeniu 11
wojny swiatowej rowniez repatriantéw ze Wschodu - spowodowaly, ze
dzisiejsza Opolszczyzna to region o bogatej i nieoczywistej strukturze
etnicznej. Jest ona taka, jak cala wspolczesna Europa — wielobarwna
i wielokulturowa.

Zwyczaje ostatkowe na Slasku Opolskim

W ramach przygotowanej przez siebie inscenizacji Koto zaprezentowalo
obrzed ,wodzenia niedzwiedzia”, znany na terenie calego Gérnego Sla-
ska, ale kojarzony przede wszystkim ze Slaskiem Opolskim. Ceremonia
regularnie odbywa si¢ réowniez w Chrdéscinie.

Barwny i glo$ny korowod w towarzystwie grajkéw wedrowat po wsi
od domu do domu. Sktadal si¢ z przebierancéw - zwyczajowo mezczyzn,
najczesciej kawalerow — wcielajacych sie w roznorakie postaci, takie
jak diabel, kominiarz, policjant, strazak, aptekarz czy panstwo mlodzi.
Najwazniejsza z nich byl jednak niedzwiedz, prowadzony na postronku
przez dziada albo Cygana.

Mezczyzna odtwarzajacy role niedzwiedzia ubrany byt w futro lub
kostium z grochowiny i stomy. Niekiedy na twarz nakladal maske, po-
zostali przebierancy czernili za$ swoje sadzg. Po wejsciu na podwdrze

uczestnicy korowodu rozbiegali si¢ po obejsciu, figlujac i dokazujac.
Niedzwiedz podrygiwal w rytm odgrywanej melodii, dokuczal miesz-
kancom, zaczepial dziewczeta. Porywal do tanica gospodarzy, co zapewni¢
im mialo szczgscie, dostatek i urodzaj. W zamian, powinni oni obdaro-
wac przybyszéw smakotykami - wodka, stoning, jajkami, czesto takze
pieniedzmi. Jesli poskapili tych dobr, przebierancy brali je sobie sami,
za$ kominiarz i diabet smarowali domownikéw sadzg. Produkty, ktore
udalo sie zebra¢, przydawaly sie pdzniej podczas zabawy organizowane;j
w karczmie.

W oczach mieszkancéw wsi ,,ber” byl postacig niejednoznaczna.
Symbolizowat zto, okrucienstwo i nieludzka sile, petniac funkcje kozta
ofiarnego obarczanego wing za wszystkie nieszczescia, jakie spadaly
na wspdlnote w ciggu roku. Z tego powodu na zakonczenie obrzedu
powinien straci¢ zycie - aby zniszczone zostalo zto, a dobro, tak jak
przyroda po mroznych miesigcach, mogto si¢ odrodzi¢. Bywat wiec
zabijany, skazywany na $mier¢, palono réwniez jego stomiany kostium.
Niedzwiedziowi przypisywano jednak réwnoczesnie cechy pozytywne.
Wierzono, iz podczas snu zimowego udaje sie w zaswiaty, skad z konicem
zimy powraca obdarzony tajemng wiedza, uzdrowicielskimi mocami
i sifami witalnymi. Postrzegano go jako symbol bogactwa i ptodnosci,
dlatego tez gospodynie wyskubywaly z jego stroju zdzbla stomy, a na-
stepnie podkladaly je domowemu ptactwu i rozrzucaty po polach, aby
zwierzetom i ziemi udzielifa si¢ niedzwiedzia witalnos¢.

Obecnie czgs¢ symboliki obrzedu (zwanego tez ,wodzeniem bera’,
»kluczeniem bera’, ,berami’, ,Tanzberem”, ,,bakusami”) przestala juz by¢
czytelna, niezmiennie Zywa jest jednak jego warto$¢ jako wydarzenia
spajajacego lokalng spotecznos¢.

W 2019 r. zwyczaj wodzenia niedzwiedzia na Slagsku Opolskim wpi-
sany zostal na Krajowa Liste Niematerialnego Dziedzictwa Kulturowe-
go, prowadzong przez Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego we
wspotpracy z Narodowym Instytutem Dziedzictwa.

B Ty

WO]EWéDZTWO OPOLSKIE

SKLADNIKI

o 1 kg ugotowanych
ziemniakdw

o 1/2 szklanki maki
ziemniaczanej

o 300 g boczku surowego
wedzonego

o 1-2 lyzeczki soli

o 100 g kaszy gryczanej

o olej dosmazenia

WYKONANIE

Ugotowal ziemniaki, w trakcie gotowania posolic.
Ugotowane, gorgce i odcedzone ziemniaki ugniataé
w garnku na matym ognin, réwnoczesnie dodajgc
make ziemniaczang. Boczek usmazyd na skwarki.
Kasze gryczang wrzucié na gorgey olej i chwile
smazyl. Kiedy masa ziemniaczano-maczna be-
dzie ,gumowata’, lyzkq do zupy oddzielal z niej

male kawateczki, wrzucicje do miski i obficie pola¢
skwarkami. Podawaé ze szklankg kwasnego mleka

lub maslanki.

W dniu 1 czerwca 2020 r. pranzunki zostaly wpisane na
List¢ Produktéw Tradycyjnych woj. opolskiego. W wielu
opolskich domach przygotowuje si¢ je jako danie bedace
wspomnieniem smakdéw dziecistwa, bo choé uwazane sa za
potrawe biedna, to stanowia przysmak w niejednej rodzinie.
Pranzunki sa potrawg sycaca i stanowig positek jednoda-
niowy, a tradycja ich przygotowywania przekazywana jest

z pokolenia na pokolenie.

S
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Kadr z inscenizacji prezentowanej podczas Konkursu;
fot. KPRP

Stanowisko konkursowe przygotowane przez Koto; fot.
KPRP

Spotkanie z Matzonka Prezydenta RP; fot. KPRP
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Stanowisko konkursowe

Na stworzonym przez Koto stanowisku konkursowym krdlowalo slaskie
rekodzieto.

Stot nakryto Inianym obrusem obszytym bawelniang koronka szy-
detkowa, do ktorego przymocowano kwiaty z lisci kukurydzy, nasion
izboz, z dodatkiem atlasowej wstazki i bibuly. Uroku dodawaly mu takze
recznie wykonane szydetkowe serwetki. Calos¢ tej aranzacji wykonaty
samodzielnie mieszkanki Chrésciny.

Waznym obiektem prezentowanym przez Kolo byl promujacy jego
dzialalnos¢ kuferek, w ktérym umieszczono produkty wykonane przez
jego czlonkinie: szydetkowe chusty, aniolki z kolorowej wtdczki, modu-
lowe orgiami, serwety ze sznurka bawelnianego oraz uszyte samodzielnie
zabawki i przytulanki.

Na zastawie obiadowej wyprodukowanej na terenie Opolszczyzny
podano typowo $laskie kulinaria: salatke ziemniaczang z harynkami,
czyli ptatami sledziowymi w cebulowej zolzie (sosie), golonke w kapuscie
z grochem oraz pranzunki - jednodaniows, sycaca potrawe z gotowanych
kartofli, okraszong ttuszczem i podawang z podsmazonym boczkiem
i cebulg.

Stodkich doznan zapewnily krajanki, czyli pulchny, drozdzowy wy-
piek z nadzieniem makowym, jablkowym lub serowym oraz przysmaki,
bez ktérych nie sposéb wyobrazi¢ sobie §laskiego karnawatu - chrust
(faworki) i kreple, czyli slaskie paczki.

Ze zwyczajami zapustnymi szczegélnie mocno wiaza sie wlasnie owe
kreple. Smazyly je panny, chcac wykazac sie przed kawalerami swoimi
kulinarnymi talentami. W jednym z paczkéw zawsze ukrywaly, zamiast
stodkiej marmolady, musztarde, pienigzek lub inne nieoczywiste na-
dzienie, naigrywajac si¢ z pechowca, ktoéry nieopacznie siegnal po to
»zgnile jajo”.

Spotkanie z MalZzonka Prezydenta RP

WO]EWéDZTWO OPOLSKIE

Pamigtkowe zdjecie z Matzonka Prezydenta RP; fot.
KPRP
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Wojewodztwo podkarpackie

Koto Gospodyn Wiejskich ,,Aktywni Razem”
w Wolce SokotowsKiej

Koto Gospodyn Wiejskich ,, Aktywni Razem” w Wolce Sokolowskiej
wspottworza kobiety i mezczyzni. Powstalo ono w 2018 r., a gléwnym
celem, jaki postawili sobie jego zalozyciele, jest wszechstronna dzialalnos¢
na rzecz rodzinnej miejscowosci oraz jej mieszkancow.

Dziatania podejmowane przez Koto polegaja m.in. na organizowaniu
uprzyjemniajacych czas wydarzen towarzyskich, takich jak obchody Dnia
Dziecka, Dnia Seniora, $wieta pieczonego ziemniaka, pikniki rodzinne
z atrakcjami, a takze wycieczki do atrakcyjnych turystycznie rejondw kraju.
Koto troszczy si¢ rowniez o sgsiadow — starszych i bedacych w potrzebie,
a ponadto inicjuje wspdlne sprzatanie rodzinnej wsi, po to, aby wszystkim
zylo si¢ w Wolce Sokolowskiej wygodniej i przyjemnie;.

Doceniajac wartos¢ dziedzictwa pozostawionego im przez przodkow,
czlonkowie Kota dbaja o jego kultywowanie. Wykonuja wienice dozyn-
kowe, palmy wielkanocne i stroiki. Przygotowuja inscenizacje jaselek,
»Herodow” i ,Meki Paniskiej” oraz $piewaja razem koledy i pieka z dzie¢mi
paczki i chrust w ostatnie dni karnawatu.

W swoim gronie starajg si¢ przebywac tak czesto, jak to tylko mozliwe,
traktujac wspolne spotkania jako sposobno$¢ do oderwania si¢ od proble-
mow dnia codziennego, a jednocze$nie $wietng okazje do dyskutowania
na temat dalszej, pozytecznej dzialalnosci dla calej Wolki Sokotowskie;.

Wolka Sokolowska jest wsiag mocno zakorzeniong w regionie, pelniaca

w niej istotna role (chocby ze wzgledu na funkcjonujacy na jej terenie

szkole podstawowg), malowniczo polozong na obszarze dawnej Puszczy

Sandomierskiej, stanowigcej w dalekiej przeszlosci naturalng granice

“" oddzielajacg ziemie polskie od etnicznie ruskich.

‘ .* Gmina Sokotéw Malopolski, w sktad ktdrej wchodzi Woélka Soko-

*’a ‘ fowska, ma charakter rolniczy — duzo latwiej natrafi¢ tutaj na sedziwy (poprzednia strona) Czlonkowie Kota Gospodyi Wiej-

przydrozny krzyz (typowy element krajobrazu tej czgsci Podkarpacia), skich ,,Aktywni Razem” w Wolce Sokotowskiej; fot. wta-
niz na jakikolwiek zaktad przemystowy. sna Kofa

miejscowosc¢: Wolka Sokotowska
gmina: Sokotéw Matopolski

powiat: rzeszowski

grupa etnograficzna: Lasowiacy
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AKTYWNI
RAZEM

o

SOxDL

Przedstawiciele Kota Gospodyn Wiejskich w Wolce So-
kotowskiej podczas Konkursu; fot. KPRP
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Cennym zabytkiem jest postawiona w 1915 r. w Wolce Sokotowskiej
kapliczka, w ktorej umieszczony zostal akt poswiecenia sie mieszkancow
wsi Najswietszemu Sercu Pana Jezusa, ale podobnych peretek nie brakuje
réwniez w Sokolowie — osadzie podniesionej do rangi miasta przez kréla
Zygmunta Augusta. Wérdd nich mozna wymieni¢ fragmenty ziemnych
waléw obronnych datowanych na poczatek XVII w. i jeden z najlepiej
zachowanych na Podkarpaciu cmentarzy zydowskich z macewami po-
chodzacymi z XVIII w. Do rejestru zabytkow wpisany jest takze uklad
urbanistyczny samego Sokotowa.

Wiele pomnikéw upamietnia radosne i smutne wydarzenia z dziejow
regionu, z ktérych najbardziej dramatyczne, to dzialalnos¢ obozu przej-
$ciowego NKWD w pobliskiej Trzebusce. W 1944 r. nieustalona liczba
przebywajacym w nim wiezniow, w wiekszosci zotnierzy Armii Krajowej,
zostala zamordowana i pogrzebana wlesie turzanskim. Prawdg o tej zbrod-
ni mozna byto ujawni¢ dopiero po upadku systemu komunistycznego.

Mieszkancy Podkarpacia znani sg ze swojego patriotyzmu, ktérego
nieodigcznym elementem jest umilowanie tradycji. Tradycja zas, do ktorej
odwoluja si¢ cztonkowie KGW ,, Aktywni Razem’, jest kultura i folklor
grupy etnograficznej zwanej ,,Lasowiakami”

Lasowiacy zamieszkujg poinocna czes¢ Kotliny Sandomierskiej —
tereny znajdujace sie¢ w widlach Wisly i Sanu, stanowigce obszar dawnej
Puszczy Sandomierskiej. Etniczne pochodzenie Lasowiakéw jest zlo-
zone i mialo $cisly zwiazek z wielowiekowa akcjg osadnicza na obsza-
rze Puszczy, na tereny ktérej od XV w. naplywala ludnos¢ z Mazowsza
i Malopolski. Z powodéw politycznych i ekonomicznych przybywata tu
takze ludnos¢ polsko-ruska, rusko-woloska, turecko-tatarska (jako jericy
wojenni), a nawet litewska. Sladem tej barwnej etnicznej réznorodnosci
s3 m.in. nazwy miejscowosci: Szwedy, Moskale czy Rusinowska Wola.
Do tego narodowosciowego tygla w drugiej polowie XVIII w. zostali
wrzuceni dodatkowo — w ramach austriackiej akeji kolonizacyjnej — nie-
mieccy przesiedlency.

Na tak specyficznym fundamencie narodzili si¢ Lasowiacy. Wedlug
jednej z hipotez ttumaczacej Zrédtostéw nazwy tej grupy etnograficznej
jej przedstawiciele sami siebie nazwali ,,Lesiokami’, co moze w pewnym
sensie potwierdzac ich swiadomos$¢ odrebnosci w stosunku do sgsiadow,
a takze wyjasnia szacunek, jakim od zawsze darzyli puszcze.

WO]EWéDZTWO PODKARPACKIE
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Przedstawiciele Kofa w tradycyjnych strojach lasowiac-
kich; fot. wiasna Kota
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Gléwnym zajeciem Lasowiakéw byta uprawa roli, jednak z powodu
niskiej jakosci tutejszej gleby, Zrédel zarobkowania musieli szuka¢ réow-
niez gdzie indziej — przede wszystkim w rzemieslnictwie, szczegdlnie tym
zwigzanym z gospodarka lesna: bednarstwie, ciesielstwie, bartnictwie i pa-
siecznictwie. Wyrabiali takze smole, terpentyne, potaz, dziegiec i wegiel
drzewny. Zastuzong ponadregionalng stawa cieszyli si¢ stolarze z Kolbu-
szowej i Sokotowa Malopolskiego, a wytwarzane przez tych pierwszych
od XVIII w. meble i dgbowe podlogi zdobily wnetrza najznamienitszych
rezydencji swojej epoki: Patacu Biskupow Krakowskich w Kielcach, zamku
w Szydlowcu czy palacu w Wilanowie.

Lasowiacy byli ludZzmi hardymi, charakternymi, a zarazem gleboko
wierzacymi i poboznymi. Sakralizowali swoje otoczenie, czego widoczng
do dzisiaj pozostaloscia sa niezwyklej urody przydrozne krzyze i kapliczki.
Ich religijnos¢ przybierala czasem oryginalng forme, na co wplyw mialo
odosobnienie, w jakim zyli, oraz pochodzenie etniczne. Odciecie od innych
skupisk ludzkich czynilo z Lasowiakéw grupe zamknieta i konserwatywna.

Zachowawczo$¢ oraz prostota dostrzegalne byly réwniez w ich ubio-
rze. Codzienny lasowiacki stréj meski tworzyty: wypuszczona na wierzch
koszula, dtugie odzienie wierzchnie - tzw. pl6tnianka, przewigzana sznur-
kiem lub skérzanym pasem, portki, chodaki lub fapcie z tyka lipowego oraz
stomiany kapelusz. W dni §wigteczne Lasowiak uzupelniat swoja gardero-
be o sukmang oraz czapke-magierke z bragzowego sukna (jej gorna czgsé
obszywano czerwonym welnianym sznurkiem), z ktérego sporzadzano
tez najbardziej ozdobny element calosci, czyli przyszywane na czterech
rogach magiery pompony. Powszedni stréj kobiecy stanowily: koszula,
kamizelka, spédnica zwana fartuchem, zapaska, plachta pokrywajaca
ramiona oraz rantuch - nakrycie glowy z tkaniny samodzialowej. Jego
wersje od$wietng znaczyl bialy, czarny lub czerwony haft. Podobnie jak
w przypadku mezczyzn, takze Lasowiaczki nosily oryginalne nakrycie
glowy - zakladany na drewniang obrecz czepiec (tzw. chametka) lub chuste
czepcowy, ktorej wlasciwe zawigzanie wymagato znacznej bieglosci.

Wszystkie te ubrania wykonywane byly samodzielnie z materialéw
wytwarzanych we wlasnych gospodarstwach, zwykle Inu i konopi.

Lasowiacy starali si¢ by¢ samowystarczalni w kazdej dziedzinie zycia
i w jak najmniejszym stopniu zalezni od czynnikéw pochodzacych spoza
znanego im puszczanskiego $wiata.

Zwyczaje ostatkowe u Lasowiakow

Inscenizacja przygotowana przez Koto nawigzuje do tradycyjnych zwy-
czajow zapustnych obchodzonych u Lasowiakéw. Nalezaty do nich m.in.
odwiedzanie domostw przez Draboéw, tance na urodzaj oraz ciggniecie
kloca przez niezamezne panny.

Zapusty na Podkarpaciu obchodzono hucznie. Organizowano spotka-
nia sgsiedzkie, na ktore zapraszano muzykantéw, taniczono oraz ucztowa-
no. Taniec za$ w tym szczeg6lnym czasie miaf charakter magiczny. Kobiety
tanczyly ,,na len i konopie, a mezczyzni ,,na proso i owies”. Podczas tanca
wyskakiwano jak najwyzej, by rownie wysoko wyrosty rosliny.

W czasie zapustow panny, ktore nie wyszly za maz, byly wytykane
i szykanowane. Powszechne bylo, iz kawalerowie do domu takiej panny
przyciagali kloc (klode) i przywiazywali go do dziewczyny. Aby si¢ go
pozby¢, nieszczesnica musiala sie¢ wykupi¢ pieniedzmi. Do panny cig-
gnacej kloca wotano:

Kiedys si¢ nie wydata w migsopusty, to teraz dZwigaj kloca,

i dopoty go bedziesz dzwigad, jaz sie mi okupié¢ musisz.

Na wsi, w ostatki, po domach chodzili takze przebierancy, nazywani
Drabami. Byli to Dziad i Baba — on w stroju kobiecym, ona w meskim,
przy czym byli tak przebrani, Ze nie mozna ich bylo rozpoznac. Ich odwie-
dziny byly zapowiedzig dobrobytu i urodzaju, a takze wierzono, ze budza
oni przyrode i zapowiadaja szybkie nadejscie wiosny. Draby wpadaly do
domu, krzyczaly, smarowaly domownikéw, a zwlaszcza panny, sadza
i dopominaly si¢ o dary. Draby czgsto $piewaly:

Przyszlismy tu po zapuscie,

tylko nas tu nie opuscie,

choé jedno jajeczko do koszyka wtdzcie.

Po otrzymaniu podarunkéw, najczesciej jedzenia, udawaly si¢ do ko-
lejnych gospodarzy.

Na okres zapustow przygotowywano duzo jedzenia, poniewaz wierzo-
no, iz jego obfitos$¢ sprowokuje urodzaj i dobrobyt na caly rok. Méwiono,
zeby jes¢ wtedy tyle razy, ile razy pies zamerda ogonem, a wiec czgsto.
Wazne bylo, aby najes¢ si¢ przed nadejsciem postu, szczegdlnie miesa
i thuszczow zwierzecych.

WO]EWéDZTWO PODKARPACKIE

SKLADNIKI CIASTA
o 600 g maki pszennej o S0gmasta

o 1 jajko o 1/2 lyzeczki soli

o 400 ml cieplej wody

SKLADNIKI FARSZU
o 1 litrowy shoik o cehula
suszonych graybow o 56l

o 2kgkiszonej kapusty o  pieprz do smaku

WYKONANIE

Grzyby zalal zimng wodg i odstawic na calg noc.

Nastepnego dnia zagotowal, a gdy bedg migkkie

odcisngd z wody i dodad do wezesniej ugotowanej

i odcisnigtej kapusty. Na patelni zeszklic na oleju
cebulg i dodad do farszu. Skiadniki farszu dobrze
wymieszal, dodad séli pieprz do smaku. Wizysthie

sktadniki na ciasto polaczyd i wyrobid na stolnicy.

Ciasto rozwatkowad i wycinad szklankq kéteczka.

brzegi. Gotowad przez okoto 3 minuty.
usmazong na stoninie cebulky.

. Na Srodek nakladad farsz, skladac na pdt i zlepi¢ 3

Omascié
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% % % % Wesola zabawa, $piew i muzyka cichly o pétnocy z wtorku na Srode . .
& A A S © Popielcowa. Na znak nadejscia postu basista zrywal strune, kobiety zdej- SPOtkanle £ Malzonkq Prezydenta RP
- mowatly ozdoby i korale, aby zalozy¢ je ponownie dopiero na Wielkanoc.
_— - = W domach szorowano wrzatkiem garnki, aby nie zostal w nich ttuszcz 0

z gotowanego wczesniej miesa. Odtad, az do swiagt Wielkiej Nocy jedzono
tylko postng kasze, ziemniaki i Zytni barszcz.

Stanowisko konkursowe

Na pigknie nakrytym biatym, koronkowym obrusem stole wyekspono-
wane zostaly potrawy konkursowe oraz lokalne wyroby rekodzielnicze.

Na ziemi sokolowskiej na zapusty przygotowywano stodkie paczki,
chrust, bulki z ciasta drozdzowego oraz kasiaki i ryziaki. Z dan wy-
trawnych krolowaly suto omaszczona kapusta oraz pierogi z kapusta
i grzybami. Na stole nie mogto zabrakna¢ réwniez stoniny i salcesonu
(niekwestionowanym przysmakiem byl przede wszystkim ten drugi).
Gotowano bigos z duzg iloscia grzybow (poniewaz wrézylo to ich uro-
dzaj w danym roku), ale bardzo wazne byto réwniez jedzenie przez trzy
dni jajecznicy ze skwarkami, jajka byly bowiem symbolem Zycia. Pito
ponadto duzo alkoholu.

Opierajac si¢ o tak bogata tradycje cztonkowie Kota przygotowali na
konkurs stodki chrust oraz ryziaki, za$ na stono - bigos, pierogi oraz
jajecznice ze skwarkami.

Stanowisko konkursowe udekorowano girlanda z zielonego barwinku

- mﬂﬂ:“:“‘:"‘:"‘":"v

oraz kwiatami z bibuly. Na stole ustawiono wyplecione z wikliny koszyki _ Py R s R R TR e

i tacki oraz drewniane deseczki. Do aranzacji wykorzystano takze przed-
mioty codziennego uzytku, powszechnie stosowane niegdy$ w kazdym

gospodarstwie. Wszystko prezentowalo si¢ wspaniale!

o
Kadr z inscenizacji prezentowanej podczas Konkursu;
fot. KPRP
Stanowisko konkursowe przygotowane przez Koto; fot.
KPRP
Pamigtkowe zdjecie z Matzonka Prezydenta RP; fot.
Spotkanie z Matzonka Prezydenta RP; fot. KPRP KPRP
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Wojewodztwo podlaskie

Koto Gospodyn Wiejskich
w Dlugolece

KGW w Dlugolece zostalo zarejestrowane w 2018 r. W swojej dzialal-
nosci czlonkinie Kota facza mitos¢ do kultury i obrzgdowosci Podlasia
z dazeniem do aktywnego wplywania na ksztalt ich ,,malej ojczyzny”.

Polaczywszy swoja fascynacje¢ podlaskimi tradycjami oraz che¢ do
przekazania wiedzy o niej nastepnym pokoleniom, panie zalozyly amator-
ski zespot teatralny, inscenizujacy — na podstawie informacji uzyskanych
od najstarszych mieszkancéw okolicy — dawne zwyczaje i obrzedy regionu.

Ta sama fascynacja wsparta zamitowaniem do gotowania zaowoco-
wala zorganizowaniem przez panie warsztatéw kulinarnych, na ktérych
uczg one wszystkich chetnych, przyrzadzania potraw opartych o przepisy
autorstwa dlugoteckich seniorek.

Uzdolnione artystycznie i plastycznie, czlonkinie Kofa ciagle szukaja
okazji do zdobywania nowych umiejetnosci, a nastepnie dzielg si¢ nimi
podczas organizowanych przez siebie zaje¢ (np. z szydetkowania, kroju
i szycia, wykonywania ozdo6b $wigtecznych, ale réwniez z obstugi kom-
putera) skierowanych do oséb w bardzo réznym wieku.

KGW w Dlugofece chetnie wlacza sie do akcji pomocowych, szczegdl-
nie aktywnie dzialalo w okresie pandemii COVID-19 oraz po rosyjskiej
agresji na Ukraing. Jego czlonkinie wziety wowczas m.in. udzial w kon-
cercie, z ktérego dochéd przeznaczono na rzecz ofiar napasci.

Muzykowanie jest zreszta ta wlasnie aktywnoscia, ktorej dlugoteczan-

ki oddajg sie najchetniej. Spiewajg, kiedy tylko moga — piesni ludowe,
patriotyczne, religijne i biesiadne, biorac sobie do serca stowa Johanna
Wolfganga Goethego: Gdzie styszysz Spiew/tam idz, tam dobre serca majqg/
Zli ludzie - uwierz mi/ - ci nigdy nie spiewajq.

Dlugoleka to zaciszna i spokojna wies usytuowana pomiedzy Tykoci-

miejscowos¢: Dtugoteka
gmina: Krypno

powiat: moniecki nem a Knyszynem, w otulinie Puszczy Knyszynskiej, w poblizu Biebrzan-

region etnograficzny: Podlasie

skiego Parku Narodowego. Na pierwszy rzut oka nie rozni si¢ ona zbytnio (poprzednia strona) Przedstawicielki Kota Gospodyn
od innych okolicznych osad. Jednak z duzym prawdopodobienistwem  Wiejskich w Dtugotece; fot. KPRP
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mozna zalozy¢, iz jest to jedyne miejsce na $wiecie, ktore daje okazje
odbycia — w zaledwie kilka chwil - spaceru zaréwno ulicami Warszawy,
jak i Paryza. Jest to mozliwe, bo Warszawa i Paryz s3 potocznymi okre-
$leniami dzielnic Dlugoleki. A zostaly one nadane przez stacjonujace tu
krétko w okresie wojen napoleonskich oddzialy polskie i francuskie, ktére
zajetym przez siebie fragmentom wsi nadali nazwy swoich stolic. Wkrotce
obie armie ruszyty na Moskwe, a jedynym $ladem obecnosci wojakow
w Dlugolece jest jej topografia.

Podlasie to region historyczny, ktdrego terytorium znalazto si¢ w wiek-
szo$ci w granicach administracyjnych obecnego wojewddztwa podlaskiego
i ktore zachowalo, jak zZaden inny region wspodlczesnej Polski, wielokul-
turowy i wielonarodowo$ciowy charakter dawnej Rzeczypospolitej. Na
obszarze tym od wiekéw mieszaly si¢ z sobg wplywy polskie, litewskie i ru-
sinskie. Mieszkali i nadal mieszkaja tu Polacy, Bialorusini, Litwini, Ukra-
incy, Tatarzy i Zydzi. Kazda z tych grup przez stulecia wytworzyta bogata
kulture, ktorej wptywy widoczne sa do dzisiaj w jezyku, religii, kuchni czy
architekturze.

Najmocniejsza strong regionu sg jego walory turystyczne: dzika przy-
roda, czyste powietrze oraz zabytki bedace $wiadectwem przenikania si¢
kultur. Podlasie to takze raj dla fasuchéw, oferujacy smaki niespotykane
w innych czgsciach Polski. Na stolach kroluja babka i kiszka ziemnia-
czana, u podlaskich Tataréw mozna sprobowa¢ kotdundéw, bielusza lub
pierekaczewnika, za$ z dawnej kuchni zydowskiej zachowaly sie tu cymes,
kugel czy kreplech.

Zwyczaje ostatkowe na Podlasiu

KGW z Dlugoleki zaprezentowalo widowisko ukazujace sposob, w jaki
wspolczesnie bawi sie w ostatki wspolnota wiejska na Podlasiu. Znalazto
sie w nim miejsce dla kilku najbardziej charakterystycznych dla tego
regionu obrzedow.

Pierwszym z nich byt korowoéd przebierancéw (m.in. kozy, bociana
i niedzwiedzia), bedacych personifikacjg najbardziej pozadanych cech
natury, takich jak witalnos¢, plodnos¢ i sita.

Kolejnym zaprezentowanym zwyczajem byly tance ,,na urodzaj’, czyli
skoki nad przyciagnieta przez gosci ktoda. Kobiety skakaly ,,na wysoki len’,
a mezczyzni ,,na owies”. Im wyzszy podskok, tym lepsze mialy by¢ plony.

Ciekawy motyw stanowila réwniez para matzonkow, tzw. dziady, ktéra
podczas karnawalu przehulata caly swoj majatek, i aby nie umrze¢ z glodu
musi podkrada¢ jedzenie ze stoléw zamozniejszych gospodarzy, na co ci
taskawie przymykaja oko.

Inscenizacje zakonczyl obrzed szorowania garnkéw popiolem -
symbolicznego oczyszczania gospodarstwa przed wejsciem w okres
Wielkiego Postu.

Na dawnym Podlasiu zapusty obchodzono hucznie. W ttusty czwartek
nawet najmniej majetni gospodarze obficie raczyli si¢ thustymi, migsnymi
potrawami, a zasobnos¢ spizarni nadwyrezano takze w kolejnych dniach,
az do zapustnego wtorku.

Popularnoscig cieszyly si¢ pochody przebierancow, w ktorych szcze-
gblng funkcje pelnit niedzwiedz. Prowadzony na sznurku, z czerwona,
chronigca przed zlymi czarami wstazka, oraz zawieszonym na niej dzwon-
kiem, ktérym rado$nie pobrzgkiwat, niedzwiedz zapraszat do tanica mlode
dziewczeta, a te, ktore zaproszenie przyjely, mogly mie¢ nadzieje na rychte
zaslubiny.

Wiele zabaw tego okresu obracalo si¢ zreszta wokot instytucji matzen-
stwa. Mlode mezatki wkupywaly si¢ wowczas do grona statecznych go-
spodyn, a dzialo si¢ to w trakcie ceremonii, w ktdrej glownym rekwizytem
bylo urzadzenie zwane ,,stepa’, stuzace do rozdrabniania réznego rodzaju
materialoéw (np. ziarna na kasz¢). W obrzedzie natomiast uzywano wody,
ktérej wychlapywane na boki strugi i krople miaty przynosi¢ dostatek
mlodej rodzinie.

Woda jako kluczowy rekwizyt pojawiata si¢ rowniez w obrzedzie adre-
sowanym do starych kawaleréw. Do ich domoéw przyciagano cigzka ktode,
obficie ja polewajac, co mialo ulatwi¢ obrobke drewna przed przerobie-
niem go na kotyske. Te zlosliwa zabawe przerywata dopiero wnoszona
przez gospodarza oplata w formie — jakze by inaczej — alkoholu.

WO]EWéDZTWO PODLASKIE

o 3szklanki maki o 2/3 szklanki cukru
o 9lyzek masta pudru

o 6jaj o maly kieliszek

o mala smietana 18% spirytusu

o plaska lyzeczkasoli o  olej do smazenia

SKLADNIKI SYROPU

o S0 mlwody o 150 gmiodu

o 20gmasta o mak i rodzynki
o kopiasta tyzka cukru

WYKONANIE SYROPU
Wizystkie sktadniki roztopic w rondelku i gorowal
na wolnym ogniu 10 minut. Lekko studzic.

WYKONANIE CIASTA

Masto ucieral z cukrem. Dodad po jednym jajku
oraz Smietang i spirytus. Nastgpnie partiami wsy-
pywad makg i wyrabial. Aby napowietrzy( ciasto
nalezy diugo ubijac go watkiem. Wyrobione cia-
sto owingd folig i wlozyé na 30 minut do loddwki.
Nastgpnie watkowad jak najcierisze placki, cigé je
w prostokqty i smazyé na ztoty kolor. Odsgczyé
Jje na papierowym recznikn. Ulozy¢ warstwami

" w kopezyk, skropic syropem i posypacé makiem
| i rodzynkami.
[ ‘e

i

!] ol
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Kadr z inscenizacji prezentowanej podczas Konkursu;
fot. KPRP

(il. 2 i 3) Stanowisko konkursowe przygotowane przez
Koto; fot. KPRP
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Stanowisko konkursowe

Stanowisko konkursowe Kota z Diugoteki zdobita makieta izby z podla-
skiej chaty wykorzystana w inscenizacji. Wykonana z kartonu i papieru
kuchnia wygladala jak najprawdziwsza, kaflowa, a autentyzmu dokonane;
kreacji dodawaly drobiazgi: wyszyty na tkaninie $wiety obrazek, recznie
haftowany obrus, szydetkowe serwetki, bibutkowe kwiaty oraz gliniane,
stomiane i Zeliwne naczynia.

Wsréd smakotykow przygotowanych na te okazje przez reprezen-
tantéw Podlasia znalazly si¢ m.in. drozdzowki z kruszonka i owocami,
chrust, kaczka nadziewana jabtkami oraz rolada z zéltego sera.

Nie zabraklo tez potraw z dziczyzny - sarniny z Puszczy Knyszynskiej
oraz duzego asortymentu wedlin (co zresztg nie powinno zaskakiwac,
wzigwszy pod uwage polozenie geograficzne Diugoteki), a takze osla-
wionego podlaskiego mocarza znanego pod nazwg ,,ducha puszczy”.

WO]EWéDZTWO PODLASKIE

Spotkanie z MalZzonka Prezydenta RP

Q
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Spotkanie z Matzonka Prezydenta RP; fot. KPRP
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Wojewodztwo pomorskie

Koto Gospodyn Wiejskich
w Sokolu

KGW w Sokolu zostalo zarejestrowane w 2018 1., ale poczatki jego dzia-
talnosci siggaja wielu lat wstecz.

Panie reprezentujace Kolo nie ustaja w wysitkach, ktorych celem jest
integracja lokalnej spotecznosci oraz zaangazowanie jej w jak najwiek-
szym stopniu w organizowane przez siebie przedsiewziecia. Osiagaja na
tym polu niemale sukcesy, o czym $wiadczy wsparcie, jakie okazujg im
mieszkancy Sokola.

Kolo szczegdlna troska otacza dzieci i mtodziez: nie tylko daje im spo-
sobnos¢ do atrakcyjnego spedzenia wolnego czasu, ale réwniez populary-
zuje wsrdd nich kulture ludows i historie swojego regionu, aby wiedzieli,
skad sie¢ wywodza i jakiego dziedzictwa sg spadkobiercami.

Spotecznos¢ Sokola tworzg potomkowie 0sob, ktore na Pomorze trafity
po zakonczeniu II wojny $wiatowej jako ludno$¢ naptywowa; duza ich
- i s Y . ; ; cze$¢ stanowili przedstawiciele mniejszosci ukrainskiej.

5 :&M : 2 —EE k. : i & L Pamiec¢ o korzeniach jest dla dzisiejszych mieszkaricow Sokola wazna.

4 :,5; 2 L = .l s, o RS . We wsi dziala Centrum Integracji Kultury Ukrainskiej, a samo Koto od lat
: ik ' organizuje polsko-ukrainskie biesiady, podczas ktorych serwuje stynne na
calg okolice pierogi z ziemniakami i twarogiem. Z otwartymi ramionami
przyjmowani byli tu takze przybysze ze wschodu, zmuszeni do opuszczenia
swoich doméw wskutek rosyjskiej agresji z 2022 r.

Inspiracji do swoich aktywnosci cztonkinie Kota poszukujg wszedzie,

a dzieki talentowi do pozyskiwania funduszy z réznorakich zrédet sa
w stanie nadawac realne ksztalty nawet najbardziej $miatym planom.
Sokole to malownicza wie$ polozona w otoczeniu laséw i jezior Pomo-
miejscowos¢: Sokole rza Gdanskiego, ktéra moze poszczycic sie dluga historig, gdyz pierwsze
gmina: Czarne wzmianki na jej temat pochodza z XIV w.

powiat: cztuchowski Tragicznym epizodem w dziejach Sokola, noszacego wtedy nazwe Fal-

region etnograficzny: Pomorze Gdanskie

kenwalde, byl okres wojen polsko-szwedzkich. W pierwszej pofowie XVII  (50przednia strona) Cztonkinie Kota Gospodyn Wiej-
stulecia, pod pobliskim Czarnem, oddzialy koronne starly si¢ zwycigsko  skich w Sokolu; fot. whasna Kota
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z najezdzcy, tutejsze gospodarstwa zostaly jednak spladrowane, a sama
wie$ zupelnie opustoszala.

Kluczowym - rok 1945, kiedy to wraz z zakonczeniem II wojny $wiato-
wej na terenie tym nastapita calkowita wymiana ludnosci: autochtoniczna
zostala zastgpiona przez osadnikow przybylych z glebi Polski. Wydarzenie
to stalo si¢ przyczyna powstania w Sokolu oryginalnej spotecznosci: zwartej,
majacej oparcie w dawnych, jeszcze przedwojennych stosunkach rodzinnych
i sgsiedzkich, ale wkomponowanej w inng rzeczywisto$¢ i w inne warunki.

Tozsamos¢, kultura i tradycje Sokola - juz teraz silne i godne uwagi -
moga budzi¢ zainteresowanie z tego chocby wzgledu, iz ciagle sa one
jeszcze na etapie tworzenia.

Wspdlczesnos¢ Pomorza Gdanskiego i jego najdawniejsza przeszlos¢
spiete sg ze sobg klamrg. Od samego poczatku stanowilo ono czg$¢ panstwa
polskiego i znajduje si¢ w jego granicach do dzis$. Pomiedzy tymi dwoma
punktami na osi czasu dziala si¢ burzliwa i trudna historia, wypetniona
walka o wplywy toczong przez Polakéw i Niemcow.

Ten bowiem, kto wladal Gdanskiem i okolicznymi ziemiami, spra-
wowal kontrole nad Wisla - rzeka stanowigca gléwna arteri¢ handlowa
I Rzeczypospolitej. I o ile dla Niemcéw kontrola ta oznaczala przede
wszystkim konkretny zysk ekonomiczny, o tyle dla Polakéw miata warto$¢
niewymierng - stanowila ,,by¢ albo nie by¢” polskiej panstwowosci. Sita
rzeczy takie polozenie geograficzne bylo dla Pomorzan zaréwno btogosta-
wienstwem, jak i przeklenstwem. W czasach pokoju pozwalalo wzrasta¢
w dostatku, ale w czasach konfliktu przynosilo pozoge i zniszczenie.

Dzisiejsze wojewodztwo pomorskie cieszy si¢ statusem jednego z naj-
lepszych miejsc do zycia w Polsce, jest tez jednym z najczesciej odwiedza-
nych przez turystéw regionéw naszego kraju.

Latwiej niz stowami opisa¢ Pomorze kolorami: wszystkimi odcieniami
teczy fasad gdanskich kamienic, czerwienia cegiet krzyzackich zamkoéw,
zielenia Boréw Tucholskich, biekitem toni tutejszych rzek i jezior, srebrem
wod Baltyku, ztotem najpigkniejszych polskich plaz.

Zwyczaje ostatkowe na Pomorzu Gdanskim

Sokole jest miejscowoscig polozong na obszarze o charakterze etno-
graficznego pogranicza — silny wplyw na jego rozwoj mialy duze grupy

egzystujace w sasiedztwie: Krajniacy, Borowiacy i Kaszubi; ponadto lo-
kalna obrzedowo$¢ w znacznym stopniu zostala zbudowana w oparciu
o odmienne tradycje przywiezione przez powojennych osadnikéw z ich
rodzinnych stron, dlatego tez opracowana przez Kolo inscenizacja przy-
brata forme kolazu faczacego w sobie motywy ostatkowe typowe tak dla
Pomorza, jak i innych zakatkéw naszego kraju.

Na poczatku panie zaprezentowaly scenke przedstawiajaca sposoby
swietowania ostatkdw na wspolczesnej polskiej wsi, a nastepnie wyswie-
tlity dwa krotkie filmy ukazujace dawne obrzedy zapustne oraz wizje, jak
moga one wyglada¢ w przyszlosci. Na zakonczenie wykonaly tradycyjne
przyspiewki reprezentujace rozne odcienie polskiego folkloru.

W okresie karnawalu na pomorskich drogach pelno bylo rozspiewa-
nych przebierancéw - niedzwiedzi, koni, koztéw, czy bocianow — we-
drujacych od domu do domu, przynoszacych gospodarzom szczescie
i pomyslnos¢. Szczegdlnie chetnie odwiedzano swoich bliskich i sasiadow,
co stanowilo zwykle §wietng okazje do rozpoczecia biesiady. Jedzono
ttusto, stodko i ,,do syta” — plince (placki ziemniaczane), purcle (paczki,
czesto z nadzieniem ze stoniny lub miesa), chrusty, serniki i ciasta droz-
dzowe. Co ciekawe, wierzono, ze takie obzarstwo uchroni od dokuczliwych
ukaszen komardw latem. Rozpoczeta w domach zabawe, kontynuowano
w karczmach, gdzie taniczono zaréwno ceremonialne tance ,,na urodzaj’,
jak i zwykte polki czy kujawiaki.

Warto zaznaczy¢, iz swoj odrebny, oryginalny rytuat posiadali rybacy.
Spotykali si¢ oni w domu szypra, aby wspdlnie szy¢ sie¢ do potowu tososi.
Podwieszali ja nastgpnie do sufitu i hustali si¢ na niej; miato to zagwaran-
towa¢ kazdemu z nich pomyslny i bezpieczny potéw.

Podczas zabawy nie szczgdzono jadla, a jeszcze bardziej napitku. Nie-
ktorzy, rozochoceni upojna zabawa, nie byli skorzy, aby szybko ja zakon-
czy¢. Na strazy porzadku - i dobrego obyczaju - stal wiec ,,$ledziowy
tachmaniarz”, ktéry wkraczal do karczmy w zapustny wtorek o pdinocy,
dzierzac w dloni postnego $ledzia, i obwieszczal kres karnawatu. Ociaga-
jacych sie smagal batogiem i wypedzal do domow.

Na Pomorzu uwazano, ze w ostatki huczna zabawa jest nie tylko przy-
wilejem, ale wrecz obowigzkiem, dlatego mawiano: Zapust smutny, post
wesoly, bedziesz czteku przez rok goly.

WO]EWéDZTWO POMORSKIE

SKLADNIKI
o 1 kgmigsa o szklanka bulionu
o 2cebule o 2{lyzki masta

o Sogbrkéw kiszonych o musztarda
o 400 g stoniny o sdl, pieprz
o szklanka biatego wina

WYKONANIE

Migso pokroid w plastry, rozbic, oprdszyd solg i pie-
przem. Cebulg pokroid w pidrka i usmazy na masle.
Kazdy rozbity plat migsa posmarowal musztar-
dg, ulozyd na nim stupek stoniny, cebule i stupek
0gbrka. Zawingé ciasno, obtoczyé w mace i usma-
zy¢. Nastepnie, podlewajgc bulionem dusié przez
1,5 godziny. Dolad wino i dusié jeszcze przez chwilg.
Podawad z kaszq gryczang lub kluskami slgskimi,
posypane natkq pietruszki.
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Kadr z inscenizacji prezentowanej podczas Konkursu;
fot. KPRP

Stanowisko konkursowe przygotowane przez Koto; fot.
KPRP
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Stanowisko konkursowe

Stanowisko konkursowe stworzone przez KGW z Sokola zdobity recznie
wykonane przez jego czlonkinie przedmioty, takie jak haftowane $cie-
giem krzyzykowym serwetki, uplecione ze sznurka koszyki, fantazyjne
maskotki, czy makatki. Kolorem dominujacym na stole — dzigki zywym
dekoracjom rodlinnym - byta natomiast zielen, przywodzaca na mysl
wiosng, ktora budzi sie do zycia moca odprawianych w ostatki rytuatéw.

W takiej oprawie wybornie prezentowaly si¢ — i tak samo smako-
waly — potrawy autorstwa gospodyn z Sokola: faworki z konfiturg spo-
rzadzang wedle starych, rodzinnych receptur z owocéw pochodzacych
z miejscowych sadow, czekoladowe doniczki (jadalne w calosci!), pierogi
(z grzybami lesnymi lub z farszem z kaszy gryczanej — wizytowka KGW
z Sokola i przebdj lokalnych festynéw), sledzik z rodzynkami oraz zrazy
z jelenia, przywolujace tradycje fowieckie z zamierzchlej przeszlosci
ziemi pomorskiej.

Spotkanie z MalZzonka Prezydenta RP

WO]EWéDZTWO POMORSKIE

Pamigtkowe zdjecie z Matzonka Prezydenta RP; fot.
KPRP



Wojewodztwo Slaskie

Koto Gospodyn Wiejskich , Czerwona Jarzebina”
w Kamesznicy

miejscowos¢: Kamesznica

gmina: Miléwka

powiat: zywiecki

region etnograficzny: Zywiecczyzna

(Gorale Zywieccy)

g

%,

Pierwsze koto gospodyn wiejskich powstalo w Kamesznicy w 1958 r.
»Czerwona Jarzebina” zostala zarejestrowana sze$¢dziesiat lat pozniej i od
tego czasu aktywnie uczestniczy w ksztatltowaniu zycia spolecznego swojej
wsi, organizujac spotkania towarzyskie, wycieczki krajowe i zagraniczne,
pielgrzymki, szkolenia oraz rozmaite kursy, kwesty i akcje charytatyw-
ne. Czlonkinie Kofa chetnie biorg udzial w wydarzeniach, ktére daja im
mozliwos$¢ zaprezentowania swoich talentéw wokalnych i tanecznych -
konkursach, festynach, kiermaszach, odpustach czy dozynkach.

Panie bardzo duza wage przywiazuja réwniez do kultywowania tra-
dycji i historii Ziemi Zywieckiej. Dzigki ich staraniom w Kamesznicy
utworzona zostata Izba Regionalna, w ktérej udato si¢ zgromadzi¢ wiele
cennych eksponatéw przekazanych przez okolicznych mieszkancow -
przedmiotéw codziennego uzytku, narzedzi gospodarczych czy ozdob.
Czlonkinie Kota otoczyly miejsce opieka, a nawet oprowadzajg po nim
grupy szkolne i turystyczne, dbajac w ten sposéb o to, by pamiec o prze-
szto$ci dawnej Zywiecczyzny byla wcigz zywa.

To réwniez z ich inicjatywy ukazaly sie dwie publikacje: ,,Spiewnik
kamesznicki” oraz zbioér przepiséw na najsmakowitsze potrawy regionu.
Potraw tych mozna zresztg sprobowaé choc¢by podczas ,Godéw Zy-
wieckich” - corocznego cyklu imprez, ktérych celem jest upamigtnianie
i upowszechnianie lokalnych zwyczajow.

W 2017 r., w odbywajacych sie w pobliskiej Miléwce ,,Godach” wziat
udzial Prezydent RP Andrzej Duda.

Kamesznica to beskidzka wie$ potozona malowniczo u stép masywu
Baraniej Gory; po jego drugiej stronie swdj bieg rozpoczyna Krélowa
Polskich Rzek - Wista.

Nazwe Kamesznica ludowe podania wywodzg od zalegajacych na
tym terenie ,I$nigcych kamieni’, wérdd ktérych odnajdowano pono¢
cenne kruszce. Tyle legenda. Pewne jest natomiast to, ze w XVII i XVIII

WOJEWODZTWO SLASKIE

(poprzednia strona) Cztonkinie Kota Gospodyn Wiej-
skich ,Czerwona Jarzebina” w Kamesznicy; fot. wlasna

Kota
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stuleciu wydobywano tutaj rude zelaza, przetwarzang nastepnie w jedne;j
z kilku okolicznych hut.

Bedac osada o charakterze pogranicznym (wladza nad tymi obszarami
wymieniali si¢ w przesztosci m.in. ksiazeta oswiecimscy, polscy krélowie
oraz austriaccy cesarze), Kamesznica musiala w przesztosci godzi¢ si¢ ze
wszystkimi wynikajacymi z tego faktu trudnymi konsekwencjami.

Lezac na poludniowych rubiezach Rzeczypospolitej, w okresie roz-
bioréw zostata od niej oderwana w pierwszej kolejnosci — juz w 1772 r.
Stad tupieskie rajzy na Slask, Orawe i Stowacje urzadzal najstynniejszy
harna$ Ziemi Zywieckiej - Jerzy Fiedor zwany ,,Proé¢pakiem”, prowokujac
tym samym wyprawy odwetowe. To tutaj w poczatkach wrzes$nia 1939 r.
heroiczny op6r przewazajacym silom wroga postawili polscy zolnierze,
bijac sie tak dzielnie, iz szereg stoczonych w okolicy bitew zyskal miano
~Westerplatte potudnia”.

Obecnie to peryferyjne potozenie — w otulinie gor, z daleka od wielkie-
go przemystu i silnych zewnetrznych oddziatywan kulturowych - trakto-
wac nalezy raczej jako zalete niz wade. Pozwolito ono m.in. na zachowanie
w dobrym stanie regionalnej odrebnosci, obyczajowosci i gwary.

Wywodzacy sie z niedalekiej Miléwki bracia Golcowie, piewcy zywiec-
kiego folkloru, bohaterami jednej ze swoich piosenek (,Wysel”) uczynili
mlodzienca o zlamanym sercu, ktéry wspina si¢ na Baranig Gore, aby
tam, po raz ostatni przed odebraniem sobie zycia, spojrze¢ na Kameszni-
ce. Bo trzeba wiedzie¢, ze rozpos$cierajaca si¢ ze szczytu panorama jest
rzeczywiscie unikalna w swej urodzie.

Jak przystalo na gérali, mieszkaricy Ziemi Zywieckiej to ludzie twar-
dzi, odwazni, niezalezni i rozkochani w wolnosci. Ich charaktery wyrzez-
bily trudne warunki zycia: surowy klimat, uboga, nieurodzajna gleba oraz
ucisk miejscowych moznowtadcow.

Niektorzy jedyna szanse na poprawe swojego losu widzieli w zbdjnic-
twie. Wérod beskidzkich mieszczan, chtopéw i ,,lesnych ludzi” harnasio-
wie wzbudzali strach i zarazem podziw, a imiona wielu z nich przetrwaty
wlegendach i do dzisiaj przywotuja jednoznaczne skojarzenia z regionem.

Fenomenem na skale kraju jest tutejszy folklor, a decydujacy wplyw na
jego ksztalt mieli przybywajacy z Woloszczyzny pasterze. Przyniesli oni
z sobg obfitujaca w magiczne motywy obrzedowos¢, oryginalng muzyke
oraz instrumentarium niespotykane w nizinnych czgsciach Polski, jak

fujarki, trombity czy zywieckie dudy. W polaczeniu z kulturg zastana,
zaowocowalo to powstaniem wyjatkowej mieszanki dzwiekow, kolorow
i zapachéw, z duma prezentowang przez mieszkanicéw Zywiecczyzny
podczas licznych wydarzen folklorystycznych.

O odrebnosci i wyjatkowosci regionu $wiadczy takze jego architektu-
ra. ,,Petla beskidzka” Szlaku Architektury Drewnianej liczy sobie ponad
100 km, a znajduja si¢ na niej takie arcydzieta rzemiosta ciesielskiego
jak XVI-wieczne koscioty w Bielowicku i Cigcinie, chalupa w Miléwce
z I polowy XVIII w., ponad dwustuletni Dom Tkacza w Bielsku-Bialej
czy palacyk mysliwski Habsburgéow w Wisle z 1897 r.

Najwigkszym skarbem Zywiecczyzny jest jednak bez watpienia natura.
Gladkie i rozlegte szczyty gorskie, cieniste rzeczne doliny, grozne skalne
osuwiska, majestatyczne wodospady i geste, rozkolysane mocnym wia-
trem lasy to atrakcje, ktdre $ciagaja w te rejony turystow z calego kraju.
Wielu z nich uwaza widok z Babiej Goéry — najwyzszego wzniesienia
Beskidow Zachodnich - za najpigkniejszy w Polsce. Nagroda dla wytrwa-
tych, ktérzy zdecyduja sie doczekac na szczycie wschodu stonca, moze
by¢ - przy odrobinie szczescia — oszalamiajgca panorama zasnutej mgtami
przestrzeni rozciagajacej si¢ od Babiej Gory az po nieodlegte juz Tatry.

Zwyczaje ostatkowe u Gorali Zywieckich

Kolo Gospodyn Wiejskich ,,Czerwona Jarzebina” w Kamesznicy w swojej
inscenizacji zaprezentowalo taniec na urodzaj (zwany réwniez ,,bonem”),
bez ktdrego Gorale Zywieccy nie wyobrazali sobie zapustnego $wietowania.

Okres pomiedzy Bozym Narodzeniem a Wielkim Postem byt cza-
sem przerwy od prac polowych, ktéry wykorzystywano do innych zaje¢
gospodarskich, takich jak darcie pierza czy przedzenie welny, wykony-
wanych wspdlnie, w gronie rodziny i sgsiadow. Spotkania takie konczyly
sie najczesciej poczestunkiem, a nierzadko takze zabawa z muzyka i tan-
cami. Sprzyjaly one zacie$nianiu wigzéw spolecznych i umilaty trudny,
Zimowy czas.

W przeddzien Srody Popielcowej, popotudniem lub wieczorem, zamez-
ne kobiety gromadzily si¢ w budynku posiadajacym duzg izbe — np. w go-
spodzie lub w zamoznym domu, aby poprzez taniec zapewnic sobie wyso-
kie plony i urodzaj. W zabawie czynny udzial mogty bra¢ tylko mezatki,

WOJEWODZTWO SLASKIE
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a te z kobiet, ktére swoj stan cywilny zmienily w minionym roku, byly
podczas uroczystosci przyjmowane do grona kobiet zameznych. Pozostali
zas$, czyli dziewczeta i mezezyzni, mogli sie jedynie przygladaé obrzedowi.

Kobiety tanczyly ,,na len, na mak, na kapuste, na kwacki [brukiew]” -
a wigc rosliny, ktérych uprawg zajmowaly sie tylko gospodynie. Tworzyly
dwa poruszajace si¢ w przeciwnych kierunkach okregi - do wewnatrz
wchodzily mlode mezatki, na zewnatrz zas znajdowaly sig starsze. Wzno-
szac piesni i przyspiewki przytupywaly glosno do rytmu. Byt to kluczowy
element choreografii, poniewaz tupanie miato na celu wybudzenie przy-
rody z zimowego snu i wznowienie cyklu zycia. Taniec taki mogl trwa¢
nawet dwie godziny.

Stopniowo do zabawy wiaczali sie¢ mezczyzni, ktérzy wczedniej prze-
mierzali wie$ wraz z ,Migsopusnikami” (,,Pielgrzymami”).

Owi przebierancy pod koniec karnawatu wedrowali od domu do
domu, $piewajac zartobliwe piosenki, drwigc z dziewczat, ktdre nie zna-
lazty sobie mezdéw, psocac oraz domagajac sie datkéw. Kluczowe role
pelnily: Kon, Diably i Smier¢. Symbolizujacy witalnos¢ Kon (jego stréj
skladat si¢ z malowanego, drewnianego tba przymocowanego do pasa
jezdzca ubranego w kolorowa spodnice) brykal i popisywal si¢ swoja
sprawnoscia, jezdziec zas strzelal z trzymanego w dioni bata. Diabty -
ubrane w wywrécone na wierzch kozuchy, z wymazanymi sadza twarza-
mi — harcowaly, usitujac zrzuci¢ z pieca garnki lub ubrudzi¢ ich wnetrza
popiotem. Gospodarze czgstowali przebierancow wodka i smakotykami,
wynagradzali ich tez datkami pienigznymi. Jeli byli skapi - Smieré nano-
sifa na drzwi wiodace do chlewu, stajni czy na psiej budzie znak krzyza,
grozac w ten sposob, ze ,tu cosik w tym roku zdeknie”.

Po obejsciu wszystkich domostw przebierancy wraz z pozostatymi
mieszkancami wsi spotykali si¢ w ktoryms z gospodarstw i tam wspodlnie
kontynuowali zabawe.

W ostatki na Zywiecczyznie jedzono ttusto i obficie - wieprzowine
(najchetniej ,$winskie ryto” na kwasnicy), kapuste z miesem i skwarka-
mi, raczono si¢ herbatg z rumem i alkoholem. Takie ucztowanie miato
bowiem zapewni¢ dobre plony i dostatek.

Wraz z nadejéciem Srody Popielcowej szorowano garnki tak, aby nie
pozostal na nich zaden $lad niedawnej rozpusty oraz ,,solono” dudy,
skrzypce i basy, czyli odktadano je na caty okres Wielkiego Postu.

i
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SKLADNIKI CIASTA

o 1/2 kg maki o 1 jajko cale
o SO0gdrozdzy o 3zditha

o 150 g masta o 150 g cukru
o I szklanka mleka o szczypta soli

SKLADNIKI MASY SEROWE)J

o Ikgsera o budyh waniliowy lub
o I kostka masta Smietankowy
o Gjajek o cukier waniliowy

o 200g cukru
SKLADNIKI POSYPKI

o 200 g masta o 100 gmaki
o 200 g cukru pudru o cukier waniliowy
WYKONANIE

Drozdze rozpuscié w cukrze i cieplym mleku, za-
czekad, az wytworzy sig zaczyn. Nastepnie dodad
reszte skladnikdw, wymieszal, a na koniec doda¢
roztopione masto i dobrze wyrobid drewniang tyz-
kg lub rekg. Po wyrosnigciu ciasto rozwatkowal
i wylozyé na blache. W migdzyczasie, kiedy ciasto
wyrasta, przygotowac masg serowq i posyp/e;. Ser
zmielié, masto, Zoltka jajek i cukier utrzed, a na-
stepnie ubié na sztywno biatka. Wszystko razem
wymieszaliwylozyé na ciasto. Wszystkie skladniki
posypki zagniesé razem. Posypac nig wierzch ciasta.

F Piecw nagrzanym pickarniku 1 godzing w tempe- ~ .

raturze 180° C.
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Stanowisko konkursowe

Najwiecej kolorytu stanowisku Kota z Kamesznicy nadawaty same jego
przedstawicielki, wspaniale prezentujace si¢ w efektownych strojach lu-
dowych typowych dla regionu Beskidu Zywieckiego. Niektore elementy
ich garderoby, jak kopytka, czyli zrobione na drutach welniane skarpety,
oraz kabotek - czes¢ kobiecego stroju goralskiego, wykonana z aksamitu,
wyszywana muling we wzory kwiatowe, zostaly pomystowo wkompono-
wane w przygotowana przez panie ekspozycje.

W jadlospisie mieszkaricow Ziemi Zywieckiej tradycyjnie wazne
miejsce zajmowaly biafa kapusta (takze kiszona) oraz brukiew. Te nie-
drogie i tatwo dostepne produkty dostarczaly organizmom - szczegdlnie
w okresie zimowym - niezbednych dla nabycia odpornosci i zachowania
zdrowia witamin i mikroelementéw.

Na konkursowym stole ,,Czerwonej Jarzebiny” znalazly sie az trzy
potrawy przygotowane w oparciu o te wlasnie warzywa: bigos, kapusnica
(kwasénica na zeberku) oraz zupa kwackdwka.

Innym z najczedciej spozywanych przez Gérali Zywieckich produktow
byt od niepamie¢tnych czaséw ser, dlatego nie moglo go zabrakna¢ pod-
czas Konkursu, na ktérym pojawit si¢ jako jeden z gléwnych skladnikow
drozdzowego ciasta. Zajeto ono miejsce obok powszechnie spozywanego
w okresie ostatkéw w catym kraju — a wiec réwniez i na Zywiecczyznie -
chrustu.

Spotkanie z MalZzonka Prezydenta RP

WOJEWODZTWO SLASKIE

Pamigtkowe zdjecie z Matzonka Prezydenta RP; fot.
KPRP



N WOJEWODZTWO SWIETOKRZYSKIE

Wojewodztwo swietokrzyskie

Koto Gospodyn Wiejskich ,Jaworzanki”
w Jaworzu

W 2023 r. KGW ,,Jaworzanki” z Jaworza obchodzilo pig¢dziesigciolecie
swojego istnienia.

Celem, jaki stawiaja przed soba jego czlonkinie i cztonkowie, jest
popularyzacja tradycji ludowych regionu. Robig to na wiele sposobdw,
a poniewaz wywodza si¢ z zespotu $piewaczego — najchetniej poprzez
$piew i muzyke.

Z duzym zaangazowaniem prezentuja $wietokrzyskie obrzedy podczas
przegladéw sztuki ludowej, konkurséw regionalnych i ogdélnopolskich,
czy koncertéw charytatywnych. Dowodem na wysoki poziom artystyczny
zespolu sg prestizowe trofea — m.in. Nagroda Ministra Kultury i Dziedzic-
twa Narodowego za przedstawienie obrzedu ,,Nase pranie pod lipom”
na 37. Sejmiku Teatréw Wsi Polskiej w 2020 r.

Nagrywaja filmy uwieczniajace odtwarzane przez siebie zwyczaje oraz
plyty z muzyka i piesniami rejonéw wiejskich wojewddztwa. Wspot-
pracuja owocnie na tym polu z instytucjami promujacymi folklor ziemi
$wietokrzyskiej, takimi jak Wojewodzki Dom Kultury w Kielcach czy
Muzeum Wi Kieleckiej, co znacznie zwigksza grono oséb, do ktérych
docierajg. Stworzyli lokalng Izbe¢ Pamieci i sprawuja nad nig opieke,
a takze prowadza kronike dokumentujaca na biezaco dzialalnos¢ Kota.
Publikuja tez przepisy regionalnych potraw. Zakres ich dziatalnosci jest
wiec naprawde szeroki.

Fakt, ze tradycje ziemi $wietokrzyskiej s wciaz silne i zywe, stanowi
réwniez ich zastuge. ,,Jaworzanki” doskonale wiedzg, iZ moga one prze-

g . i, trwac tylko wtedy, jesli bedzie si¢ o nich przypominaé najmlodszym,
miejscowosc: Jaworze . . . 1 . L, . .
. . dlatego tez Kolo jest wielopokoleniowe, a duza czes$¢ swoich aktywnosci
gmina: Zagnansk o C ) i )
o Ol kieruje wlasnie do dzieci i mlodziezy.
powiat: kielecki

Jaworze to niewielka miejscowo$¢ polozona w dawnym kompleksie

region etnograficzny: swietokrzyski

(s Puszczy Jodtowej, na terenie gminy Zagnansk - stynnej na caty kraj, jako  (50przednia strona) Cztonkowie Kota Gospodyn Wiej-

dom de¢bu ,,Bartek” To najstarsze w Polsce, liczace sobie tysigc lat drzewo,  skich,Jaworzanki”w Jaworzu; fot. wkasna Kota
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swoja majestatyczng postacig uosabia pigkno i potege $wiata przyrody
oraz dawne dzieje tego regionu.

Podobnych, réwnie interesujacych obiektow jest w bezposredniej okoli-
cy Jaworza wiele. Wymieni¢ warto chocby ruiny huty ,,Jézef” w Samsono-
wie, czy tez kamieniolom w Zachetmiu, w ktérym na poczatku obecnego
stulecia dokonano sensacyjnego odkrycia najstarszych na swiecie — pocho-
dzacych sprzed czterystu miliondw lat — tropow tetrapodow, ladowych kre-
gowcow, bedacych przodkami dzisiejszych ptazow, gadow, ptakow i ssakow.

To unikalne polaczenie prehistorii, historii oraz wspaniatej swigtokrzy-
skiej przyrody - niewysokich gorskich szczytow, rozlegtych lasow iglastych
i lisciastych, rzek, zrodetek, powstatych w gorniczych wyrobiskach oczek
wodnych - pozwala postrzega¢ dw region jako jeden z najciekawszych
i najbardziej fascynujacych w Polsce

Natura obdarowata ziemie $wietokrzyska wyjatkowo hojnie. Widac to
w jej krajobrazie — urozmaiconym, obejmujacym tak réznigce si¢ od siebie
tereny jak fagodne wzniesienia Lysogdr (nalezacych do najstarszych pasm
gorskich w Europie), Ponidzie z jego podmoktymi takami, torfowiskami,
reliktami roslinnosci stepowej i poletkami lawendy, czy unikatowa w skali
$wiata Puszcze Jodtowa, ktdrej — przepojony nostalgia — opis przedstawit
Stefan Zeromski w dziele o tym samym tytule.

Tutejsza przyroda zawsze byta przychylna ludziom i nie szcz¢dzita im
swoich daréw (w tym stuzacych ich zdrowiu woéd leczniczych bijacych
ze zrédet w Busku czy Solcu). Mieszkancy regionu okazywali jej swoja
wdzigcznos¢ nie ingerujac w nig zanadto, dlatego tez wojewddztwo Swie-
tokrzyskie nalezy do ulubionych kierunkéw wypraw turystéw, cenigcych
sobie wypoczynek na §wiezym powietrzu: piesze wycieczki, rekreacje
rOWerowa czy narciarstwo.

Turystow przyciaga takze historia, z jaka obcuje sie tutaj na kazdym
kroku. Jej sladami sg zabytki, takie jak m.in. romanska kolegiata w Opa-
towie, klasztorne kompleksy cysterskie w Jedrzejowie, Koprzywnicy
i Wachocku, krolewski zamek w Checinach, ruiny warownej siedziby
magnackiej Krzyztopor oraz sanktuarium na Swietym Krzyzu.

Cho¢ powierzchniowo niewielkie (sposréd wszystkich wojewodztw
w kraju mniejsze jest jedynie opolskie), swietokrzyskie ma niezwykle
duzo do zaoferowania zaréwno swoim mieszkancom, jak i przybyszom
z roznych stron Polski i Europy.

Zwyczaje ostatkowe w regionie $wietokrzyskim

Kolo z Jaworza zaprezentowalo przed Komisja Konkursowa dwa tance
obrzedowe odtworzone i przygotowane na bazie rozméw z najstarszymi
mieszkancami gminy Zagnansk.

Oba $cisle wiaza sie z zapustami, na ziemi $wietokrzyskiej zwanymi
»kusokami” lub , kusakami’, a wigc ta pora roku, kiedy zwyczajowo ko-
jarzono pary, ale takze wypatrywano juz wiosny i szykowano si¢ powoli
do rozpoczynania prac polowych.

Pierwszy to tzw. taniec ,na pnioku”, wykonywany przez swiezo upie-
czonych narzeczonych na pniu o nieduzej $rednicy. Zadaniem miodych
byto utrzymac si¢ na nim jak najdtuzej, co miato stanowi¢ dobra wrézbe
dla ich przysztego pozycia.

Drugi to rytualny taniec ,,na len, na konopie”, w ktérym gtéwne role
pelnily gospodynie. Wolajac: Na len, na konopie, zeby si¢ rodzily/zeby nasze
dzieci nago nie chodzity wbiegaly one na srodek izby karczemnej i podska-
kiwaty w tancu tak, jak tylko potrafity najwyzej. Obrzed miat spowodowac
urodzaj na len i konopie, a wiec roéliny, z ktérych sporzadzano niezbedne
w kazdym gospodarstwie przedmioty: ptétno, powrozy czy olej.

Niekiedy kobietom towarzyszyli mezowie, a z czasem wprowadzono
takze nowe elementy tych obrzgdowych plaséw, jak podrzucanie przez
mezczyzn czapek wysoko pod sufit lub skoki przez tawke. Jednak ich cel
byt caly czas ten sam - zagwarantowanie pomyslnych plonéw.

Nazwa ,,kusoki” okreslata nie tylko ostatnie dni karnawatu, ale réwniez
grupy kawaleréw odwiedzajacych w przebraniu domy panien na wydaniu.
Warto dodag, iz z owymi wizytami zwigzany byl ciekawy obrzed zwany
»sadzeniem panien”. Polegal on na malowaniu sadzg przez przebierancow
policzkéw dziewczat, ktdre nie nosity obraczek, co miato je nakloni¢ do
szybkiego zamazpojscia.

WOJEWODZTWO SWIETOKRZYSKIE

SKLADNIKI
o ok. 1S kgmigsa (pasck o  czosnek, cebula

zeberek wieprzowych, o  suszone grzyby
karczek, boczek o sdlipieprz
surowy)

o ziola suszone

WYKONANIE

Migso umyé i natrzed ziolami - czosnkiem z solg,
majerankiem, solg i pieprzem. Dodad lis¢ laurowy
oraz ziele angielskie. Opcjonalnie mozna réwniez
dodac cebulke duszong z graybami suszonymi. Od-
stawid na kilka godzin do loddwki, po czym piec
lub dusi¢ w piekarniku do migkkosci, podlewajgc
wywarem, aby sig nie przypalito.

& . o)
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sl Stanowisko konkursowe Spotkanie z MalZzonka Prezydenta RP

Przygotowane przez reprezentantow wojewddztwa $wietokrzyskiego
stanowisko nalezalo, pomimo silnej konkurencji, do najbardziej kolo- Q

rowych, przy czym zdecydowana wiekszo$¢ tworzacych je przedmiotow
byta dzietem rak cztonkin i cztonkéw Kota z Jaworza.

Panie samodzielnie uszyly m.in. stroje, w ktére przebrane zostaty
lalki-Jaworzanki oraz wykonaly ,wianek z kogutem” - ozdobe, ktéra
najlepsza zniwiarka zanosita gospodarzowi na zakonczenie zniw, w za-
mian za co byla sowicie wynagradzana.

Zaprezentowane przez Jaworzanki potrawy nawigzywaly do tradycyj-
nej kuchni swigtokrzyskiej, wywodzacej si¢ z kultury chtopskiej, bazu-
jacej na surowcach prostych i tatwo dostepnych: kapuscie, ziemniakach,
cebuli, owocach z przydomowych sadéw i migsie z wlasnego chowu.

Porka, czyli danie z ugotowanych kartofli, okraszone podsmazonym
boczkiem i cebulka, oraz barszcz bialy kiszony, to typowe swietokrzyskie
kulinaria, goszczace niegdys czesto na tamtejszych stotach. Natomiast
pieczone migso wieprzowe, podawane z dodatkiem warzyw i grzybow,
serwowano raczej na wyjatkowe okazje. Na deser najchetniej jadano
stodkosci na bazie owocoéw - stad obecnos$¢ na stole, wsrdd wielu sma-
kotykdw, placka z jabtkami czy sernika z rodzynkami.

Osobnej wzmianki wymaga w tym miejscu wktad meskiej czesci Kota
w aranzacj¢ stanowiska. Panowie, zawolani tancerze, odpowiedzialni na
co dzien za oprawe muzyczng wystepow, s3 jednoczesnie uzdolnionymi
rzemie$lnikami, a budujace autentyzm ekspozycji rekwizyty, takie jak
miotly z galazek brzozy i wystrugana z drewna niecka, zostaty wykonane

wlasnie przez nich.

Kadr z inscenizacji prezentowanej podczas Konkursu;
fot. KPRP

Stanowisko konkursowe przygotowane przez Koto; fot.
KPRP

Pamigtkowe zdjecie z Matzonka Prezydenta RP; fot.
Spotkanie z Matzonka Prezydenta RP; fot. KPRP KPRP
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Wojewodztwo warminsko-mazurskie

Koto Gospodyn Wiejskich ,ZaMozne”
w Moznych

Cho¢ KGW ,,ZaMozne” z miejscowosci Mozne dziala od niedawna,
bo zostalo zalozone w 2019 r., to jednak jego aktywnos¢ robi wrazenie.
Nie powinno to wszakze dziwi¢, jesli wezmie si¢ pod uwage, ze jest ono

organizacja niezwykle liczna — sktadajaca sie z kilkudziesieciu cztonkow
w réznym wieku, o réznych zainteresowaniach i specjalizacjach zawodo-
wych, ale jednakowo dynamicznych i pelnych zapatu w dazeniu do tego,
aby uczyni¢ $§wiat naokoto siebie cho¢ odrobing lepszym.

Owocem tych wspolnych dzialan bylo m.in. usuniecie zniszczonego,
szpecacego krajobraz blaszanego przystanku autobusowego i zastapie-
nie go nowym - ekologicznym, drewnianym, z ,,hotelem dla owadow”
i kwiatami na dachu.

»ZaMozne” czerpia z bogatego folkloru Mazur Garbatych - ich tradycji
kulturowych, dziedzictwa kulinarnego, zwyczajéw i obyczajow. Promuja
swoj przepigkny region biorgc udzial w warsztatach i konkursach kulinar-
nych, dozynkach gminnych czy $wietach produktéw lokalnych.

Jedna z wartosci, o ktore dba si¢ w Kole najbardziej, jest wychowywa-
nie mlodego pokolenia w duchu tolerancji, patriotyzmu i poszanowania
tradycyjnych wartosci.

Przykfadem troski o mlodych i najmtodszych sg chociazby organizo-
wane cyklicznie Orszaki §$w. Mikotaja w okresie Bozego Narodzenia oraz
Zajaczka na Wielkanoc, ktére wedrujac po okolicznych wsiach, obdaro-

wuja zamieszkujace je dzieci §wigtecznymi upominkami.

Wie$ Mozne szczyci si¢ udokumentowang historia siegajaca blisko pot
tysigca lat wstecz. Zostala zalozona w 1564 r. przez Michala Moznego - to
miejscowosé: Mozne jego nazwisku miejscowos¢ zawdziecza swojg nazwe.
gmina: Olecko Wozrastajac w sasiedztwie znacznego o$rodka miejskiego — Olecka,

powiat: olecki rozwijala si¢ wraz z nim (szczegdlnie intensywnie w latach 20. i 30. XX w.

region etnograficzny: Mazury na polu turystyki i rekreacji), ale réwniez wraz z nim cierpiata, cho¢by

(poprzednia strona) Cztonkowie Kota Gospodyn Wiej-
podczas obu wojen $wiatowych. skich,,ZaMozne” w Moznych; fot. wtasna Kota

111



KOLO GOSPODYN WIEJSKICH ,,ZAMOZNE” W MOZNYCH

112

Obecnie jest nieduza, cichg i spokojng wsia, ktérej mieszkancy czerpia
rado$¢ z faktu zamieszkiwania w jednym z najbardziej urokliwych regio-
néw Polski, jakim bez watpienia s3 Mazury Garbate.

Wedtug dawnych podan Bog, przygladajac si¢ $wiatu, ktéry powo-
tat do zycia, spostrzegl, ze w kieszeni pozostaly mu resztki materii. Nie
chcac, zeby si¢ zmarnowata, rozsypat ja hojnie — i w ten sposéb stworzyt
Mazury Garbate.

Kraina ta znajduje si¢ w pétnocno-wschodniej czgsci Pojezierza Ma-
zurskiego, obejmujacej powiaty: elcki, goldapski i olecki. Jej granice nie
majg Scistego okreslenia geograficznego, a obejmuje obszar, ktéry dawniej
okreslany byl jako Pruski Grzbiet.

Nie funkcjonuja tu Zadne wigksze zaktady przemystowe, za to znaczny
obszar zajmujg puszcze: Romincka i Borecka. Szlaki turystyczne piesze
i rowerowe, jeziora i rzeki, infrastruktura sportowa i rekreacyjna — wszyst-
ko to sprzyja uprawianiu czynnego wypoczynku.

Tutejsze powietrze uwazane jest za najczystsze w kraju, za$ Goldap,
w ktorej dzialajg teznie solankowe i pijalnia wdd, cieszy si¢ statusem
miasta-uzdrowiska.

Mazury Garbate splataja w sobie nie tylko rozmaite formy przyrodni-
cze, ale takze burzliwe dzieje réznych kultur oraz narodéw. Na kazdym
kroku natrafi¢ mozna na relikty polsko-prusko-niemieckiej przesztosci,
czesto trudnej, ale rowniez barwnej i ciekawej. Mosty kolejowe w Stan-
czykach, Botkunach i Kiepojciach, piramida w Rapie czy najstarszy na
Mazurach drewniany ko$ciot w Wieliczkach, urokliwie wkomponowane
w miejscowy pejzaz, to obiekty wyjatkowe w skali Europy.

Okolica reprezentuje bogatg mieszanke kulturows, a jednym z dowo-
dow tych wzajemnych wplywow jest lokalna kuchnia. Kartacze, gulasz
zarkoje, rézne rodzaje pierogéw (w tym rosyjskie pielmieni i tatarskie
czebureki) oraz kiszka ziemniaczana, to tylko drobna czes¢ wspaniatego
dziedzictwa tego regionu.

Jednym z kultowych smakéw tej czes$ci Mazur jest sekacz, ciasto pieczo-
ne na roznie, bez ktérego nie moze si¢ tu odby¢ zadna wazna uroczystosc.
Tradycja wypieku ciasta w ogniu siega na tych ziemiach czaséw pogan-
skich, kiedy zamieszkujace je baltyckie plemiona (m.in. Ja¢wingowie)
czcity swoje bostwa, skladajac im ofiary z migsa, miodu i ciast. Jedna
zlegend moéwi, ze pierwszy sekacz podano na dworze w Bereznikach koo

Sejn krolowej Bonie, ktora zachwycila si¢ nim tak, ze ciasto to pojawito
sie wkrotce na krélewskim stole na Wawelu.

By¢ moze jednak najbardziej charakterystyczna cechg Mazur Garba-
tych jest tutejszy klimat, nalezacy do najzimniejszych w Polsce (srednia
temperatura roczna w powiecie oleckim wynosi zaledwie 6 stopni Celsju-
sza). Nie powinno to jednak zaskakiwac, skoro sasiaduja one bezposrednio
z Suwalszczyzng — polskim biegunem zimna.

Zwyczaje ostatkowe na Warmii

Jako ze wie§ Mozne polozona jest na Mazurach - regionie zamieszkatym
dawniej w wigkszosci przez ewangelikow, ktorzy nie obchodzili ostatkow,
totez Kolo przygotowalo na Konkurs wystep zawierajacy elementy tra-
dycji zapustnych katolickiej Warmii.

Podczas inscenizacji przedstawiono sceng¢ rozgrywajaca si¢ w gospo-
dzie, we wtorek przed Sroda Popielcowsa, podczas ostatniej karnawalowej
zabawy. Do izby wchodza przebrani zapustnicy - niedzwiedz oraz koza
siedzaca na ciagnietych przez niego saniach. Pojawia si¢ tez niespodzie-
wany go$¢, nieznajomy mezczyzna, ktory zagaduje kobiety i namawia je
do tanca. Gdy zbliza si¢ péinoc, jedna z nich szczegolnie wytrwale opiera
si¢ nakazowi przerwania zabawy. Koza bezskutecznie probuje odciagnac¢
ja od tancerza. Gdy nagle rozlega sie pianie koguta — czar pryska i okazuje
sig, ze przybyszem jest diabel.

Zabawe zapustng nazywano na Warmii ,,gieldg”. Parobkowie w spryt-
ny sposob starali si¢ zdoby¢ srodki na jej przygotowanie. Zaczepiali np.
dziewczeta i przescigajac si¢ w pochwalach wyglaszanych pod adresem
ich urody, strojow i szczodrosci, w zamian oczekiwali datkow.

Popularny byl tez w tych stronach zwyczaj przemierzania wsi przez
chlopcéw przebranych za niedzwiedzie, ktorzy tancowali przed cha-
tupami dopéty, dopoki nie otrzymali zaplaty. Dziewczeta skakaly ,na
len” — najwyzej jak si¢ da, aby zapewni¢ dobre plony, a warminska mto-
dziez plci obojga wedrowala po wsi w tanecznym korowodzie zwa-
nym ,Bugeltancem” (przypominajacym rodzimego poloneza). Starsi
mezczyzni grali w tym czasie w karty, za$ gospodynie smazyly paczki
i plince z pomocka, czyli ttuste placki ziemniaczane z gestym sosem
smietanowo-twarogowym.

WO]EWéDZTWO WARMINSKO-MAZURSKIE

SKELADNIKI PLINCOW
o 1 kg ziemniakdw o
o 1 duza cebula

o 1-2jajka

o 1/2 szklanki maki

SKEADNIKI POMOCKI

o 250 g tlustego .
twarogu .

o 3-4 i)’Zkl °
Smietany 18%

WYKONANIE

sdl, pieprz, kminek,
majeranck, sickany
szczypiorek

1 mata cebula
2-3 zgbki czosnku
soli pieprz

Ziemniaki obral, zetrzel na tarce, podobnie jak

duzq cebulg, ktdrg nalezy doda¢ do ziemniakdw.

Do masy whié jajka, dosypaé makg i doktadnie wy-

mieszad, pod koniec doprawiajac solg, pieprzem,

kminkiem, suszonym majerankiem i posickanym

szezypiorkiem. Z ciasta formowad placki o Syednicy

okoto 10 cm. Smazyé na zloty kolor z obu strom,

najlepiej na oleju rzepakowym. W migdzyczasie

praygotowad pomodke. Twardg rozgniest widelcem,

dodad smietang, startq maty cebulg oraz 2-3 zqbki

czosnku przecisnigte przez praske. Wizystko do-

brze wymieszaé doprawiajgc solg i pieprzem. Na

usmazone placki naktadad tyzke masy twarogowej

i obficie posypac szczypiorkiem.
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% % % 2 Wszyscy razem spotykali sie na uczcie, po ktorej nastepowaly tance,
a jesli dopisywata pogoda, chlopcy zabierali dziewczeta nad jezioro, gdzie
tanczono i $piewano przy akompaniamencie muzyki. Kres zabawie przy-
nosifa pdinoc, oglaszana biciem koscielnych dzwonow.

Zaczynal sie okres Wielkiego Postu; symbolicznym gestem potwier-
dzajacym jego nadejscie byto wyniesienie patelni do lasu.

Stanowisko konkursowe

Tradycyjna kulture Warmii i Mazur cechuja skromnos¢ i prostota. Od-
zwierciedleniem tych wyznawanych przez mieszkancéw regionu wartosci
byto stanowisko konkursowe przygotowane przez przedstawicieli wsi
Mozne.

Znalazlo si¢ na nim miejsce dla przedmiotéw uzytkowych niezbed-
nych w kazdym gospodarstwie, takich jak drewniany skopek na mleko,
sosnowa dzieza do wyrabiania ciasta chlebowego czy zabytkowe mosigz-
ne zelazko ,,z duszg’, bez ktérego wlasciwa prezentacja Inianych serwet
i obrus6éw nie bytaby mozliwa.

Pod wzgledem kulinarnym stotem zawladnetly potrawy maczne -
wytrawne i stodkie. Te pierwsze reprezentowane byly przez stynne plince
z pomocka, dzyndzalki z hreczka i skrzeczkami (pierozki nadziewane
farszem z kaszy, grzybow, kapusty kiszonej i gesiego miesa) oraz deli-

kates kojarzony z Polska pétnocno-wschodnia, czyli babka ziemniacza-
na z boczkiem. Wszystkie te dania — wysokokaloryczne, acz niedrogie
w wykonaniu - przez stulecia dawaly Mazurom i Warmiakom sit¢ do
cigzkiej pracy fizycznej.

Wyrobami cukierniczymi przygotowanymi przez Koto byly stodkie,
chrupiace ciasteczka zwane prazynkami oraz podawany zwyczajowo na
koniec zapustowego spotkania - tak, aby na czas Wielkiego Postu po-
zostawi¢ na podniebieniu smak stodyczy i dostatku — drozdzowy kuch.

Przedstawiciele Kota podczas oczekiwania na prezen-
tacje inscenizacji przed Komisjg Konkursowg; fot. KPRP

Stanowisko konkursowe przygotowane przez Koto; fot.
KPRP

Spotkanie z Matzonka Prezydenta RP; fot. KPRP
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Pamigtkowe zdjecie z Matzonka Prezydenta RP; fot.
KPRP



Wojewodztwo wielkopolskie
Koto Gospodyn Wiejskich
»,Imielnianki to fajne Babki” w Imielnie

miejscowos¢: Imielno

gmina: Zagoéréw

powiat: stupecki

region etnograficzny: Wielkopolska

KGW ,,Imielnianki to fajne Babki” zostalo zarejestrowane w 2018 r. i jest
nastepca kota istniejacego w Imielnie w latach 1965-1990. Jego 6wczesne
czlonkinie to mamy, babcie i prababcie dzisiejszych dzialaczek.

Zakres aktywnosci podejmowanych przez Imielnianki — cho¢ szeroki
— miesci si¢ w ramach przyjetych dla stowarzyszen o takim charakterze:
panie zdobywaja nowe umieje¢tnosci (np. w dziedzinie gotowania i cate-
ringu) na réznego rodzaju kursach i szkoleniach, a nastgpnie prezentuja
swoje talenty kulinarne na rozmaitych piknikach czy festynach. Integruja
lokalng spoteczno$¢ organizujac czas wolny sobie i sgsiadom poprzez
wspdlne obchody $wiat, wycieczki, kuligi oraz biesiady. Troszcza si¢ takze
o zdrowie mieszkancow wsi i gminy.

Skala przedsiewzig¢, w jakie angazuja sie czlonkinie Kofa jest znaczna,
a ich skuteczna finalizacja nie bytaby mozliwa bez wspotpracy z lokalnymi
wladzami, Ochotnicza Strazg Pozarng oraz mieszkancami wsi. Jednak
gléwnym czynnikiem decydujacym o powodzeniu jest zapal czlonkin
Kota oraz energia, ktora zdaje si¢ nie opuszczac ich ani na chwile.

Przykladem inicjatywy, ktorg Koo zrealizowalo z duzym sukcesem,
sa wznowione - po kilkudziesigcioletniej przerwie — dozynki w Imielnie.
Nad ich organizacja pracowala cala wies, wspdlnie wyplatajac wieniec
dozynkowy, piekac chleb i ciasta, lepigc pierogi, szykujac dekoracje
i wystepy artystyczne. Impreza udata si¢ wspaniale i od tej pory od-
bywa si¢ ona cyklicznie, z roku na rok z coraz wigkszym rozmachem,
z udzialem coraz to wigkszej liczby uczestnikéw, zyskujac opinie jednego
z najwazniejszych wydarzen kulturalnych i rozrywkowych na terenie
gminy i powiatu.

W 2022 r., w dowod uznania za skuteczne promowanie kultury i tra-
dycji regionu, Koto Gospodyn Wiejskich ,Imielnianki to fajne Babki”
w Imielnie zostalo uhonorowane nadawang przez samorzad odznaka
»Zastuzony dla Powiatu Stupeckiego”

WO]EWéDZTWO WIELKOPOLSKIE

(poprzednia strona) Cztonkinie Kota Gospodyn Wiej-
skich,Imielnianki to fajne Babki”w Imielnie; fot. wkasna

Kota
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Imielno jest nieduza, zamieszkalg przez niespetna 350 0sdb wsia piek-
nie polozong posrod lasow i tak wschodniej Wielkopolski.

Dzika przyrode ma si¢ tutaj niemal na wyciggniecie reki — na imiel-
nianskich polach i pastwiskach czgstymi gos¢mi bywaja sarny, wezesnym
rankiem stycha¢ tu klangor zurawi, a dodatkowo okolice te upodobaty
sobie bociany, w tym rzadko spotykany na terenie Polski bocian czarny.

Warto wspomnie¢ réwniez, iz w polozonym nieopodal Nadwarcian-
skim Parku Krajobrazowym legi odbywa ponad 150 gatunkéw ptakow
(m.in. zimorodek, rycyk i czajka). Widok setek gesi na fakach i rozlewi-
skach tagodnie meandrujacej Warty potrafi zapas¢ w pamiec kazdego, kto
cho¢ raz ujrzal go na wlasne oczy.

Ta czg$¢ historycznej Wielkopolski to nie tylko sanktuarium przyrodni-
cze o znaczeniu wykraczajacym daleko poza granice regionu, ale réwniez
obszar bogaty w zabytki wysokiej klasy, takie jak np. opactwo pocysterskie
w Ladzie czy patac biskupéw poznanskich w Cigzeniu.

Imielnianki nazywaja swoja kraine ,,rajem dla ptactwa i dzikiej zwie-
rzyny’, ale jest ona przyjazna réwniez ludziom - zaréwno miejscowym,
jak i przyjezdnym.

Wielkopolska jako region historyczny - najstarsza dzielnica Polski,
kolebka jej panstwowosci — jest obszarem potozonym w dorzeczu srodko-
wej i dolnej Warty. Trudniejszym zadaniem jest natomiast okreslenie jej
jako regionu etnograficznego, ktérego granice wyznaczane sg najczesciej
przez warunki geograficzne. Tak tez — cho¢ tylko czesciowo - dzieje si¢
w przypadku Wielkopolski: jej péinocne rubieze zamyka Note¢, potu-
dniowe - szeroka, bagienna dolina Baryczy. Mniej oczywista jest granica
zachodnia, rozciagajaca sie od pojezierza leszczynskiego oraz rzeki Odry
w swoim dolnym biegu az po Note¢, za$ najwigkszy problem sprawia
okreslenie granicy wschodniej, czego powodem jest brak wystepujacych
tam przeszkdd naturalnych. Obecnie przyjelo sie, ze stanowi jg linia roz-
ciggajaca sie¢ pomiedzy miejscowosciami Koo i Kepno.

Czynnikéw decydujacych o ksztalcie regionu etnograficznego jest
oczywiscie wiecej, a bywaja nimi chociazby konsekwencje dziatan podej-
mowanych na najwyzszych szczeblach wladzy.

W wyniku rozbioréw i wojen napoleonskich (oraz ustanowionemu
po ich zakonczeniu porzadkowi europejskiemu) Wielkopolska ulegta
podzialowi. Wigkszosci jej obszaru, z Poznaniem na czele, posiadty Prusy,

za$ Rosja musiata zadowoli¢ sie niewielka czescia z Kaliszem. Odtad losy
mieszkancow tej dzielnicy potoczyly sie w réznych kierunkach, czego po-
wodem byta m.in. odmienna polityka prowadzona przez zaborcéw wobec
miejscowej ludnosci (sprzyjajaca rozwojowi gospodarczemu, ale utrudnia-
jaca kultywowanie polskosci po zachodniej stronie granicy, pozwalajaca
- przynajmniej poczatkowo - na opieranie si¢ wynarodowieniu, za to
w mniej korzystnych realiach ekonomicznych, po stronie wschodniej).
Odciskala ona swoje pigtno na wszystkich aspektach zycia spotecznego,
obyczajowosci, podejsciu do tradycji.

Bez watpienia wystepuja tu jednak pewne cechy kultury ludowej wspdl-
ne dla catego wielkopolskiego regionu etnograficznego.

Zajedna z nich mozna uzna¢ muzyke. W szczegélny sposob wyrdznia
ja instrumentarium, na czele z dudami (w Polsce spotykanymi jeszcze tylko
na Podhalu i Zywiecczyznie) oraz ich odmianami, typowymi wiaénie dla
Wielkopolski, czyli koztem i siesienkami.

Odrebnos¢ regionu podkreslaja takze tutejsze tance, takie jak: wiwaty,
przodki czy chodzone, pelne powagi i dostojenstwa oraz mniej zywio-
fowe niz w innych czgsciach kraju. Godne zainteresowania sg réwniez
tutejsze tance obrzgdowe, w ktorych wykorzystuje si¢ liczne rekwizyty,
m.in. chusteczki i batogi.

Walorem oryginalnosci — niezaleznie od swoich wersji lokalnych - od-
znaczajg si¢ rowniez wielkopolskie stroje ludowe. Ubiory meskie cechuje
stala kolorystyka, z dominantami w postaci granatu, czerni i czerwieni.
Mniejsza wage przywiazuje si¢ tu do zdobien, a wigksza do jakosci uzytego
materialu oraz starannosci wykonania. Inaczej wyglada to w przypadku
ubioréw kobiecych, ktorych najbardziej dekoracyjnym i efektownym ele-
mentem s3 nakrycia glowy, tzw. czepki lub kopki o niezwykle bogatych
formach i skomplikowanych technikach kroju. Niektére z nich to praw-
dziwe arcydziela rzemiosta hafciarskiego.

Zwyczaje ostatkowe w Wielkopolsce

Dzien, podczas ktérego w ostatki bawiono si¢ najhuczniej, czyli wtorek
przed Sroda Popielcowa, zwany byt w Wielkopolsce ,,podkoziotkiem”. Mia-
nem tym okreslano réwniez odbywajacg si¢ wowczas tradycyjng zabawe
dziewczat, ktére w trakcie mijajacego karnawatu nie zdotaly wyjs¢ za maz.

WO]EWéDZTWO WIELKOPOLSKIE

SKLADNIKI

o 20 zdlrek o I kostka drozdzy

o ok. 2 kgmaki tortowej  (100g)

o I szklanka oleju o szczypta soli

o 2 cukry wanilinowe o olej do glebokiego
o I /mleka smazenia

o 4 lyzki cukrn o powidla sliwkowe

o 8lyzek spirytusu o cukier puder

WYKONANIE

Duwie szklanki mleka podgrzal, wsypac cukier,
3 lyzki maki oraz whkruszyd drozdze. Wymieszal
i zostawié do wyrosnigcia. Do miski przesial ok.
1,5 kg maki, wsypac cukier wanilinowy, sél, pozo-
stale 2 szklanki mleka, rozczyn drozdzowy, zdlt-
ka i spirytus. Wymieszal. Na koticu dodac olej
i dobrze wyrobié. Odstawié do wyrosnigcia. Na
wysypany makq blat wylozy ciasto, rekami réwno
i plasko roztozyé do wysokosci ok. 3 cm. Szklankg
wycinaé pgczki. Odstawié do wyrosnigcia. Smazyé
na rozgrzanym oleju. Po wystudzenin szprycg na-

dziewal, posypac cukrem pudrem.
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Drewniana figurka koziotka wykorzystywana przez Koto
podczas inscenizacji; fot. KPRP
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Czlonkinie Kofa z Imielna podczas zmagan konkursowych zaprezen-
towaly swoja interpretacje podkoziotkowych harcow.

Poniewaz zwyczaj ten, charakterystyczny nie tylko dla obszaru Wielko-
polski, ale i Kujaw, bardziej szczegdtowo zostal opisany w czgsci dedyko-
wanej Kolu reprezentujacemu drugi z wymienionych powyzej regiondw,
w tym miejscu wigcej uwagi poswiecone zostanie innemu chetnie obcho-
dzonemu w dawnej Wielkopolsce zwyczajowi, znanemu jako ,,chodzenie
z roznem’.

W ostatnie dni zapustow nadwarcianskie wsie przemierzaly hatasliwe
grupy parobkéw, niekiedy w zwierzecych przebraniach niedzwiedzi czy
malp, wedrujac od domu do domu i domagajac sie podarkéw. Wreczane im
monety chowali oni do woreczkéw, zas masto, ser czy jaja — do koszykéw,
wedliny za$ nadziewali na zelazne rozny. Ze zgromadzonych wiktualow
na koniec przygotowywana byta wieczerza ze §piewem i tancami.

Zamiast szpikulca chlopcy zabierali czasem ze sobg koguta na kétkach
- woéwczas mowilo sie nie o ,,chodzeniu z roznem’, a o ,,obwozeniu kura”
Cel jednak pozostawal ten sam — urzadzenie wieczorem ze zdobytych
daréw uczty (zwanej ,podkurkiem”) i godne zakonczenie karnawatu.

Typowym dla regionu zwyczajem bylo réwniez ,,przyjecie mtodo-
zencowej’, bedace forma wkupienia si¢ mlodych mezatek do grona ich
starszych kolezanek.

Polegal on na tym, iz gospodynie ,,najezdzaly” dom dziewczyny, wsroéd
$miechow i przekomarzan wywlekaly ja na zewnatrz, sadzaly na taczce
przerobionej i przystrojonej tak, ze przypominata elegancka karoce, po
czym wywozity do miejscowej gospody. Po drodze, dla wigkszej wesolosci,
niby to przypadkowo wywracaly kilkukrotnie taczke. W karczmie mtoda
mezatka czestowata porywaczki gorzalka, uzyskujac w ten sposéb zgode
na przyjecie do ich grona.

WO]EWéDZTWO WIELKOPOLSKIE
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Kadr z inscenizacji prezentowanej podczas Konkursu;
fot. KPRP

Stanowisko konkursowe przygotowane przez Koto; fot.
KPRP

Spotkanie z Komisjg Konkursowa; fot. KPRP
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Stanowisko konkursowe

Ekspozycje KGW z Imielna kolorystycznie zdominowaly polskie barwy
narodowe. To wlasnie w odcieniach czerwieni i bieli zostaty przygotowane
kompozycje kwiatowe na konkurs oraz uszyte stroje pan.

Potwierdzeniem niezaprzeczalnych talentéw manualnych Imielni-
czanek byly drewniane ozdoby wykonane metoda laserowa - w tym
najwazniejsza z nich, tradycyjny wielkopolski podkoziofek, ktdéra zostala
wykorzystana podczas inscenizacji konkursowe;j.

Innym dowodem na talenty plastyczne pan byla aranzacja stotu
i konkursowych potraw, serwowanych na bialej zastawie, gustownie
udekorowanej zywymi roslinami.

Najwieksze wrazenie robila natomiast sama zawarto$¢ talerzy. Za-
pustne paczki (oprészone cukrem-pudrem, podawane z galazkami czer-
wonej porzeczki), jagodowe muffinki z owocami z nadwarcianskich
laséw, a takze potrawy miesne, jak kociolek gotebich uszek, golonka
wieprzowa ze stodka kapustg oraz ge$ nadziewana kasza (ktorej nie mo-
glo zabrakna¢ w menu konkursowym Kofa, jako ze region zagérowski
stynie z hodowli drobiu) stanowily ciekawe polaczenie dawnych lokal-
nych tradycji z nowoczesnymi, autorskimi pomystami cztonkin Kofa.
Dania te prezentowaly sie i smakowaty wybornie.

Spotkanie z MalZzonka Prezydenta RP

WO]EWéDZTWO WIELKOPOLSKIE

Pamigtkowe zdjecie z Matzonka Prezydenta RP; fot.
KPRP
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Wojewodztwo zachodniopomorskie

Koto Gospodyn Wiejskich ,Domystow”
w Domystowie

Koto Gospodyn Wiejskich ,,Domysléw” powstalo w 2019 r. na bazie
dziatajacego od 2017 r. Zespolu Ludowego Domystow.

i ﬁ \r

€

Obie inicjatywy byly efektem oddolnych dziatan mieszkancow wsi,
ktérzy zapragneli stworzenia wlasnego unikalnego folkloru, w kto-
rym polaczone zostalyby nowe pomysly na ozywienie lokalnej kultury
z tradycjami przyniesionymi na Pomorze Zachodnie przez - przyby-
tych po II wojnie $wiatowej z Wilefiszczyzny lub Wolynia - rodzicow
czy dziadkow.

Najpierw zaczeto komponowac¢ piesni, ktére obecnie skladaja si¢ na
miejscowy, unikalny $piewnik. Nastepnie powstawaly wiersze, basnie i sce-
nariusze dla teatru wiejskiego, a takze ,, Domystowska Ksigzka Kucharska”
W ten sposob Koto stworzyto fundament nowej, lokalnej kultury ludowe;j.

Dzisiaj KGW Domysléw organizuje wydarzenia artystyczne, m.in.
~Wspolne $piewanie z Zespolem Domystow”, bierze udziat w spotkaniach
kot gospodyn wiejskich i regionalnych konkursach. Domystowianie moga
pochwali¢ si¢ I Nagroda w XIX Konkursie Nasze Kulinarne Dziedzictwo za
Domystowskie Maslaczki oraz wyréznieniem w ,,Bitwie Regiondéw” za ma-
terial o Domystowskim Bigosie. Brali takze udzial m.in. w ogélnopolskich
dozynkach w Bobolicach, Migdzynarodowej Wystawie Rekodzielnictwa
oraz Turnieju KGW w Barzkowicach.

Ponadto, Kolo aktywnie propaguje tworzenie lokalnej kultury na trud-
nym pod tym wzgledem terenie Pomorza Zachodniego, m.in. za pomoca
prowadzonych przez siebie mediéw spolecznosciowych.

W ramach podejmowanych inicjatyw, wspdlpracuje z miejscowa
miejscowosé: Domystéw »Fundacja Teatr Teatr”, a takze z Radiem Szczecin, bedacym partnerem
gmina: Wolin medialnym organizacji. Wsparcia Kotu udzielaja takze oddziat terenowy

KOWR w Szczecinie oraz Zachodniopomorski Osrodek Doradztwa Rol-

powiat: kamienski (poprzednia strona) Przedstawiciele Kota Gospodyn

region etnograficzny: Pomorze Zachodnie niczego w Barzkowicach. Wiejskich ,Domystow” w Domystowie; fot. KPRP
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Gmina Wolin polozona jest w powiecie kamieniskim, w péinocno-
-zachodniej czesci wojewddztwa zachodniopomorskiego. Liczy okoto
11 tysiecy mieszkancow i zajmuje 2/3 powierzchni wyspy Wolin. W grani-
cach gminy znajduje si¢ Wolinski Park Narodowy z rzadkimi przyktadami
fauny i flory.

Wie$ Domystow, dawniej zwana Dannenberg, polozona jest w sa-
mym sercu wyspy Wolin, wéréd tak, pol i laséw, w otoczeniu jezior
i blisko morza. Miejscowe lasy obfituja w grzyby, jezyny, maliny i ziola,
co sprzyja podejmowaniu kulinarnych wyzwan przez cztonkéw KGW.
Pierwsza wzmianka o miejscowosci pochodzi z 1294 r., jednak jej hi-
storie zaczeto pisa¢ od nowa po II wojnie §wiatowej, kiedy na ziemie te
przybyli repatrianci i przesiedlency - najczgsciej z dawnych Kresow 11
Rzeczypospolitej.

Historia wyspy Wolin i szerzej — calego Pomorza Zachodniego - od
samego poczatku nacechowana jest przenikaniem sie kultur. Przybywali
tu Stowianie, Germanie i Wikingowie, a w pdzniejszych wiekach o wtadze
nad tym terenem walczyli Polacy, Niemcy, Dunczycy i Szwedzi.

Przez stulecia, bedac we wiadaniu Prus, a nastepnie Rzeszy Nie-
mieckiej, Pomorze Zachodnie zdominowane bylo przez wplywy nie-
mieckie. Miejscowy folklor jest wigc rezultatem kulturowych zderzen
iasymilacji, gdzie na podwalinach autochtonicznych tradycji dawnych
plemion pomorskich osadzaly si¢ i kumulowaty obce, przenoszone
przez kolejne fale osadnictwa, tendencje kulturowe z réznych regionéw
i okresow historii.

Po zakonczeniu I wojny §wiatowej obszar dzisiejszego wojewddztwa
zachodniopomorskiego stal si¢ pewnego rodzaju ,,bialg kartg” na mapie
etnograficznej Polski. Ciaglo$¢ miejscowej tradycji, po przesiedleniu
ludno$ci niemieckiej, zostala przerwana, a panujace na tzw. Ziemiach
Odzyskanych przez dlugie lata poczucie tymczasowosci, a takze roznice
miedzy osadnikami, spowodowaly, Ze nowe tradycje rodzity si¢ powoli.
I tak naprawde dopiero w latach 60. i 70. XX w. wyksztalcily si¢ w tym
regionie lokalne spotecznosci i zbudowano nowa tozsamos$¢ kulturo-
wa w oparciu o wplywy polskie, litewskie, biatoruskie, ukrainskie oraz
dziedzictwo poprzednich mieszkancow. Z tego powodu na Pomorzu
Zachodnim mozna spotka¢ ukrainski haft krzyzykowy oraz haft kaszub-

ski, wileniskie palmy wielkanocne, batikowe pisanki wykonane na wzoér
huculskich i ustysze¢ piesni Gérali Czadeckich. W regionie zachowata
sie takze swoista enklawa kultury tradycyjnej w Pyrzycach.

Zwyczaje ostatkowe na Wilenszczyznie

Podczas inscenizacji konkursowej Koto Gospodyn Wiejskich w Domy-
stowie zaprezentowalo stworzone przez siebie piesni, luzno zwigzane
z tematyka ostatkéw, w ktérych przywotane zostaty m.in. pigkno miej-
scowej natury, lokalne potrawy oraz pamig¢ o przodkach.

A warto wspomnie¢, iz wirod przodkow dzisiejszych mieszkancow
Pomorza Zachodniego, jest wielu przybytych po 1945 r. osadnikéw z Wi-
lenszczyzny, dla ktérych ziemie te staly sie nowym domem, do ktérego
przywiezli ze swoich dawnych, lokalnych ojczyzn tradycje i muzyke, co
zmienito oblicze kulturowe i spofeczne ich nowego miejsca zamieszkania.

Dlatego tez zasadnym wydaje si¢, by w tym miejscu przywola¢ wspo-
mnienie zwyczajow zapustnych kultywowanych na dawnych péinocno-
-wschodnich Kresach i Litwie.

Szczegdlne miejsce wirdd nich zajmowaty barwne korowody maszka-
rowe skladajace si¢ z przebierancow, ktorzy mieli symbolizowaé wystanni-
kéw z innego $wiata. Kobiety czgsto przebieraly si¢ w meskie, a mezczyz-
ni w kobiece stroje. Popularne bylo zakladanie masek, w szczegdlnosci
zwierzat, by ukry¢ swoja tozsamos¢, a takze by zrownac status wszystkich
uczestnikow zabawy. Obecnos¢ przebierancéw w domu miata zwiastowac
budzenie si¢ przyrody do zycia i dostatek, dlatego tez chetnie ich goszczono
i czgstowano, chocby przygotowanymi na te okazje blinami.

Jednym z kluczowych elementéw zapustowych pochodéw byta wyko-
nywana ze stomy kukta Moré (imie More wywodzi si¢ z praindoeuropej-
skiego rdzenia ,,mor’, czyli ,$mier¢”), bedaca uosobieniem zimy i $mierci.
W glosnym i barwnym korowodzie wynoszono ja poza miejscowosc¢,
a nastepnie palono na ognisku, by przywota¢ jak najszybciej wiosne, a tym
samym odrodzenie.

W litewskiej tradycji zapusty trwaly tydzien, a ich kulminacyjnym
dniem byl wtorek, kiedy to nalezalo najes¢ si¢ do syta, w szczegdlnosci
miesa, zanim nadejdzie Sroda Popielcowa.

-
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SKLADNIKI

o swieze maslaki goZdzik, ziarna

o cebula Jjalowca

o marchewka o ocet

o ziele angielskie, lis¢ o cukier, s6/
laurowy, gorczyca, o woda do zalewy

WYKONANIE

Maslaczki obrac ze skorki, zblanszowal. Przygo-
towal zalewg, w proporcji 4:1 — 1 szklanka octu,
4 szklanki wody, pot szklanki cukru, tyzka soli.
Wszystko zagotowal z przyprawami. Ciepte, zblan-
szowane maslaczki przetozyé do stoikdw, dodajgc
Swiezg marchewk i cebulg pokrojong w plastry.

Zalad gorgeq zalewg i zawekowal.
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Kadr z inscenizacji prezentowanej podczas Konkursu;
fot. KPRP

Spotkanie z Matzonka Prezydenta RP; fot. KPRP

Spotkanie z Komisjg Konkursowa; fot. KPRP
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Podczas zabaw $piewano:

Kiej ostatki, to ostatki,

Cieszcie sig dziouchy i matki.

Kiej ostatki, to ostatki,

Niech zatariczq wszystkie babki...

Nie nalezy zapominac tez o wilenskiej tradycji czasu przetomu, tzn.
o odbywajacych sie na poczatku marca (na koniec karnawatu lub na po-
czatku Wielkiego Postu), kaziukach.

Ich tradycja sigga 1604 r., kiedy to w katedrze wilenskiej odbyta si¢
uroczysta kanonizacja Kazimierza Jagiellonczyka zakonczona wielkim
odpustem. Od tego czasu co roku organizowany jest jarmark, czyli Ka-
ziuki Wilenskie, podczas ktérego w atmosferze radosnego $wigtowania,
celebruje sie tradycje ludowe, w tym lokalne rzemiosto oraz kuchnie. Nie-
odzownymi obecnie atrybutami wydarzenia sa pierniki, tzw. kaziukowe
serca oraz miejscowy symbol — wilenskie palmy.

Stanowisko konkursowe

KGW ,,Domysléw” na stanowisku konkursowym pochwalito sie lo-
kalnymi specjatami, m.in.: Domystowskimi Mas$laczkami, Swinkami
drozdzowymi, ,,Chrustem Krdélowej Wyspy Wolin” oraz $ledzikiem
z grzybami.

Prezentacje kulinariéw dopelnialy wspaniate wyroby rekodzielni-
cze — wyszywane obrusy i makatki, malowane pisanki, a takze mydetka
i Swiece.

Czlonkinie Kota ubrane byly w domystowskie stroje ,,ludowe” stwo-
rzone przez jego przewodniczaca, mieszkanke wsi Domystow. Stroj
kobiecy sktada sie z bialej bluzki wyszywanej w domystowskie szlaczki,
serdaczka z haftkami ozdobionego koralikami i cekinami oraz przy-
mocowanymi do ramion wstazkami, uszytej z kota spdédnicy ozdobio-
nej kolorowymi tasiemkami, koralikami i koronkg, bialej Inianej halki
obszytej koronka, biatych rajstop oraz czarnych butéw. Uzupelnieniem
stroju jest kolorowa, robiona na szydetku chusta zakonczona barwnymi
pomponami. Stréj ten uzywany jest gtéwnie przez czlonkéow Zespotu
Domysléw dzialajacego przy Kole Gospodyn Wiejskich.

Spotkanie z MalZzonka Prezydenta RP

WO]EW()DZTWO ZACHODNIOPOMORSKIE

Pamigtkowe zdjecie z Matzonka Prezydenta RP; fot.
KPRP



KONKURS

Finat IT edycji Konkursu
w Otrebusach

25 czerwca 2022 r. w siedzibie Panistwowego Zespolu Ludowego Piesni
i Tanica ,,Mazowsze” w Otrebusach odbyl si¢ etap ogolnopolski, a zara-
zem final I edycji Konkursu dla K6t Gospodyn Wiejskich o Nagrode
Malzonki Prezydenta RP. Szesnascie kot z calej Polski walczylo o laur
zwyciestwa, a ich zmaganiom przygladata si¢ Pierwsza Dama Agata
Kornhauser-Duda.

Na specjalnie przygotowanych stanowiskach uczestnicy Konkursu
zaprezentowali regionalne potrawy zwigzanie z ostatnimi dniami karna-
walu, bowiem motywem przewodnim etapu ogoélnopolskiego tej edycji
Konkursu byly ,,Ostatki w polskiej tradycji”. Na stotach nie zabraklo takze
elementow barwnego folkloru, w tym przykladéw lokalnego rzemiosta.

Drugag cze$¢ zmagan finalistow stanowily prezentacje tradycyjnych
zwyczajow ostatkowych w formie inscenizacji stowno-muzyczno-
-ruchowe;j.

Zanim jednak ogloszono laureatéw, Malzonka Prezydenta odwiedzita

wszystkie stanowiska, nie tylko aby skosztowac regionalnych przysma-
kow i obejrze¢ misternie przygotowane wyroby rekodzielnicze, ale takze
porozmawiac o wspolczesnej polskiej wsi i roli kobiet w lokalnych spo-
tecznosciach.

Laureatami etapu ogélnopolskiego Konkursu zostaly:

1. Kolo Gospodyn Wiejskich w Zagrodach (woj. lubelskie),

2. Kolo Gospodyn Wiejskich w Kobylance (woj. matopolskie),

3. Koto Gospodyn Wiejskich ,,Jaworzanki” w Jaworzu (woj. swie-

tokrzyskie).
Laureaci etapu ogdlnopolskiego Konkursu: KGW w Za-
Prowadzaca i cztonkowie Komisji Konkursowej podczas grodach, KGW w Kobylance, KGW,Jaworzanki”w Jawo-
ogtaszania wynikéw Konkursu; fot. KPRP rzu; fot. KPRP
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Spotkania Matzonki Prezydenta RP z kotami gospodyn
wiejskich na stanowiskach konkursowych; fot. KPRP
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Komisja Konkursowa przy pracy; fot. KPRP
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Ogloszenie wynikow Il edycji Konkursu
podczas Dozynek Prezydenckich 2022

Wystapienie Matzonki Prezydenta RP podczas ogtosze-
nia wynikéw Il edycji Konkursu dla KGW w przeddzien
Dozynek Prezydenckich; fot. KPRP

Podczas Dozynek Prezydenckich 2022 ogtoszono wyniki Konkursu dla
Kot Gospodyn Wiejskich o Nagrode Malzonki Prezydenta RP.

Bardzo sig cieszg, ze mogtam zainicjowac ten konkurs, i Ze jego rozstrzy-
gniecie bedzie stalg czescig Dozynek Prezydenckich. Drogie Panie, niech
Dozynki Prezydenckie stang sig takze Swigtem gospody# wiejskich, kobiet,
ktore potrafig taczyc pasje z pracg na rzecz innych, a troske o wspolne dobro
z budowaniem wigzi spotecznych — powiedziala Pierwsza Dama.

W sobote poprzedzajaca gtéwne uroczystosci dozynkowe Pani Pre-
zydentowa wreczyla statuetki oraz listy gratulacyjne zdobywcom II
i IIT miejsca w konkursie dla KGW. Szczesliwcami okazaly sie kolejno:
Koto Gospodyn Wiejskich w Kobylance oraz Koto Gospodyn Wiejskich
»Jaworzanki” w Jaworzu.

- Ujmuje mnie to, Ze cztonkinie i cztonkowie Kot Gospodyn Wiejskich
dziatajg wieloptaszczyznowo i odgrywajg kluczowg role w swoich lokalnych
spolecznosciach.

Zwycieskie Koto Gospodyn Wiejskich w Zagrodach zostato uhonoro-
wane podczas niedzielnego Ceremonialu Dozynkowego. Reprezentanci
Kofa odebrali z rgk Malzonki Prezydenta RP, na scenie w obecnosci
Glowy Panstwa, statuetke oraz nagrody rzeczowe: korale dla pan i szpile
dla panéw.

Laureaci mieli takze mozliwo$¢ zaprezentowania przygotowanych
przez siebie specjatéw kulinarnych podczas tradycyjnego Goscinca
Prezydenckiego.

KONKURS

Zdobywcy Il miejsca w Konkursie dla Két Gospodyn
Wiejskich - KGW w Kobylance; fot. KPRP

Zdobywcy Ill miejsca w Konkursie dla Két Gospodyn
Wiejskich — KGW ,Jaworzanki” w Jaworzu; fot. KPRP

137
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Matzonka Prezydenta RP w otoczeniu cztonkéw KGW
w Zagrodach; fot. KPRP

(na nastepnej stronie) Pamiatkowe zdjecie KGW w Za-
grodach z Matzonka Prezydenta RP; fot. KPRP

Pamigtkowe zdjecie finalistéw Konkursu dla KGW z Mat-
zonka Prezydenta RP; fot. KPRP
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OGLOSZENIE WYNIKOW II EDYCJI KONKURSU KONKURS

Pamiatkowe zdjecie KGW w Zagrodach z Parg Prezy-
dencka podczas Dozynek Prezydenckich; fot. KPRP

(na nastepnej stronie) Wreczenie przez Matzonke Pre-
zydenta RP pamiatkowej statuetki oraz nagréd rzeczo-
wych zwycieskiemu Kotu w Zagrodach; fot. KPRP
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Spotkanie Finalistéw Konkursu dla KGW z Para Prezy-
dencka na przygotowanych stoiskach degustacyjnych
podczas Goscinca Prezydenckiego

(na poprzedniej stronie) Na stoisku KGW w Kobylance;
fot. KPRP

Na stoisku KGW , Jaworzanki” w Jaworzu; fot. KPRP

(powyzej) Na stoisku KGW w Zagrodach; fot. KPRP
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Wizyta Malzonki Prezydenta RP w siedzibie

Kota Gospodyn Wiejskich w Zagrodach

Laureatem II edycji Konkursu dla Két Gospodyn Wiejskich o Na-
grode Malzonki Prezydenta RP zostalo KGW w Zagrodach. Zgodnie
z zapisami Regulaminu Konkursu jedng z nagréd byla wizyta Pierwszej
Damy w siedzibie zwycigskiego kota.

26 czerwca 2023 r. Agata Kornhauser-Duda odwiedzita gmine Zyrzyn,
gdzie spotkata si¢ z czlonkami Kota oraz przedstawicielami lokalne;j
spotecznosci.

Malzonka Prezydenta rozmawiala z gospodyniami m.in. o dziatal-
nosci KGW, o zyciu lokalnej spotecznosci, dzialaniach zrzeszajacych
mieszkancow oraz aktywizacji senioréw.

Podczas spotkania poruszona zostala takze kwestia wolontariatu i po-
mocy Ukrainie, w ktdra zaangazowalo si¢ wiele osob. Pani Prezydentowa
podzigkowata mieszkanicom gminy za tak liczng pomoc ofiarom wojny.

Patistwa energia jest godna pozazdroszczenia. Widac, ze panuje miedzy
Parnistwem atmosfera petna sympatii, wzajemnej zyczliwosci i wsparcia.
Zycze dalszych sukceséw i niestabngcej radosci, ktérg zarazajg Paristwo
innych — powiedziala Agata Kornhauser-Duda.

Panie z Kota Gospodyn Wiejskich zaprosily Pierwsza Dame do wspdl-
nego przygotowania tradycyjnych lubelskich bocianéw, czyli smazonych
pierogow z farszem z ziemniakow. Pochwality sig takze tworzonym przez
siebie rekodzietem, gdyz panie zajmuja si¢ szydelkowaniem, haftowa-

niem, malowaniem czy wykonywaniem 0zdéb z krepiny.

Wizyta Matzonki Prezydenta RP w siedzibie Kota Gospo-
dyn Wiejskich w Zagrodach; fot. KPRP
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Kota gospodyn wiejskich biorace udziat

w II edycji Konkursu

10.

11.
12.

13.

14.

15.

16.

17.

Koto Gospodyn i Gospodarzy Wiejskich w Boruchowie (woj. wielkopolskie)

Koto Gospodyn Wiejskich ,, Aktywni Razem” w Wolce Sokotowskiej (woj. podkarpackie)
- LAUREAT PIERWSZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich ,,Biesniczanie” w Biesniku (woj. malopolskie)

Koto Gospodyn Wiejskich ,,Borowiacka Kraina” w Byslawiu (woj. kujawsko- pomorskie)
- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich ,,Borowianki” w Borowym Mlynie (woj. pomorskie)

- LAUREAT TRZECIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich ,,Brzeziotaczanki” w Brzeziej Lace (woj. dolnoslaskie)

- LAUREAT PIERWSZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich ,,Celinianki” w Celinach (woj. $wietokrzyskie)

Koto Gospodyn Wiejskich ,,Czerwona Jarzebina” w Kamesznicy (woj. slaskie)

- LAUREAT PIERWSZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich ,,Debnowolanki” w Debnowoli (woj. mazowieckie)

- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich ,,Domystéw” w Domystowie (woj. zachodniopomorskie)

- LAUREAT PIERWSZGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich ,,Dziedziczki” w Szymankowszczyznie (woj. mazowieckie)
Kolo Gospodyn Wiejskich Dzierzazenko ,,Dziarskie Babki” (woj. wielkopolskie)

- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich Gozdziczanki w Gozdziku (woj. mazowieckie)

- LAUREAT TRZECIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich ,,Gradowiacy” w Gradach Wielkich (woj. podlaskie)

- LAUREAT TRZECIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Kolo Gospodyn Wiejskich ,,Herbaciarki” w Sulistawicach (woj. $wietokrzyskie)

- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich ,, Imielnianki to fajne Babki” w Imielnie (woj. wielkopolskie)
- LAUREAT PIERWSZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich ,,Jaworzanki” w Jaworzu (woj. $wietokrzyskie)

- LAUREAT PIERWSZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

18.

20.
21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.
38.

39.

40.

KONKURS

Koto Gospodyn Wiejskich ,, Kobylinskie Maczki” w Kobylinie-Borzymach (woj. podlaskie)
- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich ,, Letowe” w Letowem (woj. matopolskie)
- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich ,,Marianki” w Marianowie (woj. wielkopolskie)
Koto Gospodyn Wiejskich ,,Na Fali” w Dzwirzynie (woj. zachodniopomorskie)
- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich ,,Nowinka” w Nowym Ciechocinku (woj. kujawsko-pomorskie)
- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETPAIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich ,,Pruszcz” w Pruszczu (woj. kujawsko-pomorskie)
Koto Gospodyn Wiejskich ,,Przebojowe” w Psarach (woj. $laskie)
Koto Gospodyn Wiejskich ,,Rakowianki” w Milejczycach (woj. podlaskie)
- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich ,,Rybki z Drzewian” w Drzewianach (woj. zachodniopomorskie)
- LAUREAT TRZECIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich ,,Rzeskie Baby” w Kramarzewie (woj. warminsko- mazurskie)
- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich ,,Sieganowianki” w Sigganowie (woj. tédzkie)
- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich Sotectwo Modla Krolewska w Modle Krélewskiej (woj. wielkopolskie)
Koto Gospodyn Wiejskich ,,Sreberka” w Srebrnej (woj. podlaskie)
Koto Gospodyn Wiejskich ,,Strazniczki Tradycji” w Pisarzowicach (woj. $laskie)
Koto Gospodyn Wiejskich ,,Swojaki” w Tarzymiechach Trzecich (woj. lubelskie)
- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich ,,Tymienianki” w Tymienicy Starej (woj. mazowieckie)
- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich ,,Umianowice” w Umianowicach (woj. $wigtokrzyskie)
Koto Gospodyn Wiejskich ,WojciechoWIANKI” w Wojciechowie (woj. wielkopolskie)
Koto Gospodyn Wiejskich ,,ZaMozne” w Moznych (woj. warminsko-mazurskie)
- LAUREAT PIERWSZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich w Beczynie (woj. lubelskie)
Koto Gospodyn Wiejskich w Brodziszewie (woj. wielkopolskie)
- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich w Bukowie (woj. $laskie)
- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich w Bziu (woj. $laskie)
- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM
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41.

42.
43.

44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.
55.

56.

57.
58.

59.

60.

61.
62.

63.

Koto Gospodyn Wiejskich w Charzynie (woj. zachodniopomorskie)

- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich w Cierpiszu (woj. podkarpackie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Czemlewie (woj. kujawsko-pomorskie)

- LAUREAT PIERWSZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich w Czyzowicach (woj. $laskie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Dalewie (woj. wielkopolskie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Dlugim Kacie (woj. slaskie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Dlugotece (woj. podlaskie)

- LAUREAT PIERWSZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich we Wlochach (woj. opolskie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Gérznej (woj. wielkopolskie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Grodzcu (woj. opolskie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Haczowie (woj. podkarpackie)

- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Hajdukach Nyskich (woj. opolskie)

- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich w Hotowienkach (woj. mazowieckie)

- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich w Irzadzach (woj. laskie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Iwaniskach (woj. $wietokrzyskie)

- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Kolo Gospodyn Wiejskich w Janczowej (woj. matopolskie)

- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Jawiszowicach (woj. matopolskie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Jozefowie (woj. lubelskie)

- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Kobylance (woj. malopolskie)

- LAUREAT PIERWSZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich w Kobylnicy Ruskiej (woj. podkarpackie)

- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich w Kocinie (woj. wielkopolskie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Kolechowicach (woj. lubelskie)

- LAUREAT TRZECIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich w Kowalewie ,,Kowalewianki” (woj. lubuskie)
- LAUREAT PIERWSZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.
73.

74.
75.

76.
77.

78.
79.
80.
81.

82.

83.
84.

Koto Gospodyn Wiejskich w Lipcach Reymontowskich (woj. 16dzkie)

- LAUREAT PIERWSZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich w Mniszkach A (woj. wielkopolskie)

- LAUREAT TRZECIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich w Mniszku (woj. lubelskie)

- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Mogilnie Matym (woj. tédzkie)

- LAUREAT TRZECIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich w Niedyszynie (woj. 16dzkie)

- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Niemojkach (woj. mazowieckie)

- LAUREAT PIERWSZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich w Nowym Jasieniu ,,Jasienianki” (woj. tédzkie)
- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich w Panidéwkach (woj. $laskie)

- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich w Pecherzewie (woj. wielkopolskie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Pierzchowie (woj. matopolskie)

- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich w Podbuczu ,,Fajne Babeczki” (woj. slaskie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Potworowie ,,Potworowianki” (woj. wielkopolskie)

- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Rdzawce (woj. malopolskie)

Koto Gospodyn Wiejskich Wreczyca Wielka (woj. $laskie)

- LAUREAT TRZECIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich w Rusku (woj. wielkopolskie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Sadlowicach (woj. $wietokrzyskie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Sieniawie (woj. matopolskie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Sieroniowicach (woj. opolskie)

- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Skarzysku Ko$cielnym (woj. §wigtokrzyskie)
- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Skokumiu - Jaglanki (woj. wielkopolskie)
Koto Gospodyn Wiejskich w Stawnikowicach (woj. dolnoslaskie)

- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

KONKURS

149



KOLA GOSPODYN WIEJSKICH BIORACE UDZIAL W II EDYCJI KONKURSU

150

85.

86.

87.

88.

89.

90.
91.

92.
93.
94.
95.
96.

97.
98.

99.

100.

101.
102.

103.

104.

105.

106.
107.

Koto Gospodyn Wiejskich w Sokolu (woj. pomorskie)

- LAUREAT PIERWSZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich w Sokotowie (woj. kujawsko-pomorskie)

- LAUREAT TRZECIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich w Stezycy (woj. pomorskie)

- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Strojcu (woj. opolskie)

- LAUREAT TRZECIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich w Swieszynie ,,Marysienki” (woj. zachodniopomorskie)
- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Trzemesnej (woj. malopolskie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Wielu (woj. kujawsko-pomorskie)

- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Wilkowicach (woj. t6dzkie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Woli Czolnowskiej ,Wolawianki” (woj. lubelskie)
Koto Gospodyn Wiejskich w Wyrzece (woj. wielkopolskie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Zagaciu (woj. maltopolskie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Zagrodach (woj. lubelskie)

- LAUREAT PIERWSZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich w Zakrecie (woj. mazowieckie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Zarzeczu (woj. podkarpackie)

- LAUREAT TRZECIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich w Zabieficu (woj. kujawsko-pomorskie)
Kotko Rolnicze Dobrzechdw (woj. podkarpackie)

- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Kétko Rolnicze — Koto Gospodyn Wiejskich w Kepicach ,,Kepiczanki” (woj. pomorskie)

Samodzielne Kolo Gospodyn Wiejskich w Chroécinie (woj. opolskie)

- LAUREAT PIERWSZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Stowarzyszenie HopoBabki (woj. pomorskie)

- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Stowarzyszenie Kolo Gospodyn Wiejskich w Dabréwkach (woj. podlaskie)
- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Stowarzyszenie Kolo Gospodyn Wiejskich w Olpuchu (woj. pomorskie)
“-WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Stowarzyszenie Kolo Gospodyn Wiejskich w Ostrowie (woj. podkarpackie)

Stowarzyszenie ,,Koto Gospodyn Wiejskich Wsi Pobiednik Maly” (woj. malopolskie)

- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

108.
109.

110.
111.

112.

Stowarzyszenie Koto Gospodyn Wiejskich w Stawsku (woj. wielkopolskie)
Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Radlina i Gminy Gérno — Koto Gospodyn Wiejskich
»Radlinianki” z Radlina (woj. §wigtokrzyskie)

- LAUREAT TRZECIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Stowarzyszenie Tokarzanki (woj. matopolskie)

Stowarzyszenie ,,3 Wionki” w Jastrzebi (woj. matopolskie)

- LAUREAT TRZECIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Zwigzek Slaskich Kobiet Wiejskich (woj. opolskie)

- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM
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