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Wstep

Konkurs

Informacje o III edycji Konkursu dla
Kot Gospodyn Wiejskich

- Kola sq miejscem spotka#, wzajemnej pomocy i budowania wspélnoto-
wych wiezi. Cieszg sig, Ze coraz czesciej zrzeszajg miodych, ktérzy z dumg
pielegnujg spadek regionalnego dziedzictwa — powiedziala Pierwsza Dama,
Agata Kornhauser-Duda.

Konkurs dla Két Gospodyn Wiejskich o Nagrode Malzonki Prezy-
denta RP jest inicjatywa Pani Prezydentowej, Agaty Kornhauser-Dudy,

zostal takze objety jej Honorowym Patronatem. Jego adresatami sg kota
gospodyn wiejskich dzialajace na podstawie ustaw z dnia 9 listopada
2018 r. o kotach gospodyn wiejskich oraz z dnia 8 pazdziernika 1982 r.
o spofeczno-zawodowych organizacjach rolnikow, a takze stowarzyszenia
skupiajace kobiety z terenéw wiejskich.

Pani Prezydentowa wielokrotnie podkreslala, iz kofa stanowia nie-
zwykle cenny kapitat spoleczny, a ich cztonkinie i czlonkowie nie tylko
pielegnuja przesztos¢, ale takze odwaznie patrza w przysztosé, stajac
sie liderami lokalnych spotecznosci i inspiracja dla innych. Skupiajac
w swych szeregach osoby w ré6znym wieku, facza pokolenia uczac si¢ od
siebie nawzajem.

- To jest wspaniate, ze mamy w Polsce kota z wieloletnig tradycjg, w kto-

rych zasiadaly babcie i matki, a teraz corki i wnuczki, ale jednoczesnie wcigz
powstajg nowe. Panie postanawiajg sig jednoczy¢ z szacunku dla regionu
i tradycji, ale tez, by wspélnie si¢ rozwija¢, uczyc¢ od siebie wzajemnie i po
prostu mito spedzac razem czas — podkreslita Pierwsza Dama.

Tematem przewodnim III edycji tego szczeg6lnego projektu byty ,,Pol-

skie zwyczaje zniwne i dozynkowe”. W ramach dwuetapowego wydarze- ~ L0go Konkursu dla K6t Gospodyri Wiejskich organizo-
wanego od roku 2021 przez Kancelarie Prezydenta Rze-
] ) ., ) o czypospolitej Polskiej z inicjatywy Matzonki Prezydenta
ktorych dziatalno$¢ zastugiwala na wyréznienie. RP Agaty Kornhauser-Dudy

Podczas etapu wojewddzkiego panie i panowie mieli mozliwo$¢ za-

nia wyloniono szesnascie najlepszych w Polsce kdt gospodyn wiejskich,

) ) L o ] o . Koraleiszpila-nagrody wreczane przez Matzonke Pre-
prezentowania swoich dziatan oraz pochwalenia si¢ osiggni¢ciami. Ani  ,ydenta RP zwycieskiemu Kotu Gospodyn Wiejskich;

jednych, ani drugich nie brakowato. fot. KPRP
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Kofa nie tylko bowiem promuja tradycje, folklor, lokalng kulture
i kuchnig, ale takze angazujg sie w réznorodne inicjatywy na rzecz swo-
ich spotecznosci. Biorg udziat m.in. w projektach zwiazanych z poprawa
stanu zdrowia, aktywnoscig fizyczna, prowadzeniem zdrowego trybu
zycia. Realizujg akcje charytatywne, warsztaty edukacyjne oraz roznorakie
wydarzenia dla dzieci i senioréw. Dbajg takze o samorozwdj.

Chetnie biorg réwniez udzial w najrozniejszych konkursach, w kto-
rych niejednokrotnie siegaja po laury. Aktywnos¢ i zaangazowanie go-
spodyn stanowig sif¢ napedowa do rozwoju ich miejscowosci oraz przy-
czyniajg si¢ do poprawy poziomu Zycia mieszkancow.

Oceny dzialalnosci kot - na podstawie przestanych przez nie materia-
téw - dokonuje specjalnie powotana Komisja Konkursowa. Wybiera ona
po pig¢ kot z kazdego wojewddztwa wedlug najwigkszej uzyskanej liczby
punktdéw, aby nastepnie z tego zacnego grona wytypowac laureatéw etapu
wojewoddzkiego, ktorzy beda stanowic reprezentacje swojego regionu na
etapie ogolnokrajowym.

Decyzja Komisji Konkursowej w III edycji konkursu do etapu ogol-
nopolskiego zostalo zakwalifikowanych szesnascie kol reprezentujacych
kazde z wojewodztw:

Kolo Gospodyn Wiejskich w Stawnikowicach
z wojewddztwa dolnoslaskiego

Kolo Gospodyn Wiejskich w Radojewicach
z wojewodztwa kujawsko-pomorskiego

Aktywne Kolo Gospodyn Wiejskich w Zalesiu

Koto Gospodyn Wiejskich w Hotowienkach
z wojewodztwa mazowieckiego

Samodzielne Koto Gospodyn Wiejskich w Chréscinie
z wojewodztwa opolskiego

Kolo Gospodyn Wiejskich w Warzycach
z wojewodztwa podkarpackiego

Kolo Gospodyn Wiejskich w Dtugotece
z wojewodztwa podlaskiego

Kolo Gospodyn Wiejskich w Sokolu
z wojewodztwa pomorskiego

Kolo Gospodyn Wiejskich w Zdowie ,, Borowianki”
z wojewodztwa slaskiego
Kolo Gospodyn Wiejskich w Unikowie

z wojewodztwa swigtokrzyskiego

Kolo Gospodyn Wiejskich w Liskach
z wojewddztwa warminsko-mazurskiego

Kolo Gospodyn Wiejskich w Kocinie
z wojewodztwa wielkopolskiego

Kolo Gospodyn Wiejskich w Kowanczu ,,Sikoreczki”
z wojewddztwa zachodniopomorskiego

Powitanie Matzonki Prezydenta RP w siedzibie Zespo-
tu Piesni i Tanca ,Mazowsze”; fot. KPRP

Spotkanie Matzonki Prezydenta RP z Komisjg Konkur-
sowg; fot. KPRP

(nastepna strona) Spotkanie kota z Komisjg Konkurso-
wa; fot. KPRP

Koncert Zespotu ,Mazowsze"; fot. KPRP

z wojewddztwa lubelskiego

Kolo Gospodyn Wiejskich ,,Na Obcasach” w Studziericu
z wojewddztwa lubuskiego

Koto Gospodyn Wiejskich w Nowym Jasieniu ,,Jasienianki”

z wojewodztwa fodzkiego

Kolo Gospodyn Wiejskich Moszczenica Nizna
z wojewodztwa malopolskiego

Final Konkursu z udzialem Malzonki Prezydenta RP odbyt sie
1 lipca 2023 r. w go$cinnych progach Panstwowego Zespotu Ludowego
Pie$ni i Tanica ,,Mazowsze” im. Tadeusza Sygietynskiego w Otrebusach.

Stajac w szranki, kota gospodyn przygotowaly zwigzane z tematem
przewodnim III edycji potrawy z ziemniakdw, aranzacj¢ stanowiska
z uwzglednieniem elementdw lokalnego folkloru oraz inscenizacje stow-
no-muzyczno-ruchowa na temat zniwnych i dozynkowych zwyczajow
charakterystycznych dla reprezentowanego przez nie regionu.

Obecna na wydarzeniu Pierwsza Dama miata okazje nie tylko do
osobistego zapoznania si¢ z dorobkiem két, ale takze sposobnosé¢ do
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rozmoéw, podczas ktdrych mogta dowiedzie¢ sie z jakimi problemami
zmaga sie wspolczesna wie$ oraz jak zmienia si¢ jej oblicze za sprawa
podejmowanych przez kota lokalnych inicjatyw. Kazde z tych wyjatko-
wych spotkan uwienczyta pamigtkowa fotografia.

Podsumowaniem tego niezwykle emocjonujacego dnia bylo wreczenie
wszystkim finalistom dyploméw i nagréd rzeczowych oraz krotki koncert
Zespolu ,Mazowsze”.

Rozstrzygniecie Konkursu oraz wreczenie nagrod laureatom przez
Malzonke Prezydenta RP odbyto si¢ natomiast — wzorem lat ubieglych
- podczas Dozynek Prezydenckich w dniach 23-24 wrzesnia 2023 r.

Pani Prezydentowa odwiedzila réwniez zwycieskie Koto w jego sie-
dzibie, chcac w ten sposob dodatkowo doceni¢ prace, pasje, umiejetno-
$ci i zaangazowanie jego czlonkéw w rozwdj swojej wsi, a tym samym

potwierdzi¢ jego znaczenie w zyciu lokalnej spotecznosci.

WSTEP

(poprzednia strona) Spotkanie Matzonki Prezydenta RP
z kotem gospodyn wiejskich przy stanowisku konkur-
sowym; fot. KPRP

Pamiatkowe zdjecie uczestnikéw Konkursu z Komisjg
Konkursowg; fot. KPRP



Dziedzictwo

Polskie zwyczaje zniwne i dozynkowe

Kiedyz sig rolnik ma weseli¢ i Bogu poktoni¢
i ziemi blogostawi¢ i ludziom za pomoc dzigkowac,
jezeli nie wtedy, gdy pod dach swéj zgromadzi owoce

pracy mozolnej i zabiegéw catorocznych?

Zygmunt Gloger

Pézne lato i poczatek jesieni to czas dozynek. Dla niewtajemniczonych -
dozynki, zwane z dawna réwniez ,,obzynkami’, ,,okreznym” lub ,,ograbkiem”
- to najwigksze i najbardziej uroczyste $wigto polskich rolnikow, stanowiace
zwienczenie ich calorocznego wysitku. Etymologi¢ stowa wywodzi si¢ od
czasownika ,,za¢’, czyli $cinac zboze. A wiec dozynki to nic innego jak §wigto
zebranych plonéw, podczas ktorego rolnicy sktadaja Bogu dzigkczynienie za
uzyskane zbiory oraz prosza o urodzaj w przysztych latach. To czas radosci
i zabawy po trudach pracy na roli.

Z dozynkami wigzal si¢ caly szereg interesujacych zwyczajow i tra-
dycji. Dzisiaj wigkszo$ci z nas znany jest jedynie obyczaj wicia wienica
dozynkowego, ktéry nastepnie niesiony jest do kosciota. Jednak zwy-
czajow takich bylo kiedys znacznie wiecej, i to nie tylko dozynkowych,
ale réwniez zniwnych. Wiele z nich mialo wymiar religijny, poniewaz
wyrosty na glebokiej wierze ludu, a w szczegdlnosci na umitowaniu
Najswietszej Marii Panny.

Dozynki, jako dzigkczynienie za zebrane plony, nie s3 wlacznie pol-
ska tradycja — pojawiajg si¢ niemal we wszystkich kulturach plemion
stowianskich, battyckich i germanskich.

Jak podaje etnograf Janina Dydowiczowa, tradycja ta posiada rodowod
poganski, a jej gtéownym celem bylo zachowanie cigglosci wegetacji, wspo-
mozenie zywotnych sit przyrody w ich walce z sitami przeciwnymi Zyciu.
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Juz w starozytnej Grecji zakonczenie zbioréw $wigtowano oddajac
cze$¢ Demeter, bogini urodzaju, a podobne obchody miaty miejsce row-
niez w antycznym Rzymie. U ludéw stowianskich, w czasach przedchrze-
$cijanskich, §wieto plonéw przypadalto na réwnonoc jesienng 23 wrzesnia,
i poswiecone byto bogom Perunowi i DadZbogowi Swarozycowi. Jednak
pierwotnie obrzed ten powiazany byl z kultem roélin i drzew, a dopiero
z czasem z rolnictwem.

Warto zaznaczy¢ w tym miejscu, iz zbidr plonéw miat kiedys zaréwno
poganski, jak i chrzescijanski wymiar, przy czym tradycje te funkcjono-
waly obok siebie, przeplatajac sie wzajemnie. I co ciekawe, niektére z tych
pierwotnych zwyczajow dlugo jeszcze po przyjeciu wiary chrzescijanskiej
funkcjonowaly w tradycji ludowe;j.

Dozynki w formie uroczysto$ci uswietniajacych zakonczenie prac na
roli, z wiencem w roli gléwnej, zaczely funkcjonowaé w Polsce od XVI
w. i obchodzono je zwykle po $wigcie Matki Boskiej Zielnej, patronki
dobrych zbioréw, w mysl przystowia: na Wniebowzigcie pokoticzone zecie.

Na ziemiach polskich istnialy wczesniej dwa bardzo podobne do
siebie $wigta — ,,okrezne” i dozynki. To pierwsze celebrowano w chwili,
gdy z pola zwieziono ostatnie zboze i rolnicy z rodzinami sprzatali pola,
dozynki za$ to moment, gdy z ostatnich fanéw zboza wyplatano wieniec,
ktéry nastepnie niesiono do domu dziedzica. Z czasem oba te $wieta
polaczyty si¢ w jedno.

Na poczatku dozynki odbywaly si¢ tylko na dworach, w majatkach
wlascicieli ziemskich. Urzadzano je dla zniwiarzy, aby wynagrodzi¢ im
cigzka prace przy zniwach i podzigkowac za zebrane plony. Towarzyszyly
im biesiady z poczestunkiem i tancami.

Pod koniec XIX w. dozynki zaczely powoli zmienia¢ swoj charakter.
Organizowano je juz nie tylko na dworach, ale czesto takze bogaci go-
spodarze wyprawiali je dla swoich parobkéw i najemnikéw. Jednak jesz-
cze do potowy XX w. uroczystosci dozynkowe przypominaly te sprzed
wiekéw pod wzgledem wielosci i réznorodnosci zwyczajow i obrzedow.
Wszystko zaczelo si¢ zmienia¢ dopiero w okresie miedzywojennym,
kiedy to zaczeto obchodzi¢ $wigto plonéw oddzielnie w wymiarze spo-
tecznym i oddzielnie w religijnym. Organizowano dozynki gminne,
wojewddzkie, parafialne, przez co niemal kazda wioska miata swoje
odrebne uroczystosci.

Po raz kolejny formuta dozynek zmienita si¢ po zakonczeniu II woj-

ny $wiatowej, kiedy na skutek nowej sytuacji politycznej zabroniono
stosowania jakichkolwiek akcentow chrzescijanskich, ktére do tej pory
stanowily naturalng cze$¢ tego Swigta.

Swdj rolniczo-chrzescijanski charakter dozynki odzyskaty w Polsce
wraz z upadkiem komunizmu. Powrdcity woéwczas uroczyste pochody
z wienicami do ko$cioléw oraz nabozenstwa dzigkczynne.

Zwyczaj organizowania obchodéw dozynkowych zachowal sie w calej
Polsce do dzi$, a ich zwienczeniem sg dozynki prezydenckie, kiedy to
Glowa Panstwa, dzigkujac rolnikom za trud ich pracy oraz zapewnienie
bezpieczenstwa zywnosciowego wszystkim Polakom, zaprasza ich do
swojej siedziby, aby wspdlnie cieszy¢ si¢ z zebranych plonow.

Zanim jednak nastal ten czas radosnego $wigtowania. ..

DZIEDZICTWO

Rycina, autor nieznany; domena publiczna

13



POLSKIE ZWYCZAJE ZNIWNE I DOZYNKOWE

Maria Konopnicka
»Zniwa”

Idg, idg polem zniwa,
Brzeczg sierpy, brzeczg kosy,
Cigzkie ziarnem lecg klosy.
Dana! Da-dana!

A ode wsi stycha¢ Spiewki,
Spieszq chiopcy, Spieszq dziewki,
Niosg grabie, w pole dgzg,

Za Zeficami snopy wigZg.

Dana! Da-dana!

Co powigzg cigzkie snopy,
To sktadajqg je na kopy;
Dobra ziemia, taska boza,
Bedzie chlebek z tego zboza.

Dana! Da-dana!

Jan Nepomucen Lewicki, Wotynianki, 1841 r; domena
publiczna

14

Poczatek zniw przypadat zwykle na druga polowe lipca. Jednak w tradycji
ludowej przyjeto sie, ze sygnatem do ich rozpoczecia byt glos przepior-
ki, ktdrej rytmiczne nawotywanie: pit pi-lit, pit pi-lit, ttumaczono jako:
pojdzcie zgé, pojdzcie zg¢ i traktowano jako wezwanie do pracy.

Wierzono réwniez, iz w tygodniu byly dobre i zte dni na rozpoczecie
waznych prac w polu. Nigdy np. nie zaczynano zZniw w poniedzialek,
poniewaz — ze wzgledu na bliskos$¢ niedzieli — nie wrdzylo to powodzenia,
ani w piatek, ktéry, w mysl przystowia: w pigtek zly poczgtek, uwazany
byt za dzien feralny (takze jako dzien meki i $mierci Chrystusa). Tego
dnia nie zabierano sie zresztg za zadne prace polowe.

Najlepszym dniem byta sobota, czyli dzien poswiecony Matce Bozej,
ktory sprzyjal zaréwno konczeniu, jak i inicjowaniu roznych zaje¢. Ludzie
wierzyli, ze w sobote zawsze, cho¢ na chwile, pokaze sie¢ storice, poniewaz
tego dnia Matka Boza suszyla pieluszki Pana Jezusa. Szczegdlna pozycja
soboty wynikala tez z faktu, Ze nastgpowal po niej dzien swigteczny.

Na Kaszubach przestrzegano tej tradycji przodkow i pierwsze uroczyste
Sciecie kfosow przeprowadzano zawsze w sobote. Takze w Krajnie - regio-
nie lezacym na pograniczu Wielkopolski i Kaszub — dawny zwyczaj naka-
zywal rozpoczgcie koszenia zboza wyltacznie w sobote. Mialo to zapewni¢
opieke Maryi na czas zbiorow. Jezeli byla wowczas nie sprzyjala, praca
miala charakter wylacznie symboliczny, robiono np. tylko kilka pokoséw.

Dobrym dniem byla takze §roda, a dopuszczalnymi wtorek i czwartek.

W jednej z wielkopolskich wsi zniwa rozpoczynano 25 lipca, zgodnie
z przystowiem: Swigty Jakub, zniwa zakup.

Dzi$§ zwyczaje te dla jednych gospodarzy nadal sg $wietoscia, dla
innych juz tylko zabobonem...

W niektérych regionach Polski — dla zapewnienia opieki Bozej na
trudy Zniw - przed pierwszym koszeniem $wiecono sierpy i kosy, a nie-
kiedy nawet zamawiano uroczysta msz¢ $wieta, podczas ktorej kaplan
$wiecil narzedzia rolne, a po jej zakonczeniu, znakiem krzyza, blogostawit
takze pola.

W Wielkopolsce probowano zapewnic¢ sobie dar blogostawienstwa
obwiazujac stoma przydrozny krzyz lub kapliczke z wizerunkiem ukrzy-
zowanego Jezusa.

Zanim zniwiarze wyszli na pola, bardzo starannie przygotowywano
sie do rozpoczecia pracy.

Przede wszystkim sprawdzano stan stomy i twardo$¢ ziarna. Jesli
stoma nabierala charakterystycznego ztotego koloru, a ziarno dawato si¢
przetamac na pét, mozna bylo zaczyna¢ zniwowanie.

Z wielka dbatoscig szykowano narzedzia: klepano i ostrzono kosy oraz
mocowano do nich tzw. oblak, czyli wykonang z gi¢tkiej galazki obrecz,
dzieki ktorej pokos réwno si¢ ukltadal, utatwiajac prace podbierajacym
zboze kobietom.

Zanim na pola wyjechaly maszyny, przez dtugie lata zboze z¢to sierpem.
Jako ze byt on lekkim narzedziem, pracowaly nim najczesciej kobiety.
Sposdb pracy przy jego uzyciu tak opisal Oskar Kolberg:

Metoda prowadzenia zZniwa sierpem jest nastepujgca; na zagon 8-ski-
bowy idzie dwich zniwiarzy, ktérzy zng i jedng garsé sktadajg, i uktadajg
jg tak, aby ktosy nie spadaty w bruzdy dla ochronienia zboza od porostu
w razie deszczu; po zupetném wyschnieciu, dwoch zniwiarzy zbiera zboze
na powrdsta juz przygotowane ze stomy zytniéj, a za nimi postepuje jeden
robotnik i garscie lezgce na powrdstach wigze w snopy; daléj za 5-ciu
wigzaczami postgpuje jeden robotnik i snopki znosi w jedno miejsce dla
zbierania ich na furmanki. Jezeli zachodzi potrzeba lepszego wysuszenia,
uktada si¢ je w mendle do srodka ktosami, a w cztery strony konwiami

Kosy na polach pojawily si¢ pod koniec XVIII w., ale do koszenia
zboza zaczeto je wykorzystywa¢ dopiero na krotko przed wybuchem
I wojny swiatowej. Chlopi dlugo nie mogli si¢ do nich przekonac,
uwazajac sierp za najbardziej ekonomiczne narzedzie do zbioru zbéz,
z powodu malych strat ziarna oraz faktu, ze pozostawial on stlome
prosta. Kosa za$, jak wowczas mowiono, ,barlozyta” (czyli mierzwita)
zboze, przez co uzyskiwalo si¢ tworzywo gorszej jakosci, ktére znaj-
dowalo mniej zastosowan niz to zete sierpem. A warto zaznaczyc, ze
w tym czasie wiekszo$¢ dachow wiejskich zabudowan byla pokryta
stomiang strzecha, do produkcji ktérej potrzebny byl réwny, najlepszej
jako$ci material.

Na dawnych kresach Polski, m.in. na Wolyniu, do zbioru zyta i psze-
nicy dtugo uzywano wylacznie sierpa. Na Lubelszczyznie za$ kose trak-

DZIEDZICTWO

Kanuty Rusiecki, Zniwiarka, 1844 r.; domena publiczna
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Aleksander Makowski, Zniwa, 1896 r; domena publiczna

16

=oa

towano jako atrybut $mierci, nie dopuszczano wigc, aby cia¢ nig zboze,
z ktorego powstawat chleb - symbol zycia.

Z czasem jednak dostrzezono zalety kosy i zaczeto powszechnie jej
uzywac, co zdecydowanie przyspieszyto czas zbioréw.

Wychodzac w pole zniwiarze wkiadali schludne, zwykle jasne ubrania.
Oskar Kolberg pisal: Do zniwa tak kobiety, jak i mezczyzni ubierajg sie
czysto; parobcy i dziewki przystrajajg glowy w kwiaty.

Na Podlasiu pilnowano, aby w trakcie przejscia na pole zniwiarzom nie
przecieta drogi osoba niosaca puste wiadro, gdyz mogto to spowodowac
mate plony. Przed pracujacymi zniwiarzami nie powinny tez przechadzaé

sie zadne osoby postronne, poniewaz moglo to skutkowac pokaleczeniem
sobie przez nich rak.

Zwyczajowo koszenie rozpoczynano od miejsca obsianego $wigco-
nym ziarnem w formie krzyza. Wykonywano przy tym pewne rytualy
religijne, jak znak krzyza oraz wezwanie do Najwyzszego, najczesciej
wyrazone stowami: Boze dopomoz! Pierwsze klosy $cinano w milczeniu
i sktadano ,,na krzyz”. Na polu ustawiano si¢ tylem do stonica i porusza-
no w kierunku ze wschodu na zachdd. Taki kierunek zapewnial dobry
skutek pracy, poniewaz nasladowal wedréwke storica po niebosklonie. Za
kazdym kosiarzem szla kobieta, ktéra zbierala i wigzala zboze w snopki.

U Kurpiéw, na terenie Puszczy Bialej, dzigki etnografce Wandzie
Modzelewskiej zachowalo si¢ takie wspomnienie:

Kosnik ,obalat” pokos na sciang stojgcego zboza ,na pniu”, a idgca
za nim podbieraczka z sierpem w reku zbierata za nim pokos i wigzata
w snopy wigzadtami, ktore krecita z prostej stomy. Spieszy¢ sie musiata
bardzo, zeby sprzgtngc skoszone zboze przed nastepnym kosnikiem i jego
narzedziem. Pierwszy kosnik ze swojg podbieraczkg byli to ,,przodownicy”.
Oni nadawali tempa jako najzreczniejsi i najbardziej ambitni. Czasem
pomagata trzecia mtodsza osoba, ktorej zadaniem bylo przygotowanie
garsci stomy na pas do zwigzania snopka.

Dodajmy w tym miejscu, iz na Kurpiach, na Mazowszu i Podlasiu
koszono na tzw. sciang, zas na Warmii, Mazurach i Pomorzu ktadziono
pokos na sciernisko bez podbieraczki i po kosbie dopiero wigzano i skila-
dano ,w kopy’.

Praca przy zniwach byla ciezka i mozolna, szczegdlnie dla kobiet, ktore
przez caly dzien odbierajac zboze za kosiarzem pracowaly pochylone,
czgsto wiec $piewaly, aby rytmem piesni pomoéc sobie w utrzymaniu
tempa pracy i doda¢ ducha.

Spiewanie okoliczno$ciowych przy$piewek zaczynano niekiedy jeszcze
przed przystagpieniem do $cinania zboza. Kiedy bladym $witem wyru-
szano na pole, m.in. na Mazowszu i Kielecczyznie wznoszono taka oto
przewrotng $piewke:

DZIEDZICTWO
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Kosiarze stojg, stojg, zytka sig bojg!
Kosiarze nie stojcie, Zytka sig nie bojcie!
Najlepiej z rana, z rosq, Zg¢ zboze kosg.

Na Podlasiu natomiast, zmeczone upalem i pracg kobiety $piewaly:

ZachodZzze, stoneczko, skoro masz zachodzié,
bo mnie rece bolo za kosnikiem chodzic.
Rece bolo robié, nozki bolo chodzié,
zachodzze stoneczko, skoro masz zachodzic.

Na ziemi radomskiej znana byla nastepujaca piesn:

Pozynaj, pozynaj mata zniwiareczko,
masz rgczki maluckie, zostatas dalecko.
Chociaz zem zostata, nie bede plakata,
Bo by mnie od ptaczu, gléweczka bolata.

Na Mazurach nie bylo bardziej popularnej pie$ni na rozpoczecie
i zakonczenie zniw, niz ta, dwunastozwrotkowa, powstalta na poczatku
XVIII w., noszaca tytul Pola juz biate:

Pola juz biate, klosy sig ktaniajg,
Stworzycielowi czes¢ i chwalg dajg.
Wolajg: Péjdicie, sierpy zapuszczajcie

i Pana wielbi¢ nie zapominajcie.

Rok czekalismy, dobrotliwy Boze,

Pokis na pokarm nam gotowat zboze.

Gdy juz je dajesz, chetnie je zbieramy.

Z Twej tylko reki szczodrej Zzywnos¢ mamy.

Przy zniwach pracowano od $witu, cho¢ nie tak wczesnie jak przy
sianokosach. W zaleznosci od pogody na pole wychodzono najczesdciej
okoto godziny 6smej rano, kiedy rosa nieco juz obeschla. Pracowano
do potudnia, a nast¢pnie, po godzinnej przerwie, zeto zboze az do
zmierzchu. Gdy slonce pojawialo si¢ w zenicie, zency przerywali pra-
ce, aby sie posili¢ i odpoczac. Rzadko wracano na positek do domu,
zwykle jedzono na polu. W cieniu drzew spozywano najczesciej chleb,
bialy ser, jajka na twardo, owoce z sadu, czasem smazone racuchy. Na

ugaszenie pragnienia najlepsza byla zimna woda, kawa zbozowa oraz
kwasne mleko.

Odpoczywano w samo potudnie, gdyz wierzono, Ze w tym czasie na
ziemi¢ przybywaja demony i duchy: ,,planetnicy’, ktorzy sprowadzali
deszcz w porze zniw, ,,potudnice’, ktoére powodowaly tamanie w kosciach,
dusity $pigcych zniwiarzy i porywaly dzieci pozostawione bez opieki, oraz
»dziwozony”, wabiace ludzi tanicami, od ktérych mozna bylo umrze¢ lub
postradac¢ zmysly.

Szczegolnie uwazano na potudnice. Te ubrane w biale szaty kobiety
pojawialy si¢ na polach w $rodku dnia, by atakowa¢ $pigcych w potu-
dniowej przerwie zniwiarzy oraz bawigce sie dzieci. Byly one szczegdlnie
zlosliwe i bezwzgledne dla oséb, ktére zamiast pracowaé przy zniwach
- odpoczywaly.

Wiara w poludnice wywodzi si¢ prawdopodobnie z wczesnego $re-
dniowiecza i przetrwala az do II polowy XX w., szczeg6lnie silnie na te-
renach zachodniej Polski - Wielkopolski i ziemi lubuskiej. Na Mazowszu
znana byta ona pod nazwa ,,przypotudnicy’, za$ na ziemiach wschodnich
i potudniowo-wschodnich byta zytnicg, zZytnig babg, babg o zelaznych
zebach, a takze Zytnig rusatkg, czy polnym diablem.

Na Lubelszczyznie oraz w okolicach Bialegostoku potudnice byty
przedstawiane jako istoty nieszczgsliwe, bezcelowo bigkajace si¢ po polach
i calkowicie nieszkodliwe dla cztowieka. Na zachodnich ziemiach Polski
wyobrazano je sobie jako mlode, piekne dziewczeta w biatych, zwiew-
nych szatach i slubnym wianku na glowie; czasem w dloniach trzymaty
sierp lub bukiet polnych kwiatéw. Na ziemi radomskiej potudnice mialy
przybierac¢ forme bialych lub szarych ptakéw. Mazowiecka przypotudnica
byta natomiast szpetna staruchg odziang w stare fachmany, ktdra poja-
wiala si¢ na polach w towarzystwie stada demonicznych ogaréw. Czasami
przypotudnica przyjmowata ponadto posta¢ kosciotrupa z zelaznymi
zebami i kosg lub sierpem w reku.

Zniwiarze schodzili z pola o zmierzchu. Obawiano sie pracowaé po
zmroku, gdyz wierzono, ze mozna bylo wowczas fatwo pas¢ ofiarg zlo-
Sliwych boginek, topielcéw oraz diablow. Pilnowano réwniez, aby po za-
konczeniu pracy nie zostawi¢ na polu naostrzonej kosy, aby czort nie kosit.
Dodatkowo, dla wzmocnienia bezpieczenstwa, kazdego dnia po zakon-
czeniu prac zniwiarze pozostawiali na zagonie skrzyzowane wiazki zboza.

DZIEDZICTWO
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W zniwach brali udziat wszyscy mieszkancy wsi - kazdy, kto tylko byt
zdolny do pracy. Jako ze od przebiegu zniw zalezala ludzka egzystencja,
traktowano je bardzo powaznie i sumiennie si¢ do nich przyktadano.

Z tego tez powodu zniwa mialy swoje odwieczne zwyczaje.

Dzien, w ktérym rozpoczynano zniwowanie, nosil nazwe ,,zazynka”
Byl to bodaj najwazniejszy zwyczaj zniwny, ktory polegal na zzeciu pierw-
szych klosow, posiadajacych - jak wierzyt lud - magiczna, lecznicza moc.
Zazynek rozpoczynano w okreslony dzien tygodnia, najcze¢sciej w sobote.
Rozpoczynano go ,,z Bogiem’, czyniac znak krzyza nad polem i pozdra-
wiajac zniwiarzy odwiecznym ,,Szcze¢$¢ Boze”. Nastepnie gospodarz lub
wlasciciel czgstowal pracownikéw symboliczng ilo$cig alkoholu, a reszte
z kieliszkéw strzepywal na pole oraz kiadl na ozdobnej serwecie, tzw.
obrusie, kawatek chleba. Wszystko po to, aby ,,zyto byto chlebne” i aby
zapewni¢ sobie urodzaj w kolejnym roku. Dopiero po odprawieniu tych
rytualéw przystepowano do Zecia.

Sciecia pierwszych ktoséw dokonywal zwykle sam gospodarz, po
czym obowiazkowo skladal je na krzyz.

W dniu rozpoczgcia zniw, w niektérych dworach, a nawet i u bo-
gatszych gospodarzy odbywaly si¢ réwniez ,,oblozyny”, czyli powitanie
pierwszego snopa. Polegaly one na podlozeniu pod nogi gospodarza,
wizytujacego zniwiarzy na polu, takiego wtasnie snopka zboza. Gospo-
darz musial wtedy poczestowa¢ pracujacych wodka lub wykupié sig
pieniedzmi. Czasami, tego samego dnia wieczorem, dziedzic urzadzal
zabawe dla zniwiarzy.

Z poczatkiem zniw wigze si¢ takze ciekawy zwyczaj zwany ,fryco-
wym”, czyli swoista inicjacja zniwna mtodego kosiarza.

Dopuszczenie miodego chtopaka do kosby stanowito dla niego nie-
male wyrdznienie, a zarazem bylo réwnoznaczne z uznaniem go za
dorostego. Aby jednak zastugiwal na miano pelnoprawnego kosiarza,
mlodzieniec musial przejs¢ rytual wyzwolin.

W réznych regionach Polski 6w obrzed inicjacyjny zwany byl takze
>wilkiem”, ,,frycem” albo ,,frycowaniem kosiarza”

Mtody parobek swoja praca musial udowodni¢ pozostalym, ze jest
dobrym kosiarzem, co nie bylo tatwa sprawa, poniewaz starano mu sig¢
w tym skutecznie przeszkadzac.

Przede wszystkim bardzo czgsto dostawal zle naostrzong kose, musiat
wigc pracowac cigzej niz pozostali. Czasami inni kosiarze rzucali mu na
jeszcze nieskoszone, stojace przed nim zboze, swéj pokos, tak, ze musiat
on odrzuca¢ dwa pokosy, przez co zostawal w tyle. Czasem fryca usta-
wiano na przedzie, aby nie widzial pozostatych kosiarzy i nie utrzymywat
takiego tempa jak inni. Wszystkie te utrudnienia i przeszkody mialy
zmusic¢ go do pézniejszego wykupienia si¢ gorzatka.

»Wyzwoliny” odbywaly sie zwykle na koniec pierwszego dnia pracy.
W jednych regionach mialy one miejsce na polu, w innych — w karczmie.

Egzamin obejmowat teorig¢ i praktyke zniwng. W wojewodztwie ku-
jawsko-pomorskim egzamin prowadzil, tzw. marszatek, ktérym byl naj-
bardziej doswiadczony kosnik.

DZIEDZICTWO
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»Wilk” musial m.in. wymieni¢ wszystkie elementy kosy i skosi¢ trawe
w jakim$ trudnym miejscu. Musial tez wykaza¢ si¢ znajomoscig innych
narzedzi rolniczych i uzasadni¢, ze nadaje si¢ na kosiarza. Jesli odpowiedzi
uznano za niewystarczajace, mtodzieniec otrzymywat ,,lanie”.

Sprawdzano takze prace fryca, obchodzac pole. Jesli i jej efekty byly
niezadawalajace, kladziono go na ziemi i bito sfomianym batem.

Egzaminujacy fryca caly czas pouczali go, jak ma kosi¢, a zadawanym
pytaniom towarzyszyly szturchance, aby ,lepiej zapamietal”. Ostatecznie
nowicjusz, w uroczystym pochodzie, w towarzystwie muzykantow i star-
szych ko$nikéw, byt prowadzony do domu gospodarza, a nastgpnie do
karczmy, gdzie oglaszano go pelnoprawnym kosiarzem.

Warto réwniez wspomnie¢, iz dawniej chetnie pomagano sobie wza-
jemnie, jesli tylko pojawiala si¢ taka potrzeba. Szczegélnie osoby sa-
motne, starsze, czy z innych powodéw niebedace w stanie wykonac jej
samodzielnie, mogly liczy¢ na bezinteresowng pomoc swoich sgsiadow.
Ow zwyczaj gromadnej pomocy sgsiedzkiej, ktéry przetrwal na wsi do
IT potowy XX w., nosil nazwe ,,tloki”.

Wedlug Zygmunta Glogera ,tloka” to pigkny stowiatiski obyczaj ludu
rolniczego [...]. Cechowat on sgsiedzkqg wzajemnos¢ i ludzkg uczynnos¢
naszych praojcéw, bo polegat na bezptatnej pomocy niesionej przez gromade
sgsiadowi, ktory wywdzieczat sig za to tylko poczestunkiem dla ttocznikow
i gotowoscig stuzenia im wzajemnie, gdy ktory potem zapotrzebowat ttoki.
Skoro bowiem nieraz gromadna pomoc moze uratowaé mienie sgsiada,
ojcowie nasi uswiecili obowigzek tej pomocy prawem zwyczajowym, od
ktorego nikt wytamac sig nie Smiat. Wiec na zaproszenie $pieszq wszyscy,
aby np. zniwo sgsiadowi dokoriczy¢ lub zwiezé drzewo na budowe.

Prace taka wykonywano zawsze nieodplatnie, a jedyna forma wyna-
grodzenia byl obfity poczestunek z jadtem i napojami.

Dzi$ wigkszos$¢ zniwnych obrzedow odeszta w niepamie¢. W miare
wzrostu postepu, tradycja zeszla na drugi plan, dlatego tak wazna jest
rola kot gospodyn wiejskich, ktdre z wielkim oddaniem i zaangazowa-
niem przekazujg mlodym pokoleniom wiedze o tym, jak to drzewiej na
wsi bywalo...

W réznych regionach Polski dozynki nosily réznorakie nazwy: ,wyzynki”
i ,obzynki” — nawigzujace do stowa ,,za¢’, ,,okrezne” — pochodzace od
obrzedowego obchodzenia pdl, lub ,wiencowe” czy ,wienczyny” - od
gléwnego atrybutu tego $wieta, czyli wienica zniwnego. Na Mazurach
natomiast uroczystosci dozynkowe nazywano ,,plonem”

Juz od XVI w. uswietnialy one zakonczenie prac na polu i byly swie-
tem, ktore jednoczyto mieszkancow wsi.

W dawnej tradycji w obchodzeniu dozynek wyrdzniano trzy gléwne
etapy. Wszystko zaczynalo sie od obrzedowego $cigcia ostatnich kltosow
z pola. Nastepnie kobiety wyplataly wieniec dozynkowy — symbol ze-
branych plonéw, aby na koncu w uroczystym pochodzie przekaza¢ go
gospodarzowi, ktory w podziekowaniu za wykonang prace zapraszal na
biesiade z muzyka.

Pierwszy etap — dzi$ juz prawie zapomniany - $cisle taczyt si¢ z kon-
cem pracy na polu i tradycyjnym pozostawieniem na $ciernisku ostatniej
garsci lub pasa niezzetego zboza dla zachowania cigglosci urodzaju.
Zboze to stalo na polu do czasu gtéwnych uroczystosci dozynkowych, po
czym $cinano je i wplatano w wieniec dozynkowy. Byla to typowa ofiara
z pierwocin, skladana w podzigce za obfite zbiory, charakterystyczna dla
wierzen przedchrzescijanskich.

W ,,przepiérce” dopatrywano sie rowniez dawnych poganskich obrze-
dow, podczas ktorych ludzie probowali przekupi¢ demony zamieszkujace
okolice.

Ta ostatnia kepka zboza zwana byla inaczej w r6znych regionach Polski
i wigzaly sie z nig nieco odmienne obrzedy i rytualy.

Na Mazowszu i Podlasiu byta to ,,przepiérka” — poniewaz to na schro-
nienie dla tego wlasnie ptaka pozostawiano ja w polu, na dawnych kre-
sach wschodnich méwiono ,,perepetka’, we wchodniej cze$ci Mazowsza
»broda’, w Malopolsce ,koza”, za$ ,pep” lub ,,pepek” — w Poznanskiem.
Gdzieniegdzie jeszcze zwano ja ,wiazky’, ,wigzanky” lub ,,garstka” Zyg-
munt Gloger w IV tomie ,,Encyklopedii staropolskiej” wyjasnial, iz
przepiorka zowie lud ostatnig gars¢ zboza niezzetego w koticu pola. Kep-
ke takg ktosow podczas wicia wietica dozynkowego zwigzujg Zniwiarki
u gory, dotem zas oczyszczajq ziemig z chwastu i na plaskim kamyku
ktadg posrodku kawatek chleba. Wszystko to robig, jak kaze odwieczny
symboliczny zwyczaj, aby zboze bylo tak czyste w roku przysztym i chleb
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z tegorocznego wystarczyt do zniw nastepnych a przepiorka miata ktosy
dla siebie.

Na Podlasiu, ostatniego dnia zniw, kiedy na polu pozostata juz tylko
niewielka kepka niezzgtego zboza, kobiety wyplataly z niej przepiorke.
Wyrwawszy z kepki §rodek, pozostale w okregu klosy dzielily na trzy
czedci i z kazdej plotly warkocz. Nastepnie taczyly je u gory, tuz przy
klosach, a na dole rozchylaly i ustawialy pod nig - niczym st6t - plaski
kamien nakryty Iniang serwetka. Na ,stole” kfadziono chleb i sdl, jako
symbole podzigkowania za plony i prosbe o dobre przyszle zbiory.

Podczas wigzania przepiorki $piewano:

Wylitaj, perepiotka,
bo ju nas zyta tol’ka.
Ne budu wylitaty,
budu tut zimowaty.

Znana byta réwniez nastepujaca przys$piewka:

Oj wylec, wylec raby (pstry) sokole,

Bo juz nie przyjdziem w to czyste pole.
Oj wylec, wylec raba przepidrko,

Bo juz nie przyjdziem w to czyste pélko.

Warto zaznaczy¢, iz przepiorka byla ulubionym ptakiem chlopéw, ko-
jarzonym przez nich z rytmem prac na roli. Wierzono, iz jej glos moéwit na
wiosne: ,,Pdjdzcie ple¢”, w lecie: ,,Pdjdzcie Za¢”, a na jesieni: ,Nie ma nic!”.

W wielu regionach Polski, w tym m.in. na Podlasiu i Kurpiach, cia-
gnieto wokot przepiorki po $ciernisku kolejno wszystkie dziewczyny
pracujace przy zniwach, co nazywano ,,oborywaniem przepiorki”. Mialo
ono na celu ,zaczarowanie” dobrych zbioréw w przysztym roku.

Na Kurpiach z ,,przepiorka” wigzal si¢ jeszcze jeden charakterystyczny
dla tzw. wsi puszczanskich zwyczaj. Wierzono tam, iz noca przychodzi do
niej Matka Boska. Aby nie pokaleczyta sobie na rzysku ndg, przygotowano
dla Niej specjalng $ciezke. W tym celu usuwano resztki rzyska, tworzac
dojscie od drogi do ,,przepiorki”. Oczyszczano tez teren wokot nie;j.

Dzi$ na polach trudno juz spotkac rytualne ,,przepiorki” i podobnie
jak ten, wiekszos$¢ zniwnych obrzedéw odeszla w niepamigé, spychajac,
wraz z postepem, tradycje na dalszy plan. Jednak dla dawnych mieszkan-

cOw wsi, pojmujacych rzeczywistos¢ w sposdb mityczny, byl to bardzo
wazny moment.

Rytualne bylo nie tylko jej postawienie, ale takze $cigcie. W niektorych
cze$ciach Polski mogt ja skosi¢ wylacznie gospodarz, najlepszy zniwiarz
lub najlepiej pracujaca dziewczyna, w innych zas, gdzie czynnos¢ ta nie
byta uwazana za zaszczyt, do jej wykonania wrecz zmuszano, najczesciej
najwiekszych watkoni i obibokdow.

W wojewodztwie pomorskim ostatnie pozostale na polu ktosy zboza
zwane byly ,baba” i do ich zebrania typowano najbardziej leniwa dziew-
czyne, ktéra slabo pracowala i odstawala od reszty. Wéréd $miechow
i drwin przymuszano ja do $cigcia kloséw i nadawano przydomek ,,baby”.
W dawnym wojewddztwie krakowskim kobiete taka dodatkowo wsadza-
no w §rodek snopa, tak, ze wystawata jej tylko glowa, po czym $miejac
sie i zartujac, wieziono do domu gospodarza. Oblewano jg przy tym
wiadrami wody, aby zapewni¢ przysztorocznym plonom odpowiednig
ilos¢ deszczu.

Zupelnie inaczej natomiast podchodzono do owych ostatnich klosow
w okolicach Wieliczki. Ich skoszenie traktowano tu jako wielkie wyroz-
nienie, a wszystkie pracujace w polu dziewczeta za wszelka cene chcialy
dostapi¢ tego zaszczytu, wierzac, ze przyniesie im to szczescie w zyciu.

Na Mazowszu, w okolicach Jagodnego, gdzie ostatnia gars¢ klosow
zwana byla ,,brodg’, ten, komu przypadlo w udziale jej Sciecie, musial
dodatkowo réwniez ,,obora¢ j3” wlasnym ciatem. Lapano taka osobe za
nogi i ciagnieto ja przez brode wérdéd uciechy przygladajacych sie. Czyn-
nos¢ ta bylo tam tak popularna i pozadana, ze dopuszczano do niej tylko
przodownikéw. W trakcie oborywania brody $piewano:

Kto brody nie orze,

temu sig nie rodzi zboze.

Hej, kto brode bedzie oral,

ten bedzie mial petne spichrze zboza.

Z kolei w Malopolsce i na Lubelszczyznie przystrojona kwiatami
ostatnia kepa zboza zwana byta ,,kozg”. I w tym przypadku, w niektérych
wioskach kazano ja $cina¢ osobie gnusnej i leniwej, a w innych wrecz
zabiegano o jej zebranie, aby zapewni¢ sobie pomyslnoé¢. Dla podnie-
sienia rangi tego rytuatu, udekorowang odpowiednio ,,koze¢” koszono ze
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szczegdlnym namaszczeniem. Tak samo postepowano na ziemi krakow-
skiej, gdzie 6w ostatni pas niezzetego zboza $cinali po kawatku wszyscy
zniwiarze, aby kazdy mogl by¢ uczestnikiem tego przynoszacego szczescie
obyczaju. Podczas ceremonii §piewano:

Ej, kto kozy nie piele,

Ten nie doczeka niedziele.
A kto bedzie koze plit,
bedzie, bedzie wodke pit,
bedzie sto lat zyt!

I tutaj panowal zwyczaj oborywania kozy, polegajacy na przeciagnigciu
gospodarza za nogi wokol niej. Barbara Bojarska: Z ostatnim zbozem na
zagonie zostawiano grzywe zboza. Nazywali to zboze zostawione kozg, by
pozniej zlapaé gospodarza i wyoraé nim bruzde dookota kozy. Przywig-
zywali go do tego nieszczgsnego zboza. Wowczas chlopcy od gospodarza
otrzymywali obietnicg, ze bedzie poczestunek i potaricowka. Jak ten po-
twierdzil, to go odwigzywali.

Owo oborywanie mialo symboliczne znaczenie. Poprzez kontakt
czlowieka z ziemig starano si¢ wplyna¢ na jej Zyzno$¢, a przekazujac
glebie ludzka energi¢ wzmagano jej sity i ptodnos¢. Ponadto, wykonujac
bruzde dookota tej ostatniej kepki, odcinano ja niejako od reszty pola
i ze zwyklej przestrzeni przenoszono do strefy sacrum.

To $cinane na ostatku zboze nazywano réwniez ,,pepkiem” — przez
podobienstwo do pepowiny noworodka, ktorg jest polaczony z matka.
Podobnie jak odcinano tamtg pepowing, tak rowniez te ostatnie klosy
odfaczano od Matki Ziemi. Z powodu tego skojarzenia zadna dziewczyna
nie chciata $cina¢ ,,pepa” obawiajac si¢ zajscia w ciaze przed zamazpoj-
$ciem. Kazda wigc jak tylko mogta wymigiwala si¢ od tej niewdzigczne;j
CZynnosci.

Takze mieszkancy Poznanskiego znajg zwyczaj wigzania bukietu z kfo-
sOw pepa, z dodatkiem mleczy, gryki oraz zielonych galazek i wstazek.
Bukiet ten, podobnie jak wieniec, wreczany byt gospodarzowi.

Gloger podawal réwniez, iz ,pepek” to zwyczaj przekazywania
przez zniwiarzy do dworu ostatniego snopka zboza. Znany byl on m.in.
na Kujawach.

Do ostatniej garsci $cietego zboza dodawano polne kwiaty i wszystko
razem przewigzywano ciasno tuz pod klosami wstazka lub powrostem.
Tak udekorowany, przypominajacy wygladem maly snopek, ,,pepek’,
uroczyscie, czasami nawet w towarzystwie muzykantéw, zanoszono
do dworu.

Wreczenie go gospodarzowi oznaczalo, ze z pola zebrano juz cale
zboze, co dawalo poczatek radosnemu $wigtowaniu.

Drugi, bardzo wazny etap uroczystosci dozynkowych stanowito wicie
wienca zniwnego. Byta to czynnos¢ niezwykle czasochtonna i pracochfon-
na, wymagajaca precyzji i kreatywnosci. Tradycyjnie wity go kobiety,
najlepsze zniwiarki.

W przeciagu stuleci wienice przybieraly rozmaite ksztalty. Poczatkowo
mialy one niewielkie rozmiary. Mogly by¢ nimi mate wianki wykonane
z jednego rodzaju zboza, ktore zaktadano na kose, peczki zboza zwigzane
w bukiet, na Pomorzu zwany ,,krutky’, a w innych regionach ,,réwnianka”
lub ,,pepkiem’, lub tez okazale wienice Zniwne.

Roéwnianka to wyjatkowy bukiecik dozynkowy o trzech odnogach
przewiazanych tasiemka. Wygladem przypominal nieco snopek zbo-
za, gdyz formowany byl na jego obraz. Lodyzki tworzacych go zbdz
i kwiatéw mialy, podobnie jak Zdzbta w snopie, réwng diugos¢ i byly
ciasno obwigzane wstazka. Kwiaty zas, tak jak klosy, rozchylaty sie na
boki. W réwniance powinny sie znalez¢ réznorodne plody rolne: zboza,
warzywa, owoce oraz polne i ogrodowe kwiaty. Dodatkowo powinny ja
zdobi¢ kolorowe wstazki.

Wieniec mégl by¢ réwniez wykonywany jako korona na gtowe. Zyg-
munt Gloger: Pod wieczér dozynkowy zniwiarki zebrane razem wijg z kto-
sOow Zyta, pszenicy i kwiatow polnych wieniec w ksztalcie piramidalnej
korony, wysoki, wspaniaty. Wplatajg do# liscie laskowych orzechéw, owies,
jeczmieni a nawet niekiedy pierniki i owoce.

Z biegiem czasu jednak rozrastal si¢ on i zmienial. Przybieral m.in.
ksztalt wielkich kol, ktorych szkielet tworzyty wykonane z tubu lub wi-
kliny obrecze, pokryte klosami, kwiatami polnymi, ziotami, sitowiem
i leszczyna. Kolista forma wienica nie byla tu bez znaczenia, gdyz koto
uwazano za najdoskonalszg figure geometryczna, wierzac, ze ma w so-
bie moc przeciwstawienia si¢ ztym sifom i Ze jest symbolem zlaczenia
poczatku z koncem, zamknieciem, petnia.
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Najczgsciej jednak wienice swoim wygladem nawigzywaly do regaliow,
a zwlaszcza do korony lub mitry. Najbardziej popularna byla korona
wegierska, na ktorg sktadala si¢ tzw. obraczka, czyli gruby warkocz wy-
pleciony ze stomy, do ktérego mocowano wygiete kablakowo dwa inne
warkocze. Miejsce ich krzyzowania si¢ przewigzywano z6ttymi, czerwo-
nymi i chabrowymi wstazkami.

Dzi$ przyjmuje sie, ze tradycyjny wieniec dozynkowy powinien miec¢
ksztalt proporcjonalnej korony, ztozonej z czterech, szesciu badz o$miu
ramion. Powstaje on poprzez oplecenie ktosami zbdz szkieletu wyko-
nanego z wikliny lub innych gietkich galazek. Zgodnie z tradycja, do
przygotowania wienca nie uzywa sie zadnych metalowych elementdw,
a poszczegodlne jego czesci powinny by¢ taczone ze soba za pomoca Inia-
nych sznurkdéw i nici.

Podstawg jego wykonania tak dawniej, jak i dzi$, sa niemtdcone klosy
zboz: pszenicy, zyta, owsa i jeczmienia, ktérymi oplatano ramiona wienca
i inne cze$ci konstrukceyjne, a nastepnie dekorowano ogrodowymi i po-
Inymi kwiatami, ziolami, orzechami laskowymi, jarzebina, galazkami
leszczyny, kolorowymi wstazkami, a nawet wydmuszkami.

Niegdys$ do wierica obowiazkowo wplatano pierwsze i ostatnie klosy
zebrane z pola, aby polaczy¢ ,koniec z poczatkiem” i w ten sposéb za-
pewni¢ pomyslng wegetacje w kolejnym roku.

Czasami nakladano nan réwniez stodkie pierniki (miaty one charakter
obrzedowy, jako Ze zawieraja w sobie midd - plon pozyskiwany z pasiek
znajdujacych si¢ na polach i w lasach). Ich sktadniki symbolizowaly
dostatek i szczescie.

Ciastem obrzedowym zwienczajacym wieniec byla takze kukielka,
czyli pszenny wypiek przypominajacy ksztalttem czlowieka.

Czesto do wienca przywigzywano zywy drob, po to, aby zapewnié
obfity i zdrowy przychéwek gospodarski, a na podstawie zachowania
zwierzat przepowiedzie¢ urodzaj w roku nastgpnym.

Opisujac okolice Sanoka i Krosna Oskar Kolberg przedstawil tamtej-
szy zwyczaj przywiazywania do szczytu korony przez soltysa lub wojta
koguta, kurczecia lub kaczki. Jesli ptak dziobal z wienica ziarno, wrézyto
to obfitos¢ i dostatek, jesli wyrywat si¢ i pial glosno, oznaczato to gléd.
W innych czgsciach kraju bywalo jednak odmiennie: Wojt przywigzuje

u wierzchotka wieica koguta, ktéry zaczyna wybiera¢ ziarnka z ktosow.
Jezeli kogut pieje, wszyscy przytomni cieszq sig¢ i zawczasu przyobiecujg
sobie obfite zbiory i dobre przyjecie u wlasciciela; lecz jesli nie pieje, jest to
zlg wrozbg; oczekujq zas jeszcze gorszego roku, jesli jes¢ nie chce...

Niektérym z elementéw wienca, oprocz wartosci dekoracyjnej, przy-
pisywano takze dodatkowe znaczenie. Kwiaty miaty np. symbolizowaé
rado$¢, a powiewajace na wietrze wstazki — swobode. Wierzono row-
niez, Ze umieszczenie w wiencu jarzebiny w magiczny sposéb zapewni
urodzaj oraz pomyslno$¢ w rodzinie i w zagrodzie, oraz ze w przysztosci
ziarno bedzie tak duze, jak jej owoce. Galezie leszczyny wraz z owocami
umieszczano za$ na pamiatke legendy, wedtug ktdrej podczas ucieczki
$wietej rodziny do Egiptu to wlasnie krzak leszczyny pochylit sie nad nig
i ochronil przed wzrokiem $cigajacych.

Waznym elementem bylo réwniez zwienczenie kompozycji - czyli
tej czesci wienca, ktora skierowana byta ku gorze, ku storicu, ku Panu
Bogu - poprzez umieszczenie na jej szczycie symboli religijnych, takich
jak krzyz czy hostia.

Ow najwazniejszy atrybut uroczystosci dozynkowych to symbol szcze-
sliwie zakonczonej pracy i zebranych plonéw, dar dzigkczynny za urodzaj
i zachowanie ludzkosci przed glodem. Sktadany kiedys$ gospodarzowi,
przechowywany byt troskliwie, a jego ziarno, dodawane do ziarna siew-
nego, mialo zapewni¢ ciaglo$¢ wegetacji i urodzaj w nastgpnym roku.

Dzi$ niezwykle istotng role w przygotowaniu wienca dozynkowego
odgrywaja kota gospodyn wiejskich. Ich cztonkowie, kultywujac trady-
cje przodkow dbaja o jej przekazywanie miodszym pokoleniom, a ich
zaangazowanie i czas poswiecony na wyplatanie wienica stuzy réwniez
integracji lokalnej spotecznosci.

Ostatnim etapem dozynkowych obchodéw byt uroczysty pochod
z wienncem do domu gospodarza, niekiedy uczestnictwo w dzigkczynne;j
mszy $wietej oraz zabawa z muzyka, $piewem i taricami.

Zgodnie ze zwyczajem wieniec (lub niekiedy nawet kilka wiencow)
niosty do dworu dziewczyny-przodownice. Pierwotnie miaty one ksztatt
korony skladajacej si¢ z okregu okalajacego glowe oraz odchodzacych
od niego potkolistych zbozowych plecionek potaczonych na gorze, i byly
niesione na glowie lub na wyciagnietych rekach.
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Jak zanotowal Zygmunt Gloger: Wieniec ten [...] jest symbolem wsze-
lakich plonow rolnika. Przodownica, czyli postatnica, na dziewiczych
skroniach swoich, w otoczeniu catej gromady wiejskiej niesie go do domu
gospodarza wyprawiajgcego dozynki.

Najwiekszym pechem i nieszczg¢sciem, jakie mogto spotkaé dziew-
czyng, byl upadek korony na ziemie. A trzeba pamigtad, ze jej niesienie
nie nalezato do tatwych, tym bardziej, ze niekiedy oblewano dziewczyne
woda z wiader na dobra wroézbe, aby nie bylo suszy.

Z czasem, kiedy wieniec stal si¢ wigkszy i ciezszy, przodownice niosty
go w rekach, nierzadko z pomocg silnych parobkéw, a nawet na biatym
pldtnie lub drewnianym stelazu.

Wyznaczenie przez gromade¢ do niesienia wiencow bylo poczyty-
wane za duzy honor, ale zarazem wielkg odpowiedzialnos¢, poniewaz
to wlasnie wyrdznione dziewczeta byly obarczane wing za ewentualne
stabe plony.

W pochodzie dozynkowym obowigzywata ustalona kolejnos¢. Czoto
orszaku tworzyly przodownice i przodownicy. Jako pierwsze szty zniwiar-
ki, ktére braly udzial w przygotowywaniu wienca, nast¢pnie zniwiarze,
ktorzy niesli kosy i sierpy przybrane kwiatami i ziotami. Kobiety czgsto
niosly réwniez chleb upieczony z nowej maki oraz — w chustach lub pod-
wigzanych fartuchach - jabika i orzechy. Wszyscy byli od$wigtnie ubrani.

Zanim ten barwny korowdd dotart do dworu, czesto najpierw uda-
wal sie do kosciota, aby poswigci¢ wieniec, co dodatkowo przydawato
mu mocy (ziarno bowiem z po$wigconych kloséw dodawano do ziarna
przeznaczonego do siewu na przyszly rok).

Nastepnie z poswigconym juz wiencem pochdd szed! przez wies,
a gdy dotarl na dwdr, $piewem przywolywat gospodarza. Piesni dozyn-
kowe wykonywane przez uczestnikéw korowodu opowiadaty najczesciej
o trudzie pracy na roli i radosci z jej ukonczenia:

Juz pszeniczka zebrana
Przychodzemy do pana
Przychodzemy do pani
Nikt nam pracy nie zgani
Chociaz ptyngt pot z czota
To gromadka wesota

piosenke se spiewala

I pszeniczke zbierata
Niech sig¢ patistwo zbogaci
Niech nam prace zaptaci
Bo jak zbiorg sig grosze
Sypac bedziem po trosze.

Spiewem wychwalano takze dobro¢ i hojno$¢ pana oraz urode jego
zony, a takze wyrazano nadziej¢ na dobre plony w przysztym roku:

Od Krakowa wielki wiatr
Nasz jegomos¢ niby kwiat.
Od Krakowa wielka burza,
Nasza jejmos¢ gdyby réza.

Bardzo czesto dziedzic wraz z malzonky i rodzing oczekiwal juz na
ganku na zniwiarzy, ci za$, stangwszy juz przed gospodarzem, $piewali mu:

Otwérz nam panie dziedziniec,
Niesiemy ci pigkny wieniec,

Plon niesiem, plon!

Otwdrz nam panie nowe wierzeje,
Bo sig na polu juz ktos nie chwieje,
Plon niesiem, plon!

Idzie chmureczka czarna, nie biata,
Idzie gromada duza, nie mata,

Plon niesiem, plon!

Otworz nam panie szerokie wrota,
Niesiem wianeczek z szczerego zlota,
Plon niesiem, plon!

Otworz nam panie nowy swoj dwor,
Bo ci niesiemy wszystek twoj zbior,
Plon niesiem, plon!

A wyjdzze panie na ten ganeczek,
Przyjm od dziewczyny z plonu wianeczek
Plon niesiem, plon!
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Przodownica wreczala gospodarzowi wieniec do rak lub nakladata
go gospodyni na glowe. Dziedzic otrzymywal réwniez chleb, ktdry z sza-
cunkiem calowal, po czym chwytal zniwiarke za rece lub za ramiona
i oboje trzykrotne okrazali si¢ nawzajem. W magii ludowej okrazanie
kogos$ lub czego$ oznaczalo przeniesienie wlasciwosci z okrazajacego
na okrgzanego. W tym konkretnym przypadku przodownica, oprocz
fizycznego przekazania panu plonu w postaci wienca, oddawata mu
go réwniez w wymiarze symbolicznym, rozumianym jako przekazanie
wladzy nad zzetym juz zbozem.

Podczas tanca pozostali uczestnicy pochodu $piewali:

Bedziemy sig krgzyli

Oj bedziemy sig krgzyli
Bosmy zytejka dozeli
Bosmy zytejka dozeli
Bosmy zytejka dozeli

Jaz nas rence rozboleli
Kotem gospodarzu, kotem
Kotem gospodarzu, kotem
Jest wieczerza za stotem.

Po wreczeniu daréw dziedzic dzigkowal zniwiarzom za ich prace
i wznosil toast za pomyslno$¢ wszystkich zebranych. Do zwyczaju na-
lezalo réwniez chlusniecie z kieliszka wodka na najlepsza zniwiarke
i obdarowanie jej datkiem. Aby go do tego zacheci¢, $piewano:

Chodzi jegomosc¢ po sieni,
Trzymajgc rece w kieszeni,
I po dukacie wyjmuje,

Dla przodownicy daruje.

Nastepnie dziedzic osobiscie wnosil do dworu wieniec i stawiat go na
stole na honorowym miejscu. Po zakonczeniu czgsci oficjalnej wlasciciel
majatku zapraszal na uczte, ktéra trwala do poinocy lub diuze;.

Uroczysto$ci dozynkowe byly nie tylko swietem dzigkczynienia, lecz
réwniez okazjg do refleksji nad zmiennoscia i réznorodnoscig rytmu
zycia — od wiosny do zimy, od zasiewdéw po zbiér plonéw. Z efektow
cigzkiej pracy mogli jednak cieszy¢ sie tylko ci, ktérzy sumiennie wy-

pelniali swoje obowigzki, bo jak méwi ludowe przystowie: kto w zniwa
préznowal, bedzie w zimie biedowal.

Dozynki, cho¢ symbolicznie konczyly czas zniw, nie oznaczaly tak
naprawde konca pracy, ktérej ostatnim etapem byla zwodzka zboza do
stodoly. Z nig réwniez wigzalo sie wiele ciekawych zwyczajéw majacych
na celu ochroni¢ ziarno - gtéwnie przed gryzoniami.

Poméc mialo w tym np. przestrzeganie przez gospodarza surowego
postu albo milczenie podczas roztadunku pierwszej fury, po to, zeby
myszy nie ustyszaly i nie weszty do stodoty. Czestaw Maj, tworca ludowy
z Lubelszczyzny: A jeszcze, jak sie zwozito, byt taki przesqd, zeby myszy
nie jadty zboza. To bylo tak. Jak wyjizdzato sie po pierwszo fure zboza, to
trzeba byto nic nie mowi¢. Ani do konia, ani do nikogo, nic.

Czasem decydowano si¢ rowniez na pozostawianie kilku snopkow
dla myszy na polu, aby nie przyszly za zbozem do stodoly.

Podobny cel miat obrzed wlozenia pod pierwszy snopek wielkanocnej
paschy, zidt i wiankéw poswieconych na Boze Cialo albo pokropienie
spichlerza §wigcong woda. Ponownie Czestaw Maj: Wkiladano tez ziola
Swiecone, ale to tylko w jeden rog. No byly wianki przeciez. To sie pielegno-
wafto te wianki [...]. I to wszystko tez wktadano w jednym rogu stodoty.

Wazne bylo réwniez samo ulozenie zboza w stodole. Antonina Ma-
kuch, mieszkanka wojewddztwa lubelskiego: Zboze jak sie do stodoly
przywozilo, to sie zabezpieczato przed myszami. Ukltadato sie go bardzo
scisle snopek koto snopka. Dociskato sie i tak kolejno rzedami na catym
zapolu. Chtop uktadat zboze do stodoly - wszystkie, a dwor zawsze na tym
samym kawatku stawiat sterty.

Na Kaszubach, gdy fura wjechala do stodoly, gospodarz zdejmowat
z niej pierwsze cztery snopki i uktadal je na ksztalt krzyza, a pod spodem
umieszczal poswiecony wianek z zidt i kloséw zbdz. Wierzono, ze wy-
pelnienie tych praktyk ochroni zboze przed zagrozeniami.

DZIEDZICTWO

33



POLSKIE ZWYCZAJE ZNIWNE I DOZYNKOWE

Franciszek Ejsmond, Dziewczyna obierajqca ziemniaki;
domena publiczna
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Kilka stow o ziemniakach...

Dziedzictwo kulinarne stanowi istotny sktadnik dziedzictwa kulturowego
Polski. Odnajduje i chroni nasze narodowe specjaly, zanim odejda w nie-
pamigé, wyparte przez nowoczesno$¢. Zachwyca bogactwem i réznorod-
noscig smakow, a zarazem prostotg uzytych skladnikow, kreatywnoscia
receptur i finezja wykonania.

Chcac promowac tradycyjne smaki regionéw, w ide¢ Konkursu dla
Kot Gospodyn Wiejskich wpisano element kulinarny, ktérego tematem
w III edycji Konkursu uczyniono potrawy z ziemniaka.

Dlaczego akurat to warzywo?

A to dlatego, iz mato ktdry kraj moze pochwali¢ si¢ tyloma potrawa-
mi z ziemniaka, co Polska - trudno wyobrazi¢ sobie tradycyjna polska
kuchnig bez tego warzywa.

W naszym kraju pojawilo si¢ ono za czaséw Jana III Sobieskiego. Po
zwyciestwie pod Wiedniem krol przywiozt jego bulwy swojej malzon-
ce, krolowej Marysienice, jako prezent. Krolewski ogrodnik zasadzit je
w wilanowskich ogrodach, aby ich pigkne kwiaty cieszyly oko krélowej
(poczatkowo uwazano je bowiem jedynie za rosliny ozdobne i lecznicze).
Na szerokg skale zaczeto uprawiac ziemniaki dopiero na poczatku XVIII
w. za panowania kroéla Augusta III Sasa. Wtedy tez zaczeto wykorzysty-
wac je w kuchni - najpierw na krélewskich dworach, a z czasem réwniez
w chlopskich chalupach. Ten przysmak ,,kréléw i nedzarzy” jest dzi$ baza
wielu potraw i bardzo czgsto gosci na naszych stotach.

Wiele potraw z ziemniaka zna i ceni polska kuchnia regionalna. Kaz-
dy region posiada swoje unikalne i oryginalne przepisy, ktore urzekaja
réznorodnoscia, smakiem i prostotg zarazem.

Pokazata to III edycja Konkursu, podczas ktérej mozna byto skosz-
towac ziemniakéw w najdziwniejszych polaczeniach, pod réznymi po-
staciami, na stodko i na wytrawnie.

Kulinarng podrdz szlakiem ziemniaczanych rarytaséw wypada rozpo-
cza¢ od kuchni wielkopolskiej, ktora stynie z niespotykanych nigdzie in-
dziej ,,pyr z gzikiem’, a takze ,,szagéwek’, pyz, szarych klusek czy ,,plyndz”

Ziemniak kréluje takze w kuchni podlaskiej, pelnej kresowych ak-
centéw. Duzg stawg ciesza si¢ tutaj babka i kiszka ziemniaczana oraz

kartacze. Do mniej popularnych, ale réwnie smacznych, naleza podlaskie
»zaguby”, soczewiaki oraz bliny.

Podobnie jak podlaska, réwniez kuchnia $laska jest mieszaning wply-
wow réznych kultur, cho¢by niemieckiej, czeskiej i austriackiej. Do po-
pularnych $laskich potraw z ziemniakéw naleza ,kartoflak’, ,,mozgo?”,
spanczkraut” oraz kluski $lgskie.

Takze Lubelszczyzna ma w swoich propozycjach wiele potraw z ziem-
niakiem w roli gléwnej. Do najbardziej tradycyjnych zalicza si¢ ,,prazu-
ch¢”, ,psioche’, ,tarciucha” oraz lubelskie ,bociany”. W wersji stodkiej
za$ — sernik z kartoflami.

Ziemniaczanych rarytasow — takich jak pyzy, salatka ziemniaczana,
»rejbak” ,nagus” — nie brakuje i w kuchni mazowieckie;j.

Z kolei uksztaltowana pod wptywem kuchni wiedenskiej kuchnia
malopolska posiada w swoim repertuarze m.in. ,,kugel kartoflany’, ,,zmio-
carz” oraz ,,galosz”, czyli ziemniaczany sernik.

Ziemniakami stoi tez kuchnia podhalanska, w ktérej kroluja stynne
»moskole”, ,,grule bryzgane” oraz ,,hatuski”.

Ziemniaki zajmuja wazne miejsce rowniez w kuchni kaszubskiej.
Z ,bulw” (jak s3 tam one nazywane) przygotowuje si¢ m.in. pyzy, ,gru-
cholec”, kiszke kaszubska oraz ,,golce”

Kuchnia Warmii i Mazur, ktéra taczy w sobie smaki kuchni staro-
polskiej, niemieckiej i kresowej, wérdd najwigkszych ziemniaczanych
przysmakow ma kartoflanke, ,,fraszynki’, ,,zelazne kluski” oraz ,,plinice
z pomocky” Ziemniaki dodaje si¢ tu takze do pieczywa oraz stodkich
wypiekow.

Wsroéd ziemniaczanych potraw z Podkarpacia nalezy wymieni¢ ,,fucz-
ki” (rodem z Bieszczad6w), ,,halyszki”, lasowiackie pierogi, ,paryje” czy
golabki z nadzieniem z tartych ziemniakow.

Konczac te krotka wedrowke tropem ziemniaczanych specjatow na-
lezy podkresli¢, iz regionalne potrawy z tego pospolitego na pozdr wa-
rzywa to nie tylko wspanialy smak, ale takze nasze polskie dziedzictwo
kulturowe. Kazda z potraw ma swoja histori¢ i znaczenie, ktére warto
odkrywac i pielegnowac oraz przekazywac jak najwiekszy skarb kolejnym
pokoleniom.

DZIEDZICTWO
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Wojewodztwo dolnoslaskie

Koto Gospodyn Wiejskich
w Stawnikowicach

miejscowos$¢: Stawnikowice
gmina: Zgorzelec

powiat: zgorzelecki

region etnograficzny: Dolny Slask

KGW w Stawnikowicach zostato zatozone w 2018 r. Nie jest zbyt liczne,
ale za to r6znorodne - cztonkami Kota s3 zaréwno doswiadczone gospo-
dynie, jak i osoby mtode, odkrywajace lokalne tradycje. W organizacji
znalezli dla siebie miejsce takze dwaj panowie.

Swoja dziatalnos¢ Koto rozpoczynalo ,,0d zera” — gospodynie przyno-
sity z domow wlasne przybory kuchenne, by méc wspdlnie gotowac. Teraz
KGW dysponuje profesjonalnie wyposazong kuchnia, w ktdrej przygo-
towuje regionalne przysmaki. To tu powstaja m.in. stynne juz w calej
gminie pierogi, Rogaliki Babci Albiny oraz nalewka Stawnikowiczanka.

Koto bardzo aktywnie dziala na rzecz swojej wsi i jej mieszkancow.
Wspiera dzialania samorzadu i organizacji spolecznych, wspolpracujac
m.in. z Urzedem Gminy w Zgorzelcu, Gminnym Osrodkiem Kultury
w Weglincu czy Mlodziezowa Druzyna Pozarnicza w Stawnikowicach.

Organizuje coroczne wydarzenia, zaréwno dla dzieci - m.in. Dzien
Dziecka i Mikotajki, kiedy to cztonkowie KGW odwiedzajg z prezentami
najmiodszych, jak i dla 0s6b starszych - np. spotkania wigilijne; dzigki
tej chwalebnej inicjatywie seniorzy maja mozliwo$¢ wspdlnego spedzenia
czasu w radosnej atmosferze w tak waznym dla wszystkich okresie $wiat
Bozego Narodzenia.

Gospodynie organizujg takze biesiade z okazji Dnia Kobiety Wiejskiej
oraz Dzien Babci. Chetnie biorg udzial w jarmarkach, m.in. w lokalnej
wersji Kaziukow, na ktérych sprzedaja wlasne kulinarne specjaly i reko-
dzielo, dzigki czemu mozliwe jest finansowanie organizowanych przez
Koto spotkan oraz zakup paczek dla jego podopiecznych.

Koto w Stawnikowicach nie stroni takze od rywalizacji - czgsto uczest-
niczy w réznego rodzaju konkursach: na najlepsze wypieki, rekodzieto,
ozdoby wielkanocne czy wieniec dozynkowy, traktujac je jako okazje
do zaprezentowania swoich umiejetnosci i talentow; w 2022 r., pod-
czas wojewddzkiego etapu Bitwy Regiondw, szersze grono oséb mogto

WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE

(poprzednia strona) Przedstawiciele Kofta Gospodyn

Wiejskich w Stawnikowicach; fot. KPRP
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skosztowac¢ ich znakomitych gotabkéw z kiszonej kapusty zapiekanych
w sosie z runa le$nego.

Slawnikowice to typowa wie$ tancuchowa. Zamieszkuje ja okoto 300
0sob, ktérych domy wyrastaja po obu stronach dtugiej drogi, przecina-
nej raz za razem przez wijacg sie tutaj urokliwg rzeczke zwang Zarskim
Potokiem.

Polozona na znanym z pieknych widokéw Pogoérzu Izerskim, w po-
blizu granic z Niemcami i Czechami, najdluzej i najmocniej zwigzana
byta z dziejami pierwszego z owych panstw. Caly Dolny Slask to jednak
od niepamietnych czaséw prawdziwy etniczny tygiel. Za posta¢-symbol
tej dawnej dolnoslaskiej wielokulturowosci uzna¢ mozna Ehrenfrieda
Walthera von Tschirnhausa, wynalazce sposobu produkeji stynnej na caty
$wiat misnienskiej porcelany. Tschirnhaus, ktéry urodzil si¢ i prowadzit
swoje badania wlasnie w Stawnikowicach (éwczesnym Kieslingswalde),
uwazal si¢ za rodowitego Niemca. Korzenie jego rodu siegaly jednak
Czech, a on sam byl za$ poddanym Augusta Wettina — kréla Polski i elek-
tora saskiego. ..

Poczatkow wsi nalezy doszukiwac sie w redniowieczu — dokumenty
poswiadczajg istnienie na jej terenie gotyckiego kos$ciola juz w 1346 r.
Obecna, szesnastowieczna $wigtynia, a takze zespot palacowy wraz z par-
kiem z przelomu XVIII i XIX stulecia, stanowig najcenniejsze zabytki tej
niewielkiej wsi o jakze bogatej przesziosci.

Tradycyjne zwiazki miejscowosci z Kosciotem podkresla dodatkowo
fakt, ze przez Stawnikowice przebiega Dolnoslaska Droga sw. Jakuba
— jeden z najwazniejszych europejskich szlakow patniczych, wiodacy
pielgrzymoéw z réznych punktéw Starego Kontynentu do sanktuarium
w hiszpanskim miescie Santiago de Compostela.

Dzisiejsze Stawnikowice to miejscowo$¢ skromna, ale schludna i za-
dbana. Najwicksza jej wartoscig sa bez watpienia mieszkancy: ludzie
niezwykle aktywni, troszczacy si¢ o dobro swojej nieduzej spotecznosci,
chetnie udzielajacy si¢ w organizacjach pozytku publicznego, takich jak
Koto Gospodyn Wiejskich, Ochotnicza Straz Pozarna czy Stowarzyszenie
»Samarytanie ze Stawnikowic i Gronowa”

Dolny Slask jest, obok Gérnego Slaska i Slaska Opolskiego, jednym
z podregionow $laskiego regionu etnograficznego. Skomplikowane, po-
wojenne dzieje uczynily z niego bodaj najbogatszy etnograficznie obszar

Polski, obfitujacy w skarby niematerialnego dziedzictwa kulturowego
zardwno zastanego, jak i przyniesionego przez powojennych osiedlencéw.

Na Dolnym Slgsku w bardzo krétkim czasie doszto do niemal cal-
kowitej wymiany ludnosci. Te rdzenna, zamieszkalg tutaj przed 1945
r., wérdd ktdrej byli m.in. Niemcy, Zydzi, Serbotuzyczanie, Czesi czy
austriaccy Tyrolczycy, zastapili osadnicy z réznych stron Polski i Europy.
Przybyli tu bowiem nie tylko Polacy z przeludnionych ziem krakowskiej,
todzkiej, warszawskiej czy pobliskiej Wielkopolski, ale takze osadnicy
z bylych Kresow Rzeczypospolitej — z wojewddztwa lwowskiego, tarno-
polskiego, stanistawowskiego, wolynskiego, poleskiego, a w mniejszym
stopniu réwniez wilenskiego i nowogrodzkiego. Jako ze przywiezli ze
sobg spory zaséb wspomnien zwigzanych z utraconymi ,,matymi ojczy-
znami’, region ten zacza! petni¢ funkcje depozytariusza polskiej kultury
kresowe;j.

Wraz z przesiedlanymi Polakami z Kresow Wschodnich przybyli
tez przedstawiciele mniejszosci narodowych i etnicznych — Ormianie,
Tatarzy, Zydzi, Karaimi i Romowie. Akcja przesiedlericza objeta po-
nadto tereny p6inocnej Bukowiny i 6wczesnej Jugostawii, gdzie od XIX
w. mieszkali Polacy, a wérdd nich stanowigcy osobng grupe etniczng
Goérale Czadeccy. Na Dolnym Slgsku znalezli swéj dom réwniez polscy
reemigranci z obszaru péinocnej Bo$ni oraz Polacy z Francji i Belgii.
Zamieszkali tu takze Ukraincy i Lemkowie, przymusowo przesiedleni
w ramach Akgji ,Wisla”, za$ jako ostatni powojenni osadnicy na Dolny
Slask przybyli Grecy i Macedonczycy.

Efektem procesu migracyjnego bylo duze zréznicowanie etnogra-
ficzne, ale i bogactwo kulturowe, do ktérego przyczynila sie kazda z tych
grup, czyniac 6w region wyjatkowym.

Zwyczaje zniwne i dozynkowe
w wojewddztwie dolnoslaskim

W konkursowej inscenizacji Kolo zaprezentowalo sceny przedstawiajace
ciezka prace rolnikow podczas zniw, dawniej i dzi$. Rekwizytami, ktore
postuzyly do zilustrowania historii zbioréw na dolnoslaskiej wsi, byly
m.in. sierp i kosa.

WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE

SKLADNIKI

o 500 g mgczystych
ziemniakdw

o 200 g kaszy gryczanej

o 1 lyzka maki pszennej
(typ 550)

o 3 lyzki suszonego

majeranku o 1S/ bulionu
o 2cebule graybowego
o 250 ml Smietany 30% o 2 lyzki masta
o 250 g suszonych lub klarowanego

swiezych graybdw o sdl, pieprz do smaku

WYKONANIE
Ziemniaki zetrzed na tarce o matych oczkach, tak
jak na placki ziemniaczane. Dodad surowq kasze.
Cebulg pokrojong w drobng kostkg podsmazyé na
masle; jesli uzywamy swiezych grzybéw, posickal
je i podsmazyc razem z cebulkg. Grzyby suszone
nalezy wezesniej obgotowal. Podsmazone grzyby
i cebulkg ostudzic i dodad do masy z ziemniakéw
i kaszy. Doprawic solg, pieprzem i majerankiem.
Zawijal ziemniaczane nadzienie w przygotowane
wezesniej (sparzone) liscie z kapusty. Golgbki ukla-
dad ciasno jeden przy drugim w naczyniu zarood-
pornym. Bulion graybowy polgczyd ze Smietankg,
doprawic solg i pieprzem. Zalad nim golabki tak,
aby byly catkowicie przykryte plynem. Piec w pie-
karniku rozgrzanym do temperatury 180 stopni
Celsjusza przez okoto 1 godzing. Po upieczenin
sos przelac na patelnig i zredukowad. Mozna go
zaciggngd mastem, by byl bardziej aksamitny.
Na koniec doprawic go i polaé nim gotgbki.

Golgbki mozna prazygotowal takze z kiszonej
kapusty.
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Kadr z inscenizacji prezentowanej podczas Konkursu;
fot. KPRP

Dlugo, bo az do okresu migdzywojennego, a gdzieniegdzie nawet do
polowy XX w,, sierp — najstarsze znane ludzkosci narzedzie zniwne — wy-
korzystywany byl na polskiej wsi powszechnie; zely nim gléwnie kobiety,
gdyz podstawowym zadaniem me¢zczyzn bylo wigzanie i ukladnie snop-
kéw zboza. Dopiero proces wypierania sierpa przez kose (w zaleznosci
od regionu - od wieku XIX po polowe XX), jako narzedzia prostszego
w obsludze, a przy tym daleko efektywniejszego przy wigkszym areale
upraw, wplynal na zmiane rél przydzielanych podczas zniw gospodyniom
i gospodarzom. Kobiete, ktéra uzywala sierpa jako podstawowego na-
rzedzia do $cinania zboz, zastapil mezczyzna - kosiarz, ktéremu poma-
gala ,podbieraczka’, postugujaca si¢ sierpem juz tylko jako narzedziem
pomocniczym.

W tle inscenizacji, w ktorej sceny cigzkiej pracy przeplatane byty
chwilami odpoczynku wsréd zebranych plondw, zabrzmiata stara piesn
$piewana podczas zZniw:

Zniwa Jasiu, zniwa,
Niemato to niwa.
Oj, niemate to pole
Dla nas tylko dwoje.
Zniwa, Jasiu, Zniwa.

W drugiej czesci przedstawienia, jako symbol wspolczesnosci, pojawit
sie — na wniesionej na sceng przez cztonka KGW planszy - nowoczesny
kombajn, dzieki ktéremu praca na roli stala si¢ nie tylko 1zejsza, ale takze
bardziej wydajna i precyzyjna.

Na koniec inscenizacji cztonkowie Kota zaprezentowali radosny taniec
symbolizujacy zwieniczenie zniw i zapowiedz dozynek.

WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE
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Spotkanie z Komisja; fot. KPRP
Dania konkursowe przygotowane przez Koto; fot. KPRP

Spotkanie z Matzonka Prezydenta RP; fot. KPRP
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Stanowisko konkursowe

Stanowisko konkursowe przygotowane przez KGW w Stawnikowicach
zdobily m.in. bialy obrus oraz recznie wykonane szydetkowe serwetki,
stanowiace idealne tto dla bolestawieckiej ceramiki stotowej z zakladu
w Rudzicy, majacego ponad 30-letnie doswiadczenie w wytwarzaniu
przedmiotéw o unikalnym charakterze, recznie wykonywanych i deko-
rowanych.

Wsrdd konkursowych dan przyszykowanych przez KGW Stawnikowi-
ce znalazly sie kluski $laskie z gulaszem z jelenia i glazurowanymi buracz-
kami z miodem, wisniami i octem jabtkowym oraz pierogi z ziemniakami
i kiszong kapustg okraszone suto cebulka i boczkiem na $mietance.

Dania z dziczyzny byly popularne w kuchni fuzyckiej - traktowano je
jako przygotowywany na specjalne okazje rarytas. Jako ze w tym regio-
nie nadal funkcjonuje wiele kot towieckich, mieszkancy do dzisiaj maja
mozliwos¢ smakowania tego szczegdlnego rodzaju migsa.

Jako danie autorskie zaprezentowano ziemniaki gratin z pieczonym
schabem z ko$cia, z dodatkiem gruszki zapiekanej z serem gorgonzola
i migdatami.

Spotkanie z MalZzonka Prezydenta RP

WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE

Pamigtkowe zdjecie z Matzonka Prezydenta RP; fot.
KPRP



WO]EWéDZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE

Wojewoddztwo kujawsko-pomorskie

Koto Gospodyn Wiejskich
w Radojewicach

KGW w Radojewicach dziala od 1946 r., a w 2019 r. zostato wpisane do
Krajowego Rejestru Urzgdowego Podmiotéw Gospodarki Narodowej. Do
Kofa nalezy kilkanascie pan w wieku od 50 do 78 lat, ktore chetnie wspot-
pracuja z lokalnymi urzedami i instytucjami, niejednokrotnie uswietniajac
organizowane przez nie wydarzenia. Biorac udzial w konkursach spiewa-
czych, kulinarnych i gawedziarskich zdobywaja pierwsze nagrody. Angazuja
si¢ w akcje charytatywne na rzecz dzieci i senioréw, a poprzez organizacje
spotkan optatkowych czy wspdlnego koledowania przyczyniaja sie do in-
tegracji lokalnej spofecznosci. Cztonkinie Kofa biorac udzial w rozmaitych
szkoleniach i warsztatach, pielegnuja swoje talenty oraz dbaja o rozwdj.

W 1986 r., z inicjatywy miejscowej nauczycielki muzyki, przy Kole
powstal zespodt §piewaczy ,,Radojewiczanki’, ktory z czasem - gdy jego
sklad zasilili panowie - zmienit swojg nazwe na ,Radojewiczanie”. Zespo6t
poczatkowo wystepowat razem z kapela, ale dopiero decyzja o $piewaniu
a capella zapoczatkowala trwajace do dzi$ pasmo sukcesow.

W pierwszych latach istnienia uswietnial on swymi wystepami przede
wszystkich lokalne wydarzenia i uroczystosci, jednak z czasem odwazyt
sie wyplynac na glebokie wody i zaprezentowac szerszej publicznosci na
ponadregionalnych przegladach i festiwalach.

Dzi$ ,Radojewiczanie” z wielkim zaangazowaniem promuja ze sceny

o : : kujawska ludowa kulture muzyczng. Sg statymi bywalcami wielu ogélno-
: polskich i miedzynarodowych festiwali, na ktérych zdobywaja czotowe
nagrody i wyrdznienia. Maja na swoim koncie takze kilka plyt z piesniami
i piosenkami kujawskimi.

miejscowos¢: Radojewice Za osiagniecia i zastugi w kultywowaniu kujawskiej i polskiej kultury
gmina: Dabrowa Biskupia Ministerstwo Kultury uhonorowalo ,,Radojewiczan” odznaka ,,Zastuzo-

powiat: inowroctawski ny dla Kultury Polskiej”, za$§ wladze wojewddztwa nadaly im Odznake

region etnograficzny: Kujawy

Honorowg za Zastugi dla Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego oraz  (poprzednia strona) Cztonkinie Kota Gospodyi Wiej-
Odznake za Zastugi dla Kétek Rolniczych. skich w Radojewicach; fot. wiasna Kota
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SKLADNIKI

o plat boczku chudego o  sdl, pieprz mielony
bez skdry i ziarnisty

o Sduzych gléwek o 6lisci lanrowych,
czosnku o 10ziaren ziela

o 2 garscie suszonych angielskiego
borowikdw o majeranek

o LS kg kapusty o tluszcz wytopiony ze
kiszonej stoniny — 1/2 szklanki

WYKONANIE

Borowiki zala¢ maty iloscig gorgeej wody. W tym
czasie boczek umyé, osuszyl i nacigé ukosnie
w kratkg. Drobno posickaé czosnek. Wyjal z wody
borowiki i pokroié. Boczek posolié, dodal pieprzu
i majeranku. W nacigcia wciskad czgsé drobno po-
sickanego czosnku i pokrojone borowiki. Pozostate
borowiki i czosnek wytozyd na boczek. Zndw lek-
ko posolic oraz oprészyc pieprzem i majerankiem.
Boczek delikatnie zrolowad, aby farsz nie wypady.
Obwigzaé grubg nicig dos¢ luzno, zeby nie wyci-
sngéfarszu. Uformowany boczek utozyd na blasze
i wlozy¢ do nagrzanego pickarnika.

Duma wspolczesnych mieszkancow Radojewic s3 monumentalne
deby, bedace pozostalosciag dawnego parku dworskiego. Jeden z nich,
zwany ,Debem Lokietka’, moze liczy¢ sobie nawet siedemset lat, a wedlug
lokalnych podan mial pod nim zazywa¢ odpoczynku sam krél Wiadystaw.

Nawet jesli jest to wylacznie legenda, moze tkwi¢ w niej jakies ziarnko
prawdy, poniewaz bez watpienia Radojewice sa miejscowoscia sedziwa,
z udokumentowang historig osadnictwa siegajaca wielu tysigcy lat wstecz.

Cho¢ w przeszlosci na mieszkancéw Radojewic spadaly nieszczescia,
jak zalanie przez wody jeziora Goplo chopskich upraw wlatach 1564-1565,
czy wojenne zniszczenia z czaséw potopu szwedzkiego, liczba ludnosci
i poziom jej zamoznosci stale wzrastal. Dzialo sie tak niezaleznie od faktu,
czy swoje rzady sprawowali na Kujawach panowie polscy, czy niemieccy.

Niezmienne na przestrzeni wiekéw pozostalo bowiem jedno: jako$§¢
tutejszej ziemi. To jej zawdzieczaja swoj dostatek dzisiejsi mieszkancy tej
cze$ci Polski - tak samo, jak niegdy$ ich przodkowie. Kujawskie gleby -
najlepsze z najlepszych - gwarantuja wspaniate plony i z tego powodu
gmina Dabrowa Biskupia nazywana bywa ,warzywnym zaglebiem’, a dwie
sztandarowe uprawy, z ktérych stynie tutejsza okolica, promowane s3
od lat podczas cyklicznie organizowanego ,,Brokutowo-Cebulowego
Festiwalu Smaku”.

Drugi najwigkszy atut Radojewic to bez watpienia jej mieszkancy:
zyczliwi, go$cinni i zawsze skorzy do pomocy.

Kujawy s3 kraing potozona pomiedzy Wielkopolska, Pomorzem
i Mazowszem. Ich wschodnia granica opiera si¢ o Wisle, zachodnia -
o Note¢ oraz jeziora, przez ktore ona przeptywa, na poinocy zas o pas
lasow rozciagnietych pomiedzy obydwu tymi rzekami.

Co ciekawe, pomimo iz Kujawy slyng ze swojej niezwykle Zyznej
ziemi, nazwa regionu pochodzi od stowa oznaczajacego co$ catkowicie
przeciwnego — glebe jalowa, wydme, czyli ,kujawe”. Prawdopodobnie
paradoks 6w wzial si¢ stad, iz nazwa ta odnosila si¢ pierwotnie jedynie
do niezbyt urodzajnych terenéw potozonych nad Wista, a dopiero pdzniej
rozciggnieto ja na pozostaty obszar.

Innym - obok ptodéw rolnych - Zrédlem dostatku mieszkancow
Kujaw byly w przesziosci bogate zloza soli, surowca zwanego w daw-
nych czasach ,bialym zlotem” Niebagatelne znaczenie miato réwniez
korzystne polozenie geograficzne — przy strategicznie waznych drogach

handlowych: starozytnym ,,bursztynowym szlaku” (wiodgcym z potudnia
ku Morzu Baltyckiemu) i Sredniowiecznym trakcie ruskim (z Kijowa na
pétnocny-wschdod - do Wielkopolski i na Pomorze Szczecinskie).

Polozenie to bywalo niekiedy przeklenstwem - kusilo sasiadow, z za-
zdroscig spogladajacych na zamozne gospodarstwa Kujawian.

Panstwo Goplan - ze stolicg w Kruszwicy - uleglo presji Polan. Na-
stepnie o dzielnice t¢ mocowali si¢ ksiazeta polscy i Krzyzacy. Spladrowali
ja Szwedzi, a po upadku I Rzeczypospolitej rozdzielili pomiedzy siebie
Prusacy i Rosjanie. Tutejsza strukture etniczng zmienialy takze liczne fale
osadnicze, plynace z Niemiec, Niderland6w, a takze z innych obszaréw
Polski oraz spoza jej granic

To wlasnie owa niesiona przez przybyszy roznorodnos¢ nadata kultu-
rze regionu wyjatkowego blasku. A jednym z najtatwiej rozpoznawalnych
przykladéw unikatowej kujawskiej sztuki i kultury ludowej jest hatft,
z charakterystyczna bogata ornamentyka roslinna.

Kolejnym - stroj, uszyty z grubego plétna z dominanta barwy modrej
i granatowej, ktorego wyrdzniajacym sie elementem byly nakrycia glowy,
zaréwno meskie (noszone przez zamozniejszych gospodarzy czarne fil-
cowe kapelusze - cylindry, lub obszyte od spodu barankiem rogatywki),
jak i kobiece (kolorowe jedwabne chusty, wybierane przez panny, lub
biale czepki - kopki, przeznaczone dla mezatek).

By¢ moze najwazniejszym zas — kujawiak (znany réwniez jako ,,$pia-
cy” i ,kolebany”), zaliczany do grupy polskich tancéw narodowych, kto-
rego melodia zdaje si¢ nawigzywac do szerokiego i tagodnego krajobrazu
ziemi kujawskiej.

Zwyczaje zniwne i dozynkowe
w wojewddztwie kujawsko-pomorskim

Na obraz folkloru kujawskiego skiadajg si¢ takie tradycje i obrzedy, jak
chociazby ,,wyzwoliny mtodego kosiarza”, ,,oblozyny” oraz ,,okrezne’,
zwane inaczej ,wiencowym”.

Jak to zwykle bywalto na Kujawach, Zzniwowanie zaczynano ze $pie-
wem. Fragmentem starej ludowej piosenki, ukazujacej pickno ziemi nad
Wisla i Notecia, swoja inscenizacje rozpoczeli takze czlonkowie Kota:

WO]EWéDZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE

Piec w temperaturze 180 stopni przez okoto 1,S go-
dziny (w zaleznosci od grubosci i wielkosci boczku).
W czasie pieczenia co jakis czas polewal wytwa-
rZajgcym sig sosem.

W czasie gdy piecze sig boczek, przygotowad kapuste.
Kiszong kapustg odgotowad okolo 1S minut. Wy-
cisngl z kwasnej wody i wlaé na nowo wodg prze-
gotowang. Kwas zostawié w kubku. Kapustg przy-
prawié pieprzem w ziarnach, lisémi laurowymi
oraz zielem angielskim Na patelni rozgrzal thuszcz,
wrzucié pokrojony w plasterki czosnek i lekko pod-
smazyé. Nastepnie wlal do kapusty i gotowad do
migkkosci. Upieczony boczek wylozyé na talerz,
zdjgé nici i pokroid w plastry, dotozyd kapuste.
Mozna podawaé z ziemniakami lub z chlebem.
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% 2 Stuchaj pilnie kto ciekawy, nie masz ziemi nad Kujawy.
Idz krajami dalekiemi, nad Kujawy nie ma ziemi.

Na pastwisko wyjdz o wiosnie, juz ci trawa po pas rosnie,
juz na wietrze sig chybota od rumianku cata zlota. Q 0
A pszeniczka Bogu chwala, jak chiop setny wybujata,
Lsnig sie teczg krople rosy, jak dukaty gng sie ktosy.
Gng sig klosy ziarna pelne, owce sutq majg wetne,
konie sielne, krowki dojne, wody rybne, lasy hojne.

Spotkanie z MalZzonka Prezydenta RP

Na polu pracowano od $witu do zmierzchu, nie schodzac nawet na
czas positku, ktéry spozywano na miejscu. Jedzono gltéwnie chleb ze
smalcem, twardg, pito kawe zbozowa. Po krétkiej przerwie wracano do
pracy. Mezczyzni kosili, a kobiety podbieraly zboze, wigzaly je w snopki
i stawialy kopy.

Stanowisko konkursowe

Stanowisko konkursowe przygotowane przez reprezentantéw wojewddz-
twa kujawsko-pomorskiego ozdabialy wlasnorecznie wyhaftowane przez
czlonkinie Kota serwety. Delikatny, biaty haft kujawski pieknie prezen-
towat si¢ na tle czerwonej tkaniny.

Panie wymalowaly réwniez wzory na naczyniach stotowych oraz
glinianych wazonach, ktére wykorzystaty do dekoracji stolu. Calosci
dopetnialy, wykonane z krepiny, czerwone maki i niebieskie chabry,
charakterystyczne dla krajobrazu Kujaw.

Kujawy to jeden z najciekawszych regionéw pod wzgledem kultury
ludowej. Oprdcz hafciarstwa, koronkarstwa czy plecionkarstwa, najbar-
dziej znanym i rozpoznawalnym elementem jego folkloru jest tradycyjny
stréj ludowy. Gospodynie z Radojewic zaprezentowaly sie we wlasnorecz-
nie wyhaftowanych kostiumach uszytych wedlug wzoru zaczerpnietego
z Muzeum Etnograficznego w Toruniu.

Z bogatego dziedzictwa kulinarnego wsi kujawskiej panie zaprezen-

Kadr z inscenizacji prezentowanej podczas Konkursu;  towaly pozywne dania przygotowane z prostych i tatwo dostepnych pro-
fot. KPRP duktéw, ktdre rodzi urodzajna ziemia kujawska: ziemniakéw, kapusty

Stanowisko konkursowe przygotowane przez Koto; i marchwi. Komisja Konkursowa oraz uczestnicy konkursu mieli okazje

fot. KPRP sprobowac zupy ziemniaczanej, klusek ziemniaczanych z kapusta kiszong, Pamiatkowe zdjecie z Matzonka Prezydenta RP; fot.

. . . . . KPRP
Spotkanie z Matzonka Prezydenta RP; fot. wiasna Kota  kopytek z marchewka oraz ziemniaczanej zapiekanki.
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Wojewodztwo lubelskie

Aktywne Koto Gospodyn Wiejskich
w Zalesiu

Aktywne Kolo Gospodyn Wiejskich w Zalesiu powstalo w 2019 r.
Cho¢ jest mtodym Kotem, moze pochwali¢ si¢ juz wieloma osiagnigciami.

Od samego poczatku jako priorytet swej dziatalnosci obrato kulty-
wowanie tradycji ludowych oraz promocj¢ swojej malej miejscowosci,
dumne;j z faktu, iz pochodzi z niej Marian Bernaciak ps. Orlik, Zotnierz
Nieztomny, jeden z dowddcéw podziemia antykomunistycznego w Pol-
sce. Aby zachowa¢ pamigc¢ o nim i jego bohaterstwie, z inicjatywy Kota
w 2021 r., w centralnym miejscu wioski, Prezydent RP Andrzej Duda
zasadzit dab pamieci poswigcony majorowi Bernaciakowi.

Oproécz przywigzania do historii, Koto cechuje takze troska o zacho-
wanie miejscowych obyczajow i tradycji. We wspotpracy z najstarszymi
mieszkanicami odtwarza dawne przepisy kulinarne, piesni i piosenki
ludowe oraz zapomniane juz lokalne obrzedy i zwyczaje. A wszystko
po to, aby mtodsze pokolenia mogly czerpac z tej wyjatkowej spuscizny.

Panie sg takze niezwykle wrazliwe na potrzeby stabszych i potrzebu-
jacych, co potwierdzajg swoim zaangazowaniem w liczne akcje chary-
tatywne, ktore same zreszta czesto inicjujg. Ich wspolpraca z lokalnymi
organizacjami (takimi jak Ochotnicza Straz Pozarna), polegajaca na
przygotowywaniu rozmaitych wydarzen okolicznosciowych, przyczynia
sie do integracji mieszkancow Zalesia.

Panie chetnie podnosza swoje umiejetnosci, m.in. poprzez udziat

w roznorodnych szkoleniach i warsztatach. Uczestniczg takze w prze-
gladach oraz konkursach organizowanych na szczeblu gminnym, po-
wiatowym, wojewddzkim oraz ogdlnopolskim, a zdobywane przez nie
miejscowosc: Zalesie wyroznienia i nagrody przyczyniaja si¢ do promocji regionu, ktéry re-
gmina: Ryki prezentujg. Ich talenty zostaly zauwazone chocby na ogélnopolskim

powiat: rycki Festiwalu ,,Polska od kuchni”, w ktérym zajety I miejsce.

region etnograficzny: ziemia stezycka Ich zaangazowanie przekiada si¢ nie tylko na liczne sukcesy, ale  (5oprzednia strona) Cztonkinie Kota Gospodyr Wiej-

przede wszystkim stuzy scalaniu lokalnej spotecznosci oraz przyczy-  skich w Zalesiu; fot. whasna Kota
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nia si¢ do wzrostu zainteresowania historig i tradycja regionu wséréd
mieszkancéw Zalesia.

Nazwa wsi wywodzi si¢ z faktu, iz niegdys z kazdej strony otaczaty
ja nieprzebyte lasy. Z biegiem czasu okoliczny krajobraz ulegt zmianie -
dzisiaj wszedzie naokoto rozciagaja sie pola uprawne i taki.

Zalesie zamieszkuje okolo 400 osob. Przeplywa przez nie rzeczka
Zalesianka — doptyw Wieprza, ktéra przecina takze pobliskie powiato-
we Ryki. Miejscowos¢ znana jest w Polsce szerzej dzieki osobie majora
Mariana Bernaciaka; dla upamietnienia niestrudzonej walki ,,Orlika”
z komunistycznym aparatem terroru, w centrum Zalesia postawiony
zostal pomnik w formie obelisku.

Wies lezy na styku Mazowsza, Podlasia i Malopolski, na terenie o cha-
rakterze pogranicza, ktéry w przeszlosci czgsto zmienial swoja przynalez-
nos$¢ administracyjng. Wchodzit w sktad wojewddztw sandomierskiego
i lubelskiego, po trzecim rozbiorze Polski wchloniety zostal przez Austrie,
a w wyniku postanowienn Kongresu Wiedenskiego przypadl w udziale
Rosji, w jej ramach podlegajac bezposrednio to gubernatorowi podla-
skiemu, to siedleckiemu.

Historycznie i etnograficznie jest to ziemia stezycka, tradycyjnie
uwazana za cze$¢ ziemi sandomierskiej; ta zas — wraz z ziemig krakow-
ska — wspoltworzyta dzielnice matopolska, bedaca przez stulecia samym
sercem polskiej panstwowosci.

Polozony peryferyjnie, na obrzezach wojew6dztwa sandomierskiego,
dawny powiat stezycki za sasiadéw miat ziemie: czerska (na poétnocy)
ilukowska (na wschodzie), od potudnia opieral si¢ 0 Wieprz, od zachodu
natomiast — o Wisle.

Jego gltéwnym osrodkiem byla Stezyca - osada o starannie wybra-
nej lokalizacji, dajacej gwarancje pomyslnosci i rozwoju: przy uczesz-
czanych duktach komunikacyjnych oraz éwczesnym ujsciu Wieprza
do Wisly.

Stezyca miastem stala si¢ w 1442 r. za sprawg przywileju wydanego
przez kréla Wiadystawa Warnenczyka. Kolejne dekady to najlepszy etap
w jej dziejach; dzigki lustracji dobr krolewskich dokonanej w 1564 r. wia-
domo, ze znajdowalo si¢ w niej 137 domow, funkcjonowal port rzeczny,
dzialaly jatki, warsztaty szewskie, mltyny, warzono piwo. Miasto posiadato
starostwo grodowe i sad ziemski.

Musialo by¢ juz ono wéwczas istotnym w skali kraju i zamoznym
miejscem, skoro to do niego zwolano na obrady szlachte, aby deliberowa¢
nad kwestig dalszego postepowania w obliczu niespodziewanej ucieczki
z Polski krola Henryka Walezego. Przyjecie, zakwaterowanie i wyzywienie
wielotysigcznej masy ludzkiej wymagalo odpowiednich warunkéw - nie
kazdy o$rodek miejski bytby w stanie im sprostac.

W 1580 r. miasto sploneto niemal doszczetnie, i chociaz udato sie
podnies¢ je ze zgliszczy, spadaty na nie inne jeszcze nieszczescia i kleski:
pozary i rabunki w czasach potopu, wojenna zaraza, a takze zlo najwiek-
sze — regularnie powtarzajace si¢ powodzie. W okresie rozbioréw ziemia
stezycka utracila ponadto swoja odrebnos¢ jako jednostka administracyj-
na, a ostateczny upadek ekonomiczny przyniosta miastu budowa nowe;j
drogi pomigdzy Warszawa i Lublinem, pozostawiajacej je na uboczu.
Punktem kulminacyjnym procesu upadku Stezycy byto odebranie jej
praw miejskich 35 lat pdzniej.

Pamigtka dawnej §wietno$ci regionu sg stezyckie zabytki (na czele
z pigtnastowiecznym kosciotem gotyckim pw. §w. Marcina), a takze
liczne zapisy w kronikach i nieusuwalne miejsce na kartach dziejow
Polski.

Zwyczaje zniwne i doZynkowe
w wojewodztwie lubelskim

Zniwa byly czasem wytezonej pracy i wysitku, ktory wynagradzaly ze-
brane z pdl plony.

W zaleznosci od warunkéw atmosferycznych, poczatek zniw przy-
padal zazwyczaj na druga potowe lipca.

Zwyczajowo, jako pierwsze koszono zyto, a kosbe rozpoczynano od
miejsca obsianego w formie krzyza §wieconym ziarnem. Zanim rozpo-
czeto prace, zegnano si¢ i proszono Boga o pomoc.

Tak tez swojg inscenizacje¢ rozpoczeli przedstawiciela Kola z Zalesia.
Odziani w biale, Iniane ubrania zaprezentowali dawne zwyczaje Zniwne:
od wyjscia w pole, przez pielenie i oborywanie brody, po wykonanie koro-
ny zniwnej. A wszystko to okraszono okoliczno$ciowymi przys$piewkami.

Mezczyzni kosili kosami, za$ kobiety sierpami podbieraly zboze, ktére
nastepnie wigzaly w snopki i formowaly kopy.
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SKLADNIKI

o 10 duzych o 8 czerwonych cebul
ziemniakdw o sdl, pieprz

o 1 kg kaszanki o lubczyk

o 2 biale ccbule o  powidta Sliwkowe

WYKONANIE

Ziemniaki w mundurkach obgotowal, przekroié
na pdt i wydrazyé srodki. Na oleju obsmazyé dwie
cebule pokrojone w kostkg oraz kaszankg. Do ka-
szanki dotozyé pozostate z drgzenia srodki ziem-
niakdw i wszystko razem wymieszal. Przyprawic.
Powstatym farszem nadzial wydrazone ziemniaki.
Na patelni udusié do migkkosci czerwong cebuly
i doda( do niej cztery lyzki powidet sliwkowych.
Powstalq konfiture roztozyé na ziemniakach z far-
szem. Zapiec razem w temperaturze 180 stopni
przez 30 minut w temperaturze 180 stopni przez
okoto 1,5 godziny (w zaleznosci od grubosci i wiel-
kosci boczku). W czasie pieczenia co jakis czas po-

lewad wytwarzajgcym sig sosem.

&
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Kadr z inscenizacji prezentowanej podczas Konkursu;
fot. KPRP
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Na zakonczenie zniwowania odbywalo si¢ pielenie i oborywanie
pozostawionej w rogu pola, nieskoszonej kepki zboza. Na taka kepke,
obwiazang i udekorowang polnymi kwiatami, méwilo si¢ tu ,,broda” Po
przygotowaniu brody, teren wokot niej porzagdkowano i usuwano chwasty.

Oskar Kolberg pisal o tym:

Zwyczaj chce, aby zniwaki dochodzgc juz do kovica resztowych (ostat-
nich) zagonéw, zostawili w polu gars¢ niezzetego zboza (lecz tylko zyta
i pszenicy). [...] Ukoriczywszy te czynnosé, wracajq do zostawionej garsci
stojgcego zboza, otaczajg jg w kolo i Spiewajg stosowne piesni, wyrywa-

jgc sposrod niego wszelki chwast, co znaczy, jak si¢ wyrazajg: plic brode.

Nastepnie jedna ze starszych kobiet, wzigwszy i skreciwszy wszystkie klosy
w jedno (do kupy), zwraca je do ziemi i zawija w srodek brody, poczem
dziewczeta zwigzujg calg te gars¢ wstgzkg i ubierajg kwiatami. Dopetniw-
szy tego odchodzg, pozostawiajgc owg brode w polu, na pastwe ptactwa
i myszy jako ofiare.

Owa pozostawiona na polu broda to nic innego jak typowa dla czaséw
przedchrzescijaniskich ofiara z pierwocin, sktadana kiedy$ w podziece za
szczgsliwe zbiory.

Na koniec mialo jeszcze miejsce tzw. oborywanie brody, ktére na
Lubelszczyznie polegalo na tym, ze dziewczyne, ktéra byta najstabsza
w pracy i nie nadazala za reszta zniwiarzy, przewracano na ziemig, la-
pano za nogi i ciagnieto po rzysku dookota brody, $piewajac przy tym
okolicznosciowe pie$ni. Po tej czynnosci kobiety wyplataty ze zboza oraz
kwiatéw korone, ktora wreczaly najsprawniejszej zniwiarce.

Inscenizacje zakonczyl wymarsz zencow, z przodownica na czele,
z pola do dworu, aby wreczy¢ gospodarzowi owa wypleciona korong
zniwng - symbol zakonczenia zniw.

Praca w polu przy uzyciu kos i sierpéw byta ciezka, wykonywana
nieraz w upale; czgsto umilano jg sobie $piewem, dlatego tez reprezen-
tanci Kofa przedstawili regionalne piosenki i przy$piewki, wykonywane
podczas zniw i dozynek na terenie Lubelszczyzny.

WO]EWéDZTWO LUBELSKIE
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Stanowisko konkursowe przygotowane przez Koto; fot.
KPRP

Aranzacja stotu konkursowego; fot. KPRP

Spotkanie z Matzonkga Prezydenta RP; fot. KPRP
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Stanowisko konkursowe

Stanowisko konkursowe KGW w Zalesiu udekorowano recznie wykona-
nymi przez czlonkinie Kota ozdobami. Znalazly si¢ wsrdd nich wyroby
szydetkowe, takie jak obrusy, serwetki i biezniki, utkane na krosnach
kilimy, malowane deski oraz inne dekoracje wykonane z szyszek, bibulty
i wstazek.

Komisja Konkursowa oprdécz podziwiania aranzacji stotu, miata
réwniez sposobnos¢ skosztowania przygotowanych przez gospodynie
z Zalesia wyjatkowych potraw z kartofli: kotletéw ziemniaczano-sero-
wych, ziemniakdw faszerowanych kaszanka oraz charakterystycznych
dla zachodniej Lubelszczyzny - ,,bocianéw”. Te regionalne a'la pierozki
spozywane byly na tych terenach od pokolen, najczesciej na przednowku,
gdy w spizarniach $wiecilo juz pustkami. Wygladem przypominajg one
duze kopytka, za§ smakiem - pierogi z tartymi ziemniakami. Powstanie
nazwy tej ciekawej potrawy taczy sie z okolicznosciami, w jakich ja przy-
gotowywano - zwykle robiono to bowiem w okresie powrotu bocianéw
z cieptych krajow.

Na stodko gospodynie podaly racuchy drozdzowe z jabtkami.

Spotkanie z MalZzonka Prezydenta RP

WO]EWéDZTWO LUBELSKIE

Pamigtkowe zdjecie z Matzonka Prezydenta RP; fot.



WO]EWéDZTWO LUBUSKIE

Wojewodztwo lubuskie

Koto Gospodyn Wiejskich ,Na Obcasach”
w Studziencu

KGW ,,Na Obcasach” w Studziencu powstato w 2019 r. To mtode
stazem Kolo wyro6znia si¢ duzym potencjalem oraz apetytem na nowe
wyzwania. Obecnie skupia 17 przebojowych kobiet, ktére pomimo od-
miennych osobowosci stanowig zgrany zespdl. Czerwona szpilka, ktdra
znajduje si¢ w logo Kofa, symbolizuje ich kobiecs sile, a zarazem deli-
katnos¢. Jest pomostem taczacym kobiete tradycyjna z ta wspolczesna.

Pomimo iz panie sg czynne zawodowo, to jednak znajduja czas, aby
bra¢ udzial w lokalnych uroczysto$ciach i wydarzeniach, ktére s dosko-
nalg okazjg do zaprezentowania ich talentéw kulinarnych, cukierniczych
oraz artystycznych.

KGW ,Na Obcasach” niestraszna jest takze rywalizacja. Odwaznie
bierze udzial w rozmaitych konkursach, nierzadko zdobywajac nagrody
i wyrdznienia. Panie chetnie poszerzaja tez wlasng wiedze i zdobywaja
nowe umiejetnosci poprzez udzial w réznych szkoleniach i warsztatach.

Cho¢ nie posiadaja wlasnej siedziby, a jedynie goscinnie korzystajg ze
$wietlicy po bylej szkole, w ktorej brakuje niezbednego wyposazenia (np.
nowoczesnej kuchni), radzg sobie doskonale. Przede wszystkim dzialaja
na rzecz lokalnej spofecznosci. Organizuja okoliczno$ciowe zabawy i fe-
styny, angazuja si¢ w akcje charytatywne oraz inicjatywy proekologiczne.
Prébuja réwniez swoich sit w pisaniu i realizacji projektow.

Jak méwig same o sobie: s3 naturalne, pelne dobrej energii, wesole
i zaradne. Kolo stalo si¢ dla nich odskocznig od codziennosci. Cieszy ich
wspdlne dzialanie na rzecz innych, a jeszcze bardziej fakt, ze sa dzigki

temu zauwazane i doceniane. Bo to znaczy, ze warto si¢ poswiecac i an-
miejscowos¢: Studzieniec gazowad, i na dodatek czerpad z tego satysfakcje.
Studzieniec to niewielka wie$ usytuowana na pograniczu ziemi lu-

buskiej i Dolnego Slgska. Na jej terenie funkcjonuje kilka organizacji

gmina: Kozuchéw

powiat: nowosolski

region etnograficzny: ziemia lubuska dzialajacych aktywnie na rzecz lokalnej spotecznosci: Koto Gospodyfl  (poprzednia strona) Cztonkinie Kota Gospodyn Wiej-

Wiejskich, Ochotnicza Straz Pozarna, Stowarzyszenie Przyjaciot Stu-  skich,Na Obcasach”w Studziericu; fot. whasna Kota
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SKLADNIKI NA BABKE
o 3 kg ziemniakdw o 3 lyzki maki

o 3Srednicj wielkosci o po I tyzeczce soli,

kiethaski pieprzu i czerwonej
o 200 g boczku suszonej papryki.
o 2jaja

WYKONANIE BABKI

Ziemniaki obral i zetrzed na tarce. Do startych
ziemniakdw wbid jajka, dodaé trzy tyzki maki
pszennej oraz przyprawy. Mase dokladnie wymie-
szal. Na jednej patelni podsmazyé boczek, a na
drugiej pokrojong w kostke kietbasg. Dodad do
masy ziemniaczanej, wymieszac. Formg o wymia-
rach 22/28 cm posmarowaé tluszczem i obsypacd
butkg tartq. Nastepnie umiesé forme w uprzed-
nio nagrzanym do 200 stopni pickarniku. Wybra¢
opcje pieczenia gora-dét. Babkg piec do okoto pdtro-
rej godziny. Mozna jg jes¢ na ciepto lub odstawié
do ostygnigcia, a nastgpnie wtozyc do loddéwki do
catkowitego schlodzenia. Po schltodzenin babke
lepiej sig kroi.

W czasie gdy babka stygnie, mozna przygotowad
gulasz z dzika.

dzienca. Ich cztonkowie starajg si¢ uczynic¢ swoja rodzinng miejscowos$¢
dobrym miejscem do zycia. Sq oni zarazem $wiadomi jej siegajacego
daleko wstecz - az do czaséw sredniowiecza - rodowodu.

Z potwierdzonych zrodel wynika, Ze wie$ powstata nie pdzniej niz
w XIII w,, i z tego wlasnie okresu wywodzi si¢ tutejszy — wzniesiony
z kamienia i rudy darniowej — ko$ciol. W jego wnetrzach odkryte zostaly
niedawno fragmenty kilkusetletniej ceglanej podlogi oraz oryginalnych
malowidel nasciennych. Pomimo kilku przebudéw swiatynia do dzisiaj
zachowala wczesnogotycki sznyt.

U jej boku wyrasta drewniana dzwonnica z 1752 r., a innym jeszcze
lokalnym zabytkiem o znacznej wartosci historycznej s3 ruiny zespo-
tu patacowego, ufundowanego jako dwoér obronny prawdopodobnie
w XVI stuleciu.O dawnym pochodzeniu wsi §wiadczy réwniez jej uklad
przestrzenny - jest to typowa dla wiekéw srednich ,fancuchowka’, z gtow-
na ulicg biegnaca wzdluz strumienia i zabudowaniami ulozonymi po
obydwu jej stronach.

Studzieniecka rzeczka nazywa si¢ Mirotka, a wytyczony lata temu trakt
tak samo jak niegdys$ ocieniaja pigkne, stare lipy, stanowigc wspanialy
tacznik pomiedzy przesztoscia tej uroczej wioski, a jej chwilg obecna.

Bedac od samego poczatku terytorium o charakterze pogranicza,
ziemia lubuska czesto bywata areng zmagan prowadzonych przez silne
sasiednie organizmy panstwowe.

Kluczows role petnila ona w planach Mieszka I oraz jego nastepcow,
zabezpieczajac serce kraju — Wielkopolske — przed najazdami z zachodu
oraz ulatwiajac ekspansj¢ Piastow w kierunku Pomorza Zachodniego
i Dolnego Slaska. Ze wzgledéw strategicznych prébowali ja takze opano-
wa¢ margrabiowie Luzyc i Brandenburgii, co ostatecznie udalo si¢ tym
ostatnim. Konsekwencja bylo umieszczenie tej krainy na kilka stuleci
w orbicie wplywdéw niemieckich. Burzliwa historia regionu to juz jed-
nak... historia. Jej Swiadectwem sg m.in. liczne kompleksy fortyfikacji,
takie jak twierdza Kostrzyn lub Miedzyrzecki Rejon Umocniony - w swo-
jej kategorii zabytki najwyzszej klasy, podobnie jak sredniowieczne ob-
warowania Kozuchowa, Osna i Strzelcow Krajenskich, pigtnastowieczny
modrzewiowy kosciot w Kosieczynie czy renesansowy ratusz w Lubusku.

Wyréznikiem Lubuskiego sa niewatpliwie jego dawne tradycje wi-
niarskie. Co roku w Zielonej Gorze odbywa sie¢ najwieksze w Polsce

$wieto wina, tzw. Winobranie, na czas ktérego bog tego trunku, Bachus,
otrzymuje klucze do miasta, obejmujac je we wtadanie. Wydarzeniu to-
warzyszy szereg imprez, podczas ktérych mozna skosztowac produktow
lokalnych winnic oraz pozna¢ sekrety ich wytwarzania.

Znakiem rozpoznawczym ziemi lubuskiej jest rowniez bujna przyro-
da. Niemal 50% powierzchni wojewddztwa zajmuja lasy, a jedna z glow-
nych tutejszych atrakcji — Park Muzakowski - zostal umieszczony na
Liscie Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.

Park zajmuje rozleglty teren po obu stronach granicy polsko-nie-
mieckiej i jest znakomitym symbolem zmian, jakie zaszly w ostatnich
dziesigcioleciach pomigdzy tymi krajami. Granica w tym miejscu nie
dzieli, a taczy, a ziemia lubuska pelni funkcje jednego z wazniejszych
ogniw wzajemnej wspdlpracy dobrosasiedzkie;.

Zwyczaje zniwne i doZynkowe
w wojewodztwie lubuskim

Tworzenie wienica dozynkowego to najpiekniejszy znak konca zniw —
ukoronowanie cigzkiej pracy rolnika. W regionie reprezentowanym przez
Kolo ta pigkna tradycja jest kultywowana od dawna. Cho¢ wymaga du-
zych nakladéw pracy, w efekcie konncowym napawa duma i radoscia.

Jednak nie tylko wieniec jest symbolem tego wyjatkowego zwyczaju
polskiej wsi, jakim sg dozynki. Podobna rol¢ odgrywa chleb — owoc zie-
mi i pracy cztowieka na roli. Ten symbol Zycia, pomyslnosci i dostatku
umieszczany jest czesto w srodku wienica dozynkowego.

Z szacunku do niego od pokolen gospodarze dozynek przynosza
chleb, wypieczony z maki z ostatnich zbioréw, na msz¢ dozynkowa, aby
nastepnie po po$wigceniu podzieli¢ go pomiedzy uczestnikéw uroczy-
sto$ci, jako wrozbe przysztych dobrych plonéw i dostatku.

Do tych dwoch tradycji nawigzaly podczas swojego przedstawienia
panie z Kofa w Studzienicu. Nie majac jednak wywodzacych sig¢ z regio-
nu doswiadczen zwigzanych z obrzedami dozynkowymi, wykazujac si¢
kreatywnoscig, stworzyty wlasny obraz tego wydarzenia.

Inscenizujac zbieranie kloséw zboza potrzebnych do wykonania
wienca zaprezentowaly ulozong przez siebie $§piewke, w ktorej, w kilku
zwrotkach, opowiedzialy historie swojego Kofa:

WO]EWéDZTWO LUBUSKIE

SKLADNIKI NA GULASZ

o 500 g szynki lub o 6 lisci laurowych
lopatki z dzika o 1 lyzeczka soli

o smalecdo smazenia o 1 lyzeczka picprzu

o 2cebule o 125 ml bulionu

o 2lyzkimaki o opcjonalnie kilka
pszennej suszonych grzybkdéw

o 12 ziarenck ziela
angielskiego

WYKONANIE GULASZU

Migso pokroid w kostkg, dobrze obsmazyé ze wszyst-
kich stron na smalcu. Przetozyé do rondla. Na po-
zostalym tuszczu podsmazyd cebulg. Przetozyd do

migsa, dodad prayprawy. Wiszystko zalad bulionem,
doda¢ ziele angielskie i lis¢ laurowy. Dusié na ma-
tym ogniu od péttorej do dwich godzin. Mieszal
od czasu do czasu. Pod koniec zaprawié¢ makg dla

2agesTCRenia sosu.

Babkg podawal z gulaszem lub opcjonalnie

z grzybkami marnowanymi, ogdrkiem kiszonym
badz surdwkg.
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Kadr z inscenizacji prezentowanej podczas Konkursu;
fot. KPRP

Stanowisko konkursowe przygotowane przez Koto; fot.
KPRP

Spotkanie z Matzonka Prezydenta RP; fot. KPRP
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Koto ze Studzietica wisi na obcasach,

kazdy w gminie powie dziolchy pierwsza klasa.
Spiewac nie umiemy, bo glosu nie mamy,
poczuciem humoru za to nadrabiamy.

Calo$¢ inscenizacji wienczyla scena plecenia korony dozynkowej
i dzielenia chleba. Recytujac fragment wiersza Marii Konopnickiej pt.
»Dozynki” panie zaprezentowaly efekt swojej pracy oraz poczestowaly
Komisje swojskich pieczywem.

Stanowisko konkursowe

Niezaprzeczalnie najpiekniejsza ozdobg stanowiska konkursowego zapre-
zentowanego przez KGW ,,Na Obcasach” byly jego cztonkinie w urokli-
wych kwiecistych sukniach i czerwonych wiankach na glowach. Catosci
dopetnialy oczywiscie czerwone szpilki — symbol ich kobiecej energii.

Jako ze kolor czerwony gral na tym stoisku pierwsze skrzypce, nie
moglo zabrakng¢ na nim obrusu w tym wlasnie kolorze. Wrazenie robi-
ty dekoracje wlasnorecznie wykonane przez czlonkinie Kota, takie jak:
ceramiczne wazony, makramy, drewniane kwiaty oraz ozdoby z szyszek.

Przygotowane przez Kolo potrawy konkursowe pomystowo wyekspo-
nowano z wykorzystaniem porcelanowych, ceramicznych i drewnianych
naczyn. Oceniajaca je Komisja Konkursowa miata okazje¢ skosztowac
m.in. ,,sincéw pod bialg pierzynka”. Te szybkie w przygotowaniu kluski
ziemniaczane to bardzo sycace danie, ktore bylo idealnym positkiem
po dniu cig¢zkiej pracy na roli. Since swoja nazwe zawdzieczaja szaro-
-fioletowemu kolorowi ziemniaczanego ciasta, a ze wzgledu na swoj
wyjatkowy smak wciaz sg chetnie gotowane w wielu domach. Na stole
konkursowym znalazly sie takze kotlety ziemniaczane z sosem grzy-
bowym, stanowigce kiedys tansza alternatywe kotletéw migsnych, oraz
dzika babka wlesnych smakach, ktéra jest niczym innym jak przepyszna
babkg ziemniaczang z dodatkiem dziczyzny. Obok tych tradycyjnych
przepiséw panie przedstawily takze potrawe autorska, ukazujac ziem-
niaka w nowoczesnym ujeciu.

Spotkanie z MalZzonka Prezydenta RP

WO]EWéDZTWO LUBUSKIE

Pamigtkowe zdjecie z Matzonka Prezydenta RP; fot.
KPRP



Wojewodztwo todzkie

Koto Gospodyn Wiejskich
w Nowym Jasieniu ,Jasienianki”

miejscowos¢: Nowy Jasien
gmina: Lubochnia
powiat: tomaszowski

region etnograficzny: ziemia rawska

KGW w Nowym Jasieniu ,Jasienianki” zostalo zalozone w 2019 r.
Obecnie liczy 25 cztonkin w réznym wieku, taczac pokolenia zaangazo-
wanych w zycie lokalnej spotecznosci gospodyn.

Inspiracje dla swojej codziennej dzialalnosci panie czerpia z sasiedz-
twa natury, zwlaszcza spalskich laséw. Dlatego tez ich motto brzmi:
,»Narod bez tradycji to tak jak te drzewa w lesie - duzo ich, ale bez §piewu
ptakow jest niemy”.

Jasienianki pielegnuja miejscowe zwyczaje i krzewig kulture swego
regionu, a jednym z najwazniejszych obszaréw ich dzialalnosci jest przy-
wracanie i kultywowanie lokalnych tradycji, takich jak dozynki, wyplata-
nie palm wielkanocnych, zdobienie pisanek oraz odtwarzanie dawnych
przepisow kulinarnych. Dziatania te przyczynity si¢ m.in. do wydania
albumu pt. ,Wierne tradycji’, poswieconego miejscowemu folklorowi.

Kolo czesto wspdlpracuje z samorzadem terytorialnym i lokalnymi
organizacjami, biorgc udzial w licznych wydarzeniach o zasiegu zaréwno
lokalnym, jak i ogélnopolskim.

Jako ze siedziba KGW znajduje si¢ w §wietlicy Ochotniczej Strazy Po-
zarnej, Jasienianki chetnie wspieraja strazakéw przy organizacji réznego
rodzaju imprez integracyjnych, jak pikniki, bale karnawatowe czy kuligi
dla dzieci. Organizuja warsztaty tematyczne dla mlodziezy oraz chetnie
angazujg si¢ w dzialania charytatywne, okazujac wielkie serce podczas
zbidrek pieniedzy dla potrzebujacych.

Kolo posiada takze sukcesy na niwie kulinarnej. Stworzyto wlasny
produkt regionalny - ,,Jasieniotke”, czyli ciasto pieczone z tradycyjnie
wyrabianego masta lubochenskiego, swojskich jajek, wlasnej maki, jablek
z przydomowego sadu oraz mieszanki ziét ,,Przyprawa do Jasieniotki’,
ktora nadaje ciastu niepowtarzalny smak. Wypiek zdobiony jest ré6zami
z jablek oraz li$¢mi $wiezej miety.

WOJEWODZTWO LODZKIE

(poprzednia strona) Cztonkinie Kofta Gospodyn Wiej-
skich w Nowym Jasieniu,Jasienianki”; fot. wtasna Kota
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SKLADNIKI PORKI

o 1 kgziemniakéw

o 200 g stoniny
o 2 szklanki maki o 1 cebula

pszennej o sdlipieprz do smakn
o 200 g boczku

SKLADNIKI ZARZUCAJKI

o 1 golonka wieprzowa o I por

% koscig o I korzen pietruszki
o 200 g boczku o 1 korzet selera
w;dzonego o [ist lam’owy, ziele

o 500 g kapusty kiszonej  angielskie, kminek,

z marchewkq majeranck, sél, pieprz
o 2 cebule srednie o 2lyzkioleju

o I marchew raepakowego.

SKLADNIKI ZASMAZKI
o 2{lyzki masta
o I lyzka maki pszennej

WYKONANIE PORKI

Ugotowad ziemniaki w osolonej wodzie. Gdy bedg

prawie migkkie, odcedzié pozostawiajgc okoto

szklanki wody. Wsypaé makg pszenng do ziemnia-

Wykorzystujac bogaty potencjat przyrodniczy i kulturowy regionu,
a takze spuscizng kulinarng przodkéw, cztonkinie KGW staraja sie prze-
kaza¢ mlodziezy wiedz¢ na temat wykorzystywania rosngcych w najbliz-
szej okolicy zidt - zaréwno w lecznictwie, jak i w kuchni.

KGW specjalizuje si¢ takze w produkcji suszu wigilijnego z imbirem,
licznych i nieoczywistych kompozycji herbacianych oraz soku z czarne-
go bzu, ktdry jako produkt lokalny zamieszczony zostal w promujacym
gming ,,Kuferku Lubochenskim”

Docenieniem zielarskiej pasji gospodyn byto przyznanie w listopa-
dzie 2023 r. ,,Jasienskim Suszom Ziolowym” certyfikatu lokalnej marki
»Dolina Pilicy, zwolnij bieg”

Produkty wytwarzane przez Kolo spotykaja si¢ z uznaniem na licznych
konkursach. ,,Jasieniotka” zachwycita juroréw dozynek wojewddzkich
w Radomsku w 2022 r., gdzie zajeta II miejsce w Konkursie ,,Lodzkie
smakuje”, w kategorii ,,Stodkie smaki Lodzkiego”. Z kolei wzbogacone
ziolami dania Jasienianek zostaly docenione rok pézniej podczas dozy-
nek wojewddzkich w Paradyzu, na ktérych panie zdobyly II miejsce za
»Klosy zboza z bluszczykiem kurdybankiem na szparagowej fodydze” oraz
w 2024 r., podczas dozynek wojewddzkich w Spale, gdzie ich ,,Pieczen
z dziczyzny w sosie z owocow »Drzewa Nietoperzy« na salatce z nasturcji
z ziotowymi kopytkami” zajeta takze II miejsce.

Jasienianki braly ponadto udzial w konkursie ,,Polska od Kuchni’,
»Bitwa Regiondéw” czy ,Ziola dla Zdrowia’, w ktérym zdobyty I miejsce
w wojewodztwie 16dzkim.

Nowy Jasien otaczaja lasy spalskie, nazywane réwniez Puszczg Pilic-
ka. Ten urokliwy, pachngcy sosnowym igliwiem i polnymi ziotami zakatek
Polski bardzo mocno upodobali sobie jej najwazniejsi obywatele. Wediug
lokalnych przekazéw w gminnej obecnie Lubochni krél Kazimierz Wielki
nakazal wzniesienie mysliwskiego dworku, z ktérego zwykl wyrusza¢ na
polowania w okoliczne, pelne zwierzyny townej bory. W okresie mig¢dzy-
wojennym nieodlegta Spala stala si¢ z kolei letnia rezydencja prezydentow
odrodzonej Rzeczypospolitej, a Ignacy Moscicki nadal nawet tamtejsze-
mu kompleksowi patacowemu status drugiej — po Zamku Krélewskim
w Warszawie - siedziby reprezentacyjnej Glowy Panstwa. W okresie PRL
w pobliskiej wsi Konewka utworzono natomiast osrodek wypoczynkowy
Urzedu Rady Ministréow, z ktorego chetnie korzystali partyjni dygnitarze.

Aby uzupelni¢ 6w obraz warto jeszcze wspomnie¢ o znajdujacej sie
zaledwie kilka kilometréw od Nowego Jasienia wiosce Malecz, ktéra
byta wlasnoscia jednego z najwybitniejszych polskich myslicieli epoki
renesansu, Andrzeja Frycza-Modrzewskiego, a wiele lat p6zniej na jej
terenie urodzit si¢ bokser Jan Szczepanski — zdobywca zlotego medalu
igrzysk olimpijskich w Monachium. W samym Jasieniu za$ w ostatnich
latach swojego zycia gospodarowal Wojciech Bogustawski, okreslany
czesto mianem ,,0jca teatru polskiego”

To, co dawniej przyciagalo ludzi w te strony, czyli bujna przyroda,
niezmiennie pozostaje ich wielkim atutem. W tutejszy pejzaz wspaniale
wpisujg si¢ takze zabytki — niektore z nich o niezmiernie wysokiej warto-
$ci historycznej i architektonicznej, by wymieni¢ cho¢by romanski kosciot
pw. $w. Idziego w Inowlodzu. W takiej to wlasnie niezwyklej przestrzeni
prowadza swoja dziatalno$¢ ,,Jasienianki”

Wie$ Nowy Jasien polozona jest na pograniczu trzech krain etnogra-
ficznych: ziemi sieradzko-teczyckiej, Malopolski oraz Mazowsza. Pod
wzgledem kultury ludowej przynalezy do ziemi rawskiej, zwanej tez
rawsko-opoczynska lub opoczynska, ta zas z kolei stanowi najdalej wy-
suniety na potudniowy zachod fragment regionu mazowieckiego.

Byl to od zawsze obszar o charakterze rolniczym, z silnym i oryginal-
nym folklorem. Najbardziej rozpoznawalne jego wytwory to wycinanki
i wielkanocne pisanki.

Wycinanki, jako element dekoracyjny, wykonywane byly dawnie;
z kolorowego papieru glansowanego przy uzyciu nozyc do strzyzenia
owiec. Za najciekawsze z nich uchodza tzw. rézgi - azurowe, pionowe,
jednobarwne kompozycje z motywem roslinnym, uwienczone zwykle
para kogutow.

Wazng funkcje petnily pisanki (kraszanki). Wreczano je jako dowod
milosci i sympatii - rodzice dzieciom, panny kawalerom, czgsto nie na
sztuki, a na kopy. Na ziemi rawskiej kraszanki wykonywano metoda
batikowa: na jajka za pomoca roztopionego wosku nanoszono wzor, na-
stepnie calo$¢ barwiono na jeden kolor, by po wyschnieciu usuna¢ wosk,
w miejscu ktérego pozostawal odznaczajacy si¢ ornament w naturalnym
odcieniu skorupki.

Wyrdzniajacym si¢ elementem tamtejszej kultury ludowej byt takze
strdj, nazywany opoczynskim. Zmienialo si¢ jego wzornictwo oraz ewolu-

WOJEWODZTWO LODZKIE

kdw i zostawic pod przykryciem na matym ognin

Jeszcze na okoto 2 minuty, zeby sig zaparzyly. Na-
stepnie drewniang patkg uttuc ziemniaki, do mo-
mentu kiedy porka zacznie odchodzic od patkii nie

bedzie miata grudek (wtedy jest dobrze uttuczona).
Doprawic do smaku pieprzem. Podsmazyc pokro-
Jjony wedzony boczek i stoning na zlociste skwarki

dodajgc pod koniec cebulg pokrojong w kostke. Wy-
tozyé porkg do miski i okrasié skwarkami. Podawaé
na gorgco.

WYKONANIE ZARZUCAJKI

Oczyszczong golonkg ugotowad w wywarze wa-
rzywnym z przyprawami (lisciem laurowym, zie-
lem angielskim, solg, pieprzem ziarnistym) przez
okoto 2 godziny. Ugotowang golonke wyjaé, a do
wywaru dodad przeplukang i pokrojong kapuste
kiszong oraz jedng tyzeczke kminku. Kapuste go-
towad na wolnym ogniu przez okoto pdt godziny.
Oddzielnie podsmazyé pokrojony wedzony boczek
na zlociste skwarki, dodajgc pod koniec cebulg po-
krojong w kostke.

WYKONANIE ZASMAZKI
Masto rozgrzac na patelni, dodad 1 tyzke maki
pszennej i zasmazyé na zlocisty kolor.

Do ugotowanej kapusty kiszonej dodad zasmazke,
a nastgpnie skwarki z cebulkqg. Catos¢ doprawié
do smaku solg, picprzem i majerankiem (warto
zostawic sok z kiszonej kapusty, poniewaz mozna
dodaé go do zakwaszenia zarzucajki). Catosé goto-
wad jeszcze okoto 10 minut. Wezesniej ugotowang
golonke posmarowad olejem rzepakowym i zapiec
w pickarniku do uzyskania ztocistej skorki (okoto
15-20 minut). Golonke przefozyc do miski i zala¢

zupg.
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owala kolorystyka, z czasem coraz bogatsza, do tego stopnia, ze na widok
odswietnie ubranych mieszkancéw ziemi rawskiej ich sasiedzi mawiali
pono¢: ,,Ida wszystkie kolory!”. Jego podstawe stanowity samodziatowe
tkaniny Iniane i welniane, a elementem podkreslajagcym odrebnos¢ w sto-
sunku do rejonéw osciennych byt haft krzyzykowy i plaski o motywach
geometrycznych i zgeometryzowanych form roélinnych. Podobnie jak
i winnych czesciach poludniowo-zachodniego Mazowsza popularnoscia
cieszyly si¢ pasiaki, z ktérych wyrabiano spddnice, zapaski i narzuty
o zywym ubarwieniu.

Dla mieszkancow ziemi rawskiej wazna byla takze muzyka, ktora
towarzyszyla im na kazdym polu ich aktywnosci: podczas pracy, odpo-
czynku, uroczystosci religijnych, zabawy. Najczgsciej wykonywanymi
melodiami tanecznymi byty oberki, mazurki i polki. Klasyczne instru-
mentarium tworzyly za$ skrzypce, bebenek oraz basy, stopniowo wypie-
rane przez harmonie i akordeon.

Z akompaniamentu tych wlasnie instrumentéw w trakcie swoich
wystepow korzystaja ,,Mali Lubochnianie”. Ten ztozony z mlodych miesz-
kancéw gminy Lubochnia zesp6t piesnia i taricem opiewa pickno ziemi
rawskiej i bogactwo jej tradycji ludowych, promujac folklor muzyczny
regionu w Polsce i za granica.

Zwyczaje zniwne i dozynkowe
w wojewodztwie 16dzkim

W miejscowosci Jasien w latach 1824-1829 zyt i tworzyl Wojciech Bogu-
stawski — aktor, $§piewak operowy, rezyser i pisarz, a przede wszystkim
wspoltworca Teatru Narodowego w Warszawie.

Panie z KGW Jasienianki — zainspirowane jego twdrczo$cia — po-
stanowily podczas inscenizacji konkursowej zaprezentowa¢ tradycje
dozynek we dworze.

Przygotowana przez nie scenke otwierala i zamykata piesn do me-
lodii ,,O mdj rozmarynie’, ktorej tekst napisany zostat przez czlonkinie
dzialajacego dawniej w Jasieniu Kota.

Obchody dozynek rozpoczynano niegdys od barwnego korowodu,
w ktorym chlopi szli do dworu, na czele z przodownicg niosgca maty

WOJEWODZTWO LODZKIE
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Stanowisko konkursowe przygotowane przez Koto; fot.
KPRP

Danie konkursowe przygotowane przez Koto; fot. KPRP

Spotkanie z Matzonkg Prezydenta RP; fot. wtasna Kota
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snopek zboza ustrojony polnymi kwiatami i przepasany kolorowymi
wstgzkami.

Gospodarze witali zniwiarzy chlebem i w podziece za trud i cigzka
prace urzadzali dla nich huczng biesiade.

Mowe dzigkczynng przedstawiong w inscenizacji stanowil monolog
Wawrzynca z opery ,, Krakowiacy i Gérale”, autorstwa Bogustawskiego.
Panie postaraly si¢ takze odtworzy¢ stroje z epoki wielkiego tworcy -
zaréwno ods$wietny ubioér ludowy, jak i codzienny strdj zniwiarzy.

Przygotowaly tradycyjny snopek dozynkowy, wianki na glowy zni-
wiarek ze zboza i polnych kwiatow oraz bukiety z zidt, kwiatéw i warzyw
tradycyjnie przynoszone do po$wiecenia podczas Swieta Matki Boskiej
Zielne;j.

Stanowisko konkursowe

Stanowisko konkursowe ,,Jasienianek” zdobily dekoracyjne wianki, kom-
pozycje z kwiatéw, owocow i warzyw, snopek dozynkowy, palma wiel-
kanocna oraz tzw. wachlarz kwiatowy, czyli kompozycja z sezonowych
kwiatéw, ozdobiona wstagzkami. Wianki wykonane zostaty z naturalnych
materialéw dostepnych w ogrodach, a udekorowane $wiezg zielenig oraz
jagodzinami i mchem.

Na stole znalazly si¢ regionalne potrawy i produkty wytwarzane wia-
snorecznie przez cztonkéw Kota, m.in. suszone ziota czy sok z owocow
oraz kwiatu czarnego bzu.

Ze specjalow kuchni regionalnej gospodynie przygotowaty: wspot-
czesng propozycje — ,zarzucajke z porky’, ktora zostala wzbogacona
zapiekang golonka, knedle z truskawkami podane z mloda kapusta (re-
gionalne danie czgsto goszczace na stolach zaréwno dawniej, jak i dzis),
a takze prostg salatke ziemniaczang z boczkiem. Jako potrawe autorska
panie zaserwowaly ,,klosy zboza na szparagowej fodydze z bluszczykiem
kurdybankiem”, czyli kluski ziemniaczane w ksztalcie kloskow zboza ze
szparagami zapiekanymi z plastrem boczku, tworzacymi ich todygi.

Na stodko panie zaprezentowaly ciasto ,,Jasieniotka’, czyli szarlotke
z jabtek z przydomowego sadu.

Spotkanie z MalZzonka Prezydenta RP

WOJEWODZTWO LODZKIE

Pamiatkowe zdjecie z Matzonka Prezydenta RP; fot.
KPRP
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Wojewodztwo matopolskie

Koto Gospodyn Wiejskich
Moszczenica Nizna

KGW w Moszczenicy Niznej zostalo zatozone w 2015 r. przy Ochot-
niczej Strazy Pozarnej, za§ w 2018 r. wpisano je do Krajowego Rejestru
Kot Gospodyn Wiejskich prowadzonego przez Agencje Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa.

Priorytetami w dziatalno$ci Kota sa m.in: wszechstronny rozwdj ko-
biet, wychowanie miodego pokolenia w duchu patriotyzmu i tolerancji,
poszanowanie tradycyjnych wartosci oraz kultywowanie lokalnych tra-
dycji i dziedzictwa kulinarnego.

Czlonkowie Kota chetnie angazujg sie w Zycie spoteczne i kulturalne
wsi. W tym celu wspolpracujg chociazby z Urzedem Gminy czy miej-
scowa OSP. Wszystkie podejmowane przez nich dzialania maja zintegro-
wac lokalng spotecznos¢ oraz uczynic ich ,,malg ojczyzng¢” atrakcyjnym
miejscem do Zycia.

Kolo ciagle si¢ rozwija, a swoja energig zaraza innych. Liczne talenty
jego cztonkow sprawiaja, ze chetnie uczestnicza w réznych wydarzeniach
regionalnych, festynach i konkursach kulinarnych, jak choc¢by: ,,Smakuje-
my Lokalnie”, ,,Polska od Kuchni’, ,, Bitwa Regionéw” czy ,,Sadeckie Smaki
od Pokolen”. Spotkania te sa wspaniala okazjg nie tylko do prezentacji
lokalnych specjalow, ale takze promocji ich miejscowosci i gminy.

Kazdego roku cztonkowie Kota angazuja si¢ w organizacje Dnia
Dziecka, Balu Sylwestrowego, czy zapewnienie atrakcji dla najmtodszych

podczas ferii. Prowadzg takze liczne akcje charytatywne, przygotowujac
m.in. positki dla bezdomnych, przekazujac wyroby dla Fundacji Bedzie

Dobrze czy wspierajac inne lokalne inicjatywy. W kazdym aspekcie swojej

miejscowo$¢: Moszczenica Nizna dziatalnosci Koto to wspaniale taczy tradycje z wspdtczesnoscia.

gmina: Stary Sacz Moszczenica jest wsig o dlugiej historii. Osada funkcjonowala w tym

powiat: nowosadecki miejscu prawdopodobnie juz w XIII w. Przez stulecia nalezata ona (po-

grupa etnograficzna: Lachy Sadeckie

dobnie jak wiele innych w okolicy) do klasztoru w Starym Sgczu. Z tego  (poprzednia strona) Cztonkinie Kota Gospodyri Wiej-

okresu pochodzi kosciét pw. $w. Mikolaja, datowany na II polowe XVI  skich Moszczenica Nizna; fot. wtasna Kota
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w., w ktorym zachowalo si¢ cenne wyposazenie, takie jak m.in. obraz
$w. Zofii z 1480 r., péznogotycki krucyfiks oraz pdznorenesansowy oltarz
gléwny z barokowym obrazem patrona $wigtyni. Kosciét stanowi jeden
z przystankow matopolskiego odcinka Szlaku Architektury Drewniane;.

Wies liczy sobie okoto 1150 mieszkancéw. Lezy ona nad potokiem
Moszczenica, bedagcym doplywem Dunajca, i jest $wietnym punktem
wypadowym do wedréwek po tagodnych grzbietach beskidzkich szczytow
i malowniczych dolinach $cielacych sie u ich stop.

Obszar ten zamieszkuje grupa etnograficzna znana jako Lachy Sa-
deckie. Ojczyzng Lachow jest Kotlina Sadecka, z nieformalna stolicg we
wsi Podegrodzie, gtéwnymi osrodkami miejskimi w Starym i Nowym
Saczu, duchowym centrum zas w klasztorze siostr klarysek usytuowanym
w pierwszym z tych dwdch miast.

Fundatorka klasztoru byta krolewna wegierska i $wigta Kosciota kato-
lickiego Kinga. W dowdd wdzigcznosci za wsparcie odbudowy kraju po
niszczycielskim najezdzie Tataréw malzonek Kingi, ksigz¢ sandomierski
i krakowski Bolestaw, przekazat jej na wlasnos¢ Ziemi¢ Sadecka. Utatwia-
jac osadnictwo w podlegtych sobie dobrach i roztropnie nimi zarzadzajac,
ksiezna przyczynila si¢ do rozkwitu gospodarczego Sadecczyzny i wzrostu
zamoznosci jej mieszkancéw. Owdowiawszy przywdziala habit, a po
$mierci zostata pochowana w kaplicy starosadeckiego klasztoru.

Swoj dostatek wloscianie zawdzigczali w gtéwnej mierze tutejszym
urodzajnym glebom, i to réwniez dzigki nim (oraz prowadzonemu przez
siebie trybowi zycia) zyskali miano, ktérym sg okreslani do dzi$ - ,,La-
chami” bowiem nazywali gérale mieszkancéw nizin zajmujacych sie
praca na roli.

Polozenie na styku kultur Karpat i Matopolski znalazlo swoje od-
zwierciedlenie w lachowskim folklorze. Ow przejéciowy charakter mocno
odcisnal si¢ na stroju - szczegélnie w jego wersji Swigtecznej. Przeplataly
sie w nim motywy goéralskie i krakowskie, zwracal on ponadto uwage
kolorystyka oraz bogatym zdobnictwem.

Charakterystycznym elementem stroju kawalerskiego byly: kaftan
w typie krakowskim, z granatowego sukna na czerwonym podbiciu,
obficie udekorowany mosieznymi guzami, jedwabnymi chwoscikami,
haftem we wzorach roslinnych lub geometrycznych i wyszywanymi bu-

kietami kwiatowymi, oraz sukienne spodnie ,,blokicie”, z haftowanymi
czerwonymi lampasamii ,sercowka” — ozdoba przypominajaca goralska
parzenice. Goralskie pochodzenie miat réwniez skorzany pas z kunsztow-
nymi ttoczeniami, dtugi plaszcz zwany ,,gurmang” oraz nieduzy, czarny
kapelusz, ktérego gorna czes¢ okrecano czerwonym lub czarnym sznur-
kiem, z Malopolski natomiast wywodzito si¢ inne popularne nakrycie
glowy - rogatywka uwieniczona pawim pidrem.

Zewnetrzne nalecialoéci zespalal w sobie takze ubior $wigteczny la-
chowskich panien. Jego najbardziej charakterystycznymi elementami
byly: wykonany z czarnego aksamitu gorset, pieknie zdobiony bukie-
tami wyszywanymi wielobarwnymi koralikami i cekinami, oraz dlugie,
szerokie, marszczone, najczesciej biate spodnice (uktadane po kilka dla
poszerzenia sylwetki), z czasem zamieniane coraz chetniej na perkalowe
odpowiedniki w rézowo-bialo-wisniowej kolorystyce (,,rézowiaki”).

Strdj Lachow Sadeckich uwazany jest przez liczne grono badaczy za
jeden z najpiekniejszych w Polsce.

Sposrod innych wyrdznikéw ich folkloru warto jeszcze wspomnie¢
o taficach - a wlasciwie popularnych tutaj zabawach tanecznych, ktérych
uczestnicy nasladowali prace rzemieslnikow (,,kowal’, ,,szewc”), oraz
o specjalnosci lokalnej kuchni - , kukietkach”, czyli stodkich bulkach
wreczanych dzieciom przez ich rodzicéw chrzestnych z zyczeniem, aby
rosty zdrowo; jako ze wypieki miaty dowodzi¢ powaznego podejscia
kumoéw do przyjetej przez nich odpowiedzialnosci za nowonarodzone
dziecko, potrafily one osigga¢ nawet pdttora metra diugosci.

Zwyczaje zniwne i doZynkowe
w wojewodztwie malopolskim

Przedstawienie, ktore zaprezentowalo Koto podczas konkursu, miato
forme przys$piewki, na kanwie ktorej ukazano, jak kiedys wygladaly
zniwa w Malopolsce. W inscenizacji uzyto rekwizytow, ktore jeszcze
nie tak dawno byly nieodzowne w pracy, jak kosy, sierpy czy - podczas
mldcki - cepy.

Spiewajac, cztonkowie Kola przedstawili poszczegdlne etapy zniw.
Wszystko zawsze zaczynalo sie od wyklepania kosy, ktora to czyn-

WO]EWéDZTWO MALOPOLSKIE

SKLADNIKI NA 4 PORCJE
o 1 kgkapusty kiszonej o 1 zgbek czosnku

o 1,5 litra wody o 100 g wedzonego
o 2 grzybki suszone boczkn
o 1/is¢ laurowy o 1 lyzka masta

o 1 szklanka krowiego o  sdl, pieprz do smakn
mleka o 1 kgziemniakdw

o 1 kopiasta tyzka maki

o 1/2 szklanki stodkiej

.
Smietany

WYKONANIE

Kapuste kiszong podgotowal w wodzie przez okoto

10 minut. Odcedzié. Wywar zachowad, a kapustg

mozna wykorzystal do innego dania. Do wywa-
ru z kapusty dodal grzybki suszone, lis¢ lauro-
wy, czosnck oraz rozmieszang makg z mlekiem.
Whzystko zagotowal. Na koniec dodad smietany,
doprawic do smaku solg i pieprzem (juba nie po-
winna byé zbyt kwasna). Jeszcze raz zagotowal.
Obrane i ugotowane ziemniaki polgezydz odrobing

masta i Smietany. Natozyd na talerze, zalaé juhg

i okrasié podsmazonym, chrupigcym boczkiem. Do

dekoracji mozna uzyc chipsa z boczku lub kietkdw

rzodkiewki, ktdre dodadzq odrobiny pikanterii, co

sprawi, Ze nasze tradycyjne danie stanie si¢ nowo-

czesng wariacg.
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nos$¢ byla domeng mezczyzn. Na specjalnym klepadle kladziono
ostrze i obijano je z dwdch stron mlotkiem, a nastepnie szlifowano
ostrze osetka.

Dopiero potem rozpoczynano koszenie. Kosili mezczyzni odkladajac
$ciete zboze w pokos, za$ kobiety, tzw. podbieraczki, odbieraly je i for-
mowaly z niego snopki, ktdre nastepnie wigzaly skreconym ze zboza
powrdstem. W celu doschniecia zboza i ochrony przed deszczem snopy
ustawiano w kopki zakonczone chochotem.

Po kilku dniach suche snopki zwozono do stodoly, a cate pole zagra-
biano, lub tez recznie zbierano klosy ze $cierniska tak, aby zaden si¢ nie
zmarnowal.

Aby oddzieli¢ ziarno od plew zboze mtdcono przy pomocy cepdw.
To popularne jeszcze do poczatku XX w. narzedzie sktadalo sie z dwoch
zwigzanych ze sobg kijow: krotszego i dluzszego. Diuzszy — dzierzak
trzymano podczas mlocki w rekach, a krétszym - bijakiem uderzano
w klosy, z ktorych wysypywalo sie ziarno. Mldcenie odbywalo sie zazwy-
czaj na klepisku, czyli specjalnie wydzielonym miejscu na podworzu lub
w $rodkowej czgsci stodoty.

Na koniec ziarna mielono na domowych zarnach na make, z ktorej
wypiekano chleb.

WO]EWéDZTWO MALOPOLSKIE
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Gospodynie oczekujace na Komisje przy stanowisku
konkursowym; fot. KPRP

Dania konkursowe przygotowane przez Koto; fot. KPRP

Spotkanie z Matzonka Prezydenta RP; fot. KPRP
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Stanowisko konkursowe

Stot konkursowy KGW z Moszczenicy przyozdabialy szydetkowe serwetki
oraz Iniany obrus recznie haftowany bialym kordonkiem. Ustawione
na nim potrawy wyeksponowano na biatej zastawie oraz drewnianych
deskach, pomigdzy ktérymi rozmieszczono wyplecione z zielonych lisci
i ozdobione kwiatami girlandy, bukieciki z klosami zb6z oraz kwiaty
z krepiny.

Calosci aranzacji dopelnialy same gospodynie: niezwykle sympatycz-
ne i roze$miane, pigknie prezentujace si¢ w swoich czerwono-biatych
kostiumach.

Przygotowane przez Kolo potrawy nawigzywaly do tradycji kulinar-
nych reprezentowanego przez nie regionu.

Dawna kuchnia mieszkancéw gorskich wiosek nie nalezata do spe-
cjalnie wykwintnych, smakowatla jednak doskonale. Dania w gtéwnej
mierze opieraly si¢ na mace, ziemniakach, kapuscie kiszonej oraz, rza-
dziej, migsie. Positki zazwyczaj byly gotowane. Jadalo si¢ m.in. ziemniaki
z mlekiem, czyli tzw. juhe, ktdrej glownymi zaletami byly szybkos¢ jej
wykonania, syto$¢ oraz to, ze skladata si¢ z fatwo dostepnych produktéw.

Owa ,,moszczenska juha” niestety powoli odchodzi w niepamigc,
dlatego Koto postanowito przypomniec jg i zaprezentowac podczas kon-
kursu.

Kolejnym wyrobem regionalnym przygotowanym przez KGW byt
»moskol z pieczonym ziebrem i kapusta zasmazang”. Moskol byl bar-
dzo waznym skfadnikiem w jadlospisie gorali. Podawano go z mastem,
bryndza lub wedzong stoning. Jedzono go w domach lub zabierano do
pracy w polu. Warto dodag¢, iz placek ten w 2011 r. zostal wpisany na
liste produktéw tradycyjnych Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wi
w kategorii ,,Gotowe dania i potrawy” w wojewddztwie matopolskim.

Koto zaprezentowalo réwniez wiejski sernik ziemniaczany jako po-
trawe autorska oraz ziemniaka z bryndza i oscypkiem jako przystawke.

Spotkanie z MalZzonka Prezydenta RP

WO]EWéDZTWO MALOPOLSKIE

Pamigtkowe zdjecie z Matzonka Prezydenta RP; fot.
KPRP
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Wojewodztwo mazowieckie
Koto Gospodyn Wiejskich
w Holowienkach

Kolo Gospodyn Wiejskich w Holowienkach dziatalo od 1965 r. przy
Zwiazku Kotek i Organizacji Rolniczych, natomiast po wejsciu w zycie
ustawy z dnia 9 listopada 2018 r. o kotach gospodyn wiejskich panie za-
dbaly o dokonanie wpisu do Krajowego Rejestru Kot Gospodyn Wiejskich
i obecnie funkcjonuje ono jako niezalezna organizacja.

Aktualnie zrzeszonych jest w niej 49 czlonkoéw, takze z miejscowosci
o$ciennych. Siedziba Kota jest remiza Ochotniczej Strazy Pozarnej, co
nie powinno dziwi¢, gdyz cz¢s¢ cztonkéw KGW dziala réwniez w miej-
scowej OSP.

Wszelkie aktywnosci podejmowane przez Koto majg na celu poprawe
warunkoéw zycia i bezpieczenstwa mieszkancow, estetyki miejscowo-
$ci, a takze rozwdj dzialalnosci kulturalnej, wychowawczej i sportowe;j,
a wszystko to poprzez aktywizacje spolecznosci lokalne;j.

Najwieksza pasja cztonkéw KGW sg jednak kulinaria - zaréwno
kuchnia tradycyjna, jak i wspolczesna. Dlatego tez gospodynie z Hoto-
wienek czgsto przygotowuja i prezentuja swoje potrawy na konkursach,
jarmarkach i akcjach charytatywnych. Chetnie wymieniajg si¢ przepisami
z innymi podczas réznego rodzaju warsztatow i szkolen.

Warto w tym miejscu wspomnie, ze panie dbaja, aby jak najwigcej
produktow, z ktorych tworza swoje kulinarne arcydzieta, pochodzito

z wlasnych - ekologicznych upraw.

Wiele cztonkin KGW na co dzien zajmuje si¢ réwniez rekodzielem -
wykonuja prace szydetkowe, makramy oraz haftuja haftem krzyzykowym
i robig na drutach swetry, skarpetki, rekawiczki, czapki, itp. Z bibuly,
miejscowos¢: Hotowienki wstazek, juty czy oplatka tworzg dekoracje i stroiki okolicznosciowe.
gmina: Sabnie Wyplataja rowniez wienice dozynkowe.

powiat: sokotowski Panie chetnie pomagajg innym biorac udzial w akcjach charytatyw-

region etnograficzny: Podlasie Potudniowe nych, jak zbiérki dla uchodzcéw z Ukrainy czy kiermasze na rzecz cho-  (poprzednia strona) Cztonkowie Kota Gospodyr Wiej-

rych dzieci. skich w Hotowienkach; fot. wtasna Kota
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SKLADNIKI

o I mioda kura o 2jaja

o 800 g migsa o 2 czerstwe butki
drobiowego o natka pietruszki

o 500 g migsa o omlet z 3 jaj (ilos¢
wieprzowego migsa na farsz zalezy

o 300 g boczku od wielkosci tuszki)
WYKONANIE KURY

Sprawiong tuszke kury optukal i osuszyé. Odcigé
skrzydia do pierwszego stawu. Rozcigé nozem sro-
dek piersi od szyi wzduz tuszki i oddzieli¢ ostroznie
skdrg z migsem od kosci. Usungé kosci z ndg i szyi.
Tuszke natrzed solg wymieszang z przyprawg do
kurczaka i pozostawié w lodéwce pod przykryciem

przez 1 dzieh.

WYKONANIE FARSZU

Ugotowad migsa z dodatkiem wloszczyzny i przy-
praw. Wystudzié w rosole. Zimne migso zmieli¢
dwa razy w maszynce wraz z ugotowang wlosz-
zyznq i butkg namoczong w rosole. Dodad jajka,
prayprawid do smaku i wyrobid na puszystq masg.

Podejmowane przez nie inicjatywy skierowane sg do wszystkich,
niezaleznie od wieku. Starsi mieszkancy gminy zapraszani s3 m.in. na
wspolne $wietowanie dnia seniora czy spotkania edukacyjne, za$ dla
dzieci organizowane s3 réznorakie zabawy, warsztaty i konkursy.

Koto angazuje si¢ takze w kultywowanie szeroko rozumianej pamigci
regionalnej. Z jednej strony upamietnia lokalnych bohateréw i wazne
wydarzenia z bogatej historii gminy, z drugiej za$ podtrzymuje tradycje
regionalne zwigzane z miejscowym folklorem - gromadzi i udostepnia
stare fotografie, dokumenty czy wyroby tkackie wykonane przez babcie
i mamy czlonkéw Kofa.

Oprocz miejscowej OSP, Koto na co dzien wspdlpracuje rowniez
z samorzadem terytorialnym oraz lokalnymi stowarzyszeniami.

Czesto staje takze w szranki z innymi kotami, przede wszystkim
w konkursach kulinarnych, na ktérych przygotowywane przez nie przy-
smaki zdobywaja liczne nagrody. Warto wymieni¢ tu choc¢by przetwory
migsne, ktdre otrzymaly laur Marszatka Wojewodztwa Mazowieckiego,
czy pieczone kotlety z buraka (I miejsce na IX Miedzynarodowym Tur-
nieju Smakéw na Wielkim Goscincu Litewskim) i babeczki czarnuszkowe
z pasta bazyliowa (II miejsce w Nadbuzanskim Festiwalu Smakow).

Teren, na ktérym leza Holowienki, w przeszto$ci czesto zmieniat
swoja przynalezno$¢ panstwowa.

W drugiej polowie XV w. — a wiec wtedy, gdy nazwa osady po raz
pierwszy pojawila si¢ w oficjalnym dokumencie - byly one wlasnoscia
wielkich ksiazat litewskich, a wigkszo$¢ mieszkancodw stanowili Rusini.

Stan ten wraz z uplywem lat ulegal zmianie. Kniaziéw zastapili kro-
lowie, a tych - carowie, wérdd miejscowych umacnialo si¢ poczucie pol-
sko$ci, malalo znaczenie Kos$ciola prawostawnego, rosto zas — unickiego
i katolickiego.

Obecnie Hotowienki sg niewielkg wsig o charakterze rolniczym, po-
lozona w otulinie Nadbuzanskiego Parku Krajobrazowego. Dziki, szeroki
Bug toczy swoje wody nieopodal, przez samg wies przeptywa za to znacz-
nie skromniejszych rozmiaréw rzeczka o nazwie Cetynia.

Te urokliwg okolice wybrata sobie jako miejsce do zycia Helena Mnisz-
kéwna - jedna z najbardziej poczytnych pisarek dwudziestolecia mie-
dzywojennego. Autorka stynnej ,,Tredowatej” do chwili §mierci mieszkata

w rodzinnym majatku w sasiadujacych z Hotowienkami Sabniach, po-
chowana zas$ zostala na cmentarzu parafialnym w niedalekim Zembrowie.

Warto podkresli¢, iz Hotowienki, cho¢ stanowia czg$¢ wojewddztwa
mazowieckiego, pod wzgledem historycznym i kulturowym przynaleza
do Podlasia Poludniowego.

Podlasie Poludniowe, zwane tez Lubelskim, bylo przez stulecia ob-
szarem pogranicznym, targanym sporami pomie¢dzy ksigzetami ruskimi,
litewskimi i mazowieckimi. Ow charakter pogranicza zachowato do dzi-
siaj, lezac na styku wojewodztw lubelskiego, mazowieckiego i podlaskie-
go, w poblizu granicy z Bialorusia. I jak kazdy tego typu obszar wyrdznia
sie sposrdd innych zasobnoscig kultury materialnej i niematerialnej.

Poludniowe Podlasie nie jest regionem geograficznym, ktéry mozna
by znalez¢ na mapie. Nazwa ta powstala raczej z potrzeby okreslenia
poczucia tozsamosci kulturowej i obyczajowej mieszkancow, w ogdlnym
pojeciu, dawnego wojewodztwa bialskopodlaskiego.

Jest ono bardzo zréznicowane pod wzgledem etnicznym. Od wiekow
zyli tu obok siebie: katolicy, prawostawni i muzulmanie, Polacy, Bialo-
rusini, Litwini, Ukraincy, Zydzi, Tatarzy i Cyganie. Roznito ich prawie
wszystko, a jednak do czaséw II wojny $wiatowej udawalo si¢ im zy¢
obok siebie w zgodzie, tolerancji i poszanowaniu swojej odmiennosci.

Warto poswieci¢ tez kilka zdan tutejszemu krajobrazowi, ktory —
plaski, nieco nawet monotonny, peten laséw i Iak, z rzadka zabudowa
- sprzyja wypoczynkowi na lonie natury: turystyce pieszej, rowerowej,
konnej oraz wedkarstwu.

Najcenniejszym przyrodniczym klejnotem regionu jest bez watpie-
nia Podlaski Przelom Bugu. Rzeka wije si¢ tutaj — co krok zwezajac si¢
irozszerzajac — wéréd morenowych wzniesien osiagajacych kilkadziesiat
metréw wysokosci. Jej ton przecinaja piaszczyste wyspy i tachy, brzegi pet-
ne sg urokliwych zakamarkoéw: starorzeczy, mokradet i oczek wodnych,
a bogactwo fauny - szczegdlnie ptactwa — przyprawia o zawrot glowy.

Oproécz waloréw przyrodniczych i kulturowych Podlasie kojarzone
jest rowniez z kuchnig opartg na produktach pochodzacych z wlasnych
gospodarstw, z charakterystycznymi blinami, babka ziemniaczang i sgka-
czem na czele. Tradycja i dumg poludniowego Podlasia s3 jednak takze
»pieremiacze” - drozdzowe pierozki, ktore pozostawili po sobie Tatarzy

WO]EWéDZTWO MAZOWIECKIE

Usmazyé omlet. Posickal drobno natkg pietruszki.
Wyrobiong masq napetniaé wngtrze kury, zaczy-
najgc od szyi. Uformowaé podiuzny wateczek, 0b-
toczyé w natce i wlozyc do szyi. Podobnie postgpié
z nogami. Pozostaly masg uformowad, obroczyd
w natce pietruszki, polozyd na omlet i wilozyé do
wngtrza tuszki. Dokladnie uformowaé, zawingd
w omlet i zszy¢ tuszke wzdluz przecigcia. Blaszke
wylozy¢ foliq aluminiows, potozyc¢ kurg i polad
roztopionym mastem. Do blaszki wlal odrobing
wody. Piec okoto 1,5 godziny. W czasie pieczenia
polewaé sosem. Po wystygnigcin obcigzy.
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Kadr z inscenizacji prezentowanej podczas Konkursu;
fot. KPRP
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zamieszkujacy te tereny w XVII w., zydowskie ,,golasy’, czyli owalne placki
z kaszy gryczanej i biatego sera, oraz pochodzace z Kreséw Wschodnich
»kakory” - chrupiace pierozki nadziewane soczewicg ze smazong cebula
i przyprawami.

Zwyczaje zniwne i dozynkowe
w wojewodztwie mazowieckim

W inscenizacji konkursowej przygotowanej przez KGW w Holowienkach
przedstawione zostaly prace wykonywane przez gospodarzy podczas zniw
i zwigzane z nimi zwyczaje.

Zniwa rozpoczynano tu jeszcze w lipcu, aby byt czas na dosuszenie
skoszonego zboza, ktore ustawiano w ,,kuckach”. W zaleznosci od tego
czy w skoszonym zbozu byto wiecej czy mniej chwastow, kucka sktadata
sie z 6 do 10 snopow. Gospodarze bardzo dbali o to, aby nic, co wydata
ziemia, nie zmarnowalo sie.

W przedstawionej scence mezczyzna kosil kosa zboze, a towarzyszaca
mu zniwiarka zbierala je i wigzata w snopki.

Podczas przerwy w pracy, kiedy zniwiarz ostrzyl kose, kobieta zain-
tonowala piosenke ,,Zachodzze stoneczko”.

Przedstawienie zakonczyla scena, w ktorej gospodyni obwigzuje ko-
lorowa wstazka nieskoszong kepke zboza i kwiatéw polnych, a w §rodek
wklada kromke chleba.

Zwyczaj ten, nazywany ,,przepiorky’, jest doskonatym przykladem
szacunku chlopéw do otaczajacej ich natury - nie chcieli oni pozbawia¢
przepiorki schronienia, jakim byt tan zboza, w ktérym budowala gniazdo
i wysiadywala mlode, a pozostawiony chleb mial by¢ pokarmem dla niej.

Wedle obyczaju, owa pozostawiong na polu ,,przepiorke” zniwiarz
musial ,obora¢”, czyli chwyci¢ zniwiarke za nogi i przeciagna¢ ja dookota
kepki zboza.

Na 15 sierpnia, w §wigto Wniebowzigcia Najswietszej Maryi Panny,
zwane $wietem Matki Boskiej Zielnej, cale zebrane zboze powinno by¢
juz zwiezione do stodél. Tego dnia w kosciotach $wigcono tzw. réwnianki
- wigzanki z kloséw zbdz, Inu, makéwek, marchwi, zidt i kwiatow, ktore
nastepnie przechowywano w chacie za §wigtym obrazem.

WO]EW() DZTWO MAZOWIECKIE
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5 ANV AN ARV 3 Nasiona z réwnianki skrupulatnie wysypywano i mieszano z nasiona-
mi wysiewanymi w nastepnym okresie wegetacyjnym. Miaty one stanowi¢
blogostawienstwo dla przysztych, obfitych zbioréw.

Stanowisko konkursowe

Stét konkursowy przygotowany przez KGW w Hotowienkach przykrywat
bialy obrus szydelkowy autorstwa jednej z czlonkin Kota, na ktérym
wyeksponowano dekoracje z kwiatéw i ktoséw zbdz. Obok stotu, na
dwoch drabinkach dumnie prezentowato si¢ rekodzielo pan - serwetki
szydetkowe, obrazki wykonane haftem krzyzykowym oraz obrazy olejne
namalowane przez miejscowego artyste.

Wsréd potraw konkursowych znalazty si¢ m.in. lokalne pierogi z far-
szem ziemniaczanym, zwane podglebiakami, oraz ,kartoflak rzeznika”,
czyli babka ziemniaczana z miesem wieprzowym. Jako danie autorskie
wystapila zupa krem z ziemniakow, za$ jako przystawka - rolada z puree
ziemniaczanego. Przy kazdym nakryciu ustawiono maty flakonik z klo-
sami zboza oraz kwiatami polnymi - rumiankami i chabrami.

Potrawy z ziemniaka od stuleci stanowily podstawe wyzywienia Pod-
lasian, jako ze miejscowe gospodarstwa od zawsze byty niewielkie, a ich
wiasciciele - ubodzy.

Stanowisko konkursowe przygotowane przez Koto; fot.
KPRP

Danie konkursowe przygotowane przez Koto; fot. KPRP

Spotkanie z Matzonka Prezydenta RP; fot. KPRP
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Spotkanie z MalZzonka Prezydenta RP

WO]EWéDZTWO MAZOWIECKIE

Pamiatkowe zdjecie z Matzonka Prezydenta RP; fot.



Wojewodztwo opolskie
Samodzielne Koto Gospodyn Wiejskich
w Chroéscinie

CHRG:
SN
™ Wiksuscn v -

o
N
N
-l

miejscowos¢: Chréscina

gmina: Lewin Brzeski

powiat: brzeski

region etnograficzny: Slask Opolski

Samodzielne Kolo Gospodyn Wiejskich w Chroscinie dziata od 2017
r., a w swoich szeregach zrzesza 19 0sdb - zaréwno pan, jak i panow.

Dzisiejsi mieszkancy Chroésciny w znacznej mierze s3 potomkami
przesiedlencow z ziemi lwowskiej, a tamtejsze zwyczaje maja dla nich
bardzo duze znaczenie. Dlatego tez cztonkowie Kola méwig o swo-
jej dzialalnosci, ze dusza jest ona na wschodzie, a cialem na zacho-
dzie. Wielka ich zastuga (i sukcesem zarazem) jest umiejetne acze-
nie obu tych kultur, dzieki czemu powstaje nowa - zywa i kreatywna,
a nie odtworcza.

Dzialania Kotla nie sg ukierunkowane wylacznie na przeszlos¢. Pa-
nie organizujg pikniki rodzinne i sptywy kajakowe. Pozyskuja srodki
finansowe na poprawe infrastruktury wsi, inicjuja zbidrki daréw dla
dzieci z Domoéw Dziecka oraz pieniedzy dla oséb bedacych w potrzebie.
W okresie pandemii swoimi specjatami kulinarnymi wspomagaty takze
szpitale oraz stuzby mundurowe.

Gospodynie z SKGW wysmienicie gotuja i pieka, czego rezultatem sa
liczne nagrody w konkursach kulinarnych, w tym dwie ,,Perly” zdobyte
w konkursie ,,Nasze kulinarne dziedzictwo — Smaki Regionéw” w Po-
znaniu, oraz wpisanie ich zupy rakowej na liste produktéw tradycyjnych.
Dla cztonkéw Kota wazne jest, aby inni mogli poznac ich rodzime smaki,
dlatego z powodzeniem promujg w calej Polsce zabuzanskie gofabki
ziemniaczane z sosem grzybowym czy wspomniang zupe rakows.

Gospodynie z Chrésciny moga pochwali¢ si¢ umiejetnosciami takze
na polu rekodzielnictwa, w takich dziedzinach jak szydetkowanie, szycie,
decoupage czy artystyczny recykling. Coroczng tradycja Kota jest two-
rzenie koron dozynkowych z zachowaniem elementéw kultury kresowe;.

Réwnolegle z Kolem dziala, utworzone w 2019 r., Stowarzyszenie
»Misja integracja’, ktore za cel postawilo sobie promowanie wartosci
prospotecznych oraz pomoc osobom potrzebujacym.

WO]EWéDZTWO OPOLSKIE

(poprzednia strona) Czlonkowie Samodzielnego Kota

Gospodyn Wiejskich w Chroéscinie; fot. wtasna Kota
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SKLADNIKI FARSZU
o 40 dkgkaszy gryczanej o I peczek kopru

o 30 dkg stoniny o I peczek szczypiorn
wedzonej o 2-3zqbki czosnkn

o 40 dkg rwarogu o sdl, pieprz do smaku
potttustego

o 1 peczek natki
pietruszki

WYKONANIE FARSZU

Ugotowad migsa z dodatkiem wloszczyzny i przy-
praw. Wystudzi¢ w rosole. Zimne migso zmieli¢
dwa razy w maszynce wraz z ugotowang wlosz-
czyzng i butkg namoczong w rosole. Dodal jajka,
prayprawié do smaku i wyrobié na puszystq masg.
Usmazyé omlet. Posickad drobno natkg pietruszki.
Whyrobiong masg napetniad wnetrze kury, zaczy-
najgc od szyi. Uformowaé podtuzny wateczek, ob-
toczyé w natce i wlozyd do szyi. Podobnie postapié
z nogami. Pozostaly masg uformowad, obtoczyé
w natce pietruszki, polozyd na omlet i wiozyé do
wngtrza tuszki. Doktadnie uformowad, zawingé
w omlet i zszy¢ tuszke wzdiuz przecigcia. Blaszke
wylozyd foliq aluminiows, potozyd kurg i polaé
roztopionym mastem. Do blaszki wlaé odrobing
wody. Piec okoto 1,5 godziny. W czasie pieczenia
polewaé sosem. Po wystygnigcin obcigzy’.

Chroscina jest jedna z wielu miejscowosci na tzw. Ziemiach Odzyska-
nych zasiedlonych po II wojnie swiatowej przez repatriantéw ze Wschodu.

Opuszczajacy wies, noszaca wowczas nazwe Weissdorf, Niemcy po-
zostawili po sobie typowg dla Slaska Opolskiego zabudowe oraz ogrody
pelne starych gatunkow drzew i kwiatoéw. Przez lata krajobraz ten ulegal
jednak zmianom i trwa to po dzi$ dzien za sprawa Kresowiakow i ich
potomkow.

Chrdscing nazywa si¢ miejscem spotkan i rozwoju. Oba te pojecia sa
ze soba powiazane, poniewaz owocem spotkania si¢ kultury materialnej
dawnych gospodarzy tych ziem z obyczajowoscig i folklorem przybyszy
ze Wschodu jest rozwoj miejscowosci i jej mieszkancéw na wielu ptasz-
czyznach.

Cho¢ pojecie »,Slask Opolski” ukute zostalo stosunkowo niedawno,
dzieje regionu siggaja wielu wiekow wstecz. W §redniowieczu na ziemiach
tych istnialo piastowskie ksigstwo opolsko-raciborskie. Nastepnie wladali
nimi Czesi, Austriacy i Niemcy. Rzeczpospolita wrdcita na Opolszczyzne
dopiero w 1945 r., jednak polski zywiot zawsze byt tu silny i nigdy - na-
wet pomimo pruskiego ,,Kulturkampfu” i germanizacji - nie pozwolil
si¢ ugasic.

Obecnie Slask Opolski traktowany jest jako historyczny region Gér-
nego Slaska, jednak szereg czynnikéw sprawil, ze oba obszary mocno sie
od siebie r6znig. Scierajace sie tu prady polityczne i kulturowe niesione
przez Polakéw, Slazakéw, Czechow i Niemcéw - a po zakoriczeniu 11
wojny $wiatowej rowniez repatriantéw ze Wschodu - spowodowaly, ze
dzisiejsza Opolszczyzna to region o bogatej i nieoczywistej strukturze
etnicznej, wielobarwny i wielokulturowy.

Zwyczaje zniwne i doZynkowe
w wojewodztwie opolskim

Na potrzeby inscenizacji konkursowej Kolo zaprezentowalo scenke przed-
stawiajaca dawne dozynki we dworze.

Rozpoczynata si¢ ona barwnym korowodem chlopéw, ktérzy przy-
bywaja do dworu gospodarza z chlebem i wienicem, intonujac:

Otwieraj, panie, szeroko wrota,

niesiem ci wieniec z samego zlota.

Plon niesiemy, plon, w gospodarza dom.
Otwérzze nam, nasza wielmozna pani,
swe pokoje, pokoje,

a polozymy ci, wielmozna pani,

nasz wianek na stole.

Przechodzgc pod brama upleciong ze zb6z, przekazali na rece dzie-
dzica chleb i wieniec, jako symbole zebranych plonéw.

Przyjmij panie wieniec, co go niesiem,
Niech na caty rok dostatek przyniesie.

W podzigkowaniu para gospodarzy zaprosita przybytych do suto
zastawionego stolu, przy ktérym sama ustugiwala Zniwiarzom.
Inscenizacje¢ zakonczono radosnym tancem i zyczeniami chlopow

dla gospodarzy:

Za goscine dziekujemy pieknie,

Niech wam od przybytku stodota peknie.

Niech ziaren zboza nikt nie zliczy,

Niech sig komora nie domyka od nadmiaru pszenicy.

WO]EWéDZTWO OPOLSKIE

SKLADNIKI CIASTA

o 2 kgziemniakdw o sl

o % kgmakipszennej o smalec
o 2 jajka

WYKONANIE CIASTA

Ziemniaki obraé, umy¢ i ugotowaé. Przeci-
sngl przez praskg, dodaé make, lekko posoli¢
i wyrobic na jednolitg masg. Ciasto rozwatkowal
Jjak na pierogi, wykrawad krgzki, naklada farsz
i zlepial jak pierogi. Nastgpnie smazyc na glebo-
kim smalcu na ztoty kolor. Wyciggad na recznik
papierowy w celu odsqczenia nadmiaru tuszczu.
Podawad na ciepto z sosem z lebiody.

SKLADNIKI SOSU Z LEBIODY
o 30 dkg lisci lebiody
o 2zgbki czosnku

o 2{yzkimaki
o 1 lyzka masta
o 2lyzki Smictany 18% o sdl, pieprz

o 20 ml mlecka

WYKONANIE SOSU Z LEBIODY

Liscie lebiody optukaé, wlozyd do garnka z wrzgcq
wodq i zaparzad przez okoto 3 minuty. Nastgpnie
odcedzié na durszlaku, ostudzic i posiekaé drobno.
Na patelni roztopic masto, dodac czosnek przeci-
Snigty przez praskg i lebiode oraz dusic do odparo-
wania wody. sz’emng, mleko, makg roztrzepad,
aby nie byto grudek. Catosé wlaé do lebiody, zago-

towad, doprawid solg i pieprzem do smaku.
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Stanowisko konkursowe

Stanowisko konkursowe SKGW w Chroéscinie zdobily kwiaty i dekoracje
wykonane z li$ci kukurydzy, nasion i zboz.

Na stole rozlozono obrus sporzadzony przez cztonkinie Kola z Inia-
nego plétna obszytego bawelniang koronka. Wyeksponowano na nim
szydelkowe serwetki, ozdobione dawnymi oraz wspotczesnymi wzorami.

Elementy zastawy obiadowej, na ktdrej serwowano dania konkurso-
we, zostaly recznie pomalowane w motywy kwiatowe znane z opolskich
kraszanek. Dodatkowo, na swoim stoisku Koto zaprezentowalo kuferek
promujacy dzialalnos¢ SKGW, zawierajacy rekodzieto — wykonane na
szydetku lub na drutach chusty, zabawki oraz aniotki.

Gospodynie pochwalily si¢ przed Komisja Konkursowa takze po-
trawami, ktore ich przodkowie przywiezli na Opolszczyzne z dawnych
Kresow.

Jako dania regionalne zaprezentowano te goszczace od pokolen na
stofach rodzin przesiedlenicéw: golabki z tartych ziemniakéw w sosie
borowikowym oraz wielokrotnie nagradzane ,,pymchy gryczane” (rodzaj
pierogéw ziemniaczanych), podane z sosem z lebiody.

Jako danie autorskie Kolo zaserwowalo potrawe z ziemniakéw, ka-
pusty, kaszanki i boczku o tajemniczej nazwie ,,Kaszalot zapiekany’,
a wsrod przystawek znalazly sig: rza ziemniaczana, pierogi oraz satatka
ogniskowa ze $ledziami i upieczonymi w ognisku ziemniakami.

Spotkanie z MalZzonka Prezydenta RP

WO]EWéDZTWO OPOLSKIE

Pamiatkowe zdjecie z Matzonka Prezydenta RP; fot.
KPRP
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Wojewodztwo podkarpackie
Koto Gospodyn Wiejskich
w Warzycach

KGW w Warzycach powstalo w 2020 r. z inicjatywy soltysa i rady sotec-
kiej wsi Warzyce. Kolo liczace 86 czlonkéw, w ktérym dzialaja zaréwno
gospodynie, jak i gospodarze, reprezentuje region Pogorza Jasielskiego,
kultywujac tradycje Pogérzan zachodnich.

Celem organizacji jest prowadzenie dzialalnosci spoleczno-wycho-
wawczej i kulturalnej w swoim $rodowisku lokalnym. Organizuje kon-
kursy, warsztaty, przedstawienia oraz imprezy okolicznosciowe, majac
na uwadze wszystkie grupy wiekowe mieszkancow.

Dbajac o edukacje patriotyczng mlodziezy, z okazji Narodowego Swie-
ta Niepodleglosci organizuje m.in. marsz z flaga oraz biesiade, podczas
ktorej spiewane sg piesni patriotyczne. Dla najstarszych mieszkancow
miejscowosci organizowane s3 ,,Dni Seniora”, podczas ktérych moga oni
milo spedzi¢ czas biesiadujac i $piewajac.

Kolo organizuje ponadto warsztaty, na ktérych wykonuje si¢ stroiki
bozonarodzeniowe oraz piecze i ozdabia §wiateczne pierniki. Pielegnujac
lokalne tradycje, cztonkowie KGW kazdego roku przygotowuja palme

wielkanocng oraz wieniec dozynkowy, a takze angazuja sie w organizacje
inscenizacji Jasetek i Drogi Krzyzowej. Nie zapominaja takze o potrze-
bujacych, dlatego z wielkim oddaniem udzielajg sie charytatywnie, m.in.
podczas zbidrek prowadzonych na rzecz bronigcej si¢ Ukrainy czy akeji
pomocowych dla powodzian.

Na co dzien KGW Warzyce wspoétpracuje gtéwnie z Gming Jasto oraz
lokalnymi instytucjami kultury, a poprzez spotkania organizowane na

terenie catego kraju chetnie wymienia si¢ doswiadczeniem i pomystami
miejscowos¢é: Warzyce takze z innymi kotami gospodyn wiejskich.
gmina: Warzyce Koto nie boi si¢ rowniez wielkich wyzwan, dlatego wzi¢to czynny

powiat: jasielski udzial w organizacji XXII Dozynek Wojewddztwa Podkarpackiego, ktore

grupa etnograficzna: Pogérzanie odbyly si¢ w 2022 r. pod Patronatem Honorowym Prezydenta RP. Zapre-  (5oprzednia strona) Przedstawiciele Kota Gospodyr

zentowalo si¢ takze podczas XVII Miedzynarodowego Festiwalu Folkloru  Wiejskich w Warzycach; fot. wiasna Kota
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Karpat w Trzcinicy w 2022 r., na ktory przybyly zespoly ludowe z Wegier,
Czech, Stowacji, Rumunii, Litwy i Ukrainy.

Odnosi takze sukcesy w rywalizacji w dziedzinie kulinariéw, zdobywa-
jac m.in. wyrdznienie podczas etapu wojewddzkiego VII edycji konkursu
»Bitwa Regionéw” za autorska zupe cebulowa.

Warzyce lezg w Kotlinie Jasielsko-Kro$nienskiej, na urodzajnej row-
ninie otwartej w kierunku potudnia, od pdinocy za$ ostonietej lesistymi
wzgorzami.

Sa trzecia co do wielkosci wsig gminy Jasto, zamieszkalg przez ponad
1600 0s6b. Na jej terenie funkcjonuje szkota podstawowa, Dom Ludowy
z biblioteka, jednostka Ochotniczej Strazy Pozarnej, wznosi sie takze
zabytkowy, neoromanski kos$ciol.

To wlasnie Koscidt - jako instytucja - stat si¢ inicjatorem zalozenia
w tym miejscu osady. Od samego poczatku nalezala ona do opactwa
benedyktynow z Tynca, przestajac by¢ ich wlasnos$cig dopiero pod koniec
XVIII w. na skutek kasaty zakonu.

Pierwsza wzmianka o Warzycach — noszacych wowczas jeszcze nazwe
»Krotowice” - pojawila si¢ w dokumencie datowanym na lata 1123-1125.
Parafia powstatla tutaj prawdopodobnie w XIV stuleciu, a w czasach Jana
Dlugosza jej centrum stanowila drewniana §wiatynia, przy ktdrej przy-
najmniej od 1513 r. dzialala szkota.

Chwile swojego najwigkszego rozkwitu Warzyce przezywaly w okresie
miedzywojennym. Kres potozyla mu niemiecka agresja na Polske, ktdra
w pamieci mieszkancow wsi zapisala sie jej wysiedleniem jesienig 1944
r., a nade wszystko zbiorowymi mordami dokonywanymi przez okupanta
na Polakach, Zydach, Romach i jericach sowieckich w warzyckim lesie.

Lokalna spotecznos¢ wkiada wiele wysitku w utrwalanie wiedzy o tych
wydarzeniach. Co roku, w pierwsza niedziele wrzesnia, na miejscowym
cmentarzu ofiar terroru hitlerowskiego obchodzone sa uroczystosci upa-
migtniajace rocznice wybuchu najstraszliwszej wojny w dziejach ludz-
kosci. Celebrowanie tej pigknej tradycji jest wyrazem szacunku, z jakim
ludnos¢ Warzyc traktuje pojecie patriotyzmu.

Pogorzanie zamieszkuja teren polskiego Podkarpacia pomiedzy
Sanem na wschodzie a Biatka (doptywem Dunajca) na zachodzie. Za-
stosowana wobec tej grupy etnograficznej nazwa ma charakter sztuczny
- zostala ona ukuta w latach 30. ubieglego wieku w wyniku przyjecia

jako gléwnego kryterium zasiggu wystepowania stroju, ktéry odrézniat
Pogoérzan od ich sgsiadow.

Obszar 6w zwyklo si¢ dzieli¢ na czg¢sci zachodnig i wschodnig, z linig
podzialu na rzekach Wistoka i Jasiotki, stanowigcg zarazem historyczna
granice odcinajacg ziemie rdzennie polskie od Rusi Kijowskiej.

Pierwsza wieksza fala kolonizacyjna zaczeta sptywac na Pogdrze w XI
w. 1 tworzyta ja w wiekszosci ludnos¢ polska z Sandomierszczyzny oraz
terenow nadwislanskich; zasiedlala ona przede wszystkim doliny rzeczne,
nie wnikajac glebiej w gory. Kolejna miafa miejsce za panowania kréla
Kazimierza Wielkiego, a istotna funkcje petnili w niej osadnicy pocho-
dzenia niemieckiego. Wazng cezure stanowito ponadto pojawienie si¢ na
przylegtym obszarze Beskidu Niskiego prawostawnej ludnosci wotosko-
-ruskiej, z ktdrej z czasem wyodrebnili si¢ rusinscy gorale — Lemkowie,
wchodzacy niemal z marszu w bliskie relacje z sgsiadami.

Wzajemne oddzialywanie na siebie element6w tej etnicznej mieszanki,
wplywy zewnetrzne (najsilniejsze ze strony Stowakow i Wegrow), jak
réwniez usytuowanie Pogdrza przy szlakach komunikacyjnych wioda-
cych przez przelecze karpackie ku potudniowej Europie, zaowocowato
powstaniem kultury bogatej i zréznicowane;j.

Przykladem tego moga by¢ tutejsze koronczarki, ktore uczynily z dzie-
ta swoich rak - delikatnej, azurowej koronki klockowej — jedna z wizyto-
wek calego regionu. Wysoki poziom kunsztu prezentowali takze garncarze
zajmujacy sie wyrobem nie tylko ceramiki uzytkowej, ale i galanterii
ceramicznej oraz zabawek.

Wielobarwnos¢ folkloru Pogoérza w petni oddaje réwniez taniec,
ktérego cechami charakterystycznymi byly zywiotowo$¢ i rézne tempo
wykonania.

Kilka stéw wypada poswigcic tez ubiorowi, skoro to on wlasnie stat si¢
podstawa wyodrebnienia Pogérzan jako grupy etnograficznej. Wspotist-
nieja w nim zgodnie elementy typowe dla Malopolski oraz zapozyczenia
zakarpackie. Wyréznikiem stroju meskiego byta tzw. cuwa - rodzaj ob-
szernego plaszcza z duzym, opadajacym na plecy prostokatnym kotnie-
rzem, szyta najczesciej z biatego, szarego lub brazowego sukna. Odswigtny
stréj Pogoérzanek byl mniej zachowawczy niz jego meski odpowiednik.
Dominowatla w nim co prawda biel, nie brakowalo jednak innych koloréw
- fioletu, wisni, ciemnej zieleni i czerni, szczegdlnie w takich czesciach

WO]EWéDZTWO PODKARPACKIE
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garderoby jak gorset, kaftan, czy narzucana na ramiona chusta. Byly
one réwniez czesto zdobione kunsztownym biatym haftem lub koronka.
Tradycyjny stréj wiejski Pogoérzan ulegl niestety dos¢ szybkiemu za-
nikowi, na co wptynelo zapoczatkowane w potowie XIX w. odkrycie na
tym terenie z16Z ropy naftowej i szybkie uprzemyslowienie regionu.

Zwyczaje zniwne i dozynkowe
w wojewodztwie podkarpackim

Na potrzeby inscenizacji konkursowej KGW Warzyce zaprezentowalo
scenke dozynkowa przedstawiajaca korowdd zniwiarzy udajacy sie z ko-
$ciota do dworu dziedzica.

Chlopi niosg poswigcony, wypleciony z zebranych zbéz wieniec oraz
chleb upieczony ze §wiezo zmielonej maki, by wreczy¢ je gospodarzom.

- Sktadamy plon, a z nim szczescie w dom — méwi przodownica, wre-
czajac dziedzicowi bochen chleba. Ten, w podzigkowaniu za udane zbiory
oraz trud zniwiarzy, zaprasza przybylych godci na biesiade.

Obrzedowi w wykonaniu cztonkéw KGW Warzyce towarzyszyt cha-
rakterystyczny $§piew oraz wierszowane zyczenia. Niektdre z wykorzysta-
nych tekstow, zarowno moéwionych, jak i §piewanych, pochodzg z ksigzki
pt. ,Opis powiatu jasielskiego” autorstwa ks. Wladystawa Sarny, pozostale
za$ zaczerpniete zostaly z przekazéw ustnych najstarszych mieszkan-
cow gminy. W warstwie muzycznej wykorzystano tradycyjne melodie
z Pogorza.

Przedstawiony zwyczaj wygladal podobnie w wielu zakatkach naszego
kraju, gdzie po poswieceniu wienca w kosciele w uroczystos¢ Wniebo-
wziecia Najswietszej Maryi Panny (15 sierpnia), zwang po dzi§ dzien
$wietem ,,Matki Boskiej Zielnej”, zniwiarze udawali si¢ do dworu, aby
odebrac zaplate za swoja prace. Zabawie towarzyszylo o$piewanie wienca,
obtanicowanie dziedzica oraz zaptata dla zniwiarek.

Spiewano wéwczas:

Toczy sig wianek z kosciota,
Do partiskiego pokoja.

My z wiankiem na podwoérzec,
Co kopiczka to i korzec.

Na podworcu wielki kamien,
Nasz pan dziedzic siedzi na nim.
Siedzi, siedzi, usmiecha sig,
Kiedy roza rozkwita sie.

Od Bieréwki wielka burza,
Nasz pan dziedzic, kieby réza.
Kieby réza i lilija,

Po pokojach si¢ uwija.

Gdzie sie te kury podzialy,

Co na tym wianku siedzialy!
Od wiosny do wiosny,

Dwie kobiatki jaj zniosty.
Wychodzze dziedzic do nas,
Wykup se wianek od nas.

My ci go tanio sprzedamy,

Za sto zlotych czerwonych.

A nasze panny jak fiotki,
Obiecaly da¢ gorzaltki.

Wieniec przynosita zwykle ta dziewczyna, ktora ,,hersztowata’, czyli
zela na pierwszym zagonie, innymi stowy — przodownica. Od niej zalezalo
bardzo wiele, gdy pracowata szybko, to i inni musieli za nig nadazy¢, by
praca szta réwno.

Dziedzic wreczal zniwiarkom datki, a wieczorem zapraszal na zabawe
z taficami.

WO]EWéDZTWO PODKARPACKIE

SKLADNIKI

o 1 kgziemniakdw

0 podobnych, raczej

regularnych podiuz-
nych ksztattach o kawatek twardego
o« 80 g masta sera, np. parmezant,

o 22zqbki czosnku grana padano, itp.
o plasterki boczkn o s6l, papryka stodka

wedzonego i pieprz do smakn

WYKONANIE

Ziemniaki pokroid w cieniutkie plastry uzywajgc
krajalnicy lub ostrego noza. W garnuszku roz-
puscié masto, doda¢ do niego rozdrobnione zgbki
czosnku, sél, pieprz i ewentualnie ulubione przy-
prawy (np. ziota prowansalskie, rozmaryn itd. ).
Wszystko razem wymieszaé. Plastry ziemniakdw
wrzucié do miski i zalaé mastem z przyprawami.
Mieszal w taki sposdb, aby pokryé kazdy kawa-
tek. Nastgpnie na desce do krojenia utozyé plastry
ziemniakdw w rzedach na plasterkach boczku, tak,
aby czgsciowo na siebie nachodzity. Zwijadje w ru-
lony i przektadac do formy na muffiny (nie trzeba
uzywad papilotek ). Wypetniong forme wiozyé do
piekarnika rozgrzanego do 180 stopni i piec przez
okoto pdt godziny, az ziemniaki tadnie si¢ zrumie-
niq. Po upieczeniu oprdszyd rézyczki solg i startym
serem. Doskonale smakujg tez podane z drobno
posickanym szczypiorkiem lub natkq pietruszki.
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Stanowisko konkursowe

Na stanowisku konkursowym Koto w Warzycach przygotowato m.in.
potrawy z wykorzystaniem cebuli, ktora jest znakiem rozpoznawczym
miejscowosci. Do dzi§ mieszkancow Warzyc zartobliwie okresla si¢ mia-
nem ,,cebularzy”.

KGW zaprezentowalo gofabki z farszem z tartych ziemniakéw, kluski
ziemniaczane, zup¢ cebulowa jako potrawe autorska oraz przystawke —
roladki ziemniaczane z boczkiem.

W potrawie autorskiej wykorzystano produkty regionalne: miéd z lo-
kalnych pasiek oraz wino, jako ze polozone nieopodal Jasto zwane jest
»miastem wina’, a w okolicznych miejscowosciach, gdzie od kilkunastu
lat funkcjonuja winnice, corocznie odbywaja si¢ ,,Dni Wina”

Na stole obok dan konkursowych znalazly sie takze pierniczki
w ksztalcie cebuli, naczynia wykonane w lokalnej fabryce ceramiki oraz
ozdobione makrama logo Kota wypalone na brzozowe;j sklejce.

Dekoracjg, ktéra dodawala uroku aranzacji stanowiska, byl recznie
wykonany z kloséw pszenicy, jeczmienia, owsa i zyta wieniec dozynko-
wy. Towarzyszyly mu polne kwiaty: zétty wrotycz oraz kolorowe cebule
réznych odmian, nawigzujace do tradycyjnych upraw w regionie.

WO]J EWODZTWO PODKARPACKIE

Spotkanie z MalZzonka Prezydenta RP

Kolo Gospodyn Wiejski
w Warzycach

Pamiatkowe zdjecie z Matzonka Prezydenta RP; fot.
KPRP
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Wojewodztwo podlaskie
Koto Gospodyn Wiejskich
w Diugotece

KGW w Dlugolece zostalo zarejestrowane w 2018 r. Obecnie dziata
w nim 15 pan, ktére w swojej dzialalnosci facza mitos¢ do kultury i ob-
rzedowosci Podlasia z dazeniem do aktywnego wplywania na ksztalt ich
»malej ojczyzny”.

Polaczywszy swoja fascynacje¢ podlaskimi tradycjami oraz che¢ do
przekazywania wiedzy o niej nastepnym pokoleniom, panie zatozyly
amatorski zespdt teatralny, prezentujacy — na podstawie informacji uzy-
skanych od najstarszych mieszkancéw okolicy — dawne zwyczaje i ob-

/ : rzedy regionu.
oo, ¥ (]| : Ta sama fascynacja, wsparta zamilowaniem do gotowania, zaowo-
WIEISKICH | ‘ . g . = . . . . . ,
worwcoice R ; i | w - A cowala zorganizowaniem przez nie warsztatow kulinarnych, na ktérych

nauczajg one przyrzadzania potraw opartych o przepisy autorstwa diu-
goleckich seniorek.

Uzdolnione artystycznie i plastycznie czlonkinie Kota ciagle szukaja
okazji do zdobywania nowych umiejetnosci, a nastepnie dzielg si¢ nimi
podczas organizowanych przez siebie zaj¢¢ (np. z szydelkowania, kroju
i szycia, wykonywania 0zdéb $wigtecznych, ale réwniez z obstugi kom-
putera) skierowanych do oséb w bardzo réznym wieku.

Potwierdzeniem ich rozlicznych talentéw s3 nagrody i wyréznienia
zdobywane w wielu konkursach.

KGW w Dlugolece chetnie wlacza si¢ takze do akcji pomocowych,

szczegblnie aktywnie dzialalo w okresie pandemii COVID-19 oraz po
rosyjskiej agresji na Ukraine. Jego czlonkinie wzigty wowczas m.in. udziat
w koncercie, z ktdrego dochdd przeznaczono na rzecz ofiar napasci.

miejscowos$é: Dtugoteka Muzykowanie jest zreszta ta wlasnie aktywnoscia, ktérej Diugote-
gmina: Krypno czanki oddajg si¢ najchetniej. Spiewajg kiedy tylko moga — piesni ludowe,

powiat: moniecki patriotyczne, religijne i biesiadne, przyjmujac za swoja dewize stowa

region etnograficzny: Podlasie Johanna Wolfganga Goethego: ,,Gdzie styszysz spiew/tam idz, tam dobre

. (poprzednia strona) Przedstawicielki Kota Gospodyn
serca maja/Zli ludzie — uwierz mi/ - ci nigdy nie $piewajg”. Wiejskich w Diugotece; fot. KPRP

103



KOLO GOSPODYN WIEJSKICH W DLUGOLECE

104

Warto podkresli¢, iz dzigki ich zaangazowaniu wydany zostal §piewnik
z pie$niami ludowymi wykonywanymi przez zespot ,, Dtugoleczanki”

Dlugole¢ka to zaciszna i spokojna wie$ usytuowana pomiedzy Tykoci-
nem a Knyszynem, w otulinie Puszczy Knyszynskiej, w poblizu Biebrzan-
skiego Parku Narodowego. Na pierwszy rzut oka nie rozni si¢ ona zbytnio
od innych okolicznych osad. Jednak z duzym prawdopodobienstwem
mozna zalozy¢, iz jest to jedyne miejsce na $wiecie, ktore daje okazje
odbycia — w zaledwie kilka chwil - spaceru zaréwno ulicami Warszawy;,
jak i Paryza. Jest to mozliwe, bo Warszawa i Paryz sa potocznymi okre-
$leniami dzielnic Dlugoleki. A zostaly one nadane przez stacjonujace
tu krotko w okresie wojen napoleonskich oddziaty polskie i francuskie,
ktore zajetym przez siebie fragmentom wsi nadali nazwy swoich stolic.
Wkroétce obie armie ruszyly na Moskwe, a jedynym $ladem obecnosci
wojakéw w Dlugolece jest jej topografia.

Podlasie to region historyczny, ktorego terytorium znalazlo sie
w wiekszosci w granicach administracyjnych obecnego wojewodztwa
podlaskiego, i ktore zachowalo, jak zaden inny region wspotczesnej Polski,
wielokulturowy i wielonarodowosciowy charakter dawnej Rzeczypospo-
litej. Na obszarze tym od wiekéw mieszaly sie z sobg wplywy polskie,
litewskie i rusinskie. Mieszkali i nadal mieszkaja tu Polacy, Bialorusini,
Litwini, Ukraifcy, Tatarzy i Zydzi. Kazda z tych grup przez stulecia wy-
tworzyla bogata kulture, ktérej wptywy widoczne sa do dzisiaj w jezyku,
religii, kuchni oraz architekturze.

Najmocniejszg strong regionu sg jednak jego walory turystyczne: dzika
przyroda, czyste powietrze oraz zabytki bedace §$wiadectwem przenikania
sie kultur. Podlasie to takze raj dla fasuchéw, oferujacy smaki niespoty-
kane w innych czesciach Polski. Na stotach krélujg babka i kiszka ziem-
niaczana, u podlaskich Tataréw mozna sprébowac kotdunéw, ,,bielusza”
lub ,,pierekaczewnika’, za$ z dawnej kuchni zydowskiej zachowaly sie tu
~cymes’, ,kugel” czy ,kreplech”

Zwyczaje zniwne i dozynkowe
w wojewodztwie podlaskim

Zniwa na Podlasiu zaczynano zawsze w sobote od ,,zazynek’, czyli zzecia
pierwszych kloséw zboza. Scinano ich zwykle tyle, aby starczylo na kilka
snopkow, z ktérych ustawiano pierwsza kopke, tzw. dziesiatek.

Gospodarz (lub inna szanowana osoba) zdejmowat z glowy kapelusz,
mowil ,,Boze dopomoz”, po naostrzeniu kosy zegnal sie i przystepowal
do pracy. Wazne bylo, aby zazynku dokonata wlasciwa osoba w §cisle
okreslony sposob, gdyz powszechnie sadzono, ze wtedy zZniwa przebiegna
szybko, w dobrej pogodzie i bez bélu plecéw. Pilnowano przy tym, aby
w zazynkach nie brata udziatu cigzarna kobieta.

Pierwsza garsc¢ Scietego zboza podnosila z ziemi ,,podbieraczka” Na
Podlasiu praktykowano zwyczaj uktadania na krzyz pierwszych scigtych
garsci zboza, na ktdre czasem kladziono réowniez kawalek chleba. Znak
krzyza miat zapewni¢ Boza opieke nad polem i zniwiarzami, za$ chleb
mial sprawi¢, ze pole bedzie go ,,rodzilo”.

Po zebraniu odpowiedniej ilosci ktoséw na snop, podbieraczka kiadta
je na powrdsle, na nim ukladala krzyz i zwigzywata. Ow pierwszy snop
mial szczegolne znaczenie (m.in. w wigili¢ Bozego Narodzenia wnoszo-
no go chatupy, dekorowano i ustawiano w rogu izby). Symbolizowat on
obfitos¢ i pomyslno$¢ w przysztym roku.

Wszystkie zabiegi stosowane podczas zniw mialy przynies¢ dobry
plon i dostatek.

Do zniw w Dlugolece wychodzono zwykle catymi rodzinami, gdyz
w tym czasie liczyla si¢ kazda para rak do pracy. Zabierano takze dzieci
- matle, ktérych nie bylo z kim zostawi¢ w domu, sadzano najczesciej
w cieniu drzewa, zas starsze pomagaly w pracy.

W swojej inscenizacji, czlonkowie Kola przedstawili ostatnig faze
zniw - zbieranie ktosdéw ze $cierniska i ubieranie ,,przepiorki”

Przepidrka, na Podlasiu zwana tez ,,perepelicg’, to ostatnia gars¢ nie-
zzgtego zboza, ktérg zwigzywano u gory stoma i ozdabiano kwiatami
i wstazkami. Miejsce wokdt oczyszczano z chwastéw i otaczano kregiem
z kamieni, w $rodku ktérego umieszczano jeden plaski kamien, ktory
pelnil funkcje stolu. Nakrywano go rozlozong Iniana, biata chustkg zwana
»obruskiem”. Na obrusku ktadziono zazwyczaj jeden lub wiecej kawatkow
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https://pl.wikipedia.org/wiki/S%C5%82oma
https://pl.wikipedia.org/wiki/Chwast
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chleba. Ow chleb z przepiérki miat znaczenie magiczne i byt uwazany za
$rodek leczniczy na wiele dolegliwosci.
Podczas przystrajania przepiorki kobiety $piewaly:

ZachodZze, stoneczko, skoro masz zachodzié,
bo nas nogi bolg po tym polu chodzic.

Nogi bolg chodzi¢, rece bolg robic,
zachodzze, stoneczko, skoro masz zachodzié.

Z wigzaniem przepiorki faczyt sie $cisle obrzed jej oborywania, ktory
polegal na kilkukrotnym przeciagnigciu za nogi dziewczyny, najczesciej
tej najlepiej pracujacej przy zniwach, wokot ostatniej kepy zboza. Na
. Podlasiu praktykowano ten zwyczaj, gdyz wierzono, ze w ten sposéb
|||m“|” I““"”"l - o kobieta przekazuje ziemi ptodnos¢, co z kolei przekladato si¢ na przy-
i sztoroczne zbiory.

(e, L‘
N

‘.‘ lll“?%""l'l%

it |||ili|||||||. :

I\ 1 | Wszystko to odbywalo sie wsrod $miechu i zartéw, czasami polewa-
il nia wodg. Na zakonczenie Zniw formowano orszak dozynkowy, na czele

: ummnm||||mu||||||||m|i|nlm|m| '}\ : - e . , R K
- vl i H""”ll' HhU ktdrego szla przodownica z wiencem dozynkowym, aby przekaza¢ go o wywar migsny o ppczck szczypiorku
7\ gospodarzowi. o 2wigksze kartofle o kluseczki — zacierka
Spiewano przy tym pieéni zniwne: o I korzent pietruszki o 61, pieprz
o I marchew o zasmazka
Blogostawiony chleb ziemi czarnej, o pecack koperku
wieczna mito$¢, wieczny trud. S ANIE

Dar matczyny radosny, ofiarny.

o ) Wywar migsny ugotowad na zeberkach (3-4 zeber-
Z tona ziemi - storica cud.

ka na 3 litry wody). Do wywaru dodad pokrojone
w kostkg warzywa. Kluski zagnies¢ z maki, jaj-
ka i wody (1,5 szklanki maki, 1 jajko, okoto 1/2

szklanki wody — wyrobid i rwad w rekach na mate

W ramach podzigkowania gospodarz zapraszat uczestnikéw koro-
wodu na poczestunek.

kawatki) i wrzucié do wywaru. Dodaé szczypiorek
i koperek. Pod koniec gotowania dodad zasmazke
(do 1/3 szklanki smietany 12% wsypac 2 tyzki
maki i rozprowadzié, aby powstata jednolita kon-
systencja). Doprawié solg i pieprzem.

Kadr z inscenizacji prezentowanej podczas Konkursu;
fot. KPRP
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Stanowisko konkursowe przygotowane przez Koto; fot.
KPRP

Spotkanie z Komisjg Konkursowa przy stanowisku Kofa;
fot. KPRP

Spotkanie z Matzonka Prezydenta RP; fot. KPRP
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Stanowisko konkursowe

Przygotowany przez Kolo st6! nakryto Inianym, haftowanym obrusem,
na ktérym wyeksponowano dania konkursowe. Wsréd specjatow kuchni
regionalnej znalazla si¢ kaszanka z dodatkiem ziemniakéw z kiszonym
ogorkiem oraz zupa kartoflanka. Jako potrawe autorska zaserwowano
rolade ziemniaczang na waflu faszerowang miesem, a jako przystawke
— pierozki z kruchego ciasta z sosem jogurtowo-migtowym. Na sto-
le nie zabraklo takze stodkich akcentéw w postaci mrowiska, kotacza
oraz sernika.

Jako ze na Podlasiu tworzenie rekodzieta jest bardzo popularne, panie
z Dlugoteki przywiozly wiele wlasnorecznie wykonanych przedmiotow
potwierdzajacych ich rozliczne i niezaprzeczalne talenty. Uczestnicy
konkursu mogli podziwia¢ wykonane z kolorowych wstazek metoda
kanzashi ozdoby i dekoracje, bibutkowe kwiaty, haftowane obrazki oraz
szydetkowe serwetki. Na stoisku pysznit sie rowniez wykonany ze stomy
i bibuly pajak, niezwykla ozdoba, ktora przed Wielkanoca wykonywano
dawniej w kazdym domu. Calosci aranzacji dopetnity bukiety polnych
i ogrodowych kwiatow.

Spotkanie z MalZzonka Prezydenta RP

WOQOJ EWODZTWO PODLASKIE

Pamiatkowe zdjecie z Matzonka Prezydenta RP; fot.
KPRP
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Wojewodztwo pomorskie
Koto Gospodyn Wiejskich
w Sokolu

Kolo Gospodyn Wiejskich w Sokolu, dziatajace na terenie powiatu
czluchowskiego, powstalo w 2014 r.

Obecnie zrzesza 15 gospodyn zaangazowanych w dziatania na rzecz
integracji mieszkancéw, podnoszenia oferty kulturalnej i turystyczne;j
swojej ,,malej ojczyzny” oraz poprawy estetyki najblizszej okolicy.

Panie mo6wig o sobie, Ze s3 ,,kobietami kwiecistymi” — kazda jest inna,
ale wszystkie kochaja kwiaty: ,, Latem jestesmy jak czerwone polne maki,
niebieskie chabry i promienne, stoneczniki. Jesienig jak liliowe wrzosy.
Zima za$ jak zimowy, magiczny las”. Aktywnie biorg udzial w wydarze-
niach promujacych dziedzictwo kulturowe regionu, prowadzg warsztaty
kulinarne i rekodzielnicze, organizujg konkursy, pikniki rodzinne oraz
imprezy okoliczno$ciowe dla wszystkich grup wiekowych. Wspieraja
takze akcje charytatywne, m.in. na rzecz bronigcej si¢ Ukrainy.

Chetnie wykazujg si¢ swoimi umiejetnosciami, zwlaszcza rekodziel-
niczymi, uczestniczac w rozlicznych konkursach, np. na najpigkniejszy
stot wielkanocny, wianek $wigtojanski czy wieniec dozynkowy.

Gospodynie z Sokola, realizujac projekty na rzecz mieszkancow,
wspolpracuja z lokalnym samorzadem, Czarnenskim Centrum Kultury
oraz miejscowymi organizacjami pozarzagdowymi, takimi jak chocby
Stowarzyszenie Mniejszo$ci Ukrainskiej.

Warto w tym miejscu wspomnie¢, iz spofecznos¢ Sokola tworzg po-

tomkowie 0so6b, ktore na Pomorze trafity po zakonczeniu II wojny $wia-
towej jako ludno$¢ naptywowa; duza ich czg¢s$¢ stanowili przedstawiciele
mniejszosci ukrainskiej. Pamietajac o przesztosci, w 2019 r. Koto wziglo
miejscowosc: Sokole udzial w projekcie ,,Kultura polsko-ukraifiska mojg kulturg’, ktory za-
gmina: Czarne konczyl sie huczng biesiada.

powiat: cztuchowski Sokole to malownicza wie$ potozona w otoczeniu laséw i jezior Po-

region etnograficzny: Pomorze Gdariskie morza Gdanskiego, ktéra moze poszczycic si¢ dtugg historia, gdyz pierw-  (5oprzednia strona) Cztonkinie Kota Gospodyn Wiej-

sze wzmianki na jej temat pochodzg z XIV w. skich w Sokolu; fot. KPRP
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SKLADNIKI SOSU
o S00gswiezych lub o I lyzkasoku z cytryny

mrozonych kurek (mozna pomingd lub
o 2cebule cukrowe — daé wigcej)

do 150 ¢ o 1/2 plaskiej byzeczki
o 2zgbki czosnku soli

(mozna pomingllub o 1/3 plaskiej tyzeczki
daé wigcej) pieprzn

o 70 g masta klarowane- o  mata gars¢ natki pie-
g0 — okolo 4 lyzki

o 150 ml szklanki smie-
tanki 30 %

truszki lub tymiankn

WYKONANIE
Swieze kurki oczyscié z piasku myjgc pod biezqcq
wodg. Nalezy to zrobid sprawnie, aby nie moczyt
zbyt dtugo grzybéw w wodzie. Kazdg sztuke warto
przeplukal osobno, a nastgpnie delikatnie osuszyé
recznikiem papierowym. Kurki zostawiad w catosci.
Tylko bardzo duze sztuki pokroic na pdt.
Jesli uzyjemy kurek mrozonych, nalezy je rozmrozic
zostawiajgc je na talerzu, na blacie kuchennym.

Rozmrozone kurki przetozyd na sitko i ostroznie
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Tragicznym epizodem w dziejach Sokola, noszacego wtedy nazwe
Falkenwalde, byl okres wojen polsko-szwedzkich. W pierwszej potowie
XVII stulecia, pod pobliskim Czarnem, oddzialy koronne starty si¢ zwy-
cigsko z najezdzca, tutejsze gospodarstwa zostaly jednak spladrowane,
a sama wie$ zupelnie opustoszala.

Kluczowym - rok 1945, kiedy to wraz z zakonczeniem II wojny $wiato-
wej na terenie tym nastgpita calkowita wymiana ludnosci: autochtoniczna
zostala zastapiona przez osadnikéw przybytych z glebi Polski. Wydarze-
nie to stao si¢ przyczyna powstania w Sokolu oryginalnej spotecznosci:
zwartej, majacej oparcie w dawnych, jeszcze przedwojennych stosunkach
rodzinnych i sgsiedzkich, ale wkomponowanej w inng rzeczywisto$¢
i w inne warunki.

Tozsamo$¢, kultura i tradycje Sokola - juz teraz silne i godne uwagi
- moga budzi¢ zainteresowanie z tego choc¢by wzgledu, iz ciagle sa one
jeszcze na etapie tworzenia.

Wspolczesnos¢ Pomorza Gdanskiego i jego najdawniejsza prze-
szto$¢ spigte sg ze sobg klamrg. Od samego poczatku stanowito ono czgs¢
panstwa polskiego i znajduje si¢ w jego granicach do dzis. Pomigdzy
tymi dwoma punktami na osi czasu dziala si¢ burzliwa i trudna historia,
wypelniona walkga o wplywy toczong przez Polakéw i Niemcow.

Ten bowiem, kto wladal Gdanskiem i okolicznymi ziemiami, spra-
wowal kontrole nad Wisla - rzeka stanowiaca gtéwng arteri¢ handlowa
I Rzeczypospolitej. I o ile dla Niemcéw kontrola ta oznaczala przede
wszystkim konkretny zysk ekonomiczny, o tyle dla Polakéw miata war-
to$¢ niewymierna - stanowila ,,by¢ albo nie by¢” polskiej panstwowosci.
Sifg rzeczy takie polozenie geograficzne bylo dla Pomorzan zaréwno
blogostawienstwem, jak i przeklenstwem. W czasach pokoju pozwa-
lalo wzrasta¢ w dostatku, ale w czasach konfliktu przynosilo pozoge
i zniszczenie.

Dzisiejsze wojewoddztwo pomorskie cieszy si¢ statusem jednego z naj-
lepszych miejsc do zycia w Polsce, jest tez jednym z najczesciej odwie-
dzanych przez turystow regiondéw naszego kraju.

Latwiej niz stowami opisa¢ Pomorze kolorami: wszystkimi odcieniami
teczy fasad gdanskich kamienic, czerwienia cegiet krzyzackich zamkow,
zielenig Boréw Tucholskich, blekitem toni tutejszych rzek i jezior, srebrem
wod Baltyku, ztotem najpiekniejszych polskich plaz.

Zwyczaje zniwne i dozynkowe
w wojewodztwie pomorskim

Inscenizacji konkursowa przygotowana przez KGW z Sokola sktadata
sie ze scenek przedstawiajacych prace polowe - od zasiewu az do zniw,
a wszystko przeplatane motywami ludowej obrzedowosci i wierzen.

Inscenizacj¢ zaczgto od stéw piosenki inspirowanej hymnem ka-
szubskim:

Tam gdzie Wista od Krakowa
W Polskie Morze ptynie
Tradycja Pomorska

We wsi Sokole nigdy nie zaginie

Nastepnie ukazano motyw siewcy, chlopa przywiazanego do zie-
mi swoich przodkéw. A jako ze Pomorze stynie z legend i magicznych
postaci, na scenie pojawila si¢ takze Pdlnica — bostwo opiekuncze
upraw. Wedtug wierzen ludowych spotkanie z nig grozilo nieszczgsliwa
miloscia.

Zniwa najchetniej rozpoczynano w dzieri po$wiecony Matce Boskiej,
w $rode lub sobote. Przed poczatkiem prac kosiarze brali kgpiel, ubie-
rali czystg bielizne i spotykali sie w ko$ciele na mszy $wietej w intencji
dobrych zbioréw. Po nabozenstwie cala grupa, $piewajac piesn ,,Kto si¢
w opieke odda Panu swemu”, wedrowala na pola.

Zniwa konczyly si¢ radosnym $wigtowaniem, czyli dozynkami, pod-
czas ktorych nie moglo zabrakna¢ symboli zebranych plonéw: wienca
oraz chleba, uroczyscie skladanego na rece gospodarza.

WO]EWéDZTWO POMORSKIE

praelad wrzgtkiem, a nastepnie osuszyd recznikiem
papierowym.

Rozgrzad wigkszq patelnig z grubym dnem. Wylo-
2yé na nig masto klarowane oraz obrang i drobno
posickang cebulg. Podsmazyé jg na Sredniej mocy
palnika przez okoto 5-8 minut, aby sig zeszklita.
Moze sig lekko zarumienic. Pod koniec smazenia
cebuli mozna dodad kilka obranych i pokrojonych
w plasterki zgbkdw czosnku.

Na patelnig dodad oczyszczone kurki. Doprawié
je solg i pieprzem. Calos¢ wymieszal i smazyd na
Sredniej mocy palnika przez okoto 10 minut bez
praykrycia. W ciggu paru minut kurki lekko sig
skurczq i puszczq trochg wody.

Po tym czasie na patelnig wlaé 150 ml smie-
tanki kremdwki 30%, ewentualnie 18%. Do-
dad sporg gars¢ bardzo drobno posiekanej natki
pietruszki oraz Swiezo wyciskany sok z cytrymy
(1-2 lyzki w zaleznosci od upodobar). Catos¢
wymieszad i podgrzewad przez kolejne S minut.
Sos powinien w tym czasie lekko zgestniel. Jesli
ilos¢ sosu bedzie niewystarczajgca, nalezy dodad
na patelnig kilka tyzek bulionu drobiowego lub
warzywnego.

Sos kurkowy podajemy z mlodymi ziemniakami
ugotowanymi w mundurkach lub w koszyczku
z ziemniaka (obraé duzego ziemniaka, wycigé
z niego koszyczek i usmazyd na glgbokim olejn).
Danie to mozna réwniez podawad z migsem.
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Kadr z inscenizacji prezentowanej podczas Konkursu;
fot. KPRP

Stanowisko konkursowe przygotowane przez Koto; fot.
KPRP

Spotkanie z Matzonka Prezydenta RP; fot. KPRP
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Stanowisko konkursowe

Na potrzeby konkursu Koto przygotowato potrawy zlozone z tradycyj-
nych, powszechnie dostgpnych na Pomorzu - gléwnie w przydomo-
wych ogrédkach — produktéw. W Sokolu krélowatly ziemniaki, krowie
mleko, grzyby, dziczyzna oraz miéd. Dlatego tez wsrod zaprezentowa-
nych przysmakow znalazly si¢ oparte o te skfadniki dania posiadajace
tak intrygujace nazwy, jak: ,,Mlody ziemniak pod kurkowa pierzynka”,
»Ziemniak krélem jest i basta” (czyli ziemniaczana zapiekanka z kietbasg)
oraz salatka ziemniaczana ,,Przysmak stonki”.

Jako potrawe autorska KGW zaprezentowalo ,,Kartacze Rumcajsa”
z nadzieniem z dziczyzny.

Stanowisko konkursowe KGW kipialo kolorami. Ozdabialy je liczne
wyroby rekodzielnicze — bukiety z krepiny, recznie szyte maskotki, a takze
ozdoby wykonane na szydetku (poduszki, serwetki) i z witek brzozowych
(koszyki, doniczki, zwierzatka).

Kolo zaprezentowalo réwniez dekoracje $cienne w formie recznie
plecionej makramy oraz haftowanej makatki.

W roli naczyn degustacyjnych wystapity plastry drzewa oraz stylowe
stojaki z brzozy. Na stole nie zabraklo réwniez akcentéw w postaci plonéw
ziemi, kwiatow, ziot, przetworéw oraz suszu kwiatowego, ktdre stanowity
oryginalng dekoracje.

Spotkanie z MalZzonka Prezydenta RP
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Pamigtkowe zdjecie z Matzonka Prezydenta RP; fot.
KPRP
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Wojewodztwo Slaskie
Koto Gospodyn Wiejskich
w Zdowie ,Borowianki”

KGW ,,Borowianki” w Zdowie odrodzilo si¢ w 2019 r. po kilkudzie-
sieciu latach niebytu. Nazwa Kofa wywodzi si¢ od boréwki czerwonej,
ktora rosnie obficie w zdowskich lasach.

Misja ,,Borowianek” jest uczynienie ich wioski piekniejsza oraz inte-
gracja jej mieszkancow. W tym celu organizuja przerézne wydarzenia,
ktére odpowiadaja potrzebom lokalnej spotecznosci, m.in. pikniki ro-
dzinne, mikotajki, dozynki parafialne czy festyny.

Koto doskonale laczy tradycje z nowoczesnoscig. Podejmuje wiele
inicjatyw, organizuje liczne spotkania oraz wydarzenia dla najmlodszych
i najstarszych, pielegnujac jednoczesnie kultur¢ ludows. ,,Borowianki”
wspOlpracuja z wieloma instytucjami, m.in. z OSP Zdéw, soltysem i Rada
Sotecka ze Zdowa, burmistrzem Miasta i Gminy Wlodowice oraz z Fun-
dacja Malych Stépek.

Czlonkowie Kota mogg réwniez pochwali¢ si¢ roznorakimi talentami,
ktore sg zauwazane i nagradzane w wielu konkursach. Przykladem moze
by¢ II miejsce w konkursie ,,Kobieta Gospodarna”, II miejsce w kon-
kursie Miss Wdzieku na Festiwalu ,,Polska od Kuchni’, II i IIT miejsce
w konkursie ,,Maszkiety i konkrety - przeglad kultury regionalnej” oraz
IT miejsce i wyréznienie specjalne w konkursie ogélnopolskim ,,Kubek,
dzbanek czy makatka... Rekodzieto to jest gratka!”.

Jednak gléwnym celem Kota jest aktywizacja lokalnej spofecznosci

oraz pobudzanie i odnawianie wiezi rodzinnych i migdzypokoleniowych.
Wazne jest rowniez utrwalanie i propagowanie tradycji, a szczegélnie
miejscowosé: Zdow polskiego i regionalnego folkloru oraz pamieci historycznej. Swoim za-

gmina: Wiodowice angazowaniem i podejmowanymi dzialaniami ,,Borowianki” starajg si¢

przekazywac swoja mito$¢ do Polski mtodszym pokoleniom.

Charakter Kota i jego cztonkéw najlepiej oddaje wykonywana przez  (poprzednia strona) Cztonkowie Kota Gospodyn Wiej-
nich piosenka: skich w Zdowie ,Borowianki”; fot. wtasna Kota

powiat: zawiercianski

region etnograficzny: Matopolska/Slask

subregion: ziemia czestochowska
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Nasze Koto wyjgtkowe, na wyzwania wcigz gotowe
tanczy, Spiewa i gotuje, nam pomystow nie brakuje.
Serca nasze dla wsi bijg, z nami wszystkie smutki zging,
Hej, hej, hej, Borowianki sq okey.

Wspdlnie dziatamy dla wioski, by tradycje pielegnowac,
Lgczy nas ta jedna pasja, by spotecznos¢ integrowac.
Przyjazn, praca, wspdlne cele - by osiggac ciggle wiele,
mamy site, mamy power i jestesmy doskonate.

Lgczymy tez pokolenia, czasem sq chwile wzruszenia,
naszg wioske rozkrecamy i do Zdowa zapraszamy.

O istnieniu Zdowa wspominal juz kronikarz Jan Dtugosz, totez ko-
rzenie wsi siega¢ musza przynajmniej XIV w. Jest to wiec miejscowos¢
wiekowa, o dlugiej i godnej szacunku historii.

To nie szlachetna patyna naniesiona przez czas uczynila jednak Zdow
miejscem tak wyjatkowym, a jego usytuowanie.

Wie$ znajduje si¢ w pdtnocnej czesci Jury Krakowsko-Czgstochow-
skiej, wedlug opinii wielu 0s6b — najpigkniejszej. Przez Zdow przebiegaja
najwazniejsze w regionie trasy turystyczne — Szlak Orlich Gniazd i Szlak
Warowni Jurajskich. W poblizu, na stromym wzgérzu, wznosi si¢ efek-
townie zrekonstruowany zamek w Bobolicach, nieopodal cieszg oczy nie
mniej zachwycajace ruiny blizniaczej twierdzy w Mirowie. Na potudnie
od Zdowa wyrastaja Skaly Rzgdkowickie - spektakularna grupa ostancéow
ulozonych w ksztatt muru o kilometrowej dtugosci, a na wschéd od nich
- Skaly Kroczyckie, stanowigce szereg wzniesien i kamiennych iglic, ze
szczytow ktorych rozposciera si¢ bajkowy wrecz widok na gestwing drzew
i wylaniajace si¢ gdzieniegdzie spomiedzy nich wapienne wiezyce. We
wnetrzach Gory Zboréw kryje si¢ zas, udostepniona dla zwiedzajacych,
Jaskinia Gleboka, dluga na niemal dwiescie metréw, bogata w szate na-
ciekowq i - za sprawa nietoperzy — nadspodziewanie petna zycia.

Odrobing tylko dalej, na pétnoc od Zdowa, na turyste czekajg inne
jeszcze intrygujace miejsca i atrakcje, by wymieni¢ cho¢by pochlonigte
przez bukowy las ruiny zamku Ostreznik, Pustynie Siedlecka (wedtug
legendy powstata ona dzigki plomieniom, ktérymi zionat wsciekle diabet
usitujacy bezskutecznie dopas¢ umykajacego przed nim na kogucie Pana
Twardowskiego), czy tez Zloty Potok — dawny majatek hrabiéw Raczyn-

skich, w ktérym juz od stu kilkudziesigciu lat, w wodzie o najwyzszej klasie
czystosci, prowadzona jest hodowla pstraga o niepowtarzalnym smaku.

Wiasna przyrodniczg ciekawostka moze pochwali¢ sie rowniez i sam
Zdoéw. Tuz obok wsi bierze swoj poczatek urocza rzeczka Biatka, a czyni
to bardzo efektownie: w postaci fagodnie bijacych zrédetek oraz pulsu-
jacych na ich dnie pdl piasku.

Zdoéw ma do zaoferowania, podobnie jak cata Jura, rzecz o nieoce-
nionej wartosci: czysta ekologicznie przestrzen, idealng do odpoczynku
od zgietku wielkiego miasta.

Wojewoddztwo $laskie to obszar pelen kontrastow. Jest ono jednym
z najbardziej zurbanizowanych regionéw Europy Srodkowej, a jednak
znaczng cz¢$¢ jego powierzchni zajmuja gory: Beskidy i Sudety Wschod-
nie. Kojarzy sie przede wszystkim z kulturg miejska, robotnicza, jednak
pochwali¢ si¢ moze bardzo bogatym folklorem i takimiz tradycjami
ludowymi.

Charakterystyczng cech¢ wojewddztwa stanowi wiasnie jego olbrzy-
mia réznorodno$¢ widoczna w tradycyjnych ubiorach, budownictwie,
sposobie gospodarowania, czy gwarze. Dzigki tym elementom mozliwe
jest wskazanie $laskich subregionéw kulturowych. Najbardziej na pétnoc
wysunietym z nich jest ziemia czestochowska.

Obszar ten nie zostal jak dotad nalezycie przebadany pod wzgledem
etnograficznym, réwniez ze wzgledu na fakt, iz trudno jest okresli¢ jego
dokladny zasieg. Wplyw kulturowy wywieraly na ziemie czg¢stochowska
sgsiadujgce z nig wielkie regiony: Malopolska, Wielkopolska i Slask.
Tutejszy folklor cechuje si¢ tez wyraznymi nalecialosciami sieradzkimi,
kieleckimi, radomszczanskimi i wielunskimi. Wytworzeniu si¢ spojnej
tozsamosci kulturowej nie sprzyjaly liczne zmiany przynalezno$ci admi-
nistracyjnej. Nie dziwi wiec, ze sami mieszkancy maja ktopot z okresle-
niem swojej przynaleznosci regionalnej.

Zwyczaje zniwne i doZzynkowe
w wojewodztwie $laskim

Podczas inscenizacji zaprezentowanej przez Koto zostaly przedstawione
Slaskie zwyczaje zniwne i dozynkowe. Calos$¢ okraszono licznymi przy-
$piewkami i autorskimi piosenkami okolicznosciowymi.

WOJEWODZTWO SLASKIE
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Kadr z inscenizacji prezentowanej podczas Konkursu;
fot. KPRP
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WOJEWODZTWO SLASKIE

W pierwszej czgsci ukazano ciezka prace podczas zbioréw, poczynajac

od klepania i ostrzenia kosy, poprzez koszenie i zbieranie zboza, az po przy- %/ / /
gotowanie wienica dozynkowego oraz wybor starosty i starosciny dozynek. : 2ed J/?f o

Trud pracy na roli czgsto umilal kobiecy §piew. Nie inaczej byto na P é////;% 2 dfé vy

Slasku. Pracujgce panie zdobywaly sie niekiedy nawet na mate ztogliwosci -
wobec kosiarzy, wytykajac im staby zapat do pracy. ¢ 77?[/%6]/ /7@@2%/
C

Kosiarze stojg, stojg tgczki sig bojg

Kosiarze nie stdjcie, tgczki sig nie bojcie,

Najlepiej z rana z rosqg cigc trawe kosg. SKLADNIKI

Gdy wiatr zawieje, wieje, znikng nadzieje . Ziem”i‘fki '

I trawa zwiednieje, i kosa stepieje, » makaziemniaczana

T oo o jajka o ogdrek kiszony
Najlepiej z rana z rosq cigc trawg kosg. o migso wolowe o musztarda
Sq kosy tadne, tadne, nie wszystkie sprawne, o plastry boczku o czerwona kapusta
Trza ostrzy¢ kamieniem, Izej bedzie ramieniem. o cebula * pryyprawvy
Najlepiej z rana z rosg cig¢ trawe kosg.

Jiepie] ?cl¢ ¢ ¢ WYKONANIE
W drugiej czeéci inscenizacji przedstawiono zwyczaje dozynkowe. Migso umyé, pokroic w plastry, rozbic delikatnie

Na Slasku uroczyste zakoriczenie zniw zwane jest ,,zniwniokiem” lub i, Lo R s Eiy

. . L . .. 0gdrki oraz cebulg pokroi¢ w kostke, doprawié do
»zniwnym’”. Ten czas odpoczynku i radosci stanowit ukoronowanie i wy- & £P b 4%p

S o o smaku. Przygotowany farsz porcjowad na platy
nagrodzenie ci¢zkiej pracy rolnikow przez cale lato. Byl to rowniez czas

wolowiny posmarowanej musztardg. Migso za-
podzigkowan za uzyskane plony, albowiem panowalo powszechne prze- wingd ciasno, spigé wykataczky i oproszyc makq.
konanie, ze pomyslne zbiory sg zastuga nie tylko pracy rak ludzkich, ale Rolady obsmazy¢ na rozgrzanym tuszczu, na-
stgpnie podlaé wodyg i dusi¢ do migkkosci. Pod
koniec duszenia podprawic sos zawiesing, zago-

przede wszystkim Bozego blogostawienstwa.

Wszystko zaczynalo si¢ jeszcze na polu, kiedy do $ciecia pozostawaly
ostatnie klosy. Spiewajac okolicznoéciowe piesni kobiety i dziewczeta
zaczynaly wi¢ korong zniwng, ktdrg nastgpnie stroity kolorowymi wstaz-

towad i doprawié. Ziemniaki ugotowac w osolonej
wodzie. Lekko ostudzic, obrad i przecisngd przez

praskg do ziemniakdéw. Pozostawic do ostygnigcia
kami i kwiatami. W tym czasie me¢zczyzni ozdabiali kosy i wozy drabi- Ziemniaki praetogyc na stolnice, dodaé makg oraz

niaste. Gdy wszystko bylo juz gotowe, formowano pochéd i w radosnym Jaja, zagniesé na jednolite ciasto. Z ciasta uformo-

korowodzie kierowano sie do domu gospodarza. Spiewano przy tym: wad waek. Nastgpnie pokroié go na réwne kawalki.

Z kazdej porcji uformowaé kulke i kcinkiem zrobié
Dozynki, dozynki wieniec dozynkowy,
Obrodzito zboze i bedzie chleb nowy.
Bedzie chleb, bedzie chleb, buteczki z pszenicy,
Dozynkowy wieniec niosg przodownicy.
Dozynki, dozynki wieniec dozynkowy,
Kazdy rolnik na wsi ponies¢ go gotowy. o o

w niej doleczek. W duzym garnku zagotowad wod.
Whrzucad kluski do osolonego wrzqthu partiami.
Zamieszal delikatnie, aby nie przykleity sig do dna
garnka. Od wyplyniecia gotowac okoto 2 minuty
na matym ognin.
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2 2 Dozynki, dozynki zakoviczone zniwa,
Kazdy rolnik we wsi teraz odpoczywa.
Popatrzcie popatrzcie na zebrane plony,
Slijcie Panu Bogu dzigkczynne poktony. Q 0
Podzigkujmy Bogu z wysokiego Nieba,
Zeby nie zabrakto ni kawatka chleba.

Spotkanie z MalZzonka Prezydenta RP

Idacy na czele starostowie dozynkowi niesli chleb, ktéry ksigdz uroczy-
$cie $wigcil w koSciele, za$ starosta dozynkowy podczas hucznej zabawy
czestowal nim zaproszonych gosci. Po gtéwnych uroczystosciach i prze-
kazaniu korony gospodarzowi, ktéry wieszal ja nad drzwiami w sieni,
przychodzil czas na zabawe. Ucztowano i taniczono zazwyczaj pod gotym
niebem, czesto do pdéznych godzin nocnych.

Stanowisko konkursowe

Najpiekniejsza ozdoba stanowiska konkursowego KGW ,,Borowian-
ki” byly bez watpienia same gospodynie. Wspaniale prezentowaly si¢
w swoich strojach misternie ozdobionych czerwonym haftem, a wianki
z zywych kwiatéw dodawatly im mlodzienczej energii.

Przygotowane przez nie stoisko plonelo feerig koloréw za sprawa

kwiecistych obruséw oraz wzoréw na zastawie i na dekoracjach tek-
stylnych. Calo$ci dopelnialy zywe i sztuczne kwiaty oraz wlasnorecznie
wykonane ozdoby szydetkowe.

Przygotowane przez Kolo specjaly kuchni regionalnej podane zostaty
na oryginalnych drewnianych deskach, tacach i paterach. Znalazt si¢ wsréd
nich tradycyjny $laski obiad - kluski $laskie z rolada wolowa i modra
kapusta, ktérego wszystkie skladowe zostaly wpisane przez Ministerstwo
Rolnictwa na liste tradycyjnych polskich potraw regionalnych.

Autorska potrawg ,,Borowianek” byly pierogi z ziemniakami, serem
i boréwka brusznicg, obficie wystepujaca w zdowskich lasach. Na stole
znalazlo si¢ rowniez §laskie danie przygotowywane z puree ziemniaczane-

go i kapusty, zwykle kiszonej, tzw. ciap kapusta, oraz ulubiona przystawka

Stanowisko konkursowe przygotowane przez Koto; fot. regionie — placek ziemniaczany ze $mietanka.
KPRP

Dania konkursowe przygotowane przez Koto; fot. KPRP i e i 2 (e e Premyelonie (5 i

Spotkanie z Matzonka Prezydenta RP; fot. KPRP KPRP
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Wojewodztwo swietokrzyskie
Koto Gospodyn Wiejskich
w Unikowie

KGW w Unikowie powstalo w 2018 r. i liczy obecnie 13 czlonkéw -
zaréwno kobiet, jak i mezczyzn.

Chociaz dziala aktywnie na wielu ptaszczyznach, nadrz¢dnag ideg przy-
$wiecajaca Kotu jest przede wszystkim aktywizacja lokalnej spolecznosci
oraz promowanie tradycji i zwyczajow regionu Ponidzia.

Dlatego tez gospodynie i gospodarze z Unikowa angazuja sie w licz-
ne wydarzenia skierowane do mieszkancéw gminy i powiatu, takie jak
festyny, warsztaty tematyczne, uroczystosci rocznicowe oraz spotkania
okolicznos$ciowe. W ramach podejmowanych inicjatyw wspdtpracuja
z samorzadem terytorialnym oraz Pinczowskim Centrum Kultury.

Najmlodsi, w tym podopieczni Specjalnego Osrodka Szkolno-Wycho-
wawczego w Piniczowie, takze moga liczy¢ na wiele atrakeji przygotowywa-
nych przez Koto, m.in. z okazji Dnia Dziecka, Mikofajek i licznych $wiat.

Ponadto KGW aktywnie uczestniczy w zyciu kulturalnym i religijnym
parafii w Szancu - co roku bierze udziat w Orszaku Trzech Kroli, procesji
Bozego Ciala, lokalnych odpustach, a takze wykonuje scenografi¢ do
ruchome;j szopki bozonarodzeniowe;.

Koto z Unikowa chetnie sprawdza sie takze na polu rywalizacji, biorac
udzial w konkursach, zaréwno kulinarnych, jak i rekodzielniczych, na
ktorych nierzadko zdobywa najwyzsze laury. Podczas zmagan konkurso-
wych KGW prezentuje swoje przysmaki, a takze samodzielnie wykonane

palmy wielkanocne, wienice dozynkowe czy tradycyjne ozdoby. W 2022
r. gospodynie z Unikowa wzigly udzial w konkursie wojewodzkim pn.
»Polskie tradycje i obrzedy ludowe”, w ktérym zdobyty III miejsce za
miejscowo$¢: Unikéw filmik na temat tradycji puszczania wiankéw w Noc Swietojaniska.

gmina: Pinczéw Unikow to malownicza wies potozona na Ponidziu, w lesistej, pelnej

powiat: piriczowski ciszy i spokoju okolicy.

region etnograficzny: $wietokrzyski (Matopolska) Ze wsi dostrzec mozna wiez¢ kosciota w Szanicu - wspanialej,  (poprzednia strona) Cztonkinie Kota Gospodyr Wiej-

XV-wiecznej §wigtyni wzniesionej w stylu gotyckim. Jeszcze wigcej wyso-  skich w Unikowie; fot. wasna Kota
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kiej klasy zabytkow znajduje sie w nieodleglym Pinczowie, ktéry w XVI
w. zastynal na caly kraj jako czotowy o$rodek ruchu reformacyjnego,
a zarazem siedziba pierwszej na ziemiach polskich protestanckiej szkoly
$redniej — pinczowskiego gimnazjum zwanego ,,sarmackimi Atenami”.
Swiadectwem wzniostej przeszlo$ci miasta, zwigzanej nie tylko z jego
ewangelickimi, ale i katolickimi mecenasami, sg obiekty takie jak m.in.
Dom Arianski, zespoly klasztorne ojcéw paulindéw i reformatdéw, czy tez
patac magnackiego rodu Wielopolskich.

Przeplywajaca przez Pinczéw Nida - lewy dopltyw Wisly - dala na-
zwe calemu regionowi. Ponidzie, rowninne na poludniu, pokryte gip-
sowymi skalami na po6inocy, jest obszarem nieskazonym przemystem,
z czego korzysci czerpia zar6wno natura, jak i czlowiek. Na jego terenie
umiejscowione zostaly trzy parki krajobrazowe i liczne rezerwaty, bedace
schronieniem dla wystepujacego w bardzo duzej liczbie ptactwa wod-
nego i blotnego, a takze gatunkéw roslin rzadko spotykanych w innych
zakatkach Polski. Z przyroda w symbiozie koegzystuje cztowiek, ktorego
obecno$¢ mocno zaznaczajg rozciagajace sie az po horyzont falujace pola.
Wystepujace za$ obficie wody mineralne, wykorzystywane w leczeniu
licznych schorzen, $ciagaja od dziesigcioleci w 6w rejon kraju tysiace
kuracjuszy poszukujacych odpoczynku i zdrowia.

Czgscia tej pigknej krainy - tak réznorodnej, Ze bywa okreslana jed-
nocze$nie jako ,,polska Toskania” i ,,polski step” — jest wlasnie Unikow.

Natura obdarowata ziemie¢ $wietokrzyska wyjatkowo hojnie. Wi-
da¢ to w jej krajobrazie — urozmaiconym, obejmujacym tak réznigce
si¢ od siebie tereny jak fagodne wzniesienia Lysogor (nalezacych do
najstarszych pasm gorskich w Europie), Ponidzie z jego podmokltymi
takami, torfowiskami, reliktami roslinnosci stepowej i poletkami la-
wendy, czy unikatowa w skali §wiata Puszcze Jodtowa, ktérej — prze-
pojony nostalgia — opis przedstawil Stefan Zeromski w dziele o tym
samym tytule.

Tutejsza przyroda zawsze byla przychylna ludziom i nie szczg¢dzita
im swoich daréw. Mieszkancy regionu okazywali jej swoja wdziecznos¢
nie ingerujac w nig zanadto, dlatego tez wojewddztwo swietokrzyskie od
dawna stanowi jeden z ulubionych kierunkéw wypraw turystéw, ktorzy
ceniacych sobie wypoczynek na §wiezym powietrzu: piesze wycieczki,
rekreacje rowerowa oraz narciarstwo.

Turystéw przyciaga takze historia, z jaka obcuje si¢ tutaj na kazdym
kroku. Jej sladami sg zabytki, takie jak m.in. romanska kolegiata w Opa-
towie, klasztorne kompleksy cysterskie w Jedrzejowie, Koprzywnicy
i Wachocku, krolewski zamek w Checinach, ruiny warownej siedziby
magnackiej Krzyztopér oraz sanktuarium na Swietym Krzyzu.

Cho¢ powierzchniowo niewielkie — sposrod wszystkich wojewddztw
w kraju mniejsze jest jedynie opolskie — swietokrzyskie ma niezwykle
duzo do zaoferowania zaréwno swoim mieszkanicom, jak i przybyszom
z roznych stron Polski i Europy.

Zwyczaje zniwne i doZynkowe
w wojewodztwie swietokrzyskim

Na potrzeby inscenizacji konkursowej Koto zaprezentowalo obrzed przy-
gotowany w oparciu o dostepna literatur¢ przedmiotu. Do scenariusza
wiaczono zaczerpniete z niej teksty zniwiarzy oraz przys$piewke zwigzang
z dozynkami:

Idzie chmura od jeziora,

Staneta przed gankiem,
Przyjmijcie nas grzecznie Panistwo
Z tym zlocistym wiankiem.

W przedstawionej scence zniwiarze udaja si¢ do dworu dziedzica nio-
sac wieniec, symbol tegorocznych plonéw, by zlozy¢ go na rece gospodarza.

Wience dozynkowe mialy rézne ksztalty, wielkosci i dekoracje. Naj-
cze$ciej wito je na wiklinowych obreczach w ksztalcie korony, splecione;j
ze zwigzanych u gory palagkéw czy stomianych warkoczy, ale zdarzato
sie, ze wiencem byl po prostu snop zboza. Na Kielecczyznie wito go ze
zbdz: zyta, pszenicy i jeczmienia (koniecznie musialy by¢ wsrod nich i te
wyjete z ,,przepiorki”). Wieniec przybierano gatazkami leszczynowymi,
kwiatami, mirtem, bukszpanem, sitowiem, orzechami, wstazkami i ko-
lorowymi papierkami. Wianki z kloséw zbéz wkladaly na glowe takze
idace na czele dozynkowego orszaku przodownice. Bardzo cz¢sto na
wierzchotku wienica przywigzywano zywego ptaka (najczesciej koguta,
kaczke albo kurcze) lub figurke bociana. W dozynkowym orszaku szli
takze odswietnie ubrani zniwiarze.

WOJEWODZTWO SWIETOKRZYSKIE

SKLADNIKI

o 1 kg ziemniakdw o 1jajko

o Icehula o sdl

o 2-4{yzki maki o 100 g stoniny
pszennej o woda

WYKONANIE

Ziemniaki obral, optukal i zetrzed na tarce o ma-
tych oczkach. W woreczku lnianym lub w Sciereczce

odcisngd sok. Nie wylewal, poczekal, az na dnie

ustoi sig skrobia. Zlaé sok. Do odcisnigtych ziem-
niakéw dodac biaty osad z dna miski. Utrzeé cebulg,
dodaé jajko, sol do smatku. Nastepnie dosypac make,
aby otrzymac odpowiednig gestosé. Dokladnie wy-
mieszal. W garnku zagotowad wodg. Z przygoto-
wanej masy formowad kuleczki (wielkosci orzecha

wloskiego) i wrzucad na gotujgcq sig wodg. Gothi

gotowad okoto 10 minut. Wyjgé z wody, podawad
z okrasq ze stoniny.
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RN S A T M SR T Dziedzic wital przybytych chlebem i napitkiem, a w podziekowaniu Spotkanie Y/ Malionke} P rezydenta RP
za ciezka prace zapraszal ich do radosnej zabawy, ucztowania przy suto
zastawionym stole oraz tanicéw, wérdd ktorych krélowat oberek.
Oberek, zwany réwniez obertasem, jest jednym z najbardziej roz-
poznawalnych polskich tancéw ludowych. Jest symbolem polskosci
i waznym elementem rodzimego folkloru. Jego historia siega czasow
$redniowiecza, za$ terytorialnie polsko-czeskiego pogranicza. Wywodzi
sie zludowych tanicéw pasterskich i goralskich z terenéw Beskidow i Tatr,
a jego nazwa pochodzi od czeskiego stowa ,,obrtat se’, czyli ,,krecic si¢”
W XVI-XVIII w. taniczono go na zaréwna na wiejskich, jak i dworskich
zabawach, za$ w okresie zabordéw stal si¢ symbolem patriotyzmu, czgsto

wykonywanym podczas manifestacji niepodlegltosciowych.

Stanowisko konkursowe

Na stole konkursowym przygotowanym przez KGW w Unikowie znalazty
sie tradycyjne specjaly goszczace dawniej i dzi$ na §wigtokrzyskich sto-
tach. Jako zupe¢ podano ,zalewajke z podptomieniem” — potrawe chiop-
ska, prosta w przygotowaniu, ale bardzo sycaca i smaczng. Kolejnym

zaprezentowanym daniem byly ,,goly ze skwarkami’, czyli tradycyjne,

regionalne kluski ziemniaczane, dawniej bedace jedna z podstawowych
potraw codziennej kuchni kieleckiej. Na stanowisku znalazta si¢ takze
zapiekanka migsno-warzywna noszaca miano ,dziadowizny” oraz ko-
tleciki ziemniaczane - tzw. gniecione, podane z morwowing. Wszystkie
potrawy przygotowane zostaly ze skladnikéw, ktére odnalez¢ mozna
w kazdej $wietokrzyskiej kuchni.

Oproécz dan konkursowych na stole znalazly si¢ swojskie wyroby

wedliniarskie, a takze chleb i podplomyki upieczone przez gospodynie.
Dekoracje¢ stotu uzupelnial bialy piécienny obrus, gliniana zastawa,

szydetkowe serwety, koszyczki z papierowej wikliny, a takze palma z kre-

piny oraz kwiaty z kukurydzy i kloséw zbdz.
Stanowisko konkursowe przygotowane przez Koto; fot.
KPRP

Kadr z inscenizacji prezentowanej podczas Konkursu;
fot. KPRP

Pamiatkowe zdjecie z Matzonka Prezydenta RP; fot.
Spotkanie z Matzonkga Prezydenta RP; fot. KPRP KPRP
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Wojewodztwo warminsko-mazurskie
Koto Gospodyn Wiejskich
w Liskach

KGW w Liskach powstalo w 2020 r. z przeksztalcenia Nieformalnej
Grupy Kobiet Kreatywnych w Liskach, dziatajacej od 2014 .

Koto preznie uczestniczy w zyciu lokalnej spotecznosci i regionu,
aktywizujgc i integrujac mieszkancéow. Dziata w réznych dziedzinach: od
gotowania i rekodziela, poprzez zbiorki charytatywne i akcje honorowego
krwiodawstwa, po organizowanie czasu wolnego dzieciom i mtodziezy
oraz wydarzen dla lokalnej spotecznosci (dzien rodziny, dzien seniora,
mikotajki, spotkania optatkowe).

Koto §cisle wspdtpracuje z organizacjami pozarzagdowymi oraz in-
stytucjami rzadowymi. Udziela si¢ na réznego rodzaju wydarzeniach
i imprezach okoliczno$ciowych, takich jak: dozynki, jarmarki, festyny.

Duma Kota sg trzy stworzone przez jego cztonkéw produkty: ,Gesi
Pipek” (zapomniane juz, tradycyjne danie, prezentowane na licznych
konkursach kulinarnych), ekologiczno-ekonomiczna torba wielokrotnego
uzytku oraz wypiekane przez czlonkinie KGW ,,Lisie Kolacze” ,,Gesi
Pipek’, czyli gesia szyja nadziewana podrobami, w 2022 r. w Konkursie
»Bitwa regionéw” przyniost im I miejsce oraz nagrode pieni¢zna.

Kazdy z cztonkéw posiada odmienne umiejetnosci i talenty, ktory-
mi chetnie dzieli si¢ z innymi wspierajac tym samym rozwdj Kota oraz
przyczyniajac sie do jego sukcesow. Potwierdzeniem tych stow jest tytul
»Najaktywniejszej Liderki KGW Wojewddztwa Warminsko-Mazurskie-

go” przyznany w 2024 r. jednej z czlonkin Kota w ramach konkursu o tej
samej nazwie, ktéry swoim honorowym patronatem objal Marszalek
Wojewddztwa.

miejscowos¢: Liski Na terenie wsi Liski funkcjonuje szkota podstawowa, swietlica
gmina: Pisz sofecka, jednostka Ochotniczej Strazy Pozarnej oraz Kolo Gospodyn

powiat: piski Wiejskich, a wigc nadspodziewanie duzo instytucji i organizacji jak na

region etnograficzny: Mazury

stosunkowo niewielky miejscowo$c. Swiadczy to o przedsigbiorczosci  (poprzednia strona) Czlonkowie Kota Gospodyn Wiej-

i duchu spotecznikowskim jej mieszkancéw, ktérych dodatkowo wy-  skich w Liskach; fot. KPRP
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réznia jeszcze jedna cecha: glebokie umitowanie kultury i tradycji ich
wlasnej ziemi rodzinne;j.

Miejscowos¢, usytuowana wsrdd 1k, pol oraz obfitujacych w grzyby,
jagody i ziota laséw, stanowi fragment Krainy Wielkich Jezior Mazur-
skich. Jest to obszar urzekajacy, o niezwykle bogatym $wiecie przyrody,
znaczacych zabytkach historycznych i niezliczonych atrakcjach prze-
znaczonych zaréwno dla mitosnikéw ruchu na $wiezym powietrzu, jak
i zwolennikow blogiego lenistwa.

Jedng z perel regionu jest niewatpliwie jezioro Sniardwy, okreslane
niekiedy jako ,,mazurskie morze”. Druga — rozposcierajaca si¢ niemal
tuz za rogatkami wsi Puszcza Piska, nazywana dawniej ,Wielka Kniejg”
Do dzi$ ten najwiekszy na Mazurach kompleks lesny zachowat wiele ze
swojej pierwotnej dzikosci. Pelen strzelistych sosen i $wierkéw, urokli-
wych jeziorek o porosnietych trzcing brzegach, z meandrujacymi rzekami
Pisa i Krutynia, cieszy oko o kazdej porze roku. Prawdziwg zas gratka dla
ciekawskiego turysty moze by¢ poszukiwanie mi¢dzy drzewami pozosta-
toéci jednej z wielu ,,zaginionych wiosek’, bezpowrotnie opuszczonych
przez autochtonéw po zakonczeniu II wojny swiatowe;j.

Wszystkich przyjezdnych mieszkancy Liskow witaja u siebie z sze-
roko otwartymi ramionami, oferujac im odpoczynek w sielskiej, wiej-
skiej atmosferze oraz przepyszne potrawy lokalnej kuchni, bazujacej na
sktadnikach pochodzgacych z naturalnie czystych mazurskich pol i laséw.

Mazury tytuluje sie cz¢sto ,,Kraing Tysigca Jezior”. Termin ten, cho¢
efektowny, wprowadza jednak w biad, jezior jest tu bowiem ponad dwa
razy wiecej. Wérdd nich znalez¢é mozna najwieksze (Sniardwy) i naj-
dluzsze (Jeziorak) w Polsce, a ponadto najrozleglejsza srodladowa wyspe
(Wielka Zutawa) oraz dziesigtki i setki innych, rownie atrakcyjnych
obiektow przyrody. Wymieni¢ tu warto chociazby krélowa mazurskich
rzek - Krutynie, bedaca jedna z najbardziej malowniczych tras kajako-
wych w Europie, czy unikatowy projekt inzynieryjny — Kanatl Elblaski.

Ten wyjatkowy pejzaz nie bytby kompletny bez sladéw, jakie odcisnat
na nim przez stulecia swojej obecnosci cztowiek. Mazury, gdyby wycia¢
z ich krajobrazu gotyckie zamki i koscioly z czerwonej cegty, dwory i pa-
tacyki otoczone zaplanowanymi w najdrobniejszych szczegétach parkami,
czy tez przytulone do drdg szpalery lip, jesionow i debow, statyby sie
zupelnie innym miejscem - bez watpienia ubozszym...

Gospodarzami tych ziem byli w przeszlosci Prusowie, Krzyzacy,
Niemcy i Polacy. Wyznawali oni rézne religie (na Mazurach - w prze-
ciwienstwie do sasiedniej Warmii — dlugo dominowal protestantyzm)
oraz celebrowali odmienne zwyczaje. Ich wzajemne obcowanie zaowo-
cowalo powstaniem oryginalnej kultury, ktdrej cecha charakterystyczna
byt wlasnie eklektyzm, widoczny tak w przejawach zycia duchowego, jak
i w codziennej egzystencji.

Podobnie rzecz si¢ miala z tutejszg kuchnig — ona réwniez uksztat-
towana zostala w wyniku przenikania si¢ wplywéw roznych grup et-
nicznych, a daniami popisowymi mazurskich pann domu byly potrawy
o nazwach brzmigcych tajemniczo, by nie powiedzie¢ wrecz bajkowo, np.:
»dzyndzalki z hreczka i skrzeczkami” (pierogi z kasza i migsem), ,,plince
z pomocky” (placki ziemniaczane z sosem $mietanowo-twarogowym),
»karmuszka” (czyli swojska zupa gulaszowa).

Gléwnym wabikiem dla tysiecy turystéw z calego kraju, w kazde wa-
kacje ttumnie przybywajacych na Mazury, jest jednak natura. To dzigki
walorom przyrodniczym, zdrowemu powietrzu i zréwnowazonej sieci
osadniczej region ten wiaczony zostat do obszaru ,,Zielonych Pluc Polski”,
ito réwniez za ich sprawg wojewddztwo warminsko-mazurskie regular-
nie umieszczane jest na szczytach rankingéw najczystszych ekologicznie
rejonéw kraju, stoteczny Olsztyn za$ — najlepszych miejsc do Zycia.

Zwyczaje zniwne i doZynkowe
w wojewodztwie warminsko-mazurskim

KGW w Liskach zaprezentowalo przed komisja konkursowg przedsta-
wienie obrazujace zwyczaje zniwne zaczerpnigte z dawnej mazurskiej
tradycji. Zrédlem do stworzenia scenariusza byly ogélnodostepne publi-
kacje oraz nagrania ze wspomnieniami najstarszych mieszkancéw Mazur.

Zwyczaje dozynkowe na tych ziemiach faczyly w sobie trzy elementy:
niezaprzeczalny zwiazek z polskimi zwyczajami ludowymi, tradycje plemion
Pruséw i Jadzwing6éw zamieszkujacych te tereny przed przybyciem osadni-
kéw polskich, a takze gleboka, wewnetrzng religijnos¢ miejscowej ludnosci.

Uroczysto$ci zniwne byly najbardziej popularnym zwyczajem ludo-
wym na Mazurach. Do dzi$ stanowig one dla etnograféw i historykéw
wdzigczny obszar badawczy.

WO]EWéDZTWO WARMINSKO-MAZURSKIE
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Kadr z inscenizacji prezentowanej podczas Konkursu;
fot. KPRP
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Potwierdzeniem, jak wazng role na tym terenie odgrywala religia
i wiara, jest piesn wykonana przez czlonkinie Kota:

Pola juz biate, klosy si¢ ktaniajg,
Stworzycielowi czes¢ i chwale dajg,
Wolajg: péjdzcie, sierpy zapuszczajcie!
I pana chwali¢ nie zapominajcie!

Ta tradycyjng pie$nig Zniwng rozpoczynano zwyczajowo prace. Jej
stowa rozbrzmiewaly w czasie zniw na mazurskich polach, a $piewang
ja takze i w kosciofach.

Kosiarz $cinal zboze, a kobiety zbieraly je i wigzaly w snopki. Jedna
z kobiet przygotowywala ,,réwnianke” — bukiet z najpigkniejszych klosow
i kwiatow zebranych w pek $cisle jeden przy drugim, stawiany na trzech
nogach splecionych jak warkocze. Rdwnianka przypominata regularny
snopeczek kwiatow, a jej nazwa wzieta sie od réwnej i niezmierzwione;j
stomy uzytej do jej wykonania. Na Mazurach réwnianke wyplatano tra-
dycyjnie obok wienica dozynkowego.

Z nadejsciem poludnia, kiedy stonice zaczynalo mocno grzaé, zniwia-
rze schodzili z pola. Odpoczynek taczono z positkiem, na ktory sktadaty
sie: kotacze, ogorki, jaja, ser oraz kawa zbozowa.

Na koniec panie zaprezentowaly zwyczaj ,wiazania pepka’, czyli za-
platania ostatnich ktoséw zboza, zostawianych najczesciej w rogu pola.
Wierzono, ze ,,pepek’; inaczej zwany tez ,,babg’, sprawi, Zze myszy nie
przyjda do gospodarskiej stodoly i nie wyjedza plonow.

Zniwowanie jak zaczynano, tak i koriczono na chwale Boga. Po skon-
czonej pracy gospodynie $piewaly:

Rok czekalismy, dobrotliwy Boze,

Pokis na pokarm nam gotowat zboze.

Gdy juz je dajesz, chetnie je zbieramy.

Z Twej tylko reki szczodrej Zywnosé mamy.

WO]EWéDZTWO WARMINSKO-MAZURSKIE

SKLADNIKI

o gesina — porca

rosotowa
o warzgywa — marchew,
pictruszka, seler, por, o  kiszona kapusta wraz

cebula 2 sokiem (1/2 1)

o prayprawy — sdl, o 1 kg ziemniakdw
pieprz, lis¢ lauro- o 1 lyzka maki pszennej
wy, ziele angielskie, o 2 lyzki smalcu z gesi
majeranck o Smietana 30%

WYKONANIE

Do garnka wlozy¢ migso oraz wloszczyzng, zalal
wodg i ugotowad wywar. W trakcie gotowania do-
daé lis¢ laurowy i ziele angielskie. Posoli¢. Ziemnia-
ki obradi pokroié na potdwki, a wigksze na wiarthi.
Optukadiwtozyd do wywaru. Podgotowad S minut.
Do zupy wlad pot szklanki soku z kiszonej kapusty,
a kapustg poddusic na patelni z jedng lyzkg smal-
cu z ggsi. Podduszong kapuste dodad do garnka.
Gotowa( 1S minut. Na patelni na pozostatym

smalcu podsmazyd pokrojong w kostkg cebulg oraz

zrobid zasmazke z maki. Gotowq zasmazke dodaé
do zupy dobrze rozprowadzajgc, aby nie powstaly

grudki. Dodad majeranek. Ugotowane migso moz-
naobrali dodad do zupy, bedzie smaczniejsza. Na

koniec zupe zabieli¢ Smietang. Zupa najlepsza jest
wéwczas, gdy na ziemniakach powstanie skdrka,

lecz w Srodku bedg migkkie.
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Stanowisko konkursowe przygotowane przez Koto; fot.
KPRP

Potrawa — zupa ,byczki mazurskie”; fot. wtasna Kota

Spotkanie z Matzonkga Prezydenta RP; fot. KPRP
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Stanowisko konkursowe

Stanowisko konkursowe stworzone przez KGW w Liskach zdobit wspa-
nialy, zrobiony na szydetku biaty obrus, na ktérym ustawiono przedmioty
wykonane samodzielnie przez panie, jak koszyczki z suchotuska oraz
kwiatami z wstazek czy obrazy wyszywane metoda krzyzykowa. Catosci
dopelnialy bujne bukiety z kloséw zbdz oraz dawne mazurskie akcesoria
kuchenne. Przygotowane na potrzeby konkursu potrawy wyeksponowano
na bialej zastawie oraz recznie wykonanych deskach do krojenia, ktore
dodatkowo ozdobiono szydetkowymi serwetami. Ta petna subtelnosci
i delikatnos$ci kompozycja stanowita urocze tto dla mazurskich specjatow
kulinarnych.

Wiréd dan regionalnych zaproponowanych przez panie znalazly sie
placki ziemniaczane z sosem grzybowym oraz ,,.byczki mazurskie”. Placki
od zawsze krélowaly na mazurskich stotach, w szczegélnosci w okresie
letnio-jesiennym, gdy lasy sa pelne grzybow, a z pdl zbiera si¢ ziemniaki.
Za$ oryginalnie brzmiace ,,byczki” to pozywna i smaczna zupa przygo-
towywana od pokolen.

Autorskie danie Kota stanowily policzki wieprzowe z krazkami ziem-
niaczanymi. Potrawg ta chciano przypomnie¢, ze zaréwno ziemniaki,
jak i glowizna byly od zawsze wykorzystywane w kuchni mazurskiej.
Na przystawke, jako uklon do spuscizny po kuchni zydowskiej, panie
przygotowaly prosta salatke ziemniaczano-$ledziowa.

Spotkanie z MalZzonka Prezydenta RP

WO]EW(,)DZTWO WARMINSKO-MAZURSKIE

Pamigtkowe zdjecie z Matzonka Prezydenta RP; fot.
KPRP
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Wojewodztwo wielkopolskie
Koto Gospodyn Wiejskich
w Kocinie

KGW w Kocinie dziala na terenie potudniowej Wielkopolski od lat
60. ubieglego wieku, cho¢ formalna rejestracja miala miejsce dopiero
w2018 r.

Czlonkowie Kota posiadaja wiele zainteresowan. Zajmuja si¢ gotowa-
niem i pieczeniem, szydetkuja, haftuja metoda koralikows, krzyzykows,
snutkowg i frywolitkowa. Wykonuja haft ptaski na ptétnie i tiulu ba-
welnianym, szyja stroje ludowe dla zespotéw folklorystycznych, rzezbig
i Spiewaja.

Warto zaznaczy¢, ze w Kocinie dziata réwniez ludowy zespét spie-
waczy i kapela ludowa, do ktérych od 2004 r. nalezy cze$¢ czlonkow
KGW. Sztandarowym wydarzeniem realizowanym przez Zesp6l sa ,,Tance
Blisko Ziemi’, czyli odbywajace si¢ cyklicznie potancéwki do tradycyj-
nej muzyki na zywo, w organizacji ktérych aktywnie uczestniczy Koto
z Kociny. Spotkania te adresowane sg do pasjonatéw kultury ludowe;j,
a takze osob niezwigzanych z folklorem, a ich celem jest popularyzacja
tradycji potudniowej Wielkopolski.

Kocinskie gospodynie dotozyty swoja cegietke takze do wyjatkowej
publikacji - ,,Ksiggi smakow powiatu ostrowskiego’, ukazujacej tradycje
kulinarne regionu. Wydawnictwo to zawiera okolo czterystu przepisow,
w zdecydowanej wiekszosci autorstwa pan z kot gospodyn wiejskich,
a wérdd nich réwniez z KGW w Kocinie.

Od wielu lat Koto angazuje do pielegnowania tradycji regionalnych
najmiodszych. W okresie $wiat Bozego Narodzenia przygotowuje wraz
z nimi ozdoby choinkowe oraz potrawy $wiateczne, dzieci zaprasza si¢
miejscowos¢: Kocina takze do przedstawien jasetkowych oraz wspoélnego koledowania.

gmina: Sosnie Przed Wielkanocg Koto przygotowuje warsztaty zdobienia jaj i ro-

powiat: ostrowski bienia palm wielkanocnych oraz organizuje spotkania $wigteczne. Panie  (5oprzednia strona) Cztonkinie Kota Gospodyr Wiej-

region etnograficzny: Wielkopolska urzadzaja Dzien Matki, Dzien Ojca, Dzien Dziecka oraz festyny rodzinne.  skich w Kocinie; fot. wtasna Kota
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Angazuijg sie takze w akcje charytatywne: szyja i haftuja fanty dla WOSP
oraz organizuja zbidrki pieni¢zne na rzecz oséb potrzebujacych.

Koto chetnie wlacza si¢ w projekty na rzecz szkot z terenu gminy.
Wspdlpracuje z GOK w Soéniach i MGOK w Miedzyborzu, z OSP Paw-
téw, Wojskowym Kolem Lowieckim ,,Sokdl” oraz z Zespolem Szkot
w Sosniach i przedszkolami samorzgdowymi.

Czlonkinie Kofa nie zapominajg przy tym o wlasnym rozwoju. Uczest-
nicza w rozmaitych warsztatach, na ktérych zdobywaja specjalistycz-
ng wiedze i umiejetnosci, z radoscia dzielac si¢ nimi pdzniej z innymi.
Wszystkie ich dzialania podejmowane s3 z myslg o zachowaniu tradycji
regionu, z ktérego pochodza, i z ktérego sa bardzo dumne.

W Kocinie, jak i w jej najblizszym sasiedztwie, rolnictwo nie pelnito
nigdy tak waznej funkcji jak w innych rejonach Wielkopolski. A wszystko
to za sprawg niskiej jakosci gleb. Ziemig¢ pod osadnictwo i pod uprawe
zdobywano tutaj od stuleci poprzez karczunek. Silne zwiazki z lasem
podkresla zreszta etymologia nazw wielu okolicznych miejscowosci (Pila,
Chojnik, Soénie), a takze charakter niektérych zabytkdw, takich jak np.
pochodzacy z polowy XIX w. okazaly patacyk mysliwski w Mojej Woli,
ktérego elewacja — co wyrdznia obiekt na mapie Europy - wytozona
zostala debowg kors.

Kocina niemal ze wszystkich stron zamknieta jest $ciang drzew,
panuje tu spokoj i uderzajaca cisza. By¢ moze to wlasnie za sprawg od-
osobnienia we wsi zdotano zachowac¢ reliktowa gware, dawne zwyczaje
i tradycyjne pieéni obrzedowe, ktére — z sukcesami - prezentuja na
regionalnych i ogélnopolskich festiwalach i konkursach jej mieszkancy
skupieni w Zespole z Kociny. Dzigki ich uporowi w dazeniu do popu-
laryzowania folkloru potudniowej Wielkopolski o niewielkiej Kocinie
bywa glosno w réznych zakatkach kraju.

Wielkopolska jako region historyczny - najstarsza dzielnica Pol-
ski, kolebka jej panistwowosci — jest obszarem polozonym w dorzeczu
srodkowej i dolnej Warty. Trudniejszym zadaniem jest natomiast okre-
$lenie jej jako regionu etnograficznego, ktérego granice wyznaczane s3
najczgsciej przez warunki geograficzne. Tak tez — cho¢ tylko czg$ciowo
- dzieje si¢ w przypadku Wielkopolski: jej poinocne rubieze zamyka
Note¢, potudniowe - szeroka, bagienna dolina Baryczy. Mniej oczywista
jest granica zachodnia, rozciagajaca si¢ od pojezierza leszczynskiego

oraz rzeki Odry w swoim dolnym biegu az po Note¢, za$ najwiekszy
problem sprawia okreslenie granicy wschodniej, czego powodem jest
brak wystepujacych tam przeszkdd naturalnych. Obecnie przyjeto sie,
ze stanowi ja linia rozciagajaca si¢ pomiedzy miejscowosciami Koto
i Kepno.

Czynnikéw decydujacych o ksztalcie regionu etnograficznego jest
oczywiscie wigcej, a bywaja nimi chociazby konsekwencje dziatan po-
dejmowanych na najwyzszych szczeblach wtadzy.

W wyniku rozbioréw i wojen napoleonskich oraz ustanowionemu
po ich zakonczeniu porzadkowi europejskiemu, Wielkopolska ulegta
podziatowi. Wiekszo$¢ jej obszaru, z Poznaniem na czele, posiadly Prusy,
za$ Rosja musiata zadowoli¢ sie niewielka czescig z Kaliszem. Odtad losy
mieszkancow tej dzielnicy potoczyly si¢ w réznych kierunkach, czego
powodem byfa m.in. odmienna polityka prowadzona przez zaborcow
wobec miejscowej ludnosci, ktéra odcisneta pigtno na wszystkich aspek-
tach zycia spotecznego, obyczajowosci oraz podejsciu do tradycji.

Bez watpienia wystepuja tu jednak pewne cechy kultury ludowej
wspdlne dla catego wielkopolskiego regionu etnograficznego.

Zajedna z nich mozna uzna¢ muzyke. W szczegélny sposob wyrdznia
ja instrumentarium, na czele z dudami, w Polsce spotykanymi jeszcze
tylko na Podhalu i Zywiecczyz’nie, oraz ich odmianami typowymi wlasnie
dla Wielkopolski, czyli tzw. koztem i siesienikami.

Odrebnos¢ regionu podkreslaja takze tutejsze tance, takie jak: ,wiwa-
ty”, »przodki” czy ,,chodzone”, pelne powagi i dostojenstwa oraz mniej
zywiotowe niz w innych czeéciach kraju. Godne zainteresowania sg row-
niez tance obrzedowe, w ktérych wykorzystuje si¢ liczne rekwizyty, m.in.
chusteczki i batogi.

Walorem oryginalnosci - niezaleznie od swoich wersji lokalnych - od-
znaczajg si¢ rowniez wielkopolskie stroje ludowe. Ubiory meskie cechuje
stala kolorystyka, z dominantami w postaci granatu, czerni i czerwieni.
Mniejsza wage przywiazuje si¢ tu do zdobien, a wigksza do jako$ci uzytego
materialu oraz starannos$ci wykonania. Inaczej wyglada to w przypadku
ubioréw kobiecych, ktérych najbardziej dekoracyjnym i efektownym
elementem sg nakrycia glowy, tzw. czepki lub kopki o niezwykle boga-
tych formach i skomplikowanych technikach kroju. Niektére z nich to
prawdziwe arcydzieta rzemiosta hafciarskiego.

WO]EWéDZTWO WIELKOPOLSKIE
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SKLADNIKI
o kaczka — okoto 2 kg

SKLADNIKI MARYNATY
o 2 szhklanki wytrawnego o 1/2 lyzki pieprzu

wina o 1 lyzka papryki
o 2 szklanki wody stodkiej
o I szklanka oleju o 2{lyzki majeranku
o 2cebule o Gziarenck ziela
o Szgbkéw czosnku angielskiego
o 1lyzkasoli o 4liscie laurowe

SKELADNIKI KOPYTEK
o 1 kg ziemniakdw o 1 jajko
o 200 g maki o 1 lyzeczkasoli

SKELADNIKI MODREJ KAPUSTY
o 1 glowka czerwonej o 2 byzki maki

kapusty o ocet, sol, pieprz, cukier
o 2cebule do smaku
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Zwyczaje zniwne i dozynkowe
w wojewddztwie wielkopolskim

W przygotowanej przez KGW w Kocinie inscenizacji przedstawiono dwa
zwyczaje obecne w dawnej tradycji Wielkopolski, ktére konczyly prace
przy zniwach - ozdabianie i §cinanie ,,pgpka” oraz wybdr przodownicy
i korowod do domu gospodarza.

Przedstawienie rozpoczgto zniwng przy$piewka, ktéra kobiety umilaty
sobie dekorowanie ostatniej garéci nieécigtego zboza:

Wysokie, dalekie jest to zzZete pole,
nie bedg tu chodzi¢ wigcej nogi moje,
ani nogi chodzi¢ ani rgczki robic,
musiatoby sie tu samo ztoto rodzic.

W Wielkopolsce, po zzg¢ciu wszystkich zbo6z i ustawieniu je w snopy,
na koniec wigzano jeszcze maly snopek z ktosow ostatniego niescietego
zboza i ozdabiano go kwiatami i wstazkami. Snopek ten nosil nazwe
»pepka’.

Po skonczonej pracy, gdy zniwiarze szykowali si¢ do powrotu z pola,
pepek $cinano i zanoszono do dworu. Niosta go zazwyczaj osoba, ktéra
go Scieta, i to ona wreczata go we dworze gospodarzowi, na znak, ze prace
w polu zostaty zakonczone.

Drugim zaprezentowanym przez Kolo zwyczajem byl wybdr najlepszej
zniwiarki i udekorowanie jej korong zniwng upleciona ze zb6z i kwiatow.
Byl to najwazniejszy atrybut zakonczenia zniw, gdyz wieniec z dojrzatych
kloséw zboza uznawano za symbol plondw oraz ciaglosci wegetacji.

Zalozenie na glowe dziewczyny wienca byto nie lada wyréznieniem.
Oznaczalo to, ze pracowala ona najlepiej ze wszystkich kobiet i w nagro-
de za swoje zaangazowanie bedzie — pieknie przybrana - przewodzita
uroczystemu korowodowi do domu gospodarza.

Dekoracji przodownicy towarzyszyla piesn:

Przyjmij na glowe korong z polnego ziela,
bo juz zboze posprzgtane, juz czas wesela.
Przyjmij na glowe korone, ze ztotym zbozem
i poprowadz na goscing na paniskim dworze.

Przyjmij na glowe korone, calg ze ztota,
Niech nam dadzqg flaszke wina, otworzq wrota.

Nastepnie uroczysty pochdd w towarzystwie muzykantéw szedt ze
$piewem do dworu, gdzie przodownica wreczata korone gospodarzo-
wi, czesto tez wykonywala z nim pierwszy taniec. Zniwiarze $piewali
okoliczno$ciowa piesn, za pomocg ktérej informowali pana o swoim
przyjsciu wraz z plonem.

Cztonkowie KGW w Kocinie zakonczyli wystep nastepujaca wersja
tej popularnej piesni dozynkowej:

Plon niesiemy plon,

Jasnie Paristwu w dom.

Zeby zboze plonowao,

po sto korcy z mendla dato, na pienigzki nom.
Plon niesiemy plon,

Jasnie Paristwu w dom.

Zeby zboze plonowato,

po sto korcy z mendla dato, datby nam Pan Bog.

WO]EWéDZTWO WIELKOPOLSKIE

WYKONANIE MARYNATY

Polgczyé wszystkie skiadniki zalewy i zalad nimi
kaczkg. Pozostawic kaczke w marynacie na oko-
to 12 godzin. Po uplywie tego czasu wyjgl kaczke
z zalewy i piec okoto 2,5-3 godziny w rekawie do
pieczenia.

WYKONANIE KOPYTEK

Ziemniaki obrad i ugotowal w osolonej wodzie. Od-
cedzid, przetrzel przez praske jeszcze gorgce, aby
uzyskad puree, i pozostawic¢ do wystudzenia. Gdy
ziemniaki catkowicie ostygng, dodad do nich pozo-
state skladniki. Delikatnie zagnies¢ ciasto i uformo-
waé z niego watki. Kroi¢ na szagg (po skosie) co 2-3
cm. Gotowe kluski wrzucaé na osolong, gotujgcq sig
wodg i gotowad okoto 2 minuty.

WYKONANIE KAPUSTY

Kapustg poszatkowad i ugotowad w lekko osolonej
wodzie. Odcedzic. W osobnym garnku podsmazyé
na oleju pokrojong cebule, wlozy¢ do niej kapuste
i chwilg przesmazyé. Dodaé makg i doprawid przy-
prawami do smaku.
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Kadr z inscenizacji prezentowanej podczas Konkursu;
fot. KPRP

Stanowisko konkursowe przygotowane przez Koto; fot.
KPRP

Spotkanie z Matzonka Prezydenta RP; fot. KPRP
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Stanowisko konkursowe

Stanowisko konkursowe przygotowane przez Kolo obfitowato w autor-
skie wyroby rekodzielnicze oraz przedmioty uzytkowe wykorzystywane
niegdys w wielkopolskich domostwach. Byly wigc malowane kufry na
odziez, kotowrotek do przedzenia, balia z targ do prania, gliniane na-
czynia i dzbany oraz drewniana maselnica. Pieknie wyeksponowano
wyszywane makatki i serwety wykonane haftem snutkowym. Warto
zaznaczy¢, iz ,snutka golinska” — odmiana haftu charakterystyczna dla
Wielkopolski - jest jednym z bardziej czasochlonnych rodzajéw haftu
bialego na pldtnie.

Czlonkowie Kota pochwalili si¢ rowniez obrazami wyszytymi haftem
koralikowym oraz rzezbami sakralnymi z drewna lipowego. Wspaniale
prezentowaly si¢ takze same kocinskie gospodynie w biatych koszulach
z kryzami i misternie wyszywanych fartuchach.

Réwnie bogato jak cale stanowisko prezentowal si¢ stét konkursowy.
Nakryty haftowanym w kolorowe kwiaty obrusem dzwigal wyekspono-
wane na bialej zastawie wielkopolskie smakotyki.

Kategorie konkursowa — potrawa regionalna - reprezentowaly, przy-
gotowywane od pokolen, ,,prazuchy” z boczkiem i kapustg kiszong. Ponie-
waz Wielkopolska stynie z wszelakich klusek oraz dan z drobiu, a kaczka
kroluje na stolach podczas niedzielnego obiadu i na uroczystosciach
rodzinnych, Koto zdecydowato si¢ réwniez na przyrzadzenie kaczki
z kopytkami i modra kapusta.

Jako potrawe autorska zaprezentowano danie nawigzujace do bogactw
wielkopolskich lasow, czyli roladki z migsa jelenia z sosem grzybowym,
zelaznymi kluchami i buraczkami. Na przystawke podano gulasz wa-
rzywny na bazie ziemniakow.

Spotkanie z MalZzonka Prezydenta RP

WO]EW()DZTWO WIELKOPOLSKIE
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Pamigtkowe zdjecie z Matzonka Prezydenta RP; fot.
KPRP
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Wojewodztwo zachodniopomorskie
Koto Gospodyn Wiejskich
w Kowanczu , Sikoreczki”

Zanim powstalo obecne KGW ,,Sikoreczki”, w Kowanczu od lat 50. do
konca lat 80. XX w. istnial i dziatal jego protoplasta.

Decyzja o utworzeniu nowej organizacji, ktora zrzeszalaby miejscowe
gospodynie, zapadla w 2018 r. Wtedy tez KGW w Kowanczu ,,Sikoreczki”
zostalo wpisane do Krajowego Rejestru Kot Gospodyn Wiejskich.

Chociaz panie i panowie sg spadkobiercami wielokulturowosci, ktéra do
dzi$ definiuje Pomorze Zachodnie, staraja si¢ przede wszystkim wpisywac
polskos¢ i typowo polskie tradycje ludowe w kulturowy krajobraz regionu.

Propaguja zatem elementy folkloru z réznych zakatkéw naszego kra-
ju - Mazowsza, Podkarpacia, Kujaw, Slagska, Malopolski czy dawnych
Kresow Wschodnich, skad wywodza si¢ mieszkancy dzisiejszego woje-
wodztwa zachodniopomorskiego.

KGW bierze udzial w réznego rodzaju wydarzeniach, zaréwno na
arenie regionalnej, jak i ogélnopolskiej, promujac swoja ,matg ojczyzng”

W prowadzonej przez siebie dzialalnosci skupia si¢ ono w szczegol-
nosci na zachowywaniu gingcych tradycji dla kolejnych pokolen oraz
aktywnosciach na rzecz lokalnej spotecznosci.

Jedna z tradycji szczegolnie bliskich sercom gospodyn z Kowancza
jest wyplatanie wienica dozynkowego. Na tym polu KGW ma na swoim
koncie niejeden sukces, a ,,Sikoreczki” regularnie biora udzial w dozyn-
kach - lokalnych, regionalnych i ogélnopolskich.

Jednym z pierwszych projektow, w ktére zaangazowalo si¢ Koto, byta
budowa placu zabaw dla najmlodszych mieszkancéw miejscowosci. Szyb-
ko przyszty kolejne wyzwania, na ktére udato si¢ pozyska¢ fundusze,
miejscowos¢: Kowaricz np. utworzenie miejsca pamieci na terenie XIX-wiecznego cmentarza
gmina: Karlino ewangelickiego, gdzie pochowani zostali dawni mieszkancy tych ziem.

powiat: biatogardzki »Sikoreczki” organizujg takze akcje pomocowe na rzecz potrzebujacych

region etnograficzny: Pomorze Zachodnie —w pandemii szyly maseczki i poduszki ortopedyczne dla zachodniopomor-  (5oprzednia strona) Cztonkowie Kota Gospodyn Wiej-

skich osrodkéw zdrowia, a od 2022 r. wspieraja ofiary wojny na Ukrainie.  skich w Kowariczu, Sikoreczki”; fot. KPRP
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Chetnie biora takze udziat we wszelkiego rodzaju przegladach folklo-
rystycznych i przedsigwzigciach o charakterze rywalizacji. Do wydarzen
o dlugiej tradycji, w ktérych uczestniczy Koto, mozna zaliczy¢ m.in. Re-
gionalny Przeglad Zespoléw Ludowych ,,Tychowo na Ludowo”, Przeglad
Zespolow Folklorystycznych i Twércéw Ludowych ,,Siemionalia” w Ro-
snowie, Prezentacje Folklorystyczne Pomorza Srodkowego w Drawsku
Pomorskim czy Miedzynarodowe Spotkania z Folklorem ,,Interfolk”
w Kotobrzegu. W VI edycji konkursu Bitwa Regiondéw w 2021 r. KGW
»Sikoreczki” zdobyly II miejsce.

Kowancz to nieduza wies sotecka potozona wsréd pol poinocno-
-wschodniej czg$ci wojewddztwa zachodniopomorskiego, w poblizu
drég taczacych Szczecin z Gdanskiem oraz Kotobrzeg z Poznaniem.
W $redniowieczu przebiegal tedy ,,szlak solny” - jeden z najwazniej-
szych w regionie traktéw handlowych, wykorzystywany przez kupcow
transportujacych surowiec zwany wéwczas ,,bialym ztotem” znad Morza
Baltyckiego w glab kontynentu europejskiego.

Osada o duzym znaczeniu byto juz wtedy sasiednie Karlino - powaz-
ny osrodek miejski, siedziba biskupéw kamienskich, czolowy w oko-
licy osrodek handlu, rzemiosta i (nieco pdzniej) przemystu. Szczyt
powodzenia miasta przypad! na przelom XIX i XX w., a przypominaja
o nim liczne zabytki architektury uzytkowej: domy mieszkalne, spi-
chlerz i ratusz.

Swojej ,,chwili stawy” Karlino doswiadczyto niespodziewanie nie-
mal p6t wieku temu w zwiazku z odkryciem na jego terenie z16z ropy
naftowej. Poktady surowca okazaly si¢ plytsze, niz zakladano, i miasto
- wbrew nadziejom mieszkancéw - nie stalo si¢ ,,polskim Kuwejtem”.
Na domiar ztego w grudniu 1980 r. doszto do brzemiennej w skutki
awarii instalacji wiertniczej, a w jej nastepstwie do erupcji ropy naf-
towej, z ktora przez 32 dni na oczach calego niemal $wiata zmagato
si¢ ponad tysiac zaangazowanych w akcje ratunkowa osoéb: strazakow,
zolnierzy i cywilow.

Sila rzeczy Kowancz nie jest miejscowoscig ani tak znang, ani tak
wiekowy jak gminne Karlino, nie odczuwa jednak ono z tego powodu
zadnych kompleksow. Stanowi miejsce, w ktérym zyje sie dobrze, a fakt
6w zawdziecza w gtéwnej mierze przedsigbiorczosci swoich mieszkan-
cow, dzigki ktorym ta niewielka w sumie przestrzen doczekala sie np.

wielofunkcyjnego boiska z sitownig zewnetrzng, odnowionego placu
zabaw dla dzieci czy tez wiaty biesiadne;j.

Godng pochwaly inicjatywa Kowanczan byto ponadto uporzadkowa-
nie przedwojennego niemieckiego cmentarza i utworzenie na jego terenie
lapidarium: miejsca pamieci z tablica informacyjng i ocalalymi ptytami
nagrobnymi. W tego typu dzialaniach taczg oni troske o terazniejszos¢
z dazeniem do zachowania dziedzictwa minionych pokolen.

Historia Pomorza Zachodniego od samego poczatku nacechowana
jest przenikaniem si¢ kultur. Przybywali tu Stowianie, Germanie i Wi-
kingowie, a w pozniejszych wiekach o wtadze nad tym terenem walczyli
Polacy, Niemcy, Dunczycy i Szwedzi.

Przez stulecia, bedac we wladaniu Prus, a nastepnie Rzeszy Nie-
mieckiej, Pomorze Zachodnie zdominowane byto przez wplywy nie-
mieckie. Tutejszy folklor jest wigc rezultatem kulturowych zderzen
iasymilacji, gdzie na podwalinach autochtonicznych tradycji dawnych
plemion pomorskich osadzaly si¢ i kumulowaty obce, przenoszone
przez kolejne fale osadnictwa, tendencje kulturowe z réznych regionow
i okreséw historii.

Po zakonczeniu II wojny $§wiatowej obszar dzisiejszego wojewodz-
twa zachodniopomorskiego stal si¢ pewnego rodzaju ,,bialg kartg” na
mapie etnograficznej Polski. Ciaglo$¢ miejscowej tradycji, po prze-
siedleniu ludnosci niemieckiej, zostala przerwana, a panujace na tzw.
Ziemiach Odzyskanych przez dlugie lata poczucie tymczasowosci,
a takze réznice migdzy osadnikami, spowodowaly, Ze nowe tradycje
rodzily si¢ powoli. I tak naprawde dopiero w latach 60. i 70. XX w.
wyksztalcity sie w tym regionie lokalne spotecznosci i zbudowano
nowa tozsamos$¢ kulturowa w oparciu o wpltywy polskie, litewskie,
bialoruskie, ukrainskie oraz dziedzictwo poprzednich mieszkancow.
Z tego powodu na Pomorzu Zachodnim mozna spotka¢ ukrainski haft
krzyzykowy oraz haft kaszubski, wilenskie palmy wielkanocne, bati-
kowe pisanki wykonane na wzdr huculskich i uslysze¢ pie$ni Gorali
Czadeckich. W regionie zachowala sie takze swoista enklawa kultury
tradycyjnej w Pyrzycach.

WO]EWéDZTWO ZACHODNIOPOMORSKIE
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Zwyczaje zniwne i dozynkowe
w wojewodztwie zachodniopomorskim

KGW ,,Sikoreczki” na potrzeby konkursowej inscenizacji zaprezentowalo
scenki obrazujace tradycje zwigzane z poczatkiem Zniw na przelomie

‘ XVIIT i XIX w.
W dniu rozpoczecia zbioréw odbywaly sig tzw. obtozyny. Kiedy zni-
wiarzy odwiedzal na polach gospodarz, aby oceni¢ postep prac, wowczas

ktadziono mu pod nogi pierwszy $ciety i zwigzany snopek zyta. W zamian

"“ . za to dziedzic musial poczestowa¢ pracujacych napitkiem lub wykupi¢
I ' sie pieniedzmi.

mnumlmnusnummu||um|nmmnnmniimnim||iil'i||ii|ljiin||ii| | SO T

I

Pierwsze klosy, §cinane na poczatku zniw, byly traktowane z nale-
zytym szacunkiem, a zebrane zboze ukladano na polu w ksztalt krzyza.
Spiewano wowczas:

Najlepiej z rana, z rosg,

\'
YO u L e

/ Cigc¢ zytko kosg...
Podczas przerwy w pracach posilano si¢ oraz dogladano dzieci, ktére

towarzyszyly pracujacym przy zbiorach rodzicom. Na polach pracowaly SKFIZD/:‘ 1Kl "
e Jeverka o mgra

cale rodziny, w domu zostawali jedynie chorzy, a dzieci, nawet niemow- o ziemniaki . mf lec

leta, bardzo czgsto zabierano w pole. Starsze pociechy pomagaty przy o marchewka o jajko

zniwach, bawily si¢ na miedzach, a najmlodsze lezaly ostoniete od stonica. o seler o ziele kurdybanka
e por

Ze oni | wiazal sie taks Ctw oyl
e zniwami wigzal sie takze zwyczaj tzw. frycowego, czyli obrzedu o it Larowy

inicjacyjnego mlodego zniwiarza, ktory po raz pierwszy kosit w polu o el
i musiat wkupic¢ si¢ do grona doswiadczonych kosiarzy.
Musial on udowodnig, ze jest juz wprawiony w pracach zniwnych, WYKONANIE

w czym przeszkadzali mu pozostali kosiarze. Dokuczajac mu, powtarzali: Zeberka obgotowac z dodatkiem praypraw preez
okoto 1 godzing. Wizystkie warzywa pokroié w kost-

Tys jest fryc, ty nie umiesz nic.

. . o . ke i dodad do wywaru. Gotowac okoto 20 minut do
Na zakonczenie prac, gdy zniwiarze udawali si¢ na spoczynek, wy-

brzmiewal tpiewk migkkosci. Na smalcu podsmazyé makg na zloty kolor
rzmiewata przyspiewka: i zalaé niewielkq iloscig wywarn. Catosé przelaé do

Zachod#ze. stoneczko zupy. Z maki, wody i jajka z dodatkiem soli przygo-

skoro masz zachodzic,
bo nas nogi bolg,
po tym polu chodzic.

towad ciasto na kluseczki. Gotowal je we wrzqtkn,
w osobnym garnku. Odcedzié. Zupe z kluseczkami
posypal rozdrobnionym kurdybankiem.

Kadr z inscenizacji prezentowanej podczas Konkursu;
fot. KPRP
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Prezentacja stanowiska konkursowego przygotowane-
go przez Koto; fot. KPRP

Spotkanie z Komisjg Konkursowa przy stanowisku Kofa;
fot. KPRP

Spotkanie z Matzonka Prezydenta RP; fot. KPRP
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Stanowisko konkursowe

Stanowisko konkursowe, z niezwyklym rozmachem przygotowane przez
Koto, zdobily recznie wykonane obrusy oraz serwetki — szydetkowe z nici
bawelnianych, tkane i dekorowane recznie haftem ptaskim oraz haftowane
metoda richelieu, a ponadto ozdoby $wiateczne tworzone metoda quil-
lingu oraz kwiaty z bibuly i krepiny. Calosci dopelnialy obrazy haftowane
metoda krzyzykowa.

Wisrdd przygotowanych dan konkursowych znalazty sie specjaty
kuchni regionalnej, takie jak ,,zapalanka z kurdybankiem’, czyli zupa na
bazie bulionu z zeberek i warzyw, podawana z kluseczkami, oraz pierogi
z ziemniakami i kiszong kapusta.

Daniem autorskim, ktérym Koto pochwalifo si¢ przed Komisja Kon-
kursowa, byt topinambur na boczku. Natomiast jako przystawke zaser-
wowano selerowo-ziemniaczane placuszki z powidtami sliwkowymi.

Spotkanie z MalZzonka Prezydenta RP

WO]EW()DZTWO ZACHODNIOPOMORSKIE

Pamigtkowe zdjecie z Matzonka Prezydenta RP; fot.
KPRP



KONKURS

Final IIT edycji Konkursu
w Otrebusach

1lipca 2023 r. w siedzibie Panstwowego Zespolu Ludowego Pie$ni
i Tanca ,Mazowsze” w Otrebusach odbyl sie etap ogdlnopolski,
a zarazem final III edycji Konkursu dla K6t Gospodyn Wiejskich
o Nagrode Malzonki Prezydenta RP.

Szesnascie kot z catej Polski walczyto o laur zwyciestwa. Tematem
przewodnim tegorocznej odstony Konkursu byly ,,Polskie zwyczaje zniw-
ne i dozynkowe”. Na stoiskach konkursowych uczestnicy zaprezentowali
specjaly kuchni regionalnej z ziemniakiem w roli gléwnej oraz elementy
lokalnego folkloru. Przygotowane z wielka pieczolowito$cig stoty kipiaty
kolorami, smakami i zapachami. Wyeksponowane na nich potrawy oraz
dekoracje wlasnorecznie przygotowane przez gospodynie zachwycaly
pomystowoscig i kunsztem wykonania. Stanowity namacalne potwier-
dzenie talentéw uczestnikéw Konkursu. Kota - zgodnie z regulaminem
- zaprezentowaly réwniez krétka inscenizacje ukazujacg tradycyjne
zwyczaje zniwne i dozynkowe charakterystyczne dla reprezentowanego
przez nie regionu.

Oceniajgca je Komisja Konkursowa pod przewodnictwem pani
dr Barbary Fedyszak-Radziejowskiej, jak co roku, miafa nie lada dylemat,
aby wskaza¢ trzy najlepsze kota.

Zanim ogloszono laureatéw, Malzonka Prezydenta RP odwiedzita
stanowiska wszystkich finalistow. Probowala regionalnych potraw, roz-

mawiala z uczestnikami Konkursu o ich zaangazowaniu w pielegnowanie

tradycji i podtrzymanie lokalnego dziedzictwa, oraz wystuchala opowiesci  (;0przednia strona) Spotkanie Matzonki Prezydenta RP

o dawnych obrzedach zniwnych i dozynkowych. z kotem gospodyn wiejskich przy stanowisku konkur-
Panie i panowie opowiadali takze o wspdlczesnej wsi, 0 swoim za- ~ sowym; fot. KPRP

angazowaniu w lokalne inicjatywy oraz o codziennych problemach  Spotkanie kota z Komisjg Konkursowa; fot. KPRP

wiejskich kobiet. Kazde spotkanie uwieniczyla pamigtkowa fotografia  czonkowie Komisji Konkursowej podczas ogtaszania

z Pierwszg Dama. wynikéw Konkursu; fot. KPRP

155
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7
e

(il. 11 2) Spotkanie Matzonki Prezydenta RP z kotem
gospodyn wiejskich przy stanowisku konkursowym;
fot. KPRP

(il. 3) Uczestniczki Konkursu podczas ogfaszania wyni-
koéw; fot. KPRP
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Ogloszenie wynikow III edycji Konkursu
podczas Dozynek Prezydenckich 2023

Podczas Dozynek Prezydenckich 2023 ogtoszono wyniki Konkursu dla
Kot Gospodyn Wiejskich o Nagrode Malzonki Prezydenta RP.

Pierwszego dnia uroczystosci dozynkowych Pani Prezydentowa wre-
czyla statuetki oraz listy gratulacyjne Laureatom II i IIT miejsca. Szcze-
sliwcami okazaly si¢ kolejno: Koto Gospodyn Wiejskich ,,Na Obcasach”
w Studzienicu z wojewddztwa lubuskiego oraz Kolo Gospodyn Wiejskich
w Zdowie ,,Borowianki” z wojewddztwa $laskiego.

W swoim wstapieniu skierowanym do laureatéw Konkursu Matzonka
Prezydenta RP moéwita:

- Za kazdym razem jestem pod wrazeniem Patnistwa checi, by robic cos
dla innych i budowad prawdziwg wspélnote [...] Zycze, zeby to wszystko,
co Patistwo robig przynosito jak najwiecej satysfakcji i Zeby bylo inspiracjg
dla miodego pokolenia, ktore mam nadzieje, przejmie od Paristwa pateczke
i bedzie kontynuowalto to niezwykle dziedzictwo kulturowe polskiej wsi.

Zwycigskie Koto Gospodyn Wiejskich w Sokolu z wojewddztwa po-
morskiego zostalo uhonorowane podczas niedzielnego Ceremoniatu
Dozynkowego. Reprezentanci Kota odebrali z rak Malzonki Prezydenta
RP na scenie, w obecnosci Glowy Panstwa, statuetke oraz nagrody rze-
czowe: korale dla pan i szpile dla pandw.

Laureaci wzigli takze udzial w tradycyjnym Goscincu Prezydenckim,
podczas ktorego mieli mozliwos$¢ zaprezentowania przygotowanych przez
siebie specjalow kulinarnych.

(poprzednia strona) Zdobywcy Ill miejsca w Konkursie
dla Kot Gospodyn Wiejskich - KGW w Zdowie ,Boro-
wianki”; fot. KPRP
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(poprzednia strona) Zdobywcy Il miejsca w Konkur-
sie dla K6t Gospodyn Wiejskich — KGW ,,Na Obcasach”
w Studzienicu; fot. KPRP

(poprzednia strona) Zdobywcy | miejsca w Konkursie
dla Két Gospodyn Wiejskich - KGW w Sokolu; fot. KPRP

Wystapienie Matzonki Prezydenta RP podczas ogtosze-
nia wynikéw Il edycji Konkursu dla KGW w przeddzien
Dozynek Prezydenckich; fot. KPRP
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OGLOSZENIE WYNIKOW III EDYCJI KONKURSU KONKURS

Wreczenie przez Matzonke Prezydenta RP statuetki
zwyciezcom lll edycji Konkursu KGW - Kotu Gospodyn
Wiejskich w Sokolu; fot. KPRP

Pamiagtkowe zdjecie KGW w Sokolu z Parg Prezydencka;
fot. KPRP

(nastepna strona) Spotkanie finalistéw Konkursu dla
KGW z Para Prezydencka na przygotowanych stoiskach
degustacyjnych podczas Goscifica Prezydenckiego — na
stoisku KGW w Zdowie ,Borowianki”; fot. KPRP

(nastepna strona) Spotkanie finalistow Konkursu dla
KGW z Para Prezydencka na przygotowanych stoiskach
degustacyjnych podczas Goscifica Prezydenckiego — na
stoisku KGW ,Na Obcasach” w Studziencu; fot. KPRP
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Wizyta Malzonki Prezydenta RP w siedzibie

Kota Gospodyn Wiejskich w Sokolu

W III edycji Konkursu dla K6t Gospodyn Wiejskich o Nagrode Matzonki
Prezydenta RP zwyciezyto KGW w Sokolu z wojewddztwa pomorskiego.
Zgodnie z zapisami Regulaminu Konkursu jedng z nagrdéd byta wizyta
Pierwszej Damy w siedzibie zwyciezcy.

3 lipca 2024 r. Agata Kornhauser-Duda odwiedzita gmine Czarne,
gdzie spotkata si¢ z czlonkami Kota oraz przedstawicielami lokalne;j
spotecznosci.

Spotkanie rozpoczelo si¢ od wspolnego spaceru, majacego na celu
ukazanie urokow Sokola, malowniczo polozonego wérdd laséw i jezior
Pomorza Gdanskiego. Nastepnie Pani Prezydentowa wzigla udziat w nie-
zwykle interesujacych warsztatach tworzenia i komponowania herbat.

W trakcie wizyty Pierwsza Dama rozmawiata z gospodyniami o ich
codziennym zyciu, pomystach na przyszlos¢ oraz dziatalnosci Kota. Panie
opowiadaty o swoich dziataniach na rzecz wsi oraz o inicjatywach skiero-
wanych do mieszkancow calej gminy. Poruszono takze temat znaczenia
kot gospodyn w budowaniu miedzypokoleniowych wigzi.

Podczas spotkania nie zabrakto réwniez tradycyjnego $piewu i tanca,
a calosci dopetnit przygotowany przez panie poczestunek ztozony z lo-
kalnych specjatéw.

Odjezdzajac, Malzonka Prezydenta podzigkowala gospodarzom za

mile przyjecie i zaprosila ich do Warszawy.

- Ogromnie dzigkujg za Zyczliwos¢, serdeczne przyjecie, niezwyklg (poprzednia strona) Wizyta Matzonki Prezydenta RP
goscing i cudowng atmosfere. Zapraszam do Patacu Prezydenckiego —  w siedzibie Kota Gospodyn Wiejskich w Sokolu; fot.
KPRP

powiedziala na zakonczenie Pierwsza Dama.
Spacer z Matzonka Prezydenta RP po Sokolu; fot. KPRP

Udziat Matzonki Prezydenta RP w warsztatach tworzenia
i komponowania herbat; fot. KPRP

Spotkanie Matzonki Prezydenta RP z przedstawicielami
Kota Gospodyn Wiejskich w Sokolu; fot. KPRP
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Kota gospodyn wiejskich biorace udziat

w III edycji Konkursu

10.

11.
12.
13.

14.

15.

16.

17.

18.
19.

Aktywne Kolo Gospodyn Wiejskich w Zalesiu (woj. lubelskie)

- LAUREAT PIERWSZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn i Gospodarzy Wiejskich Krzczondw ,,Soltysy” (woj. lubelskie)
Koto Gospodyn i Gospodarzy Wiejskich w Babicy (woj. malopolskie)

Koto Gospodyn Miejskich we Wlodawie ,,Zosie Samosie” (woj. lubelskie)

- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich ,,BOBROWIANKI” (woj. podkarpackie)

- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich Boroszéw (woj. opolskie)

- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich ,,Borowianki” w Borowym Mlynie (woj. pomorskie)

- LAUREAT TRZECIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich Borowiczanki w Harasiukach (woj. podkarpackie)

- LAUREAT TRZECIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich Braniczanki (woj. mazowieckie)

Kolo Gospodyn Wiejskich ,,Brzeziotaczanki” w Brzeziej Lace (woj. dolnoslaskie)

- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich Debrzno Wie$ (woj. wielkopolskie)

Koto Gospodyn Wiejskich Debowiec (woj. $laskie)

Koto Gospodyn Wiejskich ,,Dziarskie Babki” (woj. wielkopolskie)

- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich ,,Godziszowianki” w Godziszowie Trzecim (woj. lubelskie)
Kolo Gospodyn Wiejskich Gorzyczany (woj. §wietokrzyskie)

Kolo Gospodyn Wiejskich Gozdziczanki w Gozdziku (woj. mazowieckie)

- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich GRONOWIANKI w Gronowie (woj. warminisko-mazurskie)
- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Kolo Gospodyn Wiejskich Grzegorzowianki (woj. malopolskie)

Kolo Gospodyn Wiejskich ,,Imielnianki to fajne BABKI” w Imielnie (woj. wielkopolskie)

20.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.
42.

Kolo Gospodyn Wiejskich Istebnianki w Istebnej (woj. $laskie)
- LAUREAT TRZECIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

. Kolo Gospodyn Wiejskich Jankowiczanki w Jankowicach (woj. podkarpackie)
22.

Koto Gospodyn Wiejskich Kotaczkowo (woj. kujawsko-pomorskie)

- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich ,, Kreatywne Czechowianki” w Czechowiznie (woj. podlaskie)
- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich Krowica Sama (woj. podkarpackie)

Koto Gospodyn Wiejskich Kryspinianki (woj. malopolskie)

Koto Gospodyn Wiejskich Leziona (woj. wielkopolskie)

- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich Luba (woj. warminsko-mazurskie)

- LAUREAT TRZECIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich Matujowiczanki (woj. opolskie)

Koto Gospodyn Wiejskich Mikulin (woj. lubelskie)

Koto Gospodyn Wiejskich Mogilno Mate (woj. 16dzkie)

- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich Moszczenica Nizna (woj. matopolskie)

- LAUREAT PIERWSZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich ,,Na Obcasach” w Studziencu (woj. lubuskie)
- LAUREAT PIERWSZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich Nowinka Nowy Ciechocinek (woj. kujawsko-pomorskie)
- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich ,,Pasjonaci” (woj. mazowieckie)

Koto Gospodyn Wiejskich Pod Olchg w Olszance (woj. lubelskie)

Koto Gospodyn Wiejskich Polanki (woj. lubelskie)

- LAUREAT TRZECIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich Poraj (woj. 16dzkie)

- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich ,,Rzeskie Baby” (woj. warminsko-mazurskie)
Koto Gospodyn Wiejskich Sami Swoi (woj. lubelskie)

Koto Gospodyn Wiejskich Siemczynianki (woj. zachodniopomorskie)
- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich Spoteczno$¢ Holendry (woj. tédzkie)

Koto Gospodyn Wiejskich Stare Kosiny (woj. mazowieckie)

- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

KONKURS
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43.
44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.
56.

57.

58.
59.

60.
61.

62.

63.

Koto Gospodyn Wiejskich ,,Stradunianki” w Stradunach (woj. warminsko-mazurskie)
Koto Gospodyn Wiejskich ,,Strazniczki Tradycji” (woj. $laskie)

— WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich ,,Swarne Kakonianki” w Kakoninie (woj. §wietokrzyskie)
- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich ,,Umianowice” w Umianowicach (woj. $wietokrzyskie)
— WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Brzeznie (woj. mazowieckie)

— WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Brzozowie (woj. kujawsko—-pomorskie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Brzézem MAK-Mlode-Aktywne-Kreatywne (woj. mazowieckie)
Koto Gospodyn Wiejskich w Bukowcu (woj. podkarpackie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Bukowie (woj. $laskie)

- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Chocianowcu (woj. dolnoslaskie)

— WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Cichej Gérze (woj. wielkopolskie)

— WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Czaszynie (woj. podkarpackie)

— WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Czechach (woj. tédzkie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Czemlewie (woj. kujawsko-pomorskie)

- LAUREAT TRZECIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Dlugotece (woj. podlaskie)

- LAUREAT PIERWSZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich ,Werechanki” (woj. lubelskie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Gasinie (woj. wielkopolskie)

- LAUREAT TRZECIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Gorenicach (woj. matopolskie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Hajdukach Nyskich (woj. opolskie)

- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Hotowienkach (woj. mazowieckie)

- LAUREAT PIERWSZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich Wilkéw (woj. dolnoslaskie)

- LAUREAT TRZECIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

64.

65.
66.
67.

68.

69.

70.

71.

72.
73.

74.
75.

76.
77.

78.

79.
80.

81.
82.
83.
84.

85.

86.
87.

Koto Gospodyn Wiejskich w Jejkowicach (woj. $laskie)

- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Karczmiskach (woj. lubelskie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Klaskach — Czerwone Korale (woj. mazowieckie)
Koto Gospodyn Wiejskich w Kocinie (woj. wielkopolskie)

- LAUREAT PIERWSZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Kowanczu ,,Sikoreczki” (woj. zachodniopomorskie)
- LAUREAT PIERWSZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Kroscienku Wyznym (woj. podkarpackie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Krowicy Holodowskiej (woj. podkarpackie)
Koto Gospodyn Wiejskich w Liskach (woj. warminsko-mazurskie)

- LAUREAT PIERWSZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Lubiatowie (woj. 16dzkie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Lapszance (woj. matopolskie)

- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Lubnicy (woj. wielkopolskie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Mniszku (woj. lubelskie)

- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Mokasie ,,Mokasianki” (woj. mazowieckie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Niedyszynie (woj. 16dzkie)

- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Niemojkach (woj. mazowieckie)

- LAUREAT TRZECIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Nieporecie ,W Rumiankowym Ogrodzie” (woj. mazowieckie)
Koto Gospodyn Wiejskich w Nowym Jasieniu ,,Jasienianki” (woj. tédzkie)

- LAUREAT PIERWSZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Obrowie (woj. tédzkie)

Koto Gospodyn Wiejskich ,Wolanki z Pasjg” (woj. malopolskie)

Koto Gospodyn Wiejskich Wola Zydowska i Zydéwek (woj. $wietokrzyskie)
Koto Gospodyn Wiejskich w Pcimiu (woj. matopolskie)

- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Piotraszewie Kreatywne Babki (woj. warminsko-mazurskie)
- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Popowicach (woj. matopolskie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Przyleku Duzym (woj. tédzkie)

- LAUREAT TRZECIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
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88.

89.
90.

91.

92.

93.

94.

95.

96.
97.

98.

99.

100.

101.

102.

103.

104.

105.

106.

107.

108.
109.

110.

Koto Gospodyn Wiejskich w Puszynie (woj. opolskie)

— WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Raciechowicach (woj. malopolskie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Radojewicach (woj. kujawsko-pomorskie)
- LAUREAT PIERWSZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Kolo Gospodyn Wiejskich w Rusocinach (woj. tédzkie)

Kolo Gospodyn Wiejskich w Rybnej (woj. matopolskie)

Koto Gospodyn Wiejskich wsi Zalipie (woj. malopolskie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Skarzysku Koscielnym (woj. $wigtokrzyskie)
— WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Stawnikowicach (woj. dolnoslaskie)

- LAUREAT PIERWSZGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich w Stupcu (woj. matopolskie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Sokolu (woj. pomorskie)

- LAUREAT PIERWSZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich w Sokotowie (woj. kujawsko—pomorskie

— WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Strawczynku (woj. $wietokrzyskie)

- LAUREAT TRZECIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich w Slezanach ,,Z Klasg” (woj. $laskie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Tomicach (woj. opolskie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Tynwaldzie (woj. warminsko-mazurskie)
Koto Gospodyn Wiejskich w Ulezu (woj. lubelskie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Unikowie (woj. §wigtokrzyskie)

- LAUREAT PIERWSZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich w Warzycach (woj. podkarpackie)

- LAUREAT PIERWSZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Koto Gospodyn Wiejskich w Wielkim Dworze SUPER BABKI (woj. warminsko—mazurskie)

- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich w Zdowie ,,Borowianki” (woj. $laskie)

- LAUREAT PIERWZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich w Zygmuntowie (woj. mazowieckie)

Koto Gospodyn Wiejskich w Zyrzynie (woj. lubelskie)

- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Koto Gospodyn Wiejskich z Zagorzyc Gérnych (woj. podkarpackie)

- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM

111.

112.

113.

114.

115.

116.

117.

118.

Kétko Rolnicze Koto Gospodyn Wiejskich w Chwaszczynie (woj. pomorskie)
- LAUREAT DRUGIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Samodzielne Koto Gospodyn Wiejskich w Chréscinie (woj. opolskie)

- LAUREAT PIERWSZEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Stowarzyszenie Kobiet i Gospodyn Wiejskich w Gasiorowicach (woj. opolskie)
- LAUREAT TRZECIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
Stowarzyszenie Kobiet Wsi Bachoérz (woj. podkarpackie)

Stowarzyszenie Koto Gospodyn Wiejskich Kro$nica (woj. opolskie)
Stowarzyszenie Koto Gospodyn Wiejskich w Wysocicach (woj. malopolskie)
Stowarzyszenie ,,Nasza Zasan” (woj. malopolskie)

- WYROZNIENIE NA ETAPIE WOJEWODZKIM

Stowarzyszenie ,,3 Wionki” w Jastrzebi (woj. matopolskie)

- LAUREAT TRZECIEGO MIEJSCA NA ETAPIE WOJEWODZKIM
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