
Informacja prasowa dotycząca Ustawy z dnia 23 stycznia 2026 r. o zawodzie psychologa 

oraz samorządzie zawodowym psychologów (nr druku sejmowego 1344) 

 

Ustawa na celu uregulowanie zawodu psychologa.  Wejście w życie uchwalonej regulacji będzie 

wiązało się z uchyleniem ustawy z dnia 8 czerwca 2001 r. o zawodzie psychologa i samorządzie 

zawodowym psychologów (Dz. U. z 2019 r. poz. 1026). Obecnie obowiązująca ustawa nie 

funkcjonuje w praktyce, z uwagi na liczne wady prawne i legislacyjne uniemożliwiające jej 

stosowanie.  

Przyjęta ustawa ma być odpowiedzią na oczekiwania i potrzeby środowiska psychologów 

związane z utworzeniem samorządu zawodowego psychologów reprezentującego osoby 

wykonujące zawód psychologa i sprawującego pieczę nad należytym wykonywaniem tego 

zawodu. Zasada ochrony zdrowia psychicznego na szczeblu państwowym, ale także na arenie 

międzynarodowej, została uznana za podstawę prawidłowego rozwoju społeczeństwa. Szczególna 

rola zawodu psychologa w społeczeństwie przemawia za koniecznością utrzymania regulacji tego 

zawodu.  

Ustawa reguluje zasady uzyskiwania prawa wykonywania zawodu psychologa, zasady i warunki 

wykonywania zawodu psychologa, zasady organizacji i działania samorządu psychologów oraz 

zasady odpowiedzialności dyscyplinarnej psychologów.  

Ustawa przewiduje między innymi:  wprowadzenie definicji świadczeń psychologicznych, które 

zostały wypracowane przez środowisko psychologów,  określenie zasad uzyskiwania prawa do 

wykonywania zawodu psychologa oraz prowadzenia listy psychologów,  wprowadzenie 

procedury uznawania kwalifikacji zawodowych do wykonywania zawodu psychologa zarówno 

dla osób z Unii Europejskiej jak i cudzoziemców,  sprawowanie nadzoru przez ministra 

właściwego do spraw pracy nad samorządem zawodowym psychologów,  powołanie 

dwustopniowego samorządu zawodowego psychologów, który będzie min. ustalał zasady etyki 

zawodowej, w celu zapewnienia standardów należytego wykonywania zawodu,  wprowadzenie 

instytucji opieki, której celem jest pomoc we wdrożeniu do wykonywania zawodu psychologa,  

wprowadzenie systemu odpowiedzialności zawodowej psychologów.  

Ustawa zawiera rozbudowane, obszerne przepisy dostosowujące i przejściowe mające na celu 

m.in. ukształtowanie się organów samorządu zawodowego. 

Ustawa ma wejść w życie co do zasady po upływie 2 lat i 3 miesięcy od dnia ogłoszenia w 

wyjątkami.  


