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Karol Nawrocki

Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Prezydencie,

jako przedstawiciel Srodowiska psychologéw, zwracam sie do Pana z uprzejma, lecz stanowcza
prosba o skorzystanie z prawa weta w stosunku do Ustawy z dnia 9 stycznia 2026 r. 0 zawodzie
psychologa oraz samorzadzie zawodowym psychologow.

Srodowisko psychologéw od lat zabiega o regulacje prawna, ktéra uporzadkuije rynek i zapewni
bezpieczenistwo pacjentom. Niestety, ustawa w ksztatcie przekazanym Panu do podpisu nie
realizuje tych celow. Analiza tekstu prawnego wskazuje na szereg niescistosci i zagrozen, ktore
zamiast chroni¢ odbiorcéw ustug, sankcjonuja niebezpieczne luki prawne i tworza
nieuzasadnione bariery biurokratyczne.

Ponizej przedstawiam kluczowe wady ustawy, oparte na jej konkretnych przepisach:

1. Pozorne zabezpieczenie ustug psychologicznych (Art. 23 ust. 3) Ustawa w teorii definiuje
swiadczenia psychologiczne, jednak art. 23 ust. 3 wprost podwaza sens catej regulacji. Przepis
ten stanowi, ze zastrzezenie udzielania pomocy psychologicznej dla psychologéw ,.nie ogranicza
prawa do podejmowania poszczegolnych dziatan (...) przez osoby, ktére nie posiadajg prawa
wykonywania zawodu psychologa”, o ile wynikajg one z innych przepiséw. W praktyce oznacza to
prawng furtke dla oséb bez wyksztatcenia psychologicznego do swiadczenia ustug tudzaco
podobnych do pomocy psychologicznej, co bezposrednio zagraza bezpieczenstwu pacjentow i
deprecjonuje profesjonalne przygotowanie psychologow.

2. Otwarcie furtki do psychoterapii dla oséb bez kwalifikacji psychologa (Art. 23 ust. 5)
Ustawa w art. 23 ust. 5 stwierdza, ze prawo do prowadzenia psychoterapii przez psychologa ,nie
ogranicza prawa do prowadzenia psychoterapii osobom, ktére (...) nie posiadaja prawa
wykonywania zawodu psychologa”. Zapis ten jest sprzeczny z wytycznymi WHO i standardami
miedzynarodowymi, ktére wiaza psychoterapie z gruntownym wyksztatceniem psychologicznym
lub medycznym. Ustawa sankcjonuje rozproszenie odpowiedzialnosci i brak spodjnych
standardéw w leczeniu zdrowia psychicznego.

3. Nadmierna biurokracja i bariery wejscia do zawodu (Art. 17 - Opiekun) Wprowadzony w art.
17 wymog wspotpracy z ,opiekunem” (trwajacy od 9 do 24 miesiecy) tworzy system feudalny i
korupcjogenny. Mtody psycholog, po 5-letnich jednolitych studiach magisterskich, zostaje
ubezwtasnowolniony zawodowo. Przepisy nie gwarantuja dostepnosci opiekundéw, a system



wynagradzania ich (ryczatt ustalany przez izby) moze generowac gigantyczne koszty dla adeptow
zawodu. Zamiast merytorycznego stazu, tworzy sie sztuczna bariereg, ktéra moze wypchnac
mtodych psychologéw do szarej strefy (co umozliwi im wspomniany wyzej art. 23 ust. 3).

4. Zawezenie roli psychologa i nieprecyzyjne definicje (Art. 23) Definicja ,pomocy
psychologicznej” w art. 23 ust. 2 pkt 4 jest nieprecyzyjna i miesza pojecia kliniczne z
rozwojowymi, co w potaczeniu z restrykcyjnymi przepisami karnymi moze zniechecac¢ do
podejmowania interwencji w sytuacjach niejednoznacznych, ze szkodg dla 0séb potrzebujgcych
wsparcia. Rola psychologa zostata sprowadzona do funkcji techniczno-orzeczniczych, pomijajac
szeroki aspekt profilaktyki i wsparcia spotecznego.

5. Wysokie obcigzenia finansowe (Art. 13) Ustawa w art. 13 ust. 1 przewiduje optate za wpis do
rejestru w wysokosci do 10% przecietnego wynagrodzenia. Jest to bariera finansowa
niespotykana w innych zawodach zaufania publicznego na starcie kariery, co w potaczeniu z
kosztami ,opieki” czyni ten zawdd elitarnym ekonomicznie, a nie merytorycznie.

Podsumowanie

Panie Prezydencie, obecna ustawa nie jest aktem, na ktéry czekali psychologowie i pacjenci. Jest
aktem, ktory:

+ Nie chroni pacjenta przed pseudopsychologami (przez art. 23 ust. 3).
+« Nie gwarantuje jakosci (poprzez rozmycie standardow psychoterapii).
+« Blokuje mtodych specjalistow (poprzez wadliwy system opiekundw).

Podpisanie tej ustawy nie uporzadkuje systemu, lecz pogtebi chaos i usankcjonuje niebezpieczne
praktyki. Dlatego w imieniu srodowiska prosze o weto, co pozwoli na rozpoczecie prac nad
nowym, merytorycznym projektem, stworzonym w realnym dialogu z praktykami, a nie w
pospiechu legislacyjnym.

Z wyrazami szacunku,



